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Hyposa llloxcanam Hopnyaoroua (Phd)., nouent
byxopo naBnat THOOMET HHCTUTYTU

OpToneank cToMaToJIOTHs Ba OPTOJOHTHUS Kadenpacu
nurova.shohsanam@bsmi.uz

Annoranmus: Cytr 06e3u capaToHM OwWiaH KacajulaHraH aémiapjaa Hyp,
KUMETEpanusi Ba TOPMOHA TEpanusalaH CYHT KECKMH paBUIIJA 3CTPOreH
TOPMOHUHU €TUIIMOBYWINTHA €KM YMyMaH UYKIUTHAA OPTAaHU3MHUHT a/IalTaTIHs
dazacuna, OKOpH Japakaja CTOMATOJOTHMK KaCaJUTMKIAPHUHT PUBOKIAHUIIN
spTa MeHomay3a yupaiauran aémnapaa kysartuirad. [IIyHUHIIEK, 3CTporeH
ETUIIMOBYWINTH KAaTTUK THUIIl TYKUMAJAPUHUHT X0JaTUra Ba alHUKCa MapoIOHTal
TYKAMaJIApHUHT X0JIaTUra Calionil TabCUp KYpCaTUIIN UCOOTIAHTaH.

Kaaut cy3aap: Tum-xar TH3UMU HYKCOHJIApU, MAPOJOHTANI, TOPMOHJIAp,
MEHOIIay3a.

OHKOJIOTHK KacaJUTMKJIApHU XO3UPTU KYHJArd JaBOJall yCyJulapuiaH Oupu
kumérepanusg OYynuO, [aBonaml JaBOMUAA OFU3 OYIUIMFU  ab30Japyd  Ba
TYKHUMalapyuaa o3ara KeJlaJluraH acopamiap >Xyda Kyl TapKaJlraHJIUTHHU
Poccusimuk  Ba  Xopwxkud  myamnudraap TOMOHUJAH JBTHUPO(]  ATUITAH.
Kumérepanusau crangapt no3anapia KyJularanaa acopaTyiapHA PUBOXKIAHUII
axtumonu 20 - 80% ravaHu TalIKWI KWJIaad, KUMETEPANUSHUHT IOKOPH
no3anapuaa sca 100% rava eranu.

Cyt 6e3u capaToHu OWJIaH KacaJUlaHTaH aéiuiapa Hyp Ba KUME TepamnusiaH
CYHT CypyHKaJIM TapKOK NapoJOHTUT Yyupaliura acocuii cabad MeHormay3a
xucobsanaau. MeHoray3aja KacCaJUIMKHUHT PUBOXKIIAHUIIKMAA OUP MYXUM OMUII
MUKPOLMPKYJISIINS TU3UMUIATH Yy3rapuiuiap. MUKPOLMPKYISUUSIAA TapOJOHT
TYKUManap/a CypyHKajdu TUIIOKCHSCH, O3UKJIAHWIIMHUHT Oy3WJIWIIMA TapOdOHT
TYKUMAaCUHUHT  WYK  KwimHHImra ¢épaam  Oepaau. bomka  ToMoHmaH

MUKPOLMPKYISAIUS OWpUHYM HaBOATIa YIAPHUHT OSHAOTENHAN JACBOPIIApH
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TYKUMaJTapuHU SJUIMFJIAHUIIN, WIIeMHUs Ba OolIKanapaa XaaJaH Tallkapu
MIMKACTJIAHUII XUMOSI KAJTYBYM TYCUKHHU MYK KUJIUIIM MapOJOHTa KaCAJUTMKHUHT
MaTOMEXaHu3MJIapuIaH Oupura aianuimmra EpaaMm oepasu .

Cyr 0e3u capaTOHMHM OWJIaH KacaJUlaHTaH OeMOpJapHH Y30K Myaaar
JaBOJIAI Kapa€HU1a CySIKJIapHUHT YMYPTKA MOFOHACUHUHT KaTTa Ba KHYUK OFPUK
CHUHApOMJIApU Taiino Oynamu, y30K BakT JaBOMHAa O€30BTa KWJIaJWraH Ba
TyXTaMaigurad OVFUM  OFpHUKJIapW JIMCIIAaHCEp Ha3oparujia Ky3aTWJraH.
bemopnapaa ofpuxk cMHAPOMUHUHT puBokJaHui marorene3su CbC ma kynuHua
octeonopo3 (OII) tydaitnu ro3ara kenagu. Kumésnii Tepanus Ba TOpMOH TepaIus
CYSK TY3WJIUIIMHUHT METa0OJUTUK *KapaCHHUra KarTa TabCUp KWIUIIHM y3 WYHTra
oiraH ommniapaup. [13].

Kumérepanmust xam CysKHUHT MUHEpal 3UWIMTHTAa TabCHUP KWIHO CYySK
TYKAMacu OWjiaH TYyXyMJOH AUCOHYHKIUSACH LMUTOTETHK Tepanus (onumga Oy V3
BaKTH/JIa HpTa MEHOMAy3a Ba OCTEOMOPO3HUHT T€3 PUBOXKIaHUIIIUTa cabad Oyiaau.

Cyr 06e3m caparonuaa (CBC) ropmonmapra OOFIMK XOJIla KeUaJIUraH
ycuMTaapra TabCup KWJIaAUraH mpernapaniap OEMOPHHUHT Xai3 IUKJIATa TabCUp
KWIMO my OwiaH Oupra CysK 3UWIMTHAA XaM y3rapuml coaup Oynmaau.Kykpak
0e3u CapaTOHMHUHI aJbIOBAHT JABOJIAll YYYH TaMOKCHU(EH EKH TOHOAOTPOI-
PWIM3HHT TOPMOHM AHTOTOHHCTIAPW KYJUTAHUTAAW,0Mp MILINK 1aBOJIAHHUII
naBoMuga 7% rava Cysk HyKOTHIMIIHra oaud kemaau [9].

[IlyHuHrnexk KappoxJIMK OBAap3IKTOMHUsI KypcaTMajiapura Kypa CyHbUU
MEHOIIay3ara oju0 Kenaau, Oy OCTeomopo3ra Xoc OYJraH CHHHUII XaBhUHU
omupanu. [8]. Illynmaii kwimmb, cyT 0e3u capaToHM [aBOJAINIA JHIAOKPUH
Tepanus, KUMETepamnusi Ba KappOXJMK ycy/uiapaaH QoWgalaHuil OKuOaTtuia
CysAKJapJard y3rapuiiap X03Uprd nmautaa aon3pad MmyamMmmo OViIuMO KeIMoKia.
[9]. OcTeonopo3 Oy capaToH KacaJUIMTUTa YaJduHTaH Oemopiapra cajnOuil Tabcup
kypcaru0 HOXyml axBojuiapra osu0 kenMmoknaa. [6].IlapomoHT TYKHMacH
KaCATMKJIAPDUHU  TapKaJIWIl ~ MyaMMOCHHM  XaJl  KWIHAII  3aMOHAaBHM

CTOMATOJIOTUSIHUHT 3HI MYyXHUM Ba Join3pad Basudanapaan Oupuaup. Axonu
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opacuHuHT 12% na coriom nmapoAoHT.35 €uigaH olrad ogamiap/a napoAOHTHUHT
JAcTIa0KK Y3rapulUIApHUHT YIYIIH acTa-ceKuH 26-15% ra xamaiiau, nry Ouia
Oupra yprada Ba orup y3rapunuiapHuHT 75% rada yceumm Kysatwian. by aca ¥3
HaBOATH/Ia TUII-XAaF TU3UMHUAA (PYHKIIMOHAJ OY3WJIHIIUTAPHUHT Nakao Oyiumura
onmu6 kemamu. JKCCT wmabimymomiapura Kypa MapoAaHTall —KacaJUIHKIap
HaTWKacWaa THUILIAPHUHT WYKOTUIIWIIN THUII-)KaF TU3UMUHUHT (DyHKIIMOHAT
Oy3uNuIUIapu Kapuec acopariapura Kaparasja Oemr O0apoBap Te3 pUBOXIAHAIU
Ba Oapya THII KacaJUIMKJIApW OpacHuaa TapKaJIWII Japakacu Oyinya UKKUHYH
ypunna typamu. JKCCT mabiiymoTiiapura Kypa NapOAOHT KacaJUIMK Japakach
yemupnapaa 55-69%, 35-44 €nurapna,86,2% Hu Tamkun kuiaad Ba 40-50 émga
(65-98%) ceswmapnu gapaxana omann. Iy wmyHocabar OwiaH — ymOy
KAaCAJTMKJIAPHUHT AHArHOCTUKACH,/TaBOJIAlll Ba OJIIMHU OJUII yMyMUN THOOUH Ba
WKTUMOMM axamusiTra sra Oyiaau.llapoloHT KacaluTMKIApUHU 3THOJIOTHSICH Ba
[IaTOT€HE3N MacaIAIApU MaxaJUIMi Ba YMYMHU OMWIJIAPHUHI YMYMUU TabCHPH
HYKTaW HazapuJiaH M30XJIaHAJW,yJap opacujia TOPMOHAN Y3rapuluiap,aifHuKca
nmocTMeHonay3a JnaBpuja udopananrad. IlocTmeHomay3a naBpuia 3CTPOTeH
JapaKaCUHUHT E€THUIIMACIUTU CYSK Pe30pOLMsICH Ba IIAK/UIAHMILU YpTacuIaru
HOMYTAaHOCHUOJIIMKHU KEITUPUO YMKApUIKM WCOOTIaHTaH, Oy 3ca CysSKJIapHUHT
CTPYKTYpAaCUHHM Te€3 Y3rapuiiura, OCTEONOPO3HUHT PHUBOXJIAHUIIUIA Ba YHUHT
acopatiiapura onu0 kenaau.Xo3upru OOCKW4Y/Ia TaHa CYSKJIAPUHUHT TYpIu
OynmuMmiapuga CydK MUHEpajd 3UWINTA Ba HMHTEpANPOKCHUMAaN OViumiiapaaru
ajgbBeOJIsIpapo  OaNaHJIMTK  YpTacujard OOFIMKIUK aHUKIAHAW. TaJaKuKOT
HaTWKaJlapura Kypa CysSK CKJICTHHUHT MHUHEpald 3UWIMTHHU TMacailuiim
anbBeOJIApapo OallaHIMKHU,AJIbBEONIIP YCUKHU MUJIKKAa OUPHUKKAaH €KUM YTyBUU
OypMmaradya macaiumura oiaud Kelagud Ba IMOCTMEHOMAay3al OCTEO0Nopo3
MapOJOHTAN KACATUK YIYH Xa(Jid OMIIIIUD.

Tankukornap 2021-2023 #wwiapaa pecnyOiivka WXTHCOCTAIITUPUITAH
OHKOJIOTHS Ba PAJAMOJIOTHS WIMHI aManuii THOOMET Mapka3u Oyxopo (uimuanm Ba

Byxopo naBnar THOOMET MHCTUTYTH Xy3ypuUIard CTOMATOJOTHS WIMHNA aMajuii
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Mapkazuaa onubd Oopwiau. Tekmmpunran xamu 6emopiap coru 703 Ta O6ymumo,
urynapaad 154 tacu Ha3oparra oliMHraH 6emMopiap .

bemopnapuunar €mm 55 €mpman 65 Emraya OynraH, kamuaa S vun
MIOCTMEHONAay3a OYIraH ypraya Ba OFUP TapKOK MAapOAOHTHUT OwiaH ofpuran 154
Hadap Oemopaa TEKIIMPHUIN Ba JaBoyialll YTKazuinau. Tekmupuiaran Oemoprap
opacuja rypyxJapra aKpaTHIraH:

1-rypyx ymymuii octeoniopo3 ¢onnna CTII xacamnanran 55 6emop (Ypraua
emu 58,30+0,65),meHomnay3a (1101 49,23+0,85, MEHOITay3a
JTABOMUHJIUTH. XUCOOIaHIH.

2-rypyx ocreonenusi pouunna CTII Ounan kacannmanran 40 nadap 6emop
(Yypraua €mm 57,73+0,42 ¢&€m), wmenomnayza ¢Emm  48,65+0,69, MeHomay3a
nasomuiuru 9,5+0,88.

Takkocnam rypyxuaa Cysik MAUHEpasl 3UWINTd HopMall Oynran (Yprada €mu
57,92+0,49 €m) menonay3a €mu 48,37+0,92, menonaysa gapomuitnuru 9,47+0,59
ém 6ynran yprada orup menonaysa CTII Ounan kacamnmanrad 40 vadgap 6emMopHU
TaIIKWI 3T, Ba 25 €mad 45 €mraya Oynran ypraya Ba orup CTII 6unan 30
Hadapu penponyktuB Emmparu (Yprada €mm 39,5+1,2 ) CydK CKJICTUHUHT
Oy3unummm Oenrmwiapeus. Hazopar rypyxunaru penponyktu émmnaru 20 Hadap
aén nesipnu coryioM (Yprava €mm37,8 £1,1 )

TaakukKoTIa UINTHPOK ATraH Oemopriap Kamuaa 5 Wil JaBoMHUIa CyT Oe3u
caparoHu OWIaH KacaJUlaHTaH, IIOCTMEHomay3a OVyiaran ocreomapo3 Eku
ocreonieHuk  cuHapoMm ¢onuga CTII Owman ofpuran aémiap TaIKKUKOTTa
UINTUPOK ITUII YUYH KaJI0 KUJIMHIN Ba yAapAaH PO3UIHK OJUHIH.

Cyr 0e3um caparoHu OwiaH KacajslaHraH OeMop aélapHUHT OFU3
OYVIIMFUHA KJIMHWK TEKIIUPYBAA THUIUIAp XOJaTH, THUIUIAPHUHT KaTTUK
TYKAMalapy, TUIUIOB TypH, JYHX IOraHYacH, MUJIK OCTH Ba YCTH KATTHK
KaparuiapHd MaBXy[UIUTH, OFW3 OYIUIMFH IIWUIMK KaBaTMHHUHT XOJIaTH (TITHIIL,
TUNIEPMUS,KOH KETHII), IKCCYTATHUHT XOJaTH, TMEePUOJOHTANT UYHTAKJIApHUHT

MaBXyJIMTH Ba YYKYpPJWUTHW, TUHUJIAPHUHI IIaTOJOTHMK KHMHPJIAIOIl JdapaKaCHHU
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anukiant.IlaponoHT TyKumanapaa sSUUIMFIAHUIT Y3rapuIUIAPHUHT Maia0 OYIui

BaKTHJa Ba YyIAapHHHI' MCHOIIAy3a OomuIaHUII OWIaH 6OFJII/IKJ'II/II‘I/I1"a C-)’bTH60p

Kapatuiau. TeKmmpuin HaTuxkalapyu Kynuard KaiBajijga KeITHPHUITaH.

1-Kaasaa

CyT 0e3u caparonu OusiaH kacajianrad 6emopiaapaa CTII orus

Oy ULIMFUIATH Y3rapuuiap

bemopna

p I'ypyxu

Cyt Ge3u caparonu OuiaH
KacaJuIaHTaH aéuiap

KacCaJlllaHI'aH aéJIJIap

Kypearruap NepruMeHoIIay3a [Toctmenonay3a
n=57 n= 39
I'uruena ungexcu (OHI- 2.55+0.07*
S) 2,27£0.05 2,32+0,04*
2,18+0,05
MuUJIKHHA KOHAIII 2.45+0,04*
Tapakacu 2.29+40,07 2,52+0,08# 2,88+0,06*#
PMA 61,68+1,93*
50,32+1,79 55,43+2,15# 69,88+2,17*#
1 6,12+0,13*
4,82+0,15 4,56+0,18# 5,87+0,15*#
[TapogoHTan yyHTaKHA 5,22+0,21 6,75+0.44*
YYKYPJIUTH, MM 4,75+0,15 5,49+0,27*
HOxopu xar yuyH 0,58+0,06 0,45+0,04*
dyKca UHIEKCH 0,60+0,03 0,48+0,03*
[TacTku xar yuyH 0,60+0,04 0,48+0,03*
dykca HHACKCH 0,62+0,03 0,50+0,03*
4.68+0,03 4.40+0,03*
Koprukans naaekcu 4,70+0,05 4,55+0,04*

Cyt 06e3u caparoHu OwiaH KacaJUlaHTaH Oemopiapja TUII-XaF TU3UMHHH

PEHTICHOJOTUK TEKIIUPUIL YU4yH OpTonaHToMorpadus KymaHwian. Yana @ykca

- 4 OamIMK WMHAEKCUra Kypa THULI WIAW3M y3YHJIUTWra HucObaraH anbBeosapapo

TYCUKHUHT pe30opOius Aapaxkacu OaxonaHaau: 4 Oali- ajibBeoJsip YCHUKIA

pe3opOuust UyKaury; 3- O0al CySKHUHT WIIU3 y3yHJIUTHMHUHT 1/3 KucMmwuraya

419

Cyt 6e3u capaTtonu OuinaH




https.//biti.uz/konferensiya/konferensiya2025/index.html| 21 anpensa 2025 .

pe3opouws; 2- 6amT CySIKHUHT WIAU3 Y3YHJIUTHHHHT 2/3 KEUCMUTada pe3opOrus;
1-6ann anpBeosa CyITMHUHT 2/3 KUCMUHU KYTIPOFUHU pe3opOuusicy; 0- mapogoHT
MATOJIOTUSIaH KeIMO YMKKaH XO0JIIa aJIbBE0JIa CySIKHUHT TYJTUK PE30POIIHICH .

CypyHKanu TapKOK MMapoJOHT Ba MOCTMEHOIMY3a OCTEONOpO3 OUIaH OFpPHUraH
OeMopiap opaculia KJIMHHK Ba PEHTICHOJOTHMK MabliymMoTiapra acocianud 60%
Vypraya napononTain, 40% ofvp NapoJOHTAI KACAJIMKKA YaJIMHTaH. TeKIupuirad
o6emopinap opacuna Ocreonenust ponuna CTII 65% Ypraua maponoHT 35% orup
NapoJOHT TalIXUCH KyWwiraH. bemoprmapuu rypyx Oyiinya CTaTUCTHK
TaKKOCJaraHja ce3wiapin gapkra sra smac.
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