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Рассматривая понятие «мышление», следует выделить несколько точек 

зрения. Мышление - это психический процесс, отражающий общую 

объективную действительность и составляющий высшую стадию людского 

познания [3]. Мышление является особым психическим процессом, оно 

несет в себе ряд непростых характеристик и признаков, таких как отражение 

действительности и опосредованное познание объективной реальности [6]. 

Еще одной важной отличительной особенностью мышления является то, что 

всегда осуществляется взаимосвязь мышления и решение какой-либо 

задачи, которая возникла в процессе познания или в практической 

деятельности [1]. Начало мышления осуществляется с поставленного 

вопроса, ответ на который и будет целью мышления. Что бы найти этот 

ответ, необходимо задействовать мыслительные операции. Таким образом, 
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можно сделать вывод, что мышление - это обобщенное отраженное и 

опосредованное познание действительности [4]. Если мы обратимся к 

толковому словарю С.И.Ожегова, в таком случае мы узнаем, что мышление 

– это «способность человека рассуждать, представляющая собою процедуру 

отражения беспристрастной реальности в представлениях, предложениях, 

понятиях» [5]. Исходя из данного определения, можно сказать, что человек 

недостаточно бы имел представление об окружающем его мире, если бы его 

познание определялось лишь показаниями его анализаторов. Возможности 

глубокого и широкого познания мира способствует человеческому 

мышлению. Не требует доказательств того, что апельсин – круглый, так как 

мы это видим благодаря анализатору. А вот радиус и окружность мы 

увидеть, услышать, почувствовать – не можем, только можем вычислить. 

Такого рода понятие является опосредованным [5]. Чувственной базой 

мышления являются ощущения, восприятие и представление. Посредством 

органов чувств в наш мозг поступает та или иная информация. Содержимое 

информации обрабатывается мозгом. Другой более усложнённой 

(логической) формой обработки информации будет являться деятельность 

мышления [3].  

Для решения мыслительных вопросов человек думает, ищет, подводит 

итоги и делает выводы. С помощью этих данных сущность вещей и явлений, 

раскрывает законы и причинно-следственные взаимосвязи, после чего, на 

этой основе преобразует мир [6]. В работах А.Н.Леонтьева мышление 

предстает основным способом как решение задач, вопросов, проблем, 

которые всегда предстают перед людьми. Решение задач всегда должно дать 

человеку новые знания. При поиске решения той или иной задачи 

периодически бывает крайне сложно, поэтому мыслительная работа, как 

правило - деятельность интенсивная, требующая внимательного интереса, 

упорства. Е.И.Рогов под мышлением понимает процедуру познавательной 

работы человека, характеризующийся общим и опосредованным 

отражением реальности [6]. Исходя от ощущений и восприятий, мышление, 
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выходя за границы эмоционального данного, расширяет границы нашего 

познания в силу собственного нрава, позволяющего о посредственно 

(умозаключением) обнаружить то, что напрямую (восприятием) не дано. 

А.В.Петровский устанавливает мышление как общественно определенный, 

целостно связанный с речью психический процесс поиска и открытия чего-

то нового, до сих неизведанного, процесс опосредствованного и единого 

отражения действительности в ходе ее рассмотрения и синтеза. Мышление 

появляется при помощи практической работы из эмоционального 

постижения и далеко выходит за его границы [3]. С.Л.Рубинштейн 

позиционирует мышление как общее и опосредованное изучение 

объективной действительности.  

В педагогической энциклопедии под мышлением подразумевается 

«процесс познавательной активности человека, характеризующийся 

обобщенным и опосредованным отражением предметов и явлений 

действительности в их существенных свойствах, связях и отношениях». В 

ходе мышления при связи внешних и внутренних раздражителей мозга у 

человека начинают функционировать временные нервные связи, которые 

являются физиологическими «шестерёнками» хода мышления. Любое 

мышление человека совершается в обобщениях, идя от частного к общему 

и от общего к частному, отмечает Л.М.Веккер [6].  

Мышление человека способно находить не только случайные, но и 

существенные, важно необходимые связи, основанные реальных 

зависимостях, отделив их от каких-либо совпадений. Более подробно 

мышление как процедура выступает при решении человеком какой-либо 

задачи. Этот путь решения можно распределить на 4 этапа:  

- первый этап – возникший вопрос, затруднение, противоречие или 

проблема;  

- второй этап – гипотеза, предложение или проект решения 

поставленной задачи;  

-третий этап – применение решения;  
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- четвертый этап – проверка решения на практике и последующая его 

оценка.  

Успех решения задачи зависит от того, как правильно осуществляются 

мыслительные операции, как используются формы и виды мышления. К 

видам мышления относятся:  

-наглядно-действенное;  

-наглядно-образное;  

-абстрактно-логическое.  

Наглядно-образным мышлением предполагается такого рода тип 

мыслительного хода, который исполняется напрямую при восприятии 

окружающей действительности и без этого реализоваться никак не 

способен. Наглядно-действенное же мышление, также является видом 

мышления. Только суть его уже, не много иная, она заключается в 

практически- преобразовательной деятельности, осуществление которой 

осуществляется уже с реальными предметами. Абстрактно-логическое 

мышление совершается на базе абстрактных определений, которые 

фигурально не представляются. Практическое мышление происходит на 

основе суждений и решений, основанных в постановлении фактических 

вопросов. Теоретическое мышление - образуется на основе абстрактных 

рассуждений и заключений. Индивид, при решении поставленной задачи 

использует логические рассуждения, подобным способом он задействует 

логическое мышление. Предметы и явления реального мира имеют такие 

свойства и отношения, познание которых осуществляется благодаря 

ключевым психическим процессам, таким как ощущение и восприятие. А 

также такими свойствами и отношениями, которые можно постичь лишь 

косвенно и благодаря обобщению, т.е. через мышление. Таким образом, из 

проведённого анализа можно сделать вывод, что логическое мышление 

является одним из ключевых процессов в когнитивном развитии личности.  
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