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KICHIK MAKTAB YOSHIDAGI O‘QUVCHILARNING PSIXOLOGIK
RIVOJLANISH BOSQICHLARI

Axmadjonova Dilafro ‘7z Abduraximovna
Farg ‘ona viloyati Rishton tumani MMTB tasarrufidagi 5-maktab amaliyotchi
psixologi

Annotatsiya. Bolaning maktabga borishi, uning psixologik rivojlanishi va
shaxs bo’lib shakllanishidagi o’rni nixoyatda katta. Bola o’quv faoliyatida
o’ qituvchi rahbarligida inson ongining turli asosiy shakllarining mazmunini
egallaydi va insoniy an’analar asosida harakat qilishni o’rganadi. O’quv
faoliyatida bola o’z irodasini o’quv magsadlariga erishish uchun mashk
kildiradi. O’quv faoliyati boladan nutq, digqat, xotira, tasavvur va tafakkurini

kerakli darajada rivojlanishini talab etgan holda, bola shaxsi rivojlanishi uchun

yangi sharoitlarni yaratadi.
Kalit so'zlar: boshlang ‘ich sinf o ‘quvchilar, kichik maktab yoshi, qobiliyat,
giziqish, ruhiy holat, agressiya.

KIRISH

Biz o‘quvchilarni qobiliyatlari va qiziqgishlari bilan mutanosiblik
masalasini psixologik tadqiq etishda dastlab o‘quvchilarning kasb bo‘yicha
tasavvurlarini tahlil qilishga e’tibor qarattik. Mazkur vazifani amalga oshirishda
magsadida tadgiqot ishlari olib bordik Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarning
intelektual qobiliyat turlari bo‘yicha tana-kinestetik va ekzistensial yoki
ma’naviy qobiliyat yo‘nalishda yuqori ko‘rsatkich natijalarni egallan bo‘lib
ushbu yo‘nalish bo‘yicha o‘quvchilarning shaxs sifatida ijobiy xislatlarga ega,
ammo unchalik faol emaslar. O‘quvchilarni qobiliyatni aniqlash natijalariga
asosan kichik maktab yoshi o‘quvchilarda musiqiy qobiliyat hamda ko‘rish
qobiliyat yo‘nalishdagi qobiliyatlar yagqol namoyon bo‘lgan.Natijalar tahliliga

ko‘ra boshlang‘ich sinf o‘quvchilarning kasbiy qiziqishlari asosan ularda “odam-
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odam” va “odam-badiy obraz” tipga mansubligi aniglangan bo‘lsada, ularda
tabily va aniq fanlarga, xususan, matematikaga nisbatan gizigishlari sustroq

ekanligi ko‘rsatilgan.

Ta’kidlash lozimki qizigishlar shaxs tuzilmasining tarkibiy qismlaridan
biri ekanligini inobatga olinsa, tahlil natijalar asosan o°‘quvchilarning
qobiliyatlari bilan kasbiy shakllanishi jarayonidagi qiziqishlari orasida o‘zaro
moslik tarkib topmagan. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining qobiliyati va kasbiy
gizigishlari bilan faoliyat yo‘nalishlarining barcha jabhalari o‘rtasida manfiy
bog‘lanish aniglangan, bu kasb tanlashda o‘quvchilarning yo‘l qo‘yadigan
kamchiliklarini bartaraf etishga, kasb tanlash va kasbiy shakllanish jarayonlarini
optimallashtirishga yordam beruvchi psixologik omillarni inobatga olish

kerakliligini anglatadi.

Har bir odamning qobiliyati va iste’dodi taraqqiyod mahsuli ekanligini
hisobga olib, insonning qobiliyati uning tug‘ma layoqati asosida, muhitga bog‘liq
ravishda olayotgan ta’lim tarbiyasiga qarab, shuningdek, kishining o‘z ustida
ishlashi bilan bog‘liq holda o°sib, kamol topib borishini inobatga olgan holda
kichik maktab yoshidagi oquvchilarning ijodiy va aqliy qobiliyatlarini erta
yoshdayoq tashxislash ya'ni diagnostika qilish bu bolaning rivojlanish

korsatkichlarini ochib berishi bugungi kunning dolzarb vazifasi hisoblanadi.

Bir necha yillar davomida o‘rganilib kelingan bilimlar olib borilgan
tadqiqotlar natijasi shuni ko‘rsatadiki, aqliy qobiliyatning rivojlanishini bir necha
ko‘rinishlari namoyon etilgan: talim va tarbiya ta’sirida o‘zgaradigan va
rivojlanadigan qobiliyatning individual uslubi (V.S.Merlin, Ye.A.Klimov,
N.I.Chuprikova), chet el psixologiyasida aqliy qobiliyat ko‘p faktorli murakkab
psixologik tuzilma (A.Bine, J.Piaje, Ch.Spirmen, Tyorstoun, Gilford, G.Ayzenk,
R.B.Kettell, R.Sternberg) sifatida tadqiq etilgan. Shuningdek, bu boradagi
mabhalliy olimlar M.G.Davletshin, B.R.Qodirov, E.Z.G‘oziyev, V.M.Karimova,
E.Z.Usmonova, R.l.Sunnatova, Z.T.Nishonovalarning izlanishlari hamda

mutafakkirlarimiz Farobiy, Beruniy, Ibn Sino, Abdulla Avloniy va boshqalarning
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fikrlarida aqliy taraqqiyot, aql imkoniyatlari va aqliy qobiliyatlar to‘g‘risidagi
qarashlarida ham aqliy qobiliyat va uni tashkil etuvchi omillar turlicha talqin

gilingan.

F.A.Gallning fikricha, odamning hamma qobiliyatlari “aql” va “qobiliyat”
sifatlari miya yarim sharlarida o‘zining maxsus qat’ily markazlariga ega, ya’ni
busifatlarning taraqgiyot darajasi miya tegishli gismlarining miqdoriga
to‘g‘ridan-to‘g‘ri bog‘ligdir. Shuning uchun odamning kalla suyagiga bir garash
yoki boshidagi do‘mboqchalarni shunchaki paypaslab ko‘rish orqgali go‘yo
odamning qobiliyatlarini aniqlasa bo‘ladi. O‘z tadqiqotlarida rus psixologi A. G.
Kovalev qobiliyatning tabiati va tashxis qilish yo‘llarini tekshirishga muvaffaq

bo‘lgan.

M.G.Davletshin texnikaviy qobiliyat ustida tadqiqot ishlari olib borgan
yetakchi mutaxassisdir. U texnikaviy qobiliyat deganda shaxsning individual
psixik xususiyatlaridan tuzilgan shunday o‘ziga xos birikmalarni tushunadiki, u
shaxsning texnikaviy faolityaga yaroqlilik darajasini va u bilan muvaffaqiyatli

ravishda shug‘ullana olishini aniglaydi.

Kichik maktab davri 6-7 yoshdan 9-10 yoshgacha davom etadi. Bu davrda

bola maktab o’quvchilariga quyiladigan turli talablar bilan tanishadi, fan

asoslarini o’rganish uchun biologik va psixologik jihatdan tayyorlanadi. Uning
psixikasi bilim olishga etadigan darajada rivojlanadi. Shu yoshdagi bola
idrokining o‘tkirligi, ravshanligi, sofligi, anigligi, o’zining qiziquvchanligi,

ishonuvchanligi, xayolining yorkinligi, xotirasining kuchliligi, tafakkurining

yakkolligi bilan boshga yoshdagi bolalardan ajralib turadi.

Maktab ta’limiga tayyorlanayotgan bolada digqat nisbatan uzoq muddatli
va shartli barkaror bo’ladi. Kichik maktab yoshidagi bolalarning asosiy faoliyati
o’qish hisoblanadi. Bolaning maktabga borishi, uning psixologik rivojlanishi va
shaxs bo’lib shakllanishidagi o’rni nixoyatda katta. Bola o’quv faoliyatida
o’qituvchi rahbarligida inson ongining turli asosiy shakllarining mazmunini

egallaydi va insoniy an’analar asosida harakat qilishni o’rganadi. O’quv

lyun , 2025 184


https://azkurs.org/6-mavzu-kichik-maktab-davri.html
https://azkurs.org/mavzu--nutq-texnikasi-va-notiqlik-madaniyati-oqituvchi-nutqini.html
https://azkurs.org/2-mustaqil-ishi-tekshirdi--xolyarov-x-kompyuterni-tashkil-etis.html

R

=
&
= =
> o
~
S =
o:) .E
ﬁ
s =
or 3

11qt
a rivoj

E S
s E
- S
L.-
S =
= =

v

yot

i
imning o

L]
o«

[Im fan taraqq
zamonaviy ta'l

L

araqqiyotida ragamli iqtisodiyot va zamonaviy
ta'limning o'rni hamda rivojlanish omillari

faoliyatida bola 0’z irodasini 0’quv maqsadlariga erishish uchun mashk kildiradi.
O’quv faoliyati boladan nutq, diqqat, xotira, tasavvur va tafakkurini kerakli

darajada rivojlanishini talab etgan holda, bola shaxsi rivojlanishi uchun yangi

sharoitlarni yaratadi. Birinchi bor maktabga kelgan bola o0’z atrofdagilari bilan
psixologik jihatdan yanga munosabat tizimiga o’tadi. U hayotining tubdan
0’zgarganini, unga yangi majburiyatlar, nafaqat, har kuni maktabga borish, balki
o’quv faoliyati talablariga buysunish ham yuklatilganligini xis eta boshlaydi. Oila
a’zolarining bola  o’quv faoliyati, yutuklari  bilan  gizigayotganligi,

shuningdek, uni nazorat qilayotgailigi, unga gilinayotgan yangi muomala,

munosabat uning ijtimoiy mavkei o’zgarganligini tula xis . Etishiga, o’ziga
nisbatan munosabatining o’zgarishiga asos bo’ladi, Kattalar bolalarni amaliy
jihatdan o’z vagqtlarini to’g’ri taksimlash borasida yaxshi o’qish, o’ynash, sayr
qilish va boshqa narsalar bilan shug’ullanishga urgatadilar. Demak, oilada bola u

bilan _hisoblashadigan, maslaxatlashadigan yangi bir urinni egallaydi.

O’quvchining maktabdagi muvaffaqiyati uning keyingi psixik rivoji va

shaxsining shakllanishida to’liq 1jobiy asos bo’ladi.
XULOSA

Xulosa qiladigan bo‘lsak kichik maktab yoshdagi o'quvchilarning
qobiliyatlarini diagnostika qilish o‘quvchilarga oz shaxsiy va kasbiy qobiliyatini
to‘g‘ri belgilashlariga, har bir o'quvchining shaxsiyatini adekvat baholash,
qobiliyat va qiziqishlarini aniglash,ular o‘rtasidagi mutanosibliklarga e’tibor
qaratish kichik yoshdagi o'quvchilarning psixologik xususiyatlarini chuqur bilish
asosida ularning har biri bilan konstruktiv munosabatlar o'rnatish imkonini beradi
hamda ular o‘qitish samaradorligini oshirish maqgsadida qo‘llanilishi mumkin.
Pedagoglar o‘quvchilar qobiliyati, qizigishlarini aniglab, undan o‘z darslarida
foydalanishi kerak ekanlik xulosasini beradi. Kichik maktab yoshi
o‘quvchilarining qobiliyatlar va qizigishlarini aniqlash va natijalarni tahlil gilish

uzluksiz hamda bir-birini to‘liq izchilligini tagazo etadigan jarayonligini xisobga
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olib, ushbu jabhalarning har biri yuzasidan ilmiy izlanishlarga doimo zarurat
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tug‘iladi.
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