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AXBOROT-KOMMUNIKATSIYA TEXNOLOGIYALARINI
VA MASOFAVIY ISH SHAKLLARINI QO‘LLASHNING
PEDAGOGIK SHART-SHAROITLARI
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2 bosqich talabasi
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Annotatsiya. Logoped  o‘gituvchining amaliy faoliyatida  axborot-
kommunikatsiya texnologiyalari (AKT) va masofaviy logopedik ish shakllarini
qo‘llash og‘ir nutq buzilishlariga ega bolalarga individual yondashuvni
ta’minlash, shuningdek, an’anaviy oflayn mashg‘ulotlarda qatnasha olmagan
hollarda ham korreksion-rivojlantiruvchi jarayonning uzluksizligini tashkil etish
imkonini beradi.

Magolada  axborot-kommunikatsiya  texnologiyalaridan  foydalanishning
pedagogik shart-sharoitlari, bolalar va yoshlar ta’limi, dam olishi hamda
sog‘lomlashtirish muassasalariga oid sanitariya-epidemiologik talablar (SanPiN),
maktabgacha ta’limning Federal davlat ta’lim standarti (FGOS DO) va logoped
o‘qituvchilarning amaliy tajribasi tahliliga asoslanib yoritilgan.

Ragamli texnologiyalardan logopedlar tomonidan foydalanish tajribasini
o‘rganish jarayonida 100 nafar pedagog o‘rtasida so‘rovnoma o‘tkazilib, tahlil
gilindi. Tadgiqot natijasida bolalar bilan masofaviy ish olib borishning afzalliklari
va kamchiliklari, nutqida nugsoni bo‘lgan maktabgacha yoshdagi bolalar bilan

vebinarlarni tayyorlash va o‘tkazishdagi qiyinchiliklar aniqlangan.
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Shuningdek, maktabgacha yoshdagi bolalar bilan axborot-kommunikatsiya

texnologiyalari va masofaviy logopedik ish shakllaridan foydalanishda

&K

mutaxassislar e’tibor qaratishi zarur bo‘lgan eng muhim pedagogik shart-

; sharoitlar ajratib ko‘rsatilgan, jumladan:

..=.. — SanPiN va FGOS talablariga rioya qilish;
§ g — logopedik ishning bosgichi, magsadi va vazifalarini, bolalarning yoshi va
*5 _% gizigishlarini hisobga olish;
S E — maktabgacha yoshdagi bolalar bilan masofaviy logopedik mashgulotlarni ota-
-§ E ona yoki boshgqa kattalar ishtirokida va yordami bilan o‘tkazish;

— AKT vositalaridan foydalaniladigan mashg‘ulotlarga puxta tayyorgarlik ko‘rish
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zarurligi ta’kidlanadi.

E = Kalit so‘zlar:  pedagogik  shart-sharoitlar;  axborot-kommunikatsiya
] E texnologiyalari; masofaviy ish shakllari; logoped o‘qituvchilar; logopedik
g s faoliyat; logopedik mashg‘ulotlar; maktabgacha logopediya; maktabgacha
T

-~ E yoshdagi bolalar; nutq buzilishlari; nutqida nuqsoni bo‘lgan bolalar; nutq
.-E 2= nugsonlari; TNR; og‘ir nutq buzilishlari.

w o

Qo a0 Annortanus. [IpuMmeHeHne B IpaKTH-

ko,

YECKOM AESATENbHOCTH YUUTENSA-I0ro-1e/1a MH(HOpMaMOHHO-KOMMYHHUKa-

imnin

TuBHBIX TexHoJoruu (MUKT) u nuctan-1imoHHBIX GOPM JIOTONETUIECKON pabo-ThI

ITO3BOJISAET 00ECIICYNTH HHI[I/IBI/II[yaHB-HBIﬁ moaxoa K ACTAM C TAKCIIBIMA Hapy-
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.?_u HICHUSMH PEUYU, OPTaHU30BaTh HEMPEPHIB-HOCTh KOPPEKIITMOHHO-PA3BUBAIOIIETO

;’g MPO-11ecca B YCIOBUSAX BBIHYKJICHHOTO OTCYT-CTBUS 00YJaIONUXCS HA 3aHITHH B

g Tpa-IULMOHHON odualiH-popme.B cratbe omucaHbl IeIaroru4ecKueyCciIoBUs

E WCIIOJIB30BaHUsI MH(POPMAIM-OHHO-KOMMYHHUKATUBHBIX TEXHOJIOTHI Ha OCHOBE

S aHaNMM3a CaHUTAPHO-IMHUIC-MUOJIOTHYECKUX TPEOOBAaHUN K OpraHU-3allUsIM
/\ BOCIIUTAHUSI W OOYyYEHHUs, OTIbI-Xa W O3JIOPOBJICHUS JI€TeM M MOJIOJACKH
g (CanlluH), DenepaibHOTO roCyAapCT-BEHHOIO 00pa3oBaTenbpHOTO

___/
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cTaHgapragomkoibHoro obpaszoBanus (PI'OC  [10O),mpakTUYECKOTO OIbITa

yuuTenen-ioro-nefoB. B xone wu3ydeHUs ONbITa NpUME-HEHHS IUGPOBBIX

&K

TEXHOJIOTHHA yUUTE-JISIMHU-JIOTOTIeIaMU OBLITH COOpaHbI ¥ TpoaHaau3upoBaHsl 100

o ==
; aHKET IeAaro-roB, BBISBJICHBI IIPEUMYIIECTBA U HEJOCTAaTKU JMCTAHIIMOHHBIX
=
o= (opM pabo-ThI C IETHMH, TPYAHOCTH IIPH MIOATOTOB-KE U IIPOBEICHUN BEOUHAPOB
§ g C JOLIKO-JIbHUKaMH, UMEIONIMMH peueBble Hapy-lieHus.Boinenensl Hanbomee
"5 _% 3HAYUMBIE [I€-JarOrMYECKUe YCIIOBUS, KOTOpBIE HE00-XOIMMO YUYUTHIBATH
.:’:’ E CHeIMATUCTaM T[pH  NPUMEHEHHH  HHPOPMAIIMOHHO-KOMMY-HHUKATHBHBIX
-g E TEXHOJOTHA W  JUCTAaHIM-OHHBIX (QOpM  JIOromeauveckord paboThl ¢
-
* p—

JIOIIKOJIbHUKaMU: BblnlosiHeHHE TpeOo-Banui CanlluH u ®I'OC; yuer stama,
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IIeTTN 1 33/1a9 JIOTOTEeMYECKON paboThl, BO3pacTa M HHTEPECOB peOeHKa; MpoBe-

E = JICHUE JIOTONEANYECKUX 3aHSATHH C JIETbMHU JIOLIKOJBHOTO BO3pacTa B JHC-
-~ E TQHIIMOHHOW (hopMe B MPUCYTCTBUU U C IMOMOUIBIO POJUTENECH WU JPYTrux
~ % h,
= s B3POCIIbIX; THIATEIbHAS MOJATOTOBU-TEIbHAS pad0Ta MPHU MOATOTOBKE 3aHS-TUM C
-
o ucrojibzoBagueMm UKT.
S =
E ,"‘ KiaroueBbie cjoBa: TeAarormdecKUeyClIOBUs, HHPOPMAIMOHHO-KOMMYHHKA-
-
_Q g TUBHBIC TEXHOJIOTHH; TUCTAaHIIMOHHBIE (POPMBI PAOOTHI; YIUTEIISI-JIOTONIC/IbL;
)
= E Jororeanyeckas padoTa; JIOrornende-cKue 3aHATH; JOIIKOJIbHAS JIOTOTIE NS,
E JIOIIKOJIbHUKY; HAPYIICHUSI PEUU; JAECTUC HAPYIICHUSIMHU PEUYU; PEUYEBBIC HAPY-
o r==

mrenusi; THP; Tsokensie Hapymienus peun.Abstract. The application of infor-
mation and communication technologies (ICT) and remote forms of logopedic

work in the practical teaching of a logopedist makes it possible to realize an

L]
o

zamonaviy

individual approach to children with severe speech disorders and to promote the
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continuity of the rehabilitation-educational process under the conditions of
enforced absence of students in the classroom in the traditional offline form. The
article describes the pedagogical conditions of the use of ICT based on the

analysis of sanitary and epidemio-logical requirements for educational

L
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andtraining institutions and centers for rec-reation and rehabilitation of children

and young people (SanPiN), the Federal State Educational Standard of Preschool

&K

Education (FSES PE), and practical experience of teachers-speech therapists.100

; questionnaires of pedagogues were collected and analyzed in the course of
1'—:.' investigation of the experience of appli-cation of digital technologies by teach-
52 g ers-logopedists. The authors revealed the advantages and disadvantages of remote
*5 _a forms of work with children and marked the difficulties in the preparation and
S E conduct of webinars with pre-schoolers who had speech disorders.The article
-§ E singles out the most signif-icant pedagogical conditions which should be taken

into account by special-ists while using ICT and remote forms of logopedic work

11qt
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with preschoolers:fulfillment of the requirements of SanPiNs and FSES; inclusion

of infor-mation about the stage, aims and tasks of the speech therapy and the age

==

- E and interests of the child; conduct of distant logopedic classes with preschool chil-

g S drenin the presence and with the help of the parents or other adults; careful pre-

S

- E paratory work before classes employing ICT.Keywords: pedagogical conditions;

= = information and communication tech-nologies; remote forms of work; teach-ers-

- O : . :

2 a0 logopedists; logopedic work; logo-pedic lessons; preschool

s

= E logopedics;preschoolers; speech disorders; childrenwith speech disorders;
E disorders of speech; severe speech disorders.

Kirish

Har ganday soha mutaxassisi axborot-kommunikatsiya texnologiyalari (AKT)

L]
o

zamonavily

sohasidagi kompetensiyalarga ega bo‘lishi zarur. Bu kompetensiyalar

[Im fan taraqq
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mutaxassisga ma’lumotlarni to‘plash, saqlash, qayta ishlash, uzatish, interaktiv
mulogot olib borish, obyektlar yoki ularning modellarini, hodisalarni,
jarayonlarni boshqgarish, ma’lumotlarni vizuallashtirish, o‘zining ta’limiy
resurslarini yaratish hamda faoliyati, jumladan, o‘quv jarayoni natijalarini nazorat

qgilish imkonini beradi [4; 6; 12].

L
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Zamonaviy pedagog uchun o‘z faoliyatida ragamli texnologiyalar va masofaviy

&

ish shakllarini oqilona va savodli qo‘llash muhim kasbiy kompetensiya

; hisoblanadi. Bu esa unga mehnat bozori tuzilmasidagi o‘zgarishlarga hamda
..=- jamiyatning ta’lim sohasidagi talablariga tezkor va moslashuvchan tarzda javob
52 g berish imkonini beradi [15].
s 2
S E Axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan (AKT) foydalanish maxsus
-§ E pedagoglar faoliyatida, shu jumladan, nutqida og‘ir nugsonlari bo‘lgan bolalar

(TNR) bilan ishlashda yangi istigbollarni ochadi. Bu bir gator AKT afzalliklari
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bilan bog‘liq:

— ma’lumotlarni tez izlash va uzatish imkoniyati;

==
- E — bilish faoliyati va motivatsiyani faollashtirish (darslarda jozibador video va
g S audio materiallardan foydalanish hisobiga);
- E — multimediyali tagdimotlar va rivojlantiruvchi kompyuter o‘yinlari orqali o‘quv
= = jarayonini jonlantirish;
- O
= ap mashqlarni yoki materiallarni ko‘p marotaba takrorlash imkoniyati va
o
"= .= boshgalar,

E Bu borada M. V. Akimenko, N. P. Astrametskaya, E. N. Soroko, E. S. Chuprova

va boshga olimlarning ishlarida ham bu masala keng yoritilgan [1; 2; 5; 11; 13;
16].

L
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zamonaviy

TNRga ega maktabgacha yoshdagi bolalar bilan ishlashda AKTdan foydalanish

IIm fan taraqq
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yuqorida sanab o‘tilgan ijobiy jihatlardan tashqari quyidagi afzalliklarni ham
beradi:
— nutq apparati faoliyatini vizuallashtirish;

— motor, ko‘rish va eshitish analizatorlari koordinatsiyasini rivojlantirish;

L
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— kompyuter orqali bajariladigan topshiriqlar yordamida o‘yin elementlarini nutq

buzilishlarini tuzatish jarayoniga kiritish;

&K

— mashg‘ulotlarni yorqinroq, tushunarliroq va qiziqarliroq gilish imkonini beradi

=

'C_Q

o= Shunday gilib, ragamli texnologiyalar logoped-o‘qituvchiga keng imkoniyatlar
52 g yaratadi — ular rivojlantiruvchi, o‘rgatuvchi va korreksion faoliyatni yanada
*5 == samarali tashkil etish, shuningdek, har bir bola uchun individual yondashuvni
=
S E ta’minlash imkonini beradi.
=
S =
=

Ragamli texnologiyalar asosida logopedik ishni optimallashtirish

11qt
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Ragamli va kompyuter texnologiyalaridan foydalanish korreksion-logopedik

=T

- E jarayonni umuman olganda optimallashtirishga, shuningdek, nutq buzilishining

g S tuzilmasini hisobga olgan holda logopedik ishni individuallashtirishga yordam

e :

= = beradi.

= =

= o

= a0 Kompyuter texnologiyalari pedagogga multimediyali tagdimotlar, o‘yin

e

=i E mashqlari va topshiriglarni mustaqil yaratish va dars jarayonida qo‘llash imkonini
E beradi. Shu bilan birga, u bolalarning yoshi, individual xususiyatlari va ta’limiy

ehtiyojlarini hisobga olgan holda, har bir bola yoki butun guruh uchun

moslashuvchan ta’lim mubhitini yaratadi.

IIm fan taraqq
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>
; Logopedlar tomonidan keng qo‘llaniladigan mavjud kompyuter dasturlari,
= :
= masalan:
E — “Ko‘rinadigan nutq”,
“ [13 (3 (9% i b (3 b ) ]
N —“To‘g'ri gapirishni o‘rganamiz”,
/\ — “Yo‘lbars uchun o‘yinlar”,
e el
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— “Donolik boyqushining darslari” va boshgqalar,

logopedik ishning quyidagi vazifalarini samarali hal etish imkonini beradi [7]:

nutq nafasini tuzatish;ovoz kuchi yetishmovchiligini korreksiya gilish; tovush
talaffuzi nugsonlarini bartaraf etish; jarangli va jarangsiz, gattiq va yumshoq
undosh  tovushlarni  farglash;  so‘zning  tovush-bo‘g‘in  tuzilishini
shakllantirish;leksik-grammatik tizimdagi kamchiliklarni bartaraf etish va uni
rivojlantirish;bog‘lanishli nutgni shakllantirish.Maktabgacha yoshdagi bolalar
bilan AKT asosida ishlashda e’tiborga olinadigan pedagogik shartlar

1. Federal davlat ta’lim standarti (FGOS) talablari asosida:

a) maxsus ta’lim dasturlari, metodlar, usullar va pedagogik ish shakllarini ishlab
chiqgish, bu esa maxsus ta’lim ehtiyojlariga ega bo‘lgan maktabgacha yoshdagi
bolalarning har tomonlama va izchil rivojlanishini, shuningdek, ularning
psixofiziologik salomatligini saqlash va mustahkamlashni ta’minlashi kerak;

b) magsadli didaktik materiallar va o‘quv qo‘llanmalarini yaratish va ulardan
foydalanish;

c¢) cheklangan imkoniyatli bolalar (CHIB) uchun maxsus o‘qitish va tarbiyalash
vositalarini qo‘llash [10; 14].

2. Sanitariya qoidalari SP 2.4.3648-20 (“Bolalar va yoshlarni tarbiyalash, o‘qitish,
dam oldirish va sog‘lomlashtirish tashkilotlariga qo‘yiladigan sanitariya-
epidemiologik talablar’)ga rioya qilish:

a) sanitariya talablariga ko‘ra, 5 yoshdan oshgan bolalar uchun elektron o‘qitish
vositalari (EOV) yordamida uzluksiz ta’lim faoliyati, shu jumladan o‘quv
filmlarini, dasturlarni yoki boshqa axborotni namoyish etish davomiyligi qat’iy

belgilangan bo‘lishi kerak.
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AKTdan foydalanilgan logopedik mashg‘ulotlarda sanitariya va pedagogik

talablar

&K

Sanitariya goidalariga muvofig, 5-7 yoshli bolalar uchun elektron o‘qitish

; vositalari (EOV) bilan ishlash vaqti 5-7 dagigadan oshmasligi kerak, umumiy
u—é mashg‘ulot davomida esa EOVdan foydalanish 20 daqiqadan ortiq bo‘lmasligi
~ .
> o lozim.
"5’ 2= b) 5 yoshgacha bo‘lgan bolalar bilan EOVdan foydalanib mashg‘ulotlar o‘tkazish
=
Z* "= taqiglanadi.
-g = v) Shaxsiy elektron qurilmalardan foydalanish uchun tashkil etilgan ish joylari
m .

ko‘zdan ekran masofasi kamida 50 sm bo‘lishini ta’minlashi zarur.

11qt
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g) Ta’lim jarayonini tashkil etishda ko‘zlar uchun gimnastika mashqlari, to‘g‘ri

o‘tirish holatini nazorat qilish, shu jumladan yozish, chizish va EOVdan

§ -g foydalanish vaqtida holatni kuzatish ko‘zda tutiladi.

g s d) Planshetlardan foydalanishda ularni 30° burchak ostida stol ustiga joylashtirish

; E tavsiya etiladi [9].

.-E 2= Elektron vositalardan foydalanilgan logopedik mashg‘ulotlarning metodik

§~. :J: xususiyatlari

=i E EOVdan foydalangan holda logopedik mashg‘ulotlarni tashkil etishda bolalarning
E elektron vositalardagi turli tasvir va matnlarni idrok etish xususiyatlarini hisobga

olish juda muhimdir.
AKTdan foydalanuvchi mutaxassislar shuni yodda tutishlari kerakki, dars

davomida taklif etilayotgan barcha vizual materiallar elektron shaklda bolalar

L
L5

zamonaviy

tomonidan to‘liq va to‘g‘ri gabul gilinmasligi mumkin. Shu sababli matnlar bilan

IIm fan taraqq
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ishlash, ustma-ust tushirilgan tasvirlarni aniqlashga oid topshiriglarni an’anaviy

shaklda (qog‘ozda) berish magsadga muvofiqdir.

Elektron vositalar yordamida esa atrof-muhitdagi obyektlar va ularning

tasvirlarini o‘quv materiali sifatida qo‘llash samaraliroq natija beradi [3].

L

10-To’plam 2-son Oktyabr , 2025 83

- TT—-——.



amli iqtisodiyot va zamonaviy
g o'rni hamda rivojlanish omillari

Masofaviy logopedik mashg‘ulotlar zarurati

&

E Zamonaviy sharoitda pedagoglar, xususan, cheklangan imkoniyatli bolalar
o= (CHIB) bilan ishlaydigan mutaxassislar oldida yana bir muhim vazifa turibdi —
52 g bu bolaning majburiy ravishda darsda ishtirok eta olmagan holatlarda ham
"5 _% logopedik mashg‘ulotlarni tashkil etish zarurati.
.:':’ E Bunday holatlar quyidagi sabablarga ko‘ra yuzaga kelishi mumkin:
-§ E karantin choralari joriy etilishi;

q
e
= 2
L I
=

ota-onalarning bandligi, natijada bolani darsga olib kelish imkoniyati yo‘qligi;

t

logoped mutaxassislarning yetishmasligi kichik aholi punktlari yoki uzoq

hududlarda va boshgalar.

§ -g Shu sababli ko‘plab logoped-pedagoglar nutgi rivojlanmagan bolalar bilan
g- s an’anaviy o‘quv shakllaridan tashqari videokonferensiya rejimida logopedik
; E mashg‘ulotlarni ham o‘tkazmoqdalar.
S = Bu esabir gator muhim savollarni keltirib chigaradi:
§; :ﬁ masofaviy mashg‘ulotlar logopedlar amaliyotiga qanchalik keng kirib kelgan?
=i E ularni o‘tkazishda ijobiy va salbiy jihatlar nimalardan iborat?

E maktabgacha yoshdagi nutq buzilishi bo‘lgan bolalar bilan masofaviy ishlashda

ganday giyinchiliklar yuzaga kelmoqda?

logoped mutaxassislar masofaviy mashg‘ulotlarni tayyorlash va o‘tkazishda

IIm fan taraqq
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.Z» nimalarga duch kelmoqdalar?
;’; 2. Tadgigot metodikasi
g Tadgigot obyekti — maktabgacha yoshdagi bolalar bilan olib boriladigan
- logopedik ishda axborot-kommunikatsiya texnologiyalari (AKT) va masofaviy
&S . :
N ish shakllari.
.—J;
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Tadgiqot ishtirokchilari — Yekaterinburg shahridagi ta’lim muassasalarida

faoliyat yuritayotgan, maktabgacha yoshdagi bolalar bilan ishlaydigan logoped-

&K

o‘qituvchilar.

; Tadgigot magsadi — maktabgacha yoshdagi bolalar bilan logopedik ishda AKT
*=  vamasofaviy shakllarni amaliy qo‘llash tajribasini tahlil gilish hamda bu faoliyat
5.2 g uchun zarur bo‘lgan pedagogik shart-sharoitlarni aniglash.
*5’ _% Tadgigot vazifalari:
.:’:‘ E 1. Logoped-o‘gituvchilar amaliy faoliyatida AKTning ustuvor shakllarini
T = 3 _
= — aniglash;
=

2. Maktabgacha yoshdagi bolalar bilan masofaviy logopedik ish shakllarining

11qt
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afzalliklari va kamchiliklarini tahlil gilish;

3. Masofaviy logopedik mashg‘ulotlarni tayyorlash va o‘tkazish jarayonida duch

§ -g kelinadigan giyinchiliklarni aniglash;
g S 4 AKT va masofaviy shakllardan foydalanishning pedagogik shartlarini
- E belgilash.
= = Tadgigot muddati — 2025-yil may oyi.
§~. :J: Tadgigot metodlari:
"= .= — anketali so‘rovnoma metodi;
E — tasviriy statistika metodi.

Tadgiqot natijalari va uning yangiligi
— Logoped-o‘qituvchilarning kasbiy faoliyatida axborot-kommunikatsiya

texnologiyalari va masofaviy logopedik mashg‘ulotlardan foydalanish amaliyoti

L
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o‘rganildi;
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— Masofaviy ish shakllarining afzalliklari va kamchiliklari tahlil gilindi;

— TNR (og‘ir nutq buzilishlari) bo‘lgan maktabgacha yoshdagi bolalar bilan
masofaviy logopedik ish jarayonida duch kelinadigan giyinchiliklar aniglandi.
Tahlil uchun jami 100 ta so‘rovnoma to‘plandi.

So‘rovnomada 11 ta savol — yopiq va ochiq turdagi savollar ishlatildi.

(Y
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So‘rovnoma savollari

1. Sizning yoshingiz:

20-30 yosh; 31-40 yosh; 41-50 yosh; 51-60 yosh; 61 yosh va undan katta.

2. Logoped-o‘qituvchi sifatida ish stajingiz:

1-5yil; 6-10 yil; 11-15 yil; 16-20 yil; 21-25 yil; 25 yildan ortiq.

3. Logopedik ishda siz foydalanadigan axborot-kommunikatsiya texnologiyalari:
videokonferensiya tizimlari (vebinarlar); multimediyali tagdimotlar; kompyuter
o‘yinlari; video lavhalar; audio yozuvlar; tayyor videodarslar; boshqalar.

4. Sizda masofaviy shaklda logopedik mashg‘ulot o‘tkazish tajribasi bormi?
(ha/yo‘q).

5. Qaysi videokonferensiya tizimlaridan foydalangansiz?

Zoom; Skype; WhatsApp; Mirapolis; BigBlueButton; boshgalar.

6. Maktabgacha yoshdagi bola bilan videomashg‘ulot gancha davom etgan?
10-15 daqiga; 15-20 daqgiga; 20-30 daqiqa; 30 dagiqadan ko‘p.

7. Masofaviy mashg‘ulotlar davomida bolalar ota-ona yoki Kkattalarning
yordamini talab qildimi?

(ha/yo‘q/ qisman).

8. Sizningcha, masofaviy logopedik ish shakllarining afzalliklari nimalarda?

— qulay vaqgtda onlayn ta’limni tashkil etish imkoniyati;

— kichik guruhlar bilan ishlash imkoniyati;

—o0‘quvchi majburiy yo‘qligida ham ta’lim jarayonining uzluksizligini ta’minlash;
— logopedik yordamni mutaxassislar yetishmaydigan chekka hududlarda tashkil
etish imkoniyati;

— ota-onalarni bolalar bilan ishlashga faolroq jalb etish;

— boshqalar.

9. Masofaviy logopedik ish shakllarining kamchiliklari nimalarda deb o‘ylaysiz?
— bolalarning og‘zaki nutqi kamroq mashq qilinadi;

— kompyuterda ishlash vaqtining SanPiN me’yorlari bilan cheklanishi;
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— taqdimotlar va turli darajadagi topshiriqlarni tayyorlashga ko‘p vaqt sarflanishi;
— barcha logopedik mashglar va usullarni masofadan turib amalga oshirishning
imkoni yo‘qligi;

— bolaning diggatini uzoq muddat saglab turish qgiyinligi;

— boshgalar.

10. Masofaviy mashg‘ulotlarni tayyorlash va o‘tkazishda qanday qiyinchiliklarga
duch keldingiz?

— tayyorlov jarayoniga ko‘p vaqt ketishi;

— internetga ulanishdagi muammolar;

— tovush signali kechikishi;

— tovush va video sinxron bo‘lmasligi;

— boshqalar.

11. Kelgusida logopedik mashg‘ulotlarni masofaviy shaklda o‘tkazishni davom
ettirasizmi?

(ha/yo‘q/javob berishga giynalaman).

3. Natijalar

So‘rovnomada quyidagi yosh toifasidagi logoped o‘qituvchilar ishtirok etdilar:
20-30 yosh — 23 %, 3140 yosh — 37 %, 41-50 yosh — 36 %, 51 yoshdan katta
ishtirokchilar — 4 %.

So‘ralganlarning logoped o‘qituvchi sifatidagi ish staji quyidagicha tagsimlandi:
1 yildan 5 yilgacha — 41 %, 6 yildan 10 yilgacha — 18 %, 11 yildan 15 yilgacha —
14,4 %, 16 yildan 20 yilgacha — 14 %, 21 yildan ortiqg — 13 % pedagoglar.
Logopedik mashg‘ulotlarni o‘tkazish jarayonida 77 % o‘qituvchilar axborot-
kommunikatsion texnologiyalardan (AKT) faol foydalanganliklarini bildirganlar.
Ular orasida eng ko‘p qo‘llanilgan vositalar — multimedia tagdimotlari,
kompyuter o‘yinlari, video va audio lavhalar bo‘lib, bular o‘quvchilarning
diqqgatini jalb etish, nutqiy faoliyatni rag‘batlantirish va mashg‘ulotlarni interaktiv

gilishda muhim ahamiyat kasb etgan.
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So‘rov natijalariga ko‘ra, 65 % logopedlar masofaviy shaklda logopedik
mashg‘ulotlar o‘tkazish tajribasiga ega ekanliklarini, 35 % esa bunday tajribaga
ega emasliklarini ta’kidlagan. Masofaviy mashg‘ulotlarni o‘tkazishda eng ko‘p
foydalanilgan platformalar Zoom, Skype va WhatsApp bo‘lgan.
Mashg‘ulotlarning davomiyligi asosan 15—20 daqgiqga (45 % ishtirokchi) va 20—-30
daqiga (33 %) oralig‘ida bo‘lgan. Shu bilan birga, bolalarning yoshi va
diggatining tez charchashi sababli, gisqa vaqtli seanslar eng samarali deb topilgan.
Aksariyat logopedlar (82 %) masofaviy darslar davomida ota-onalarning yoki
boshqga kattalarning yordami zarurligini ta’kidlaganlar, bu esa bolani ekrandagi
topshiriglarga jalb etish va texnik muammolarni bartaraf etishda muhim omil
hisoblanadi.

Masofaviy logopedik ishning afzalliklari sifatida o‘qituvchilar quyidagilarni
ko‘rsatganlar:

— mashg‘ulotlarni qulay vaqtda tashkil etish imkoniyati;

— kichik guruhlarda o‘qitish imkoniyati;

— o‘quvchi majburiy ravishda sinfga qatnasha olmagan sharoitda ham korreksion
jarayonni uzluksiz davom ettirish;

— malakali mutaxassislar yetishmaydigan hududlarda bolalarga logopedik yordam
ko‘rsatish imkoniyati;

— ota-onalarning faol ishtiroki orqali ta’lim samaradorligini oshirish.
Kamchiliklar sifatida esa:

— bolalarning og‘zaki nutqi amaliy mashglar orgali kamroq rivojlanishi;

— kompyuterda ishlash vaqtining cheklanganligi (gigiyenik me’yorlar sababli);

— prezentatsiyalar va turli darajadagi topshiriglarni tayyorlashga ko‘p vaqt ketishi;
— ba’zi logopedik mashq va usullarni masofadan amalga oshirib bo‘lmasligi;

— bolaning e’tiborini uzoq saqlashdagi qiyinchiliklar qayd etilgan.
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Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, logopedlar tomonidan AKT va masofaviy
ta’lim vositalaridan foydalanish samarali bo‘lishi uchun pedagogik sharoitlarni
to‘g‘ri tashkil etish, ota-onalar bilan hamkorlikni yo‘lga qo‘yish va metodik
tayyorgarlikni kuchaytirish zarur.

3. Natijalar

Tadqiqotda ishtirok etgan logoped o‘qituvchilar faol ravishda multimedia
tagdimotlaridan foydalanadilar, 52 % — ish jarayonida kompyuter o‘yinlarini, 46
% — audio fragmentlarni, 44 % esa video lavhalarni mashg‘ulotlarga kiritadilar.
Shuningdek, 21 % pedagoglar o‘z ishida tayyor logopedik mashg‘ulotlarning
videoyozuvlaridan foydalanadilar.

Shunday qilib, logopedlarning amaliy faoliyatida axborot-kommunikatsion
texnologiyalarning (AKT) ancha keng arsenalidan foydalanilayotgani kuzatiladi.
Kompyuter va internetning mavjudligi logopedik ishni masofaviy shaklda, ya’ni
vebinar tarzida onlayn darslar shaklida tashkil etish imkonini beradi. Biroq og‘ir
nutq buzilishlariga ega maktabgacha yoshdagi bolalar bilan masofaviy shaklda
ishlash masalalari hali yetarli darajada o‘rganilmagan.

100 nafar logoped o‘qituvchilar o‘rtasida o‘tkazilgan so‘rov natijalariga ko‘ra, 59
% pedagoglar maktabgacha yoshdagi bolalar bilan vebinar shaklida logopedik
mashg‘ulotlar o‘tkazish tajribasiga ega bo‘lgan. Eng faol tarzda bunday faoliyat
bilan 30 yoshdan katta o‘qituvchilar shug‘ullangan. Eng ko‘p qo‘llanilgan
videokonferensiya tizimlari — Zoom, Skype va WhatsApp bo‘lgan.

So‘rov natijalariga ko‘ra, 68 % logopedlar mashg‘ulotlarning davomiyligi 15-20
dagiga, 20 % — 20-30 daqiqga, 5 % — 30 daqgigadan ortiq bo‘lganini bildirganlar.
Masofaviy mashg‘ulotlar jarayonida 51 % logoped o‘qituvchilar bolalar ota-
onalar yoki boshqa kattalarning yordamisiz topshiriglarni bajara olmasligini, 40
% esa bolalarga yordam ba’zan zarur bo‘lishini, fagat 9 % bolalar topshiriglarni

mustaqil bajara olganini gayd etganlar.
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Masofaviy logopedik ishning asosiy afzalliklari sifatida pedagoglar quyidagilarni
ta’kidladilar:

&K

— o‘quvchi darsda qatnasha olmagan sharoitda ham korreksion-ta’lim

; jarayonining uzluksizligini ta’minlash (73 %);

..=.. — malakali mutaxassislar yetishmaydigan hududlarda bolalarga logopedik yordam
> g ko‘rsatish imkoniyati (49 %);
"5’ _% — mashg‘ulotlarni qulay vaqtda tashkil etish imkoniyati (47 %);
S E — ota-onalar va Kkattalarning faol ishtiroki orgali korreksion jarayon
-§ ,E samaradorligini oshirish (40 %).

Kamchiliklar sifatida:

11qt
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— 74 % logopedlar barcha mashglarni va logopedik ish usullarini masofadan turib

amalga oshirish imkoniyati cheklanganini ta’kidlaganlar, aynigsa tovush qo‘yish

§ E mashglari bundan mustasno;
g S _30% o‘qituvchilar prezentatsiyalar va topshiriglar tayyorlashning ko‘p vaqt
; . E olishini, shuningdek bola e’tiborini ushlab turishdagi qiyinchiliklarni bildirganlar;
E 2= —23 % ishtirokchi bolalarning kompyuterda ishlash vaqtining cheklanganligini,
§~. :ﬁ — 15 % esa og‘zaki nutq amaliyotining kamayishini kamchilik sifatida
"= .= ko‘rsatganlar.

E Masofaviy darslarni tayyorlash jarayonida 65 % logopedlar katta vaqt sarfini eng

asosiy qiyinchilik sifatida qayd etganlar. Dars o‘tkazish vaqtida 45 %
o‘qituvchilar ovoz uzatilishidagi kechikishlar, 34 % — ovoz va video

sinxronligining buzilishi, 28 % esa internetga ulanishdagi muammolar bilan

L
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to‘gnash kelgan.
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So‘rovning yakuniy savoliga ko‘ra, 31 % logopedlar kelgusida ham masofaviy
logopedik mashg‘ulotlarni davom ettirish niyatida ekanliklarini bildirganlar, 54
% bu borada ikkiyoglama fikrda, 15 % esa masofaviy shaklIni davom ettirmaslikni

ma’lum qilganlar.

L
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4. Muhokama

5. Logoped o‘qituvchilar o‘z amaliy faoliyatida turli axborot-kommunikatsion

&K

texnologiyalarni qo‘llaydilar, ular orasida multimedia tagdimotlari, logopedik

E kompyuter o‘yinlari, audio va video materiallar eng keng tarqalgan hisoblanadi.
= 6. So‘ralgan mutaxassislarning yarmidan ko‘pi masofaviy logopedik
§ g mashg‘ulotlarni amalda qo‘llagan bo‘lib, ular bu shaklning afzalliklari hamda
*5 _% kamchiliklarini gayd etganlar.
S E 7. Afzallik sifatida pedagoglar bolaning darsda ishtirok eta olmasligi sharoitida
-§ E ham korreksion ishni tizimli davom ettirish imkoniyatini alohida ta’kidlaganlar.

8. Kamchilik sifatida esa ba’zi mashqlarni masofadan bajarishning imkonsizligi,

11qt
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bola e’tiborini ushlab turishdagi giyinchiliklar, hamda dars tayyorlashga katta

E = vaqt sarfi ko‘rsatilgan.

-~ E 9. Tadqiqot shuni ko‘rsatadiki, 15 % logopedlar masofaviy mashg‘ulotlardan voz

g S kechish niyatida, 31 % esa an’anaviy va masofaviy usullarni uyg‘unlashtirib

fims LI o =

- E qo‘llashni rejalashtiradi.

T > Xulosa

L NNy . : :

Qo a0 Axborot-kommunikatsion texnologiyalar (AKT) va videokonferensiya aloga

5

= E vositalari orgali olib boriladigan masofaviy logopedik ish shakllari maktabgacha
E yoshdagi bolalar bilan ishlovchi logoped o‘qituvchilarning amaliy faoliyatiga

mustahkam kirib keldi. Biroq ularning samarali qo‘llanilishi muayyan pedagogik

shart-sharoitlarga rioya etishni talab giladi.
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1. Sanitariya qoidalariga rioya etish. “Bolalar va yoshlarni tarbiyalash, o‘qitish,

dam oldirish va sog‘lomlashtirish tashkilotlariga qo‘yiladigan sanitariya-
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epidemiologik talablar” (SP 2.4.3648-20) me’yorlariga qat’iy amal qilish lozim.

2. Logopedik ishning bosgichi, magsadi va vazifalarini hisobga olish. Masofaviy
shakldagi mashg‘ulotlar yoki elektron ta’lim vositalaridan foydalanish logopedik

jarayonning maqsadiga mos bo‘lishi kerak. Masalan, tovushlarni to‘g‘ri

L
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talaffuzga qo‘yish kabi amaliy mashqlarni an’anaviy oflayn shaklda o‘tkazish

magsadga muvofiqdir.

&K

"t. 3. Ota-ona yoki kattalarning ishtiroki zarur. Maktabgacha yoshdagi bolalar bilan
é masofaviy logopedik mashg‘ulotlar katta kishining nazorati va yordamisiz
= E samarali kechmaydi.
- QO
"5 o= 4. Atrofdagilarning yordam ko‘rsatishi. Bolaning yagqinlari logopedik darsga
[ m
S E tayyorgarlik jarayonida topshiriglarni chop etish, ish joyini tayyorlash, internet
-g _"'E aloqasining uzluksizligini ta’minlash kabi vazifalarda faol yordam berishlari
m .

kerak.
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5. Logoped tomonidan puxta tayyorgarlik. Videokonferensiya orqali

E @  o‘tkaziladigan mashg‘ulotlar logopeddan ko‘proq

« B
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- E 2. Qurbonova, D. M. Raqamli pedagogika va logopedik ta’limda AKTdan
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