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MUSIQALI O‘YINLAR ORQALI BOLALARDA IJODKORLIKNI
RIVOJLANTIRISH

Angren Universiteti
"Pedagogika va psixologiya”
kafedrasi o qituvchisi

Saidov Axmatsultan Abdumannobovich

Annotatsiya

Mazkur ishda musiqali o‘yinlarning bolalar ijodkorligini rivojlantirishdagi
o‘rni va ahamiyati yoritilgan. Musiqali o‘yinlar orqali bolalarda musiqiy eshitish
gobiliyati, ritmni his etish, erkin fikrlash, tasavvur va ijodiy faollikni shakllantirish
imkoniyatlari tahlil gilinadi. Tadgigot davomida maktabgacha va boshlang‘ich
ta’lim yoshidagi bolalarda musiqali o‘yinlardan foydalanish ularning emotsional
holati, mustaqil fikrlashi va ijodiy yondashuvini rivojlantirishga xizmat qilishi
asoslab beriladi. Shuningdek, musiqali o‘yinlarning tarbiyaviy va pedagogik

jihatlari ochib berilgan.
Kalit so‘zlar

musiqali o‘yinlar, ijodkorlik, bolalar tarbiyasi, musiqiy rivojlanish, ijodiy

faoliyat, pedagogik texnologiyalar, maktabgacha ta’lim.

DEVELOPING CREATIVITY IN CHILDREN THROUGH
MUSICAL GAMES

Annotation

This paper highlights the role and importance of musical games in
developing children’s creativity. The possibilities of forming musical hearing,

sense of rhythm, free thinking, imagination, and creative activity in children
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through musical games are analyzed. The study substantiates that the use of musical
games with preschool and primary school children contributes to the development
of their emotional state, independent thinking, and creative approach. In addition,

the educational and pedagogical aspects of musical games are revealed.
Keywords

musical games, creativity, child upbringing, musical development, creative

activity, pedagogical technologies, preschool education.

PA3BUTHUE TBOPUECKHUX CIIOCOBHOCTEM ¥ JIETEW YEPE3
MY3bIKAJIBHBIE UI'PbI

AHHOTALIUSA

B nannHoli paboTe ocBemiaeTcss pojb W 3HAYEHHE MY3BIKAJIbHBIX WP B
pPa3BUTUM TBOPYECKHUX CIIOCOOHOCTEW JeTed. AHaIM3UPYIOTCS BO3MOXKHOCTH
dbopMUpOBaHUs y JETE My3BbIKAJIBHOIO ClyXa, YyBCTBAa PUTMa, CBOOOIHOIO
MBIIIJICHHSI, BOOOpaKEHHSI M TBOPUECKON aKTHBHOCTH MTOCPEACTBOM MY3bIKATbHBIX
urp. B xone uccienoBanusi 000CHOBBIBAETCS, YTO MUCIHOIb30BAaHUE MY3bIKAIbHbBIX
urp B paboTe ¢ JEThbMH JOWIKOJIBHOTO M MIIAJIIET0 MIKOJBLHOTO BO3pacTa
CHOCOOCTBYET Pa3BUTHIO UX HMOLMOHAIBHOTO COCTOSIHUS, CaMOCTOSATEIBHOIO
MBIIUIEHNS U TBOPYECKOTO MOAX0AA. TakKe pacKpbIBAKOTCS BOCIMTATENIBHBIE U

MEeIarOTUYECKUE aCMEKThl MY3bIKAJIbHBIX UTP.
KiaroueBnie ciioBa

MY3LIKAJIbHBIC UT'PbI, TBOPUYCCTBO, BOCIIMTAHUC lleTeﬁ, MY3BIKAaJIbHOC
Pa3BUTHUC, TBOPUCCKAA ACATCIIbBHOCTD, IICAAIrOTHICCKUC TCXHOJIOI'MHU, JOIIKOJBbHOC

oOpa3oBaHUE.
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Kirish

Bugungi kunda ta’lim tizimida bolalarning ijodkorligini rivojlantirish
pedagogik jarayonning muhim gqismi hisoblanadi. Aynigsa, maktabgacha va
boshlang‘ich ta’lim bosqichida bolalarning qiziqishi, tasavvuri va mustagqil
fikrlashi faol shakllanadi. Shu jarayonda musiqali o‘yinlar ta’limning samarali

vositasi bo‘lib, bolalarni 1jodiy faoliyatga jalb etadi.

Musiqali o‘yinlar bolalarda musiqiy qobiliyat, ritmni sezish, musiqiy
eshitish va ifoda qilish, shuningdek, erkin fikrlash va tasavvur ko‘nikmalarini
rivojlantiradi. Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, bolalar o‘yin orqali nafaqat bilim
olishadi, balki hissiy jihatdan ham o‘sadi va ijtimoiy ko‘nikmalarini

mustahkamlashadi.
Musigali o‘yinlarning pedagogik ahamiyati

Musigali o‘yinlar bolalarning yosh va psixologik xususiyatlariga mos bo‘lib,
ularning tabiiy gizigishiga tayanadi. Bunday o‘yinlar jarayonida bolalar nafagat
musiqa tinglaydi, balki harakat, qo‘shiq, rags va improvizatsiya orgali o‘z his-

tuyg‘ularini ifoda etadi.
Pedagogik nugtai nazardan, musiqgali o‘yinlar quyidagi vazifalarni bajaradi:

1. Musiqiy gobiliyatlarni rivojlantirish — bolalar ritmni his etadi, ohangni

ajrata oladi.

2. ljodiy fikrlashni shakllantirish — bolalar musigaga mos harakatlar va
improvizatsiya giladi.
3. Emotsional rivojlanish — o‘yin jarayonida bolalar his-tuyg‘ularini

erkin ifodalaydi.

4.  Ijtimoiy ko‘nikmalarni mustahkamlash — jamoada ishlash, bir-biriga

yordam berish, fikr almashish.
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Shu bilan birga, musiqali o‘yinlar tarbiyaviy ahamiyatga ham ega, chunki
ular bolalarda intizom, o‘zini tutish va odob qoidalarini o‘rganish imkonini

yaratadi.

Musiqali o‘yinlar orqali ijodkorlikni rivojlantirish yo‘llari

Musiqgali o‘yinlar yordamida ijodkorlikni rivojlantirishning asosiy usullari

quyidagilar:

1. Ritm va musiga orgali harakat gilish — bolalar qo‘shiq va musiqaga
mos harakatlarni bajaradi, shu bilan ritmni his etish va musigiy eshitish

qobiliyatlari rivojlanadi.

2. ljodiy improvizatsiya — bolalar musiga ostida yangi harakatlar yoki

qo‘shiq yaratishga harakat qiladi, bu mustaqil fikrlashni rivojlantiradi.

3. Jamoaviy o‘yinlar — bolalar guruh bo‘lib harakat giladi, musigaga mos

rags va qo‘shiq ijro etadi, bu 1jtimoiy ko‘nikmalarni shakllantiradi.

4.  Qo‘shiq va musiqa bilan hikoya yaratish — musigani hikoya bilan
bog‘lab ijodiy faollikni oshirish mumkin.

Pedagog yoki tarbiyachi o‘yinlarni tanlashda bolalarning yoshi, gizigishi va
qobiliyatlarini hisobga olishi kerak. O‘yinlar murakkabligini bosqichma-bosgich

oshirish ijodiy rivojlanish samaradorligini oshiradi.

Musiqiy qobiliyatlarni tuzulishi.M.B.Teplovning klassik tadgigotlariga
ko’ra,musigiy qobiliyat uch asosiy komponentdan iborat:ladli sezgi(musiga
ob’ektini his qgilish),musiqiy - estetik idrok(musigani hissiy anglash)va ritmik
sezgi.Ushbu komponentlarning rivojlanishi musigiy ijodkorlikning asosini tashkil

etadi.
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Tasavvur va xayol.Bolalarda musigiy tasavvurkattalarga nisbatan yorgin va
sponten xarakterga ega.Ular musigani tinglaganda uyg’onadigan obrozlar va
associatsiyalar ijodiy faoliyat uchun boy material yaratadi.Psixologlar
ta’kidlashicha,3-7 yoshdagi bolalarda reproduktiv(takrorlovchi) tasavvurdan ijodiy

tasavvurga o’tish jarayoni kuzatiladi.

Emotsional intellect.Musiqgiy ijodkorlik bolaning hissiy sohasini faol
rivojlantkiradi.Musiga orgali bolalar turli xil his-tuyg’ularni taniydilar,ularni
ifodalashni va nazorat qilishni o’rganadilar.Bu esa ijtimoiy -emotsional

kompenetsiyaning shakllanishiga hissa qo’shadi.

Maktabgacha ta’lim amaliyotida musiqily ijodkorlik quyidagi asosiy

shakllarda namoyon bo’ladi:

- Tanish qo’shiglarni ijodiy talqin qilish.

- Oddiy kuylarni improvizatsiya qilish.

- She’rlarni melodiya bilan bezash.

- Musiqiy savollar va javoblar o’yini Vokal ijodiy jarayonida bolalarda

diqgat,xotira,nutq apparati va musiqa sezgisi rivojlanadi.

Instrumental ijod. Elementar musiqiy asboblar (metallofon, ko'sadavul,
go'ng'iroqchalar, tamburin) bilan ijod gilish bolalarga tembr, ritm va dinamika

bilan tajriba o'tkazish imkonini beradi. Instrumental ijodkorlikning turlari:
* Ritmik nagshlarni yaratish va ijro etish
* Sodda melodiyalarni chalib ijod qilish
» Ertaklar va she'rlar uchun musiqiy rasmlar yaratish
* Ansambllarda birgalikda ijro etish

Musiqiy-harakat ijodi. Plastik improvizatsiya - bu musiqiy obrazlarni

harakatlar orqgali ifodalash. Bu faoliyat:

* Jismoniy rivojlanishni ta'minlaydi



iyotida ragamli iqtisodiyot va zamonaviy
ta'limning o'rni hamda rivojlanish omillari

&K

-

=
< £
> O
Dl
c—
ﬁ
S =
k.. i

11qt
a rivoj

hamd

da ragaml
rni

1
'

yot

i
imning o

L
LY

[Im fan taraqq
zamonaviy ta'l

L

» Musiqaning xarakter va kayfiyatini his gilishga o'rgatadi
* Fazoviy orientatsiyani rivojlantiradi
» Emotsional ifodadorlikni oshiradi

Musiqiy-didaktik o'yinlar. O'yin faoliyati orgali ijodkorlik bolalar uchun eng
gizigarli va tabiiy shakldir. Musigiy o'yinlar:

» Musiqiy-tasvir o'yinlari (*Tovushlar xonasi”, "Nima tovush beradi?")
* Dramatizatsiya o'yinlari (opera-ertaklar, musiqiy sahnalar)

* Didaktik o'yinlar (musiqiy lotto, dominolar)

Interaktiv texnologiyalar. Zamonavir davrda ragamli texnologiyalar musiqiy

ta'limga faol kirib kelmoqda:
* Musiqiy mobil ilovalar va o'yinlar
* Interaktiv elektron musiga asbobi
» Multimedia loyihalar yaratish
» Virtual konsert va namoyishlar Pedagogik shartlar va tavsiyalar

Musiqiy ijodkorlikni muvaffagiyatli shaklantirish uchun quyidagi shartlar

zarur: Rivojlantiruvchi musigiy muhit. Ta'lim muassasasi va oilada:
* Turli musiqiy asboblarning mavjudligi
» Sifatli audio va video materiallar
* [jodiy faoliyat uchun qulay joy
» Musiqiy madaniyatga boy atmosfera
Motivatsiya tizimi. Bolalarda musigaga gizigish uyg'otish:
* Turli janr va uslubdagi musiqalar bilan tanishish

» Konsert va festivallarda ishtirok etish
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* [jodiy loyihalar va musobaqgalar

» Portfolio va yig'imlar yaratish
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