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Annotatsiya: Ishda zamonaviy texnologiyalar, xususan virtual haqiqat (VR) 

fenomeni falsafiy nuqtai nazardan tahlil qilinadi. Haqiqat tushunchasining Platon, 

Aristotel, Dekart va Bodriyar kabi faylasuflar qarashlari asosida qayta ko‘rib 

chiqilishi, virtual olamning inson ongiga va axloqiy qadriyatlariga ta’siri 

o‘rganiladi. Virtual haqiqatning texnologik, psixologik, ijtimoiy va axloqiy 

oqibatlari chuqur tahlil qilinib, Virtual hayot muhitida yashayotgan zamonaviy 

insonning real haqiqat bilan bog‘liqligi savol ostiga olinadi. 

Kalit so’zlar: Virtual haqiqat, haqiqiylik, virtual texnologiya, shaxsiy 

identifikatsiya, jamiyat, real haqiqat, falsafa, . 

 

XXI asr texnologiyalarning jadal rivojlanishi davri bo‘lib, inson hayotining 

turli sohalariga yangicha qarashlar va tajribalar olib keldi. Shular qatorida, “virtual 

haqiqat” tushunchasi falsafiy jihatdan muhim ahamiyat kasb eta boshladi. Virtual 

haqiqat — bu sun’iy tarzda yaratilgan, lekin real tajriba kabi qabul qilinadigan 

muhit bo‘lib, virtual haqiqat  texnologiyalari yordamida inson ongiga ta’sir 

ko‘rsatadi. U zamonaviy texnologiyalar — kompyuter grafikasi, simulyatsiya, VR 

qurilmalari orqali vujudga keladi. Ammo bu tushuncha bilan birga bir qator muhim 

falsafiy savollar tug‘iladi: haqiqat nima? Virtual haqiqat asl haqiqatning o‘rnini 

bosa oladimi? Biz sezayotgan dunyo haqiqiymi yoki konstruksiya? Ushbu savollar 

inson ongining imkoniyatlari va cheklovlari haqida o‘ylashga majbur qiladi. 

Falsafa tarixida haqiqat tushunchasi har doim markaziy mavzulardan biri bo‘lgan. 
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Aristotel  haqiqatni obyektiv voqelik bilan bog‘lab, “haqiqat bu — bor narsani bor, 

yo‘q narsani yo‘q deb aytishdir,” degan. Yunon faylasufi Platon esa haqiqatni ideal 

shakllar dunyosi bilan bog‘lagan va sezgi orqali idrok etiladigan dunyoni soya deb 

hisoblagan. Uning “g‘or allegoriyasi” insonlar faqat soyalarni ko‘rib, asl 

haqiqatdan bexabar yashashini tasvirlaydi.  Platon “g‘or allegoriyasi” orqali biz 

sezayotgan olam haqiqatning soya nusxasi ekanligini ta’kidlagan. Bugungi virtual 

haqiqat esa bu g‘oyani texnologik darajada ifodalab bermoqda. Keyinchalik René 

Descartes inson ongini haqiqatning markaziga qo‘yadi: “Men o‘ylayman, demak 

men mavjudman” — degan mashhur iborasi ongiy tajribani haqiqat mezoni sifatida 

ko‘rsatadi. Bu g‘oyalar virtual haqiqat bilan bog‘liq muammolarni tahlil qilishda 

asos bo‘lib xizmat qiladi. 

Postmodernizm vakillari, xususan, Jan Bodriyar nazarida bugungi jamiyatda 

haqiqat va simulyakrum (sun’iy haqiqiylik) o‘rtasidagi chegaralar yo‘qolgan. Jan 

Bodriyar bu borada chuqur tahlil beradi. Uning fikricha, zamonaviy jamiyat 

“simulyakrum” — ya’ni haqiqiylikning nusxasi ichida yashaydi. U “giperhaqiqat” 

degan tushunchani ilgari suradi — bu voqelikdan ko‘ra mukammalroq, lekin sun’iy 

yaratilgan muhitdir. Masalan, virtual haqiqatdagi olam real olamdan go‘zallik, 

nazorat va qulaylik jihatidan ustun bo‘lishi mumkin. Natijada inson haqiqatdan 

emas, uning imitatsiyasidan rohatlana boshlaydi. 

Zamonaviy  virtual texnologiyalari insonni o‘zga dunyoga ko‘chirib, real 

dunyodagidek hissiyotlar uyg‘otadi. Biroq bu holat ongiy idrok bilan real borliq 

o‘rtasidagi farqni buzadi. Natijada, insonda haqiqiylik hissi susayib, virtual 

muhitga haddan tashqari bog‘lanish kuzatiladi. Bundan tashqari, virtual haqiqat 

jamiyatda ijtimoiy aloqalarning zaiflashishi, shaxsiy identifikatsiya muammolari, 

axloqiy me’yorlarning erib borishi kabi salbiy oqibatlarga ham olib kelmoqda. Shu 

bilan birga, virtual haqiqat tibbiyot va ta’lim sohalarida ham yangi imkoniyatlar 

yaratmoqda. 
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Har bir holatning ijobiy va salbiy tomonlari bo’lgani kabi virtual haqiqatning 

ham ijobiy va salbiy tomonlar bor. Virtual haqiqat hozirda o‘yin sanoati, tibbiyot, 

arxitektura, harbiy mashg‘ulotlar va ta’lim sohalarida keng qo‘llanilmoqda. Turli 

xil virtual o’yinlarni yaratishda foydalanilib ajoyib najitalarga erishilmoqda.Vir 

tual haqiqat o’yinlarida siz jang maydonida yurgandek bo’lishingiz mumkin. 

Arxitekturada uylar yoki binolarning 3D tasvirini virtual texnologiyalardan 

foydalanib yaratilmoqda. Yoki tibbiyotda shifokor virtual texnologiyalar orqali 

yurak operatsiyasini mashq qilishi  yoki boshqa amaliyotlarda bajarib ko’rishi 

mumkin. Shunday avzalliklarni yaratgan bilan bir qatorda muammolarini ham 

keltirib chiqarmoqda. Ijtimoiy aloqalarning zaiflashishiga, odamlarning haqiqiy 

muammolardan qochishiga, “Feyk” xotiralar va hissiyotlarning shakllanishiga, 

"haqiqat" hissining yo‘qolishiga olib kelishi mumkin Bu esa axloqiy jihatdan inson 

shaxsining autenikligini — ya’ni o‘zligiga sodiqligini — savol ostiga qo‘yadi. Shu 

bois, virtual olam bilan real olam o‘rtasida sog‘lom muvozanatni saqlash zarur. 

Virtual haqiqat  muhitida inson real hayotda qila olmaydigan ishlarni sinab ko‘rishi 

mumkin. Masalan:Zo‘ravonlik, jinoyat, etik cheklovlarni buzish holatlari. Axloqiy 

mas’uliyatning susayishi: “Bu real emas-ku”, degan qarash bilan javobgarlikdan 

chetlashish. Shu sababli, Virtual muloqotdan  foydalanuvchilari orasida axloqiy 

tarbiya, mas’uliyat va o‘zini anglash muhim ahamiyat kasb etadi. Virtual   

texnologiyasidan foydalanish etik qoidalar bilan tartibga solinmasa, u insoniyat 

ma’naviyatiga tahdid solishi mumkin. 

Virtual haqiqat va haqiqiylik muammosi bugungi kunda nafaqat texnologik, 

balki chuqur falsafiy masaladir. Inson ongining imkoniyatlari, haqiqatga bo‘lgan 

ishonch va ongiy tajribaning tabiati ushbu mavzuda doimo markaziy o‘rinni 

egallaydi. Falsafa bizni shunchaki texnologik yangiliklardan bahramand bo‘lish 

emas, balki ularning ma’nosini tushunish, hayotimizdagi rolini anglashga 

chorlaydi. Falsafiy antropologiya nuqtai nazaridan olganda, inson tajribasi, ongiy 

holati, hissiyotlari haqiqatni anglashning markazida turadi. Virtual haqiqat inson 
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ongiga real muhitda bo‘lgandek ta’sir o‘tkazadi: yurak urishi tezlashadi, qo‘rquv, 

quvonch, motivatsiya paydo bo‘ladi.  

Bu holat shuni ko‘rsatadiki, ong real va virtual tajribalarni bir xil darajada 

qabul qilishi mumkin. Biroq bu — haqiqatni ong belgilaydi, degani emas. Chunki 

haqiqat faqat idrok bilan emas, mavjudlik bilan bog‘liqdir. Virtual haqiqat va 

haqiqiylik o‘rtasidagi chegara tobora noaniq bo‘lib bormoqda. Falsafa bizni 

texnologiyalarni shunchaki qulaylik emas, balki insonlik mohiyatini sinovdan 

o‘tkazuvchi omil sifatida tahlil qilishga undaydi. Haqiqiylik tushunchasini saqlab 

qolish, ong va axloqiy me’yorlar asosida texnologik olamda yashash muhim. 

Virtual haqiqat inson uchun vosita bo‘lishi kerak, maqsad emas. 
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