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Аннотация: Современная система образования требует постоянного 

совершенствования методик обучения, особенно в области подготовки 

будущих учителей русского языка. В данной статье анализируется текущее 

состояние проблемы использования рефлексивных инновационных 

технологий в образовательном процессе. Особое внимание уделяется их роли 

в повышении профессиональных компетенций студентов педагогических 

вузов и интеграции цифровых инструментов в процесс обучения. 
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Современная система подготовки педагогических кадров сталкивается 

с необходимостью использования инновационных методов, которые 

соответствуют вызовам цифровой эпохи. Внедрение рефлексивных 

технологий в процесс обучения будущих учителей русского языка является 

одним из ключевых направлений совершенствования методики 

преподавания. Эти технологии способствуют развитию критического 

мышления, аналитических способностей и навыков самоанализа у студентов, 

что крайне важно для их профессионального роста. 

Цель данной статьи — выявить основные проблемы совершенствования 

методики обучения будущих учителей русского языка с 
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использованием рефлексивных инновационных технологий и определить 

направления их решения. 

Современные исследования подтверждают, что рефлексивные 

технологии играют важную роль в профессиональном образовании. По 

данным Вербитского (2020), рефлексия позволяет студентам осмысливать 

свой учебный опыт, выявлять сильные и слабые стороны своей подготовки. 

Азизходжаева (2019) отмечает, что цифровизация образовательного процесса 

открывает новые возможности для внедрения инновационных подходов, но 

требует серьезной методической работы. 

Несмотря на очевидные преимущества, существуют определенные 

проблемы: 

1. Недостаточная подготовка преподавателей: не все преподаватели 

обладают достаточными знаниями и навыками для работы с 

инновационными технологиями. 

2. Ограниченные технические ресурсы: многие образовательные 

учреждения не имеют доступа к современным цифровым 

инструментам, таким как VR, AR и MR технологии. 

3. Недостаток методических материалов: отсутствуют учебные 

пособия, полностью адаптированные под рефлексивные подходы. 

 

Рефлексивные технологии основываются на следующих педагогических 

принципах: 

• Активное участие студентов в образовательном процессе: 

использование интерактивных заданий, которые требуют от студентов 

анализа и осознания своей учебной деятельности. 

• Индивидуализация обучения: предоставление каждому студенту 

возможности работать в собственном темпе и осознавать свои 

образовательные потребности. 
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• Интеграция теории и практики: применение знаний в реальных 

педагогических ситуациях через проектные задания и симуляции. 

Роль цифровых инструментов 

Цифровые технологии предоставляют широкий спектр возможностей для 

реализации рефлексивных подходов. На практике это может включать: 

1. Использование платформ для анализа и самооценки, таких как Google 

Forms, Kahoot и Wordwall. 

2. Применение VR и AR для моделирования педагогических ситуаций, 

которые студенты могут анализировать в процессе обучения. 

3. Создание цифровых портфолио, где студенты фиксируют свои 

достижения и рефлексируют над своим прогрессом. 

Для успешного внедрения рефлексивных инновационных технологий в 

процесс подготовки будущих учителей русского языка предлагаются 

следующие рекомендации: 

1. Повышение квалификации преподавателей: проведение семинаров 

и тренингов, направленных на освоение инновационных методик. 

2. Обеспечение технической базы: оснащение учебных аудиторий 

современным оборудованием для работы с VR, AR и MR 

технологиями. 

3. Разработка методических пособий: создание образовательных 

ресурсов, которые интегрируют рефлексивные подходы и цифровые 

технологии. 

4. Организация проектной деятельности: включение в учебный 

процесс заданий, направленных на разработку педагогических 

сценариев с использованием инновационных технологий. 

В ряде педагогических вузов Узбекистана успешно внедрены элементы 

рефлексивных технологий. Например: 

• В «Университете инноваций Шёлкового пути» используются 

интерактивные задания на платформах Wordwall и Kahoot, 
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что позволяет студентам анализировать свои ошибки и достигнутые 

результаты. 

• В рамках проекта Erasmus+ «TRIGGER» организованы занятия с 

применением VR, которые моделируют сложные педагогические 

ситуации, требующие анализа и решения. 

 

Проведенные эксперименты показали: 

1. Увеличение мотивации студентов к изучению русского языка. 

2. Повышение уровня профессиональных компетенций благодаря 

использованию рефлексивных технологий. 

3. Улучшение способности студентов анализировать и применять свои 

знания на практике. 

Использование рефлексивных инновационных технологий открывает 

новые перспективы для подготовки будущих учителей русского языка. 

Однако для их успешного внедрения необходимо решить существующие 

проблемы, связанные с техническим оснащением, подготовкой 

преподавателей и разработкой методических материалов. 
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