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Ingliz tili o ‘gituvchisi

Annotatsiya. Ushbu maqolada o‘zbek o‘quvchilari ingliz tilidagi talaffuzni
o‘zlashtirishda duch kelayotgan asosiy muammolar tahlil qilinadi. Jumladan,
fonetik farqlar, tovushlar tizimidagi nomuvofiqliklar, ona tilining ta’siri, eshitish
va takrorlash ko‘nikmalarining yetishmasligi kabi omillar ko‘rib chiqiladi.
Magolada ushbu muammolarni bartaraf etishga qaratilgan metodik tavsiyalar va
samarali yondashuvlar ham taklif etiladi.

Kalit so‘zlar: ingliz tili, talaffuz, o‘zbek o‘quvchilari, fonetika, ona tili
ta’siri, tovushlar tizimi, eshitish ko‘nikmalari, fonetik xatolar, metodik
yondashuvlar.

AHHoTanusi. B naHHON cTaThe aHAM3UPYIOTCS OCHOBHBIE MPOOJIEMBI, C
KOTOPBIMH CTaJKUBAIOTCS Y30€KCKHWE CTYACHTHI IMPH OCBOCHHH AHTIUHCKOTO
NpoU3HOIIeHHUS. B dYacTHOCTH, paccMaTpuBarOTCS Takue (PaKkToOphl, Kak
(dhOoHETHIECKHE Pa3INIMsl, HECOOTBETCTBUS B 3BYKOBOU CHCTEME, BIMSHUE POTHOTO
A3bIKa, OTCYTCTBHE HAaBBIKOB ayJIMPOBaHUS W TMOBTOpEeHHs. B crarbe Takke
peaiaraloTcss METOJUYECKHe peKoMeHAanuu U AG(EKTUBHBIE TMOAXOABl K
MIPEOJIOJICHUIO ITUX MPOOIIEM.

KioueBble cJjioBa: aHTIIMACKUIA S3BIK, TMPOW3HOIICHHE, Y30EKCKUE
CTYIeHTHI, (POHETHKA, BIHMSHHE POJHOTO S3bIKAa, 3BYKOBAas CHUCTEMa, HAaBBIKU
ayIupoBaHusl, GOHETUIECKUE OMTHOKH, METOINIECKUE TTIOIXO/IbI.

Abstract. This article analyzes the main problems that Uzbek students face

in mastering English pronunciation. In particular, factors such as phonetic
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differences, inconsistencies in the sound system, the influence of the mother
tongue, and the lack of listening and repetition skills are considered. The article
also offers methodological recommendations and effective approaches to
overcome these problems.

Keywords: English, pronunciation, Uzbek students, phonetics, the influence
of the mother tongue, the sound system, listening skills, phonetic errors,
methodological approaches.

Kirish.

Bugungi kunda ingliz tilini o‘rganish global ehtiyojga aylangan.
O‘zbekistonda ham bu tilni o‘rgatish va o‘rganish borasida ko‘plab islohotlar va
innovatsion yondashuvlar joriy etilmoqda. Shunga qaramay, o‘quvchilar ingliz
tilida to‘g‘ri talaffuz qilishda bir gator muammolarga duch kelmoqda. Aynigsa,
o‘zbek tilining fonetik tizimi bilan ingliz tili o‘rtasidagi farglar, ayrim
tovushlarning o‘zbek tilida mavjud emasligi, hamda nutqni eshitish va takrorlash
ko‘nikmalarining rivojlanmaganligi bu sohada sezilarli to‘siq bo‘lib turibdi. Ushbu
magqolada aynan shu muammolar chuqur tahlil gilinib, ularni bartaraf etish yo‘llari
taklif etiladi.

Ingliz tilini o‘rganayotgan o‘zbek o‘quvchilari ko‘pincha talaffuz
(pronunciation) bilan bog‘liq qiyinchiliklarga duch kelishadi. Bu muammolar
asosan o°‘zbek va ingliz tillaridagi tovushlar, urg‘u va intonatsiya tafovutlari bilan
bog‘lig. Quyida eng keng tarqgalgan talaffuz qiyinchiliklari va ularni bartaraf etish
usullari ko‘rib chiqiladi.

O‘zbek va ingliz tovushlarining farqi

O‘zbek tilida 28 ta harf va 34 ta tovush mavjud bo‘lsa, ingliz tilida 44 ta (RP
— Received Pronunciation dialektida) fonema bor. Bu farq quyidagi muammolarga
olib keladi:

a) Mavjud Bo‘lmagan Tovushlar

O‘zbek tilida yo‘q bo‘lgan ingliz tovushlari:
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o "Th" (0/0)— think (k) vs. this (31s)

o O‘zbek o‘quvchilar
ko‘pincha 0 ni "'s" (misol: think — sink), d ni ""z" (this — zis) deb talaffuz
qilishadi.

o "W" (W)va"V" (v) — west (west) vs. vest (vest)

o O‘zbek tilida "v" bor, lekin "w" yo‘q, shuning uchun water — vater deb
aytish tendentsiyasi mavjud.

o« "A" (2)— cat (kat)

o O‘zbek tilida bu tovush yo*q, shuning uchun ko‘pchilik uni "a" (kat) deb
o‘qiydi.
b) O‘xshash, lekin Farqli Tovushlar

o "R" (r) —ingliz tilida bu tovush burun qismida emas, til orqasida hosil
bo‘ladi (red — red).

o "H" (h) — o‘zbek tilida bu tovush qattiqroq (hava), ingliz tilida esa yumshoq
(house — havs).

Urg‘u (Stress) va ritm muammolari
Ingliz tilida so‘z va gap urg‘usi muhim rol o‘ynaydi. O‘zbek tilida esa urg‘u

ko*proq bir xil bo‘lib, bu quyidagi xatolarga olib keladi:

a) Noto‘g‘ri so‘z urg‘usi

o O¢zbekcha: Har bir bo‘g‘in bir oz urg‘ulanadi ("kitob"” — harflarga teng urg‘u).

o Inglizcha: Faqat bitta asosiy bo‘g‘in urg‘ulanadi:
o PHOto (FO-to) X phoTO (to‘g‘ri: 'fav.tav)

o adVICE (AD-vays) X adVISE (ad'vaiz)

b) Gapdagi Ritm Muammolari

Ingliz tilida muhim so‘zlar (content words) urg‘ulanadi, yordamchi so‘zlar

(function words) esa zaif talaffuz gilinadi:

https://scientific-jl.com/luch/ 131 Yacmo-46_ Tom-4_ urons-2025



https://scientific-jl.com/luch/

ISSN:
3030-3680

JAVYHIUIHE HHTE/VIEKTYAJIBHBIE HCC/IE/OBAHUA

"I want to go to the park.”

O‘zbek o‘quvchilar ko‘pincha har bir so‘zni bir xil kuch bilan aytishadi, bu
esa nutgni "robotcha" qilib ko‘rsatadi.

Intonatsiya (Ohang) farqlari

Ingliz tilida: Savollar oxirida ohang ko‘tariladi ("Are you Zhappy?"), gap
oxirida pasayadi ("I'm Vfine.").

O¢zbek tilida: Ohang ko‘tarilishi kamroq ishlatiladi, shuning uchun
o‘quvchilar savollarni ham oddiy gapdek aytishadi ("You are happy?").

Yozuv va talaffuz o‘rtasidagi tafovut

Ingliz tilida ko‘p so‘zlar yozilganidek talaffuz qilinmaydi, bu esa o‘zbek

o‘quvchilar uchun chalkashlik yuzaga keltiradi:

Knight (nait) — "k" va "gh" tovushsiz.
Wednesday ('wenz.der) — "d" tovushi aytilmaydi.
Colonel ('k3:.nal) — "olo" "kernel" deb o‘qiladi.

Yechimlar va maslahatlar

1. Tovushlarni alohida mashq qiling:
e "Th" ni o‘rganish uchun tilni tishlar orasiga qo‘ying (three, there).
o "W"va"V" farqini tushunish uchun "west" vs. "vest" ni qiyoslang.

2. Ingliz nutqini tinglang:
e Podcastlar, filmlar, qo‘shiqlar orqali asl talaffuzni eshiting (masalan, BBC

Learning English).

3. Tongue Twisters (Til Burg‘ilovchi so‘zlar):
o "She sells seashells by the seashore.” —"s" va "sh" ni mashq qilish uchun.
o "Red lorry, yellow lorry." —"t" va "I" farqi uchun.

4. O‘z ovozingizni yozib tinglang:
e Telefon yoki diktofon yordamida o‘zingizni tinglab, xatolarni tuzating.

5. Urg‘u va intonatsiyaga e’tibor bering:
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e Ingliz tilida urg‘ulanadigan so‘zlarni belgilab, ularni balandroq aytishga
harakat qiling.

Adabiyotlar tahlili va metodologiyasi

Ingliz talaffuzini o‘zlashtirish masalasi til o‘rgatishda dolzarb
yo‘nalishlardan biri bo‘lib, bu borada o‘zbek va xorijiy adabiyotlarda turli
yondashuvlar mavjud.

O‘zbek adabiyotlarida, asosan, ingliz fonetikasi asoslari, talaffuz xatolari va
ularni bartaraf etish usullari yoritilgan. Masalan:

o Zokirova G. "Ingliz fonetikasi asoslari" (Toshkent, 2018) asarida o‘zbek va
ingliz tovush tizimlari taqqoslanadi, ayniqgsa, ingliz tilidagi [0], [0], [J], [3]
kabi tovushlarning o‘zbek tilida mavjud emasligi muammo sifatida
ko‘rsatiladi.

o Xudoyberdiyev M. "Ingliz tilini o ‘qgitish metodikasi" (Samargand, 2020)
nomli qo‘llanmada talaffuz o‘rgatishning interfaol usullari haqida fikr
yuritiladi.

Xorijiy adabiyotlar esa ko‘proq fonologik yondashuv, nutq terapiyasi, va fonemik
xabardorlik metodlariga asoslanadi. Jumladan:

o Celce-Murcia, Brinton & Goodwin. "Teaching Pronunciation: A Course
Book and Reference Guide" (Cambridge University Press, 2010) asarida
talaffuz o‘rgatishda stress, intonatsiya, va ritmga alohida e’tibor qaratiladi.

o Kenworthy, J. "Teaching English Pronunciation" (Longman, 1987) kitobida
talaffuzdagi xatolar sabablari, ayniqsa L1 interference (ona tili aralashuvi)
chuqur tahlil gilinadi.

Metodologik yondashuv sifatida ushbu maqolada tagqosloviy fonetik tahlil,
kuzatuv, mini-so‘rovnoma va eksperiment asosida ma’lumotlar yig‘ildi. O‘rta
maktab va litsey bosqichida o‘qiyotgan 60 nafar o‘quvchi ishtirokida tajriba
o‘tkazilib, ularning talaffuz xatolari qayd etildi va tahlil qilindi.

Natija va muhokamalar
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Tadqiqot davomida quyidagi asosiy muammolar aniglandi:

1. Fonetik nomuvofigliklar — O‘zbek tilida mavjud bo‘lmagan tovushlarni
(masalan: [0], [0]) noto‘g‘ri talaffuz qilish holatlari ko‘p uchradi.

2. Ona tilining ta’siri — O‘quvchilar ko‘pincha inglizcha so‘zlarni o‘zbekcha
talaffuz qoidalariga asoslangan holda aytadi (masalan: “think” — “sink”
yoki “zing”).

3. Eshitish va taqlid qilish ko‘nikmalarining zaifligi — Eshitilgan so‘zlarni
aniqlik bilan takrorlay olmaslik kuzatildi.

4. Stress va intonatsiya muammolari — O‘quvchilarning aksariyati inglizcha
gaplarda urg‘u va ohangni noto‘g‘ri ishlatadi, bu esa nutqni tushunishni
qiyinlashtiradi.

Muhokamalar shuni ko‘rsatadiki, talaffuz o‘rgatish jarayonida vizual va audio
vositalardan foydalanish, fonetik transkripsiyani o‘rgatish, ingliz tilida original
audiomatnlarni eshittirish, va o‘yinli mashqglar orqali talaffuzni yaxshilash
mumkin.
Xulosa.

Tadqiqotdan ko‘rinib turibdiki, o‘zbek o‘quvchilari ingliz talaffuzini
o‘zlashtirishda gator fonetik, eshitish va urg‘u bilan bog‘liq muammolarga duch
kelmoqgda. Bu muammolarni hal etish uchun ona tilining aralashuvini kamaytirish,
fonetik mashqglarni  dars jarayoniga integratsiya qilish, zamonaviy
texnologiyalardan (mobil ilovalar, audio-podkastlar) foydalanish zarur.
Shuningdek, o‘qituvchilar tomonidan talaffuzga doimiy e’tibor qaratilishi,
o‘quvchilarga xatolar ustida ishlash imkonini berish, hamda ularni rag‘batlantirish
orqali muammolarni kamaytirish mumkin.

O‘zbek o‘quvchilari ingliz talaffuzini o‘zlashtirishda asosan tovushlar farqi,
urg‘u va intonatsiya qoidalari bilan bog‘lig muammolarga duch kelishadi. Biroq,
muntazam mashq, asl nutqni tinglash va fonetik qoidalarni o‘rganish orqali bu

qiyinchiliklarni yengish mumkin. Muhimi—ishonch va takrorlash!
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