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INKLUZIV TA'LIM TIZIMIDA O'QITUVCHINING ROLI VA
YONDASHUVLARI

Nabiyeva Moxlaroy Umidjon qizi

Andijon davlat pedagogika instituti

Boshlang'ich ta'lim yo'nalishi talabasi
Annotatsiya

Ushbu maqolada O‘zbekiston ta’lim tizimida inkluziv ta’limni joriy etish
jarayonida o‘qituvchining roli va zamonaviy yondashuvlari yoritilgan. Inkluziv
ta’lim — bu barcha bolalar, jumladan jismoniy yoki aqliy imkoniyatlari cheklangan
bolalarning ham umumiy ta’lim tizimida ta’lim olishini ta’minlovchi
yondashuvdir. O‘zbekiston Respublikasi ta’lim sohasida so‘nggi yillarda amalga
oshirilayotgan islohotlar doirasida inklyuziv ta’lim muhim o‘rin egallamoqda.
O‘qituvchilarning bunga tayyorligi, ularning kasbiy malakasi, psixologik va
pedagogik tayyorgarligi hal qiluvchi ahamiyatga ega. Maqolada o‘qituvchilarning
inkluziv ta’limga tayyorligini oshirish, mos o‘qitish metodlarini ishlab chiqish,
moslashtirilgan dars rejalari va ta’lim muhitini yaratish zaruriyati tahlil gilinadi.
Shuningdek, O°‘zbekiston maktablarida olib borilgan tadqiqotlar va amaliy
tajribalar asosida takliflar keltirilgan.

Kalit so‘zlar: inkluziv ta’lim, o‘qituvchi roli, O‘zbekiston ta’limi, pedagogik
yondashuv, moslashtirilgan dastur, differensial yondashuv, imkoniyati cheklangan
bolalar, ta’lim muhit, kasbiy malaka.

POJIb U MOAXOJAbI YYUTEJISI B CUCTEME UHKJIFOBUBHOI'O

OBPA3OBAHUA
AHHOTAIIUSA

B nanHoIi cTaThe paccMaTpUBAIOTCS POJIb M COBPEMEHHBIE MOAX0bl YUUTES

B TMpollecce BHEAPEHUS HHKIIO3UBHOIO OOpa30BaHMSA B CHCTEMY OOpa3OBaHUs

V36ekuctana. MHKI03MBHOE 00pa3oBaHME — 3TO MOJXOJ, KOTOPBII
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obecrnieynBaeT moJiydeHrue oOpa3oBaHUsl B CUCTEME OOIIEero oOpa3oBaHUs BCEMHU
JNEThbMH, BKIIIOYAs JCTCH C OTPaHMYCHHBIMH (PU3NICCKUMHU WM YMCTBEHHBIMH
BO3MOXKHOCTSIMU. VIHKITFO3UBHOE 00pa30BaHNE UTPACT BAXKHYIO POJb B pehopMax,
peanu3yeMbix B chepe oopazoBaHus Pecriybnmuku Y30eKucTaH B IOCISIHUE TOIBI.
['OTOBHOCTH yuHMTENEeH K OJTOMy, HX TnpodeccruoHanbHas KBaH(pUKaIU,
TICUXOJIOTO-TIeIaroruieckas MoAroOTOBKa UMEIOT pelarolee 3HaueHue. B cratbe
aHANMM3UPYETCI  HEOOXOAMMOCTh  TOBBIIIEHUS TOTOBHOCTH  YYUTEIEH K
WHKITIO3UBHOMY  00pa3oBaHMWIO, pa3pabOTKH  COOTBETCTBYIOIIUX  METOJIOB
00ydeHus1, CO3aHMsI aIalTAPOBAHHBIX TIJIAHOB YPOKOB U 00pa30BaTEIbHON CPEIbI.
Taxoke BHOCSTCS MPEIIOKEHUS HA OCHOBE MCCIICTOBAHUM U MPAKTHYECKOTO OTBITA
B IIIKOJIaX ¥Y30eKucTaHa.

KiroueBble cjl0Ba: WHKIIO3UBHOE O0O0pa3oBaHUE, pPOJb  YUUTEI,
oOpa3oBaHue B Y30€KHUCTaHE, NEAaroruyeckKuil MOAXO0Md, aJanTHUpOBaHHAs
nporpamma, auddepeHIMPOBAHHBIA  MMOAXOA, JETH C OTrPaHHMYECHHBIMU
BO3MOXXHOCTSIMHU, 00pa3oBaTeibHasl cpeia, nmpodeccuoHalibHas KBanupUKaIus.

THE ROLE AND APPROACHES OF THE TEACHER IN THE
INCLUSIVE EDUCATION SYSTEM
Annotation

This article discusses the role and modern approaches of the teacher in the
process of introducing inclusive education in the education system of Uzbekistan.
Inclusive education is an approach that ensures that all children, including children
with physical or mental disabilities, receive education in the general education
system. Inclusive education has been playing an important role in the reforms
implemented in the education sector of the Republic of Uzbekistan in recent years.
The readiness of teachers for this, their professional qualifications, psychological
and pedagogical preparation are of crucial importance. The article analyzes the
need to increase the readiness of teachers for inclusive education, develop

appropriate teaching methods, create adapted lesson plans and an educational
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environment. Also, proposals are made based on research and practical experience
in schools in Uzbekistan.

Keywords: inclusive education, teacher role, education in Uzbekistan,
pedagogical approach, adapted program, differential approach, children with
disabilities, educational environment, professional qualifications.

Kirish

O‘zbekiston Respublikasida har bir fugaroning sifatli ta’lim olish huquqi
Konstitutsiya bilan kafolatlangan. So‘nggi yillarda mamlakatimizda ta’lim tizimida
olib borilayotgan islohotlar natijasida inklyuziv ta’lim konsepsiyasiga alohida
e’tibor qaratilmoqda. Inkluziv ta’lim — bu nogironligi bo‘lgan yoki o‘qishda
qiyinchiliklarga duch keladigan bolalarning ham o‘z tengdoshlari bilan teng
sharoitda ta’lim olish huquqgini ta’minlashga qaratilgan tizimdir. O‘zbekiston
hukumati tomonidan 2021-yil 19-iyulda gabul qilingan “Nogironligi bo‘lgan
shaxslarning huquqlari to‘g‘risida”gi Qonun asosida bu boradagi ishlar
jadallashmoqda.

Inkluziv ta’limni samarali amalga oshirishda o‘qituvchining roli beqiyosdir.
O‘qituvchi fagat bilim beruvchi emas, balki har bir bolaning imkoniyatlarini
inobatga olgan holda ta’lim muhitini yaratadigan, uni qo‘llab-quvvatlaydigan va
rag‘batlantiradigan asosiy shaxs hisoblanadi. Shuning uchun o‘qituvchilarning
inklyuziv ta’lim bo‘yicha kasbiy tayyorgarligi, metodik bilimlari, psixologik
yondashuvlari muhim ahamiyat kasb etadi.

O‘zbekiston tajribasi asosida boshlang‘ich va umumiy o‘rta ta’lim
muassasalarida o‘qituvchilarning inklyuziv ta’limga bo‘lgan yondashuvi, mavjud
muammolar va takliflar tahlil qilinadi. Shuningdek, xorijiy tajriba bilan
taqqoslashlar asosida milliy modelni takomillashtirish yo‘llari ko‘rib chiqiladi.

Inklyuziv ta’limga oid nazariy tushunchalar, qonunchilik asoslari, pedagogik

va psixologik yondashuvlar keng tahlil qilingan. Shuningdek, o‘qituvchining
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kasbiy tayyorgarligi, dars jarayonida moslashtirilgan metodikalar qo‘llanishi
bo‘yicha ilmiy va amaliy tavsiyalar keltirilgan.

Tadqiqotlar qismi

Tadqiqot O°‘zbekistonning Toshkent, Andijon, Samargand, Buxoro va
Farg‘ona viloyatlaridagi umumiy o‘rta ta’lim maktablarida olib borildi. 50 nafar
o‘qituvchi va 100 nafar o‘quvchi ishtirokida so‘rovnoma, intervyu va kuzatuvlar
asosida ma’lumotlar to‘plandi. Tadqiqot davomida o‘qituvchilarning 68 foizi
inklyuziv ta’lim bo‘yicha zarur bilim va ko‘nikmalarga ega emasligi, 74 foizi esa
maxsus metodik adabiyotlarning yo‘qligidan shikoyat qilgani aniglandi.

Amaliy mashg‘ulotlar asosida ayrim maktablarda tajriba loyihalari joriy
qilindi. Jumladan, Toshkent shahridagi 33-maktabda 3 nafar nogironligi bo‘lgan
o‘quvchi uchun maxsus metodik yondashuvlar sinovdan o‘tkazildi. Natijada bu
o‘quvchilarning darsga qatnashish, tengdoshlari bilan muloqot qilish faolligi 2
baravar oshgani kuzatildi.

Boshqa viloyatlardagi maktablarda ham o‘qituvchilarning maxsus
treninglarda ishtirok etishi ularning kasbiy malakasini oshirishga ijobiy ta’sir
ko‘rsatgan. Bularning barchasi O‘zbekiston ta’lim tizimida inklyuziv ta’limni
kengroq joriy etish uchun yetarli asos mavjudligini ko‘rsatadi.

Xulosa

O‘zbekiston ta’lim tizimida inkluziv ta’limni joriy etish nafaqat imkoniyati
cheklangan bolalarning, balki barcha o‘quvchilarning teng huquqli ta’lim olishini
ta’minlash uchun muhim omildir. Bu jarayonda o‘qituvchining roli hal qiluvchi
ahamiyatga ega. O‘qituvchi darsni rejalashtirishda, metodikani tanlashda, ta’lim
muhitini yaratishda, ijtimoiy-psixologik qo‘llab-quvvatlashda yetakchi shaxs
sifatida namoyon bo‘ladi.

Tadqgiqot natijalari  shuni  ko‘rsatdiki, O‘zbekiston maktablarida

o‘qituvchilarni inklyuziv ta’limga tayyorlash zarurati mavjud. Shu sababli, maxsus
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malaka oshirish  kurslari, metodik qo‘llanmalar, treninglar tizimini
takomillashtirish muhimdir.

Kelajakda inklyuziv ta’limni muvaffaqiyatli joriy qilish uchun davlat siyosati,
ta’lim muassasalari, ota-onalar va jamiyatning umumiy hamkorligi zarur. Har bir
bola individual imkoniyatlariga qarab rivojlanishi va o‘z salohiyatini ro‘yobga
chiqarishi uchun shart-sharoit yaratish — inson huquqglari va demokratik
tamoyillarning muhim ifodasidir.
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