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Аннотация 

Пластическая хирургия, в особенности блефаропластика, продолжает 

привлекать внимание как с точки зрения медицины, так и с точки зрения 

религиозных норм, в том числе исламских. В данной статье рассматриваются 

основные аспекты, влияющие на восприятие блефаропластики в исламских 

обществах, на основе последних исследований. Особое внимание уделяется 

теологическим и юридическим аспектам, а также социальным и культурным 

факторам, влияющим на отношение к таким операциям, как 

блефаропластика. Ислам рассматривает вмешательство в природу человека 

через призму этических норм, утвержденных в Коране и хадисах Пророка 

Мухаммеда صلى الله عليه وسلم  (мир ему и благословение). В статье также приводится 

соответствующая интерпретация аятов из Корана и хадисов, относящихся к 

изменению внешности и допустимости таких процедур как блефаропластика 

в рамках исламской этики и права. 
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Annotation 

Plastic surgery, especially blepharoplasty, continues to attract attention both 

from the point of view of medicine and from the point of view of religious norms, 

including Islamic ones. This article examines the main aspects affecting the 

perception of blepharoplasty in Islamic societies, based on recent research. Special 

attention is paid to theological and legal aspects, as well as social and cultural 

factors influencing attitudes towards operations such as blepharoplasty. Islam 

considers interference in human nature through the prism of ethical norms 

established in the Qur'an and the hadith of the Prophet Muhammad صلى الله عليه وسلم  (peace and 

blessings be upon him). The article also provides an appropriate interpretation of 

verses from the Koran and hadith relating to the change of appearance and the 
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permissibility of procedures such as blepharoplasty within the framework of 

Islamic ethics and law. 

Keywords: Islam, blepharoplasty, plastic surgery, Sharia, aesthetic 
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spiritual values. 

 

Введение 

Эстетическая хирургия, включая такие процедуры как блефаропластика, 

значительно изменили общественное восприятие красоты и здоровья в 

последние десятилетия. Однако отношение к этим операциям в исламском 

мире варьируется в зависимости от трактовки религиозных норм и традиций. 

В то время как одни считают вмешательство в естественную внешность 

неприемлемым, другие допускают такие процедуры при определённых 

условиях. В статье рассматривается отношение различных исламских школ и 

учёных к блефаропластике, а также то, как социальные и культурные аспекты 

влияют на восприятие этой эстетической процедуры в исламском контексте. 

Цель работы — проанализировать отношение ислама к 

блефаропластике, опираясь на последние научные исследования и 

религиозные трактаты. В статье рассматриваются теологические, 

юридические и этические аспекты, а также ключевые исследования, 

посвященные восприятию косметической хирургии в исламских странах. 
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Теологические и юридические основы отношения ислама к 

косметическим операциям 

Ислам традиционно рассматривает вмешательство в природу человека 

как акт, который должен быть оправдан серьёзными религиозными или 

медицинскими основаниями.  В Коране говорится: 

«Воистину, Мы создали человека в наилучшем облике». (Ат-Тин, 95:4) 

«Он сотворил небеса и землю в истине, и придал вам образ, и сделал 

образы ваши прекрасными, и к Нему возвращение». (Ат-Тагабун, 64:3) 

Этот аят указывает на важность того, чтобы человек был доволен своим 

природным состоянием, считая его божественным даром. Вмешательство в 

этот процесс, если оно не имеет конкретных оснований, может 

рассматриваться как акт непризнания совершенства Божьего творения. 

Шариат строго регулирует вмешательство в тело, когда речь идет о 

косметических операциях. Ислам запрещает «избыточное» вмешательство, 

которое не связано с исправлением дефектов или улучшением здоровья. В 

статье Бассиуни и Нур (2017) говорится, что хирургическое вмешательство в 

исламе может быть разрешено, если оно необходимо для восстановления 

утраченных функций (например, в случае травм или заболеваний). Однако 

операции, направленные исключительно на улучшение внешности, могут 

рассматриваться как чрезмерные изменения, что ставит под сомнение их 

этичность. 

«Аллах проклял тех, кто делает татуировки, и тех, кто их 

накладывает, тех, кто выщипывает брови, и тех, кто изменяет облик, 

созданный Аллахом, ради красоты». 

(Сахих аль-Бухари, № 5931; Сахих Муслим, № 2125). 
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Этот хадис интерпретируется как запрет на косметические 

вмешательства, которые направлены на изменение естественного внешнего 

вида без медицинских или социальных оснований. 

Позиции различных исламских школ о блефаропластике 

Каждая исламская школа по-своему интерпретирует законы шариата в 

отношении косметических вмешательств. Некоторые школы, например 

ханафитская, выступают против любых эстетических операций, 

рассматривая их как вмешательство в природу человека. В то время как более 

либеральные школы считают, что такие операции могут быть оправданы, 

если они направлены на улучшение качества жизни или восстановление 

утраченной функции, как в случае с блефаропластикой. В хадисах 

упоминается: 

«Поистине, дела оцениваются по намерениям, и каждому человеку 

достанется то, что он намеревался...» (Сахих аль-Бухари, № 1; Сахих 

Муслим, № 1907). 

Таким образом, исламские школы, которые признают возможность 

эстетических операций, подчеркивают важность намерений. Если цель 

процедуры — это восстановление или улучшение здоровья и 

функциональности, такие операции могут быть допустимыми. 

 Этические и социальные аспекты блефаропластики в исламском 

мире 

Социальное восприятие косметических операций в исламских странах 

сильно зависит от культурных и социальных факторов. В странах с более 

либеральными взглядами на религию, таких как Турция или Ливан, 

отношение к таким процедурам может быть более положительным, тогда как 
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в более консервативных странах, например в Саудовской Аравии, 

косметическая хирургия часто воспринимается как недопустимое 

вмешательство в природу человека. 

Как указывают исследования (Zahir & Al-Hadi, 2022), влияние 

религиозных лидеров и учёных играет важную роль. В некоторых исламских 

странах фетвы, касающиеся блефаропластики, могут сильно влиять на 

общественное мнение и практику медицинских вмешательств. Влияние 

духовных лидеров на восприятие эстетических операций приводит к 

дифференциации подходов в разных исламских странах. 

«Поистине, Аллах не смотрит на ваши тела и на ваши облики, но 

смотрит на ваши сердца и деяния». (Сахих Муслим, № 2564; Сунан Ибн 

Маджа, № 4143). 

Эти слова могут быть интерпретированы как напоминание о важности 

намерений человека, а не его внешности. Таким образом, если 

блефаропластика воспринимается как средство улучшения качества жизни 

или восстановления функций, её разрешение возможно при определённых 

условиях. 

Блефаропластика как часть широкой косметической практики в 

исламском мире 

С ростом популярности косметических операций в последние 

десятилетия блефаропластика стала одной из самых востребованных 

процедур в исламских странах. В то же время наблюдается значительное 

разнообразие в восприятии этих операций. Например, в странах с более 

либеральной трактовкой исламских норм такие операции могут считаться 

приемлемыми, если они не нарушают религиозных норм. В более строгих 
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странах блефаропластика может быть запрещена без медицинских показаний 

(Аль-Карни и Фадель, 2019). 

Хадис Пророка Мухаммеда صلى الله عليه وسلم , гласящий: «Поистине, Аллах не смотрит 

на ваши тела и на ваши облики, но смотрит на ваши сердца и деяния» (Сахих 

Муслим, № 2564; Сунан Ибн Маджа, № 4143), подчёркивает ключевую роль 

искренности намерений (нийят) и внутренних качеств человека, которые в 

исламе рассматриваются как основополагающий критерий оценки его 

поступков. 

В свете косметических операций, таких как блефаропластика, данный 

хадис указывает на допустимость подобных вмешательств при наличии 

обоснованных причин, например, необходимости устранения физических 

дефектов, восстановления утраченных функций или улучшения состояния 

здоровья. Однако процедуры, выполняемые исключительно с целью 

удовлетворения тщеславия или демонстрации внешней привлекательности, 

могут рассматриваться как противоречащие этическим нормам ислама, так 

как акцент смещается с духовных качеств на внешние. 

Чтобы прийти к правильному выводу в рассуждении о пластической 

хирургии Исламские организации, функционирующие по решению  

биоэтических проблем современной медицины, обращаются к религиозным 

источникам, изучают жизненные ситуации, требующие пластические 

операции, исследуют биоэтические законы и издают фетвы для современной 

мусульманской общины. Основываясь на суры из Корана, Хадисы и 

медицинскую литературу о достижениях и пользе пластической хирургии 

для человека, они разделили пластические операции на два вида: 

Первый, дозволенный вид, который осуществляется для устранения 

какого-нибудь недостатка, будь этот недостаток врожденный или 
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приобретенный, с целью улучшения функционирования органов и 

восстановления качества организма и здоровья человека. 

На дозволенность этой медицинской процедуры существует прямое 

указание Пророка Мухаммеда صلى الله عليه وسلم  в известном хадисе, из которого узнаём, что 

в доисламское время во время одного из сражений, сподвижнику по имени 

‘Арфаджа бин Ас'ад отрубили нос. Тогда он приделал себе нос из серебра, но 

впоследствии он стал гноится, и посланник Аллаха повелел ему приделать 

себе нос из золота[3]. 

       Второй, запретный вид, который совершается из-за стремления к 

улучшению внешности, при этом нет никакой нужды и необходимости, чтоб 

изменить форму внешнего вида и органов. 

Шейх Атийя Сакр из египетского Дома фетв издал фетву о допустимости 

пластической хирургии в тех случаях, когда есть необходимость для 

проведения этих операций, с целью избавления от страдания [5], улучшения 

здоровья человека. 

Заключение 

Исламское отношение к блефаропластике определяется сложной сетью 

теологических, юридических и культурных факторов. Несмотря на 

разнообразие мнений среди исламских учёных и различия между исламскими 

школами, общим остаётся понимание того, что любое вмешательство в тело 

человека должно быть оправдано вескими причинами. Это может быть 

медицинская необходимость, восстановление утраченных функций, или 

улучшение качества жизни, в том числе в контексте социальных или 

психологических факторов. Важно учитывать, что восприятие 

косметической хирургии зависит от культурных и социальных условий, 

характерных для той или иной исламской страны. 
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Ключевым является соблюдение намерений, как подчеркивается в 

исламских источниках: если процедура направлена на восстановление 

утраченных функций или улучшение здоровья, её можно считать 

допустимой, в противном случае вмешательство в природу человека 

становится сомнительным с этической точки зрения. 

Религиозные авторитеты в исламе, включая улемов, муфтиев, имамов и 

аятолл, оказывают большое влияние на отношение общества к таким 

вопросам, как блефаропластика. Их решения часто основываются на 

детальном изучении шариата, а также на учёте социальных и культурных 

условий. Важно помнить, что, несмотря на общие принципы, существуют 

различия в толковании этих норм, и решение по каждому конкретному 

случаю может зависеть от индивидуальной позиции религиозного 

авторитета. Таким образом, решение о блефаропластике следует принимать 

с учётом медицинских показаний и консультации с религиозным 

авторитетом, чтобы убедиться в её соответствии принципам ислама. 
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