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MAKTABGACHA YOSHDAGI BOLALAR NAFOSAT
TARBIYASINING DIDAKTIK ASOSLARI

Rabiyeva Muhabbat Akmaljonovna
Buxoro davlat pedagogika instituti, “7a’lim va tarbiya nazariyasi va

metodikasi” (maktabgacha ta’lim) mutaxassisligi 2-bosgich magistranti

Annotatsiya. Mazkur magolada maktabgacha yoshdagi bolalar nafosat
tarbiyasining didaktik asoslari muhokama gilindi. Bolalar nafosatini shakllantirish
jarayoni pedagogik texnologiyalar, metodlar va vositalar orgali amalga oshiriladi.
Ushbu jarayon, bolalar estetik didini rivojlantirish, go'zallikni idrok etish va
yaratishga bo'lgan gizigishni oshirishga garatilgan. Tadgigotda, maktabgacha
ta'lim tashkilotlarida nafosat tarbiyasining ahamiyati, metodik yondashuvlar va
pedagogik amaliyotlar tahlil gilindi. Bu maqgola maktabgacha yoshdagi bolalar
uchun estetik tarbiya tizimini rivojlantirishda zarur pedagogik ko'nikmalarni
shakllantirishga yo'naltirilgan.

Kalit so‘zlar: nafosat tarbiyasi, estetik tarbiya, bolalar, didaktik asoslar,
pedagogik texnologiyalar, ta'lim jarayoni, maktabgacha yosh, ijodiy rivojlanish,
estetik did.

Annomayun. B Oanumou cmamve paccmampugaromcsi OUOAKmMudecKue
OCHOBbl 60CnUMAaHUsA acmentudeckKkoco 6Kyca y oemeil OOWKONbHO20 eospacma.
Ilpoyecc popmuposanus scmemuueckoco 80Cnpusmus 0emeti 0Cyulecmensencs
uepes neoazo2uvecKue MmexHoJl02uUu, Memoobl U cpe()cmea. B oannou cmamove
06cy9fcaaiomc;z BAJICHOCMb  DCMEMUYEcK020 GOCNUMAHUSL 6 OOUKOJIbHBIX
VUpeHCOeHUsIX, Memoouyeckue nooxoovl U Neoa2ocuyecKas Nnpakmuxd.
Hccneoosanue HAnNpaeJjlerHo Ha paseumue neoazocudecKux HABLIKOE, HeoOX00UMbIX
ons (j)opmupoeauuﬂ cucmemsl aIcmemudecKkoco eocnumanusd y Ooemeil

O0OUKOTIbLHO20 eo3pacma.
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Knroueevie cnoea. >cmemuueckoe eocnumarue, eocnumdaHue e6Kycd,
c)emu, ouoakmuyeckue OCHO#8Wbl, neoazoauvecKue mexHoJjocuu, 05pa306ameﬂbelZZ
npoyecc, OOUKOJIbHbILL eo3pacm, meopdeckoe paseuniue, scmemuyecKull 6K)C.

Annotation. This article discusses the didactic foundations of aesthetic
education for preschool children. The process of shaping children's aesthetic
perception is carried out through pedagogical technologies, methods, and tools.
The paper examines the importance of aesthetic education in preschool institutions,
methodological approaches, and pedagogical practices. The research aims to
develop the necessary pedagogical skills for forming an aesthetic education system
for preschool-aged children.

Keywords: aesthetic education, taste education, children, didactic
foundations, pedagogical technologies, educational process, preschool age,

creative development, aesthetic taste.

Maktabgacha yoshdagi bolalar nafosat tarbiyasi, ularning estetik didini
shakllantirishda hamda ruhiy rivojlanishida muhim o'rin tutadi. Estetik tarbiya,
bolalarning go'zallikni idrok etish, yaratish va baholash qobiliyatlarini
rivojlantirishga garatilgan. Bunday tarbiya, nafagat san‘atga bo'lgan gizigishni
uyg'otadi, balki bolaning umumiy rivojlanishiga ham ijobiy ta'sir ko'rsatadi.
Tadgigotda maktabgacha yoshdagi bolalarning nafosat tarbiyasining didaktik
asoslari, pedagogik metodlar va ularning amaliy ahamiyati muhokama qgilinadi.

Ta’lim va tarbiya qonunlaridan biri bu bolani faollikda tarbiyalashdir.
Tarbiyaviy ta'sir sifatida uning ba'zi bir turlari: tasviriy san‘at, dekorativ-amaliy
san'at, musiga va boshgalarning maxsus qobiliyatlari va iste'dodlarini
rivojlantiradigan san'at vositalaridan foydalaniladi. Maktabgacha yoshdagi
bolaning badiiy faoliyati estetik tarbiya vositasi va sharti bo'lib, bevosita 0g'zaki va
badiiy ijod, dizayn, teatr o'yinlari, dekorativ - amaliy hamda tasviriy san‘at, musiga

ijro etish turlari bilan bog'liqdir.
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Bolaning estetik g'oyalari va his-tuyg'ularining paydo bo'lishi uchun
javobgarlik eng katta va uning asosiy alogalari doirasi - ota-onalar va yaqin
garindoshlar zimmasida. Bu uning estetik madaniyatining asosidir va uni
pedagogik jihatdan barkamol ota-onalar vyaratishi kerak, ularning estetik
talablarining tabiati, oilaning madaniy sharoitlari muhimdir.

Estetik tarbiya rivojlangan tabiiy kuchlarning yaxlitligi, hissiy tuyg'u,
idrok etish gobiliyatlari, xayol, badiiy-estetik tarbiya asosida shakllanadi - ijodiy
individuallik, san‘atga, 0'z xatti-harakatiga va o0'ziga, atrof-muhitga estetik
munosabat. Go'zallikka, hayotdagi va san'atdagi har ganday hodisalarga qoyil
golish qobiliyati estetik tarbiyaning muhim belgisidir. Ba'zan, bolani san‘at
galereyalarida yoki ko'rgazmalarida tomosha gilayotganingizda, bolalar ganday
gilib uzoq vaqgt to'xtamasdan, hayratda goldirmasdan rasmlarni ko'rib o'tayotganini
ko'rishingiz mumkin. Bu estetik tarbiyaning etishmasligidan dalolat beradi, chunki
estetik munosabatning eng muhim elementi - hayrat. Estetik tarbiya tuyg‘ularni
chuqur his qgilish qgobiliyati - ma'naviy zavq, nafrat hissi, hazil tuyg'usi, kinoya,
g'azab, go'rquv, rahm-shafgat hissi bilan ajralib turadi. Pedagogik - badiiy did,
tanlangan badiiy asarlarning o'z zavg-shavqgi uchun giymatida, hayot va san‘at
hodisalarini baholashda, ularning ijodiy faoliyati mahsulotlarida namoyon bo'ladi.

Ta’lim murakkab jarayon bo‘lib, bu jarayonning o‘zagini o‘quv asoslari
tashkil etadi. O quv jarayonining didaktik vositalariga bag ishlangan ko plab turli
ilmiy-uslubiy ishlar mavjud. Ularning tahlilidan xulosa gilishimiz mumkinki,
pedagogik jarayonlar juda keng doiradagi tizimlarni ifodalaydi. Ularni quyidagi
soddalashtirilgan shaklda umumlashtirish mumkin.

Didaktik vositalarning pedagogik asoslari:

- ta'lim vositalari; - ommaviy axborot vositalari; - bilimlarni uzatish vositalari.
Pedagogikada o'gitish vositalari:

- pedagogik adabiyotlar (kitoblar, disklar, flesh-disklar, nusxalar);
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- texnik vositalar (ofislarning ichki va tashqi jihozlari); - amaliy tajriba
vositalari (mantigiy mashglar);

- yangi pedagogik axborot vositalari (elektron vosita va kompyuter -
hisoblash vositalari); - ko'rgazmali qurollar va boshgalar.

Pedagogik jarayon ikki gismdan iborat: ta'lim va tarbiya. O'quv jarayonida
bolalar odatda bilim oladilar va bu bilimlarni tekshirish asosida ularda amaliy
ko'nikmalar shakllanadi. Ta’lim jarayonida esa bolalarda o‘qish va mehnatning
turli holatlarida to‘g‘ri xulg-atvor ko‘nikmalari shakllanadi. Ikkala jarayonda ham
savolni to'g'ri shakllantirish hamda dasturlash - bolafaoliyatining asosini
modellashtirish hal giluvchi omil hisoblanadi.

Buning uchun bosgichlar va yo'nalishlarni aniglash kerak bo'ladi.Buning
uchun pedagogik magsadlar funktsiyasining bosqichlari va yo'nalishlarini aniglash
kerak bo'ladi.

Pedagogik rejalashtirish bosgichlari ta'lim jarayonining vazifalarini aks
ettiradi. An'anaviy ravishda ularni quyidagi vazifalar shaklida ajratib ko'rsatish
mumkin:

» didaktik vazifalarni ifodalash va loyihaning pedagogik amaliyotdagi o‘rnini
aniqlash;

* empirik modelni ilmiy va amaliy jihatdan asoslash hamda amaliyot prizmasi
orgali loyihaning turli kamchiliklarini bartaraf etish;

» rejalashtirish asoslarini ishlab chiqish;

» rejalashtirishning nazariy asoslarini baholash;

* bolalarni o'qitishni rejalashtirish xususiyatlari;

* bolalarni o'qitishda me'yoriy asoslarni yoritish;

* bolalarni o'qitishni rejalashtirish tamoyillari bo'yicha tadqiqotlar;

* bolalarni o‘qitishda turli vaziyatlarni modellashtirish asoslarini aniglash;
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Bolalarni o qgitishni pedagogik rejalashtirish funksiyasi tizimi esa real ta'lim
jarayoni asosida shakllanadi. Ularni quyidagi ketma-ketlikda shakllantirish
mumkin:

* Turli vaziyatlarni modellashtirish funksiyasi;

* birlamchi aktsiz funksiyasi (ushbu rejaning amaliy ahamiyati);

* to'g'r1 tashkiliy funktsiya (o'quvchilar faoliyatini to'g'ri tashkil etish);

« tanlangan qidiruv funksiyasi (samarali vositalarni tanlash);

* motivatsion - rag'batlantiruvchi funktsiya (motivlarni shakllantirish uchun).

Ta'lim tizimida an'anaviy vositalar bilan parallel ravishda zamonaviy
pedagogik vositalar (avtomatik boshgaruv vositalari, kompyuter dasturlash
tizimlari, ijodiy ijod tizimlari, elektron alogalar va boshqgalar) alohida o'rin tutadi.
Bu, birinchi navbatda, ilm-fan va ta’limning jahon miqyosida jadal rivojlanishi
bilan bog‘liq.

Yosh bolalar bilan mashg’ulotlarni nashkil etganda unda quyidagi harakatlar
nugtalari ko'rsatiladi:

-tashkiliy gism (davomatni tekshirish, dars magsadini aniglash, mavzu va dars
rejasini €’lon qilish).

-asosiy gism (mavzuni tagdim etish, mavzu bo'yicha atamalarni tushuntirish,
mavzu bo'yicha yangi ma'lumotlarni uzatish).

- mavzuni ta'minlash (mavzuning asosiy fikrlarini gisgacha takrorlash, o'quv
materiallarini targatish, magsadli guruhlarda ishlash va talabalar bilan individual
ishlash, o'tilgan mavzuni tahlil gilish).

-yakuniy gism (darsning gisgacha mazmuni, talabalarni baholash, o'tilgan
mavzuni 0'z-0'zini takrorlash uchun topshiriglarni ko'rsatish).

Erta yoshdan boshlab, kichik bolalarni gizigarli yorgin o'yinchoglar va
narsalar o'ziga jalb giladi. Ular quvonch hissini uyg'otadi, aniq zavqg bag'ishlaydi.
"Chiroyli" tushunchasi shakllana boshlaydi. O'ynash, ertaklarni tinglash,

hayvonlarning rasmlarini tomosha qilish, bolalar juda ko'p ijobiy his-tuyg'ularni

https://scientific-jl.com/luch/ 270 Yacmp-39 Tom-1_ Despanb-2025



https://scientific-jl.com/luch/

ISSN:
3030-3680

JAVYUYIHITHE HHTE/UVIEKTYAJIBHBIE HCC/IE/JOBAHUA

gabul gilishadi. Ushbu his-tuyg'ular "go'zal" ni tushunishga mas'ul bo'lgan yanada
murakkab fazilatlarni shakllantirish uchun asosdir. Go'zallikni ongsiz ravishda
anglash asta-sekin ongli ravishda uyg'un ta'mga, ijodiy qobiliyatlarni
rivojlantirishga o'tadi. Rivojlanishning hozirgi paytidagi kattalarning vazifasi
bolaga yordam berish, uni to'g'ri yo'nalishga yo'naltirishdir.

Estetik tarbiyada bola didini shakllantirish, unda lazzat olish va
zavglanish psixologik jihatlarini rivojlantirish muhim ahamiyat kasdb etadi. Lazzat
hissi - bu san‘atning haqgiqiy go'zalligi bilan "mulogot gilish" dan ma'naviy zavq
olishda namoyon bo'ladigan murakkab kishilik xususiyati. Bu san‘at asarlarini
tushunish, zavglanish, tabiat go'zalligini, kundalik hayotning o0'ziga Xxos
xususiyatlarini, kiyim-kechaklarni anglash.Zehni shakllantirishda, oilaning doimiy
ko'magi bilan ta'lim va tarbiya hal giluvchi rol o'ynaydi. Adabiyot, musiga madaniy
gadriyatlari bilan tanishish bolalik davrida mavjud bo'lgan badiiy asarlarni
o'rganish, ularning go'zalligini ko'rish yoki ko'rishni o'rganishga yordam beradi.
Bolalar asarlarni taniy boshlaydilar, sevimli ertaklari, musiqgiy asarlari paydo
bo'ladi, ular bu davr uchun ular uchun estetik idealga aylanadi. Kattalar yordamida
ular so'zlar va musiganing go'zalligi va boyligini ko'rishadi. Bu kundalik hayotning
shakllanishiga yanada ta'sir ko'rsatadigan badiiy didning asosidir.

Estetik tarbiya jarayoni - bu shaxsning zarur xususiyatlarini rivojlantirish
uchun sharoit yaratishga qaratilgan bir necha kishining (tarbiyachi-bola)
birgalikdagi faoliyatidir. Shuning uchun o'gituvchining shaxsiyati unda asosiy
rollardan birini o'ynaydi.

Har ganday maktabgacha tarbiya tashkilotida shaxsning barcha muhim
xususiyatlarini rivojlantirish imkoniyati mavjud. Oila yordamida to'g'ri tuzilgan
tarbiya sxemasi bolani jamiyatning estetik jihatdan rivojlangan fugarosi sifatida

shakllantirishni kafolatlaydi.
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