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Аннотация: В данной статье рассматривается понятие экотуризма, 

тенденции его развития и возможности в Узбекистане. Обосновывается роль 

экотуризма как фактора, способствующего сохранению природных ресурсов, 

созданию источников дохода для местного населения и обеспечению 

устойчивого развития. В частности, показано, что развитие направлений 

экотуризма в таких регионах, как Зарафшан, Сурхандарья и Ферганская 

долина, может положительно повлиять на региональную экономику. 
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Введение 

В последние годы направление экотуризма, формирующееся на основе 

концепции устойчивого туризма, приобретает актуальное значение и в 

Узбекистане. Этот вид туризма признаётся сбалансированной формой, 

сочетающей экологическую устойчивость, сохранение культурного наследия 

и получение экономической выгоды. Богатые природные ландшафты 

Узбекистана — горные районы, пустынные и полупустынные территории, 

национальные парки и заповедники — создают широкие возможности для 

развития экотуризма. 

В настоящее время в государственной политике приоритетным направлением 

выдвигается диверсификация туристических отраслей, в частности развитие 
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экологического туризма. В данной статье анализируются сущность 

экотуризма, его текущее состояние, существующие проблемы и перспективы 

развития. 

Методология 

В исследовании использовались методы сравнения, анализа, обобщения на 

основе статистической информации, полевого наблюдения и 

картографирования. Была проведена оценка регионального потенциала, а 

также проанализировано текущее состояние местной инфраструктуры с 

точки зрения экотуризма. 

Результаты 

• Территория Узбекистана обладает высоким потенциалом для развития 

экотуризма, в частности хребет Коратегин, природные заповедники в Гузаре, 

горные зоны Сурхандарьинской области, система озёр Айдар-Арнасай. 

• Экотуристическая деятельность может способствовать увеличению 

доходов местного населения, созданию новых рабочих мест и повышению 

экологической культуры. 

• Существующие проблемы включают слаборазвитую транспортную и 

маршрутную инфраструктуру, дефицит кадров и недостаточную 

подготовленность в предоставлении экологических услуг. 

Обсуждение 

Экотуризм предоставляет туристам не только возможность насладиться 

природной красотой, но и способствует созданию баланса между 

экологической защитой и развитием местной экономики. Организация 

туристической деятельности в соответствии с экологическими требованиями, 

совершенствование законодательства и расширение спектра туристических 

услуг обеспечат дальнейшее развитие этого направления. 

Также важно разработать региональные стратегии туризма с учётом 
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межрегиональных различий. Например, возможности экотуризма в 

Республике Каракалпакстан и Кашкадарьинской области различны, поэтому 

следует предлагать продукцию, соответствующую этим особенностям. 

Развитие экотуризма не только увеличивает экономическую доходность, но 

также играет важную роль в охране окружающей среды, сохранении 

культурного наследия и биологического разнообразия. Кроме того, 

экотуризм способствует повышению экологической грамотности и культуры 

населения, что формирует ответственное отношение к окружающей среде. 

На сегодняшний день основными проблемами развития экотуризма в 

Узбекистане являются нехватка инфраструктуры, недостаточная адаптация 

международного опыта и слабое вовлечение местного населения. В этом 

контексте необходимо активное сотрудничество частного сектора, 

неправительственных организаций и международных доноров. 

Экотуризм является важным фактором регионального развития, 

способствующим переносу туристических центров из центральных городов 

в отдалённые районы. Это позволяет снизить уровень внутренней миграции 

и смягчить региональные диспропорции. Особенно в горных и экологически 

чистых зонах экотуризм может способствовать занятости местного 

населения, усилению участия женщин и молодёжи. 

Вывод 

Экотуризм приобретает стратегическое значение как устойчивая форма 

туризма в Узбекистане. Это направление способствует не только развитию 

туристического сектора, но и сельского хозяйства, народных ремёсел, 

транспорта и сферы услуг. Успех этого процесса зависит от эффективной 

реализации государственной политики, применения международного опыта 

и активности местных сообществ. 

Развитие экотуризма в Узбекистане требует интегрированного подхода, 

объединяющего экономическую устойчивость, экологическую защиту и 
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социальное развитие. Через экотуризм можно достичь сохранения 

природных и культурных ресурсов, диверсификации туристического 

сектора, оживления региональной экономики и повышения благосостояния 

населения. 

В будущем важно реализовать следующие стратегические меры: 

• Совершенствование национальных стратегий и нормативно-правовой базы, 

касающейся экотуризма; 

• Развитие местной инфраструктуры и повышение качества услуг; 

• Создание системы подготовки специалистов по экотуризму; 

• Обеспечение активного участия местного населения и вовлечение их в 

социально-экономические выгоды; 

• Реализация передовых проектов за счёт привлечения международного 

опыта и инвестиций. 

Таким образом, экотуризм в Узбекистане может служить не только 

направлением расширения туристического потенциала, но и эффективным 

инструментом устойчивого развития. На этом пути важную роль играют 

научный подход, политическая воля и согласованные практические 

механизмы. 

Использованная литература: 

1. Кадыров, А. (2022). Возможности экотуризма в Узбекистане. Ташкент: 

Издательство "Экология". 

2. UNWTO (2021). Устойчивый туризм и охрана природы. Женева. 

3. Каримова, С. (2020). «Проблемы развития экотуризма и экологической 

культуры». // Туризм и современное общество, 3(2), 56–63. 

4. Постановление Президента Республики Узбекистан №ПП–4861, 2020 

год. 

5. FAO & UNEP (2023). Развитие экотуризма в Центральной Азии. 
 

https://scientific-jl.com/luch/

