ISSN:
3030-3680

JAVYHIUIHE HHTE/UVIEKTYAJIBHBIE HCC/IE/OBAHUA

MAKTABGACHA YOSHDAGI BOLALARNING MUSIQIY
INTELLEKTUAL QOBILIYATINI RIVOJLANTIRISHDA
PSIXOLOGIK-PEDAGOGIK YONDASHUVLAR VA INNOVATSION
TEXNOLOGIYALAR

Rustamova Xurshida Jamshidovna

Buxoro davlat Pedagogika Instituti 11 bosgich magistranti

Maktabgacha yoshdagi bolalar uchun musiqiy ta’lim nafaqat san’atni
tushunish va ijodkorlik qobiliyatlarini rivojlantirishga, balki ularning umumiy
intellektual salohiyatini oshirishga ham xizmat qiladi. Tadgigotlarning
ko‘rsatishicha, musiqiy ta’lim bolaning nutq rivojlanishi, matematik tafakkuri va
ijtimoiy-emotsional rivojlanishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. Ushbu magqolada
bolalarning musigiy intellektual gobiliyatini rivojlantirishda psixologik-pedagogik
yondashuvlar va innovatsion texnologiyalarning o‘rni tahlil gilinadi.

1. MUSIQIY INTELLEKT VA UNING BOLALAR RIVOJLANISHIDAGI

AHAMIYATI

Musiqiy intellekt G. Gardnerning ko‘p qirrali intellekt nazariyasiga asosan
alohida intellekt turi bo‘lib, bolaning ritm, melodiya, tembr va tonallikni idrok
etish, eslab qolish va ifodalash qobiliyatini o‘z ichiga oladi. Musiqiy intellekt
quyidagilarni rivojlantirishga yordam beradi:

« Emotsional va ijtimoiy qobiliyatlar;
« Nutq va lingvistik gobiliyatlar;
« Matematik tafakkur va mantiqiy fikrlash;
« Motorika va koordinatsiya;
« Tasavvur gilish va ijodkorlik salohiyatini oshirish.
2. PSIXOLOGIK-PEDAGOGIK YONDASHUVLAR

Musiqiy intellektni rivojlantirishda quyidagi yondashuvlar samarali

hisoblanadi:
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A) Faoliyatga asoslangan yondashuv
Bu yondashuv bolalarni musiga orgali harakatga keltirish va musiqgiy
mashg‘ulotlarni o‘yin shaklida o‘tkazish bilan bog‘liq. Musiqiy harakat o‘yinlari,
go‘shiq aytish va ritmik mashqlar orqali bolaning eshitish, motorika va kreativ
tafakkuri shakllanadi. Bundan tashqari, bolalar uchun maxsus didaktik musiga
o‘yinlarini joriy etish ularda musiqiy tafakkurni yanada rivojlantiradi.
B) Emotsional yondashuv
Musiga bolalarning hissiy dunyosini boyitadi. Klassik va xalg musigasi
namunalaridan foydalanish, bolalar bilan qo‘shiqlar kuylash ularning ichki
kechinmalarini ifodalash imkonini beradi. Shu bilan birga, bolaning emotsional
holatini mustahkamlash uchun musiqga terapiyasi usullaridan foydalanish tavsiya
etiladi.
C) Individualizatsiya va differensial yondashuv
Har bir bolaning musiqiy qobiliyati har xil rivojlanganligi sababli, individual
yondashuv juda muhim. Bolalarning gizigishlari va imkoniyatlariga mos ravishda
musiqiy mashg‘ulotlarni tashkil etish zarur. Bunday yondashuv bolaning tabiiy
iste’dodini kashf qilish va uni yo‘naltirishga yordam beradi.
3. INNOVATSION TEXNOLOGIYALAR VA ULARNING O‘RNI
Zamonaviy texnologiyalar musiqiy ta’limda yangi imkoniyatlar yaratmoqda.
Quyidagi texnologiyalar musiqiy intellektni rivojlantirishda muhim rol o‘ynaydi:
A) Multimedia va interaktiv vositalar
« Musiqiy mobil ilovalar va virtual pianino dasturlari;
«Ragamli tovushlar yordamida bolalar uchun vizual va eshitish
tajribasini oshirish;
o Interaktiv elektron doska orqali musiqiy mashg‘ulotlarni o‘tkazish;
«Musiga va animatsiyalar orgali bolalarning ritm sezgilarini
kuchaytirish.
B) STEM va STEAM yondashuvlari
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STEM (fan, texnologiya, muhandislik, matematika) va STEAM (san’atni
qo‘shgan holda) yondashuvlari orqali musiqa va texnologiya uyg‘unligi yaratiladi.
Masalan, robototexnika orgali musiqga yaratish, kodlash orgali ritm hosil qgilish
bolalar uchun gizigarli va foydali bo‘lishi mumkin. Bu esa ularda analitik fikrlash
va ijodkorlikning rivojlanishiga hissa qo‘shadi.

C) O‘yin texnologiyalari

« Musiqiy viktorinalar va gamifikatsiya elementlari orgali bolalarning
qgizigishini oshirish;

o Interaktiv ovozli o‘yinlar yordamida bolalarning eshitish va ritmik
hislarini shakllantirish;

.Virtual hagigat (VR) va kengaytirilgan hagigat (AR)
texnologiyalaridan foydalanish;

« Musiqiy dasturlar orqali bola ovozi va ohangini to‘g‘ri chiqarishga
o‘rgatish.

4. PEDAGOGIK AMALIYOTDA MUSIQIY INTELLEKTNI

RIVOJLANTIRISH STRATEGIYALARI

«Ijodiy mashg‘ulotlar: Bolalar bilan musigiy improvizatsiya qilish,
0°‘z qo‘shiqlarini yaratishga rag‘batlantirish;

«Jamoaviy faoliyat: Bolalarni ansambl yoki xor jamoalariga jalb
qilish;

« Musiqiy terapiya: Autizm, nutq buzilishlari yoki boshga rivojlanish
muammolari bo‘lgan bolalar uchun musiqa orqali ta’sir o‘tkazish;

«-Rags va musiqiy harakat: Musiga bilan harakat uyg‘unligini
o‘rgatish orgali bolaning miyasida neyron alogalarni mustahkamlash.

Xulosa qilib aytadigan bo‘lsak,

1. Musiqa orqali bolalarning intellektual rivojlanishini qo‘llab-
quvvatlash uchun pedagoglar innovatsion metodlardan foydalanishlari

lozim.
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2. Musiqiy texnologiyalarni ta’lim jarayoniga keng joriy etish
kerak.
3. Maktabgacha ta’lim muassasalarida musigqa va texnologiya

uyg‘unligi asosida maxsus dasturlar ishlab chiqish zarur.
4. Musiqa ta’limi jarayonida o‘yin elementlaridan foydalanish
orgali bolalarning motivatsiyasini oshirish tavsiya etiladi.

Maktabgacha yoshdagi bolalarning musiqgiy intellektini rivojlantirish
bo‘yicha ilmiy-tadqiqotlar davom ettirilib, amaliy tajribalar kengaytirilishi lozim.
Bu esa kelajak avlodning ijodiy va intellektual rivojlanishiga katta hissa qo‘shadi.
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