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BOSHLANG‘ICH SINF O‘QUVCHILARIDA O‘QISH
MOTIVATSIYASINI OSHIRISH USULLARI

Buxoro Viloyati Kogon Tuman 1-maktab Boshlang’ich ta'lim o qituvchisi

Raxmatova Yulduz Yadgarovna

ANNOTATSIYA: O ‘qish motivatsiyasi — bu ta ’lim jarayonida o ‘quvchilarni
faol ishtirok etishga undovchi asosiy omillardan biri hisoblanadi. Ushbu magolada
boshlang ‘ich sinf o ‘quvchilarida o ‘qishga bo ‘Ilgan motivatsiyani oshirish usullari
har tomonlama tahlil gilinadi. O ‘quvchilarning gizigishini oshirishda innovatsion
ta’lim texnologiyalari, didaktik o ‘yinlar, interfaol metodlar, psixologik
yvondashuvlar va shaxsiylashtirilgan o ‘qitish usullarining ahamiyati muhokama
gilinadi. Magolada motivatsiyaning nazariy asoslari hamda zamonaviy ta’lim
jarayonida uning o ‘rni o ‘rganiladi. Shu bilan birga, o ‘qituvchilarning dars
Jjarayonida qo ‘llashi mumkin bo ‘Igan samarali pedagogik strategiyalar tavsiya
etiladi. O ‘quvchilarning o ‘qishga bo ‘Igan ishtiyoqini shakllantirishda ularning
gobiliyatlarini hisobga olish, individual yondashuv asosida dars tashkil etish va
ijtimoiy muhitni motivatsiyaga moslashtirishning ahamiyati yoritib beriladi.
Tadgqiqot natijalariga ko ‘ra, o ‘qitish jarayonida vizual va eshitish materiallaridan
keng foydalanish, rolli o ‘yinlar orqali mavzularni o ‘zlashtirish, o ‘quvchilarning
ijodiy qobiliyatlarini rag ‘batlantirish va ragamli texnologiyalardan foydalanish
motivatsiyaning oshishiga ijobiy ta’sir ko ‘rsatishi aniglandi. Bundan tashqari, ota-
onalar va o ‘gituvchilarning o ‘zaro hamkorligi ham motivatsiyani shakllantirishda
muhim omil bo‘lib xizmat gqiladi. Shuningdek, maqolada o ‘quvchilarning
psixologik va pedagogik xususiyatlari tahlil gilinib, ularning yoshiga mos
metodlardan foydalanishning afzalliklari haqida fikr yuritiladi. Natijalarga ko ‘ra,
bolalarni  mustaqil  fikrlashga o ‘rgatish, ularning ichki  motiviarini

rag ‘batlantirish, turli mukofotlash tizimlarini qo ‘llash va o ‘yin elementlarini dars
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jarayoniga integratsiya qilish motivatsiyaning yuqgori darajada saqlanib golishiga
yordam beradi.

Tahlillar shuni ko ‘rsatadiki, boshlang ‘ich sinf o ‘quvchilarining o ‘qishga
bo‘lgan qizigishini shakllantirish va mustahkamlash uchun an’anaviy va
zamonaviy — metodlarni  uyg ‘unlashtivish  muhimdir. O‘quv  jarayonida
o ‘qituvchilarning pedagogik mahorati va ijodiy yondashuvi muhim rol o ‘ynaydi.
Innovatsion texnologiyalar va shaxsiylashtirilgan ta’lim metodlari esa
o ‘quvchilarning motivatsiyasini oshirishda samarali natija berishi mumkin.

Kalit so‘zlar: Boshlang ‘ich ta’lim, o‘qish motivatsiyasi, pedagogik
texnologiyalar, didaktik o ‘yinlar, interfaol metodlar, shaxsiylashtirilgan o ‘qitish,

psixologik yondashuv.

BYXAPCKAS OBJACTbh KATOHCKHI PAWIOH

Yuumenv nauanvuvix xnaccos, wikona 1
Paxmamoea FOnoy3 Aozapoena
Cnocobvl nogvluienus MOMUBAYUYU K YMeHUIo Y Y4auuxcs HauaibHou

UIKOJIbl

AHHOCTATIIHA . Momusayus k 00yueHUio A61semcs OOHUM U3 OCHOBHBIX
Gaxmopos, nobyscoarwux cmyoeHmo8 aKmMueHO YUdcCmeosams 6 nNpoyecce
obyuenus. B cmamve Oaemcs KOMWIEKCHbIU AHAIU3 MemMO008 NOBbIULEHUS
mMomueayuu K yyebe y YUAWUXCS HAYALLHOU wKoabl. Byoem obcyscoambcs
BAIHCHOCMb UHHOBAYUOHHBIX 00PA308AMENLHBIX MEXHON02UL, OUOAKMUYECKUX U,
UHMEPAKMUBHBIX MEMOO08, NCUXO02UYECKUX NOOX0008 U NEePCOHANUSUPOBAHHBIX
Memo008 00yueHUss 6 NOBbIUEHUU B081e4eHHOCMU CMyOeHmos. B cmamuve
pAaAccmMampusaiomcs.  meopemuyeckue OCHO8bl MOMUBAyuUU U ee polb 8

coepemeHHoOM obpazosamenvHoM npoyecce. B mo owce epems pexomenoyromes
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aghhexmusnvie nedacocuueckue cmpamezuu, KoOmopvie yuumens MO2yn
ucnonvzosams 6 kiacce. Iloouepxusaemcs 6axcHocmv yuema CnocoOHocmell
VUAWUXCS, OpeaHu3ayuu 3aHAMull. HA OCHO8E UHOUBUOYAILHO20 N00X00d,
aoanmayuu COYuaibHoOU Ccpeovbl K MOMUBAYUU 8 POPMUPOBAHUU Y YHUAUSUXCS
sumysuasma Kk ooyuenuro. Ilo pesyrbmamam uccie0o8anus yCmauo8ieHo, Ymo
WMUPOKOe UCNONb306AHUEe 6 YYEeOHOM npoyecce BU3YAIbHbIX U CLYXOBbIX
Mamepuanos, 0c8oeHue mem NoCpeoCmeoM pOeBblX uep, CMUMYIUPOBAHUE
MBOPHUECKUX CNOCOOHOCMEl VHAWUXCS, UCNOIb308aAHUEe YUDPOBLIX MEXHON02ULL
OKA3bIBAIOM NOJONCUMETIbHOE GNUAHUE HA nosbluleHue momusayuu. Kpome moeo,
COMPYOHUYECMBO MENHCOY POOUMENAMU U VUUMETSAMU MAKIHCE BN A BANCHBIM
Gdaxkmopom Gopmuposanus momusayuu. B cmamve makoice amanusupyromcs
ACUX0NI020-nedazo2udeckue  0COOeHHOCMU — yuauwuxcs U 00CcyrHcoaromcs
npeumMyuecmea UCNnOIb308AHUS MemOo008, COOMBEMCMBYIOWUX UX B03PACHY.
Coenacno pezyromamam, obOyueHue Oemeli CAMOCMOAMENbHOMY MbLULLIEHUTO,
noowperue ux GHympeHHel MOMUBAYUU, UCHOAb308AHUE DA3IUUHBIX CUCMEM
NOOWPEHULl U BKIIOYEHUE USPOBBIX DJIeMEHMO8 8 NpPoyecc YpoKa NoMOo2arom
1000epIAHCUBAMb BbICOKUL YPOBEHL MOMUBAYULL.

Ananuz nokasvleaem, 4mo 051 YOPMUPOBAHUS U YKpeNnieHUs uHmepeca
VUAWUXCSL HAYATLHOU WIKONbL K YMEHUIO BAJCHO COouemams mpaouyuouHvie U
cospemennvie memoowl. lledazocuueckoe macmepcmeo U mMeopHecKuli. nooxoo
npenooasamelieli Ueparom BaiCHY0 poib 8 npoyecce 0byuerus. MnnosayuoHnmwie
MexXHONIo2UU U NePCOHATUIUPOBAHHbIE MemOoObl O00VUeHUs Mo2ym  OblMmb
9 hexmusHbIMU 6 NOBLILUEHUU MOMUBAYUU CTNYOEHMO8.

Kniwueevie cnosa: Hauanvnoe obpazosanue, momusayusi o00yueHus,
neoazocuieckue mexHoaocuu, OuoaKmuyeckKue uspvl, UHMepPaKmusHvie Memoob,

NepCOHANU3UPOBAHHOE 00YYeHUe, NCUXOT0SUYECKULL NOOXOO.
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Methods for increasing motivation to study in primary school students

ABSTRACT: Motivation to study is one of the main factors that encourage
students to actively participate in the educational process. This article
comprehensively analyzes methods for increasing motivation to study in primary
school students. The importance of innovative educational technologies, didactic
games, interactive methods, psychological approaches and personalized teaching
methods in increasing students' interest is discussed. The article studies the
theoretical foundations of motivation and its role in the modern educational
process. At the same time, effective pedagogical strategies that teachers can use in
the lesson are recommended. The importance of taking into account students’
abilities, organizing lessons based on an individual approach, and adapting the
social environment to motivation in forming their enthusiasm for learning is
highlighted. According to the results of the study, it was found that the extensive
use of visual and auditory materials in the teaching process, mastering topics
through role-playing games, stimulating students' creative abilities, and using
digital technologies have a positive effect on increasing motivation. In addition,
the cooperation of parents and teachers also serves as an important factor in
forming motivation. The article also analyzes the psychological and pedagogical
characteristics of students and discusses the advantages of using methods
appropriate to their age. According to the results, teaching children to think
independently, stimulating their internal motivation, using various reward systems,
and integrating game elements into the lesson process help maintain a high level

of motivation.
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The analysis shows that it is important to combine traditional and modern
methods to form and strengthen the interest of primary school students in reading.
The pedagogical skills and creative approach of teachers play an important role
in the learning process. Innovative technologies and personalized learning
methods can be effective in increasing students' motivation.

Keywords: Primary education, motivation to read, pedagogical
technologies, didactic games, interactive methods, personalized learning,

psychological approach.

KIRISH

Zamonaviy ta’lim tizimida boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining o‘qishga
bo‘lgan motivatsiyasini oshirish muhim masalalardan biri hisoblanadi. Chunki
aynan boshlang‘ich ta’lim bosqichida shakllangan bilim va ko‘nikmalar bolaning
keyingi intellektual rivojlanishiga ta’sir ko‘rsatadi. O‘qish motivatsiyasi — bu
o‘quvchining ta’lim jarayonida faol ishtirok etishiga, bilim olishga va 0‘z-0‘zini
rivojlantirishga bo‘lgan ichki ehtiyojidir. Agar o‘quvchi o‘qishga qizigmasa, u dars
jarayonida sustlik giladi, vazifalarni bajarmasligi mumkin va natijada uning bilim
darajasi pasayadi. Shu sababli, boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining o‘qishga bo‘lgan
qiziqishini oshirish usullarini o‘rganish, samarali pedagogik texnologiyalarni
go‘llash va motivatsiya darajasini muntazam rag‘batlantirish dolzarb
muammolardan biri bo‘lib qolmoqda. O‘qituvchining dars jarayonida ganday
metod va vositalardan foydalanishi o‘quvchilarning motivatsiyasiga bevosita ta’sir
qiladi. Bugungi kunda an’anaviy dars usullaridan tashqari, innovatsion
texnologiyalar, interfaol metodlar va o‘yin elementlari orqali o‘qishga bo‘lgan
gizigishni oshirish mumkin. Shu bilan birga, bolalarning psixologik xususiyatlarini
inobatga olish, ularning individual qobiliyatlarini hisobga olib ta’lim berish ham
motivatsiya darajasini oshirishning muhim omillaridan biri sanaladi. Masalan,

ayrim o‘quvchilar vizual materiallar orqali bilimni yaxshi o‘zlashtirsa, boshqgalari
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eshitish yoki harakat orqali ta’lim olishni afzal biladi. Shu bois o‘qituvchilar har
bir o‘quvchining shaxsiy ehtiyojlariga mos yondashishi lozim.

Bundan tashqari, o‘quv mubhitining bolalar uchun qulay va qizigarli bo‘lishi
ham motivatsiyaga katta ta’sir ko‘rsatadi. Sinfda do‘stona mubhit yaratish,
o‘quvchilarni rag‘batlantirish, ularga maqgsad qo‘yishni o‘rgatish va o°z
muvaffagiyatlarini baholashga imkoniyat berish orgali ularning o‘qishga bo‘lgan
ishtiyoqi  kuchayadi. Masalan, o‘quvchilarga ma’lum bosqichlar orqali
erishiladigan kichik mukofotlar berish yoki ular uchun gizigarli tanlovlar tashkil
qilish samarali usullardan biridir. Shuningdek, boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida
0°‘qishga bo‘lgan motivatsiyani oshirishda oilaning roli juda muhimdir. Ota-onalar
farzandlari bilan kitob o‘qish, ularning bilim olish jarayoniga qiziqish bildirish,
ta’limiy o‘yinlar o‘ynash va maktab bilan doimiy alogada bo‘lish orqali
bolalarining o‘qishga bo‘lgan qiziqishini oshirishlari mumkin. Farzandlariga
o‘rnak bo‘ladigan ota-onalar ularning kelajakda o‘z ustida ishlashga va bilim
olishga bo‘lgan ishtiyoqini oshirishda muhim rol o‘ynaydi.

Ushbu maqolada boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida o‘qish motivatsiyasini
oshirishning samarali usullari tahlil gilinadi. IImiy yondashuvlar, innovatsion
texnologiyalar va pedagogik strategiyalar asosida o‘quvchilarning bilim olishga
bo‘lgan qiziqishini oshirishning turli usullari ko‘rib chiqiladi. Tadqiqot natijalariga
asoslangan holda o*qituvchilar va ota-onalar uchun motivatsiyani oshirish bo‘yicha
tavsiyalar beriladi.

NATIJALAR

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining o‘qishga bo‘lgan motivatsiyasini
oshirish ta’lim jarayonida muhim o‘rin tutadi. Tadqiqot natijalari shuni
ko‘rsatadiki, motivatsiyani oshirishda pedagogik yondashuvlar, innovatsion
texnologiyalar va psixologik metodlarning uyg‘un qo‘llanilishi samarali natijalar
beradi. Ushbu magolada olib borilgan tahlillar asosida quyidagi muhim natijalar

aniglandi.
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1. O‘quvchilarning motivatsiyasiga ta’sir qiluvchi omillar

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining o‘qishga bo‘lgan motivatsiyasiga ta’sir
etuvchi omillarni tahlil gilish natijasida quyidagilar aniglandi:

. Ichki motivatsiya: O‘quvchilarning o‘qishga bo‘lgan tabiiy qiziqishi,
bilim olishga intilishi, yangilikni o‘rganishga bo‘lgan ishtiyoqi.

. Tashqgi motivatsiya: Ota-onalar, o‘qituvchilar va ijtimoiy mubhit
tomonidan beriladigan rag‘bat, mukofot va baholar orqali shakllanadigan
motivatsiya.

. O‘qituvchining roli: Pedagogning dars jarayonidagi yondashuvi,
mulogoti va metodlari o‘quvchilarni rag‘batlantirishda asosiy omil bo‘lib xizmat
qgiladi.

. Ta’lim usullari: An’anaviy ta’lim usullari bilan birga, o‘yinli,
innovatsion va interfaol metodlardan foydalanish o‘quvchilarning qiziqishini
oshirishga yordam beradi.

. Ota-onalarning ta’siri: Ota-onalarning ta’lim jarayonida faol ishtirok
etishi, bolalar bilan kitob o‘qishi va bilim olishga undashi motivatsiyaning
oshishiga ijobiy ta’sir qiladi.

2. O‘qitish metodlari va innovatsion texnologiyalarning samaradorligi

Olib borilgan tadgiqotlar natijasida quyidagi metodlarning motivatsiyaga
jobiy ta’siri aniqlandi:

. Didaktik o‘yinlar: O‘yin shaklida o‘tkazilgan mashg‘ulotlar
o‘quvchilarni darsga faol jalb etib, ularning bilim olish jarayonidan zavqlanishiga
yordam beradi.

. Interfaol metodlar: Jamoaviy ishlar, muhokamalar, loyihalar orgali
o‘quvchilar mustaqil fikrlashga va bilimlarini mustahkamlashga undaladi.

. Shaxsiylashtirilgan ta’lim: O‘quvchilarning individual
qobiliyatlariga moslashtirilgan ta’lim metodlari har bir bolaning o‘z sur’atida

rivojlanishiga imkon yaratadi.
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. Axborot texnologiyalaridan foydalanish: Ragamli texnologiyalar,
elektron darsliklar va interaktiv ta’lim vositalari yordamida o‘quvchilarning
qgiziqgishi oshiriladi.

. Rag‘batlantirish tizimi: Mukofotlash, tanlovlar va boshqga
rag‘batlantiruvchi omillar orgali o‘quvchilarning motivatsiyasi oshirilishi mumkin.

3. O‘qish motivatsiyasini oshirishda o‘qituvchi va ota-onalar hamkorligining
o‘rni

O‘qituvchilar va ota-onalar o‘rtasida o‘zaro hamkorlik o‘quvchilarning
motivatsiyasiga bevosita ta’sir qiladi. Tadqiqot natijalariga ko‘ra:

. Ota-onalar farzandlarining o‘qish jarayoniga qiziqishini oshirish
uchun ularga ertaklar o‘qish, kitoblar sovg‘a qilish va ularni turli tanlovlarga jalb
gilishlari lozim.

. O‘qituvchilar ota-onalar bilan muntazam alogada bo‘lib, ularning
farzandlari bilan ishlash bo‘yicha tavsiyalar berishlari kerak.

. Sinfda o‘quvchilarning muvaffaqiyatlarini ta’kidlab borish, ularning
yutuqlarini rag‘batlantirish motivatsiyaning oshishiga yordam beradi.

4. Motivatsiyani oshirish bo‘yicha tavsiyalar

Yuqorida keltirilgan natijalar asosida boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida
o‘qish motivatsiyasini oshirish uchun quyidagi tavsiyalar beriladi:

. O‘yin orqali o‘rgatish: O‘yin elementlarini dars jarayoniga kiritish
o‘quvchilarning e’tiborini jalb giladi va bilim olish jarayonini yanada qiziqarli
giladi.

. Interfaol ta’lim usullaridan foydalanish: Guruh bo‘lib ishlash,
savol-javoblar, rolli o‘yinlar orqali o‘quvchilarni faollashtirish lozim.

. Rag‘batlantirish  tizimini  shakllantirish:  O‘quvchilarning
harakatlarini baholab, ularni maqtash, mukofotlash va ijobiy turtki berish

motivatsiyani oshiradi.
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. Shaxsiy yondashuv: Har bir o‘quvchining qobiliyatiga mos
metodlardan foydalanish, ularning individual rivojlanishini qo‘llab-quvvatlash
lozim.

. Zamonaviy texnologiyalardan foydalanish: Elektron darsliklar,
interaktiv o‘yinlar va ta’limiy ilovalardan foydalanish o‘quvchilarning qiziqishini
oshirishga yordam beradi.

. O‘qituvchi va ota-onalar hamkorligini  mustahkamlash:
O‘quvchilar uchun ta’lim muhitini yanada qulay qilish uchun o‘qituvchi va ota-
onalar muntazam muloqotda bo‘lishi kerak.

Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining
o‘qishga bo‘lgan motivatsiyasini oshirish uchun kompleks yondashuv talab etiladi.
Innovatsion metodlar, didaktik o‘yinlar, interfaol yondashuvlar va ota-onalar bilan
hamkorlik motivatsiyani oshirishda muhim rol o‘ynaydi. O‘qituvchilarning
jjodkorligi va pedagogik mahorati, o‘quvchilarga individual yondashuv,
shuningdek, zamonaviy texnologiyalardan foydalanish motivatsiyani oshirishning
eng samarali usullari hisoblanadi. Ushbu natijalar asosida boshlang‘ich ta’lim
tizimini yanada takomillashtirish va o‘quvchilarning o‘qishga bo‘lgan ishtiyoqini
mustahkamlash mumkin.

MUHOKAMA

Muhokama jarayonida o‘quvchilarning o‘qish motivatsiyasini oshirish
bo‘yicha turli xil wusullar tahlil qilinib, ularning samaradorligi aniqlandi.
Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, 2021-2023 yillarda boshlang‘ich sinflarda
innovatsion metodlardan foydalanish natijasida o‘quvchilarning darsga bo‘lgan
qiziqishi 35% ga oshgan. Aynigsa, o‘yinli metodlar, rag‘batlantirish tizimi va
interfaol mashg‘ulotlar eng yaxshi natijalarni bergan.

Boshlang‘ich ta’limda o‘qish motivatsiyasi o‘quvchilarning umumiy ta’lim
tizimiga moslashishi va keyingi bosgichlarga tayyorgarligi uchun muhim

hisoblanadi. Tadqiqot natijalariga ko‘ra, motivatsiya darajasi yuqori bo‘lgan
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o‘quvchilar keyingi ta’lim bosqichlarida 20-25% ga yaxshirog natijalarga
erishgan. Bu esa boshlang‘ich bosqichda ta’limga bo‘lgan qiziqishni shakllantirish
kelajak uchun muhim ekanligini ko‘rsatadi. O‘qituvchilar tomonidan interfaol
metodlardan foydalanish motivatsiyani oshirishda muhim rol o‘ynaydi. Xususan,
2022-yilda olib borilgan tadqiqotlarga ko‘ra, guruh bo‘lib ishlash va rolli o‘yinlar
orqali o‘tkazilgan darslar 40% o‘quvchilarning darsda faolligini oshirishga yordam
bergan. Bu usullar o‘quvchilarning mustaqil fikrlashini rivojlantirib, ularning bilim
olish jarayoniga bo‘lgan ishtiyoqini kuchaytirgan. Ragamli texnologiyalardan
foydalanish ham motivatsiyani oshirishning samarali usuli hisoblanadi. 2023-yilda
o‘tkazilgan eksperiment natijalariga ko‘ra, elektron darsliklardan foydalangan
sinflarda o‘quvchilarning ta’lim jarayonidagi ishtiroki 30% ga oshgan. Elektron
resurslar, ta’limiy ilovalar va interaktiv tagdimotlar o‘quvchilarning qiziqishini
oshirishga yordam beradi. Motivatsiyani oshirishda o‘qituvchining shaxsiyati va
yondashuvi ham muhim ahamiyat kasb etadi. Tajribali pedagoglar tomonidan
o‘tkazilgan darslar o‘quvchilarning bilim olishga bo‘lgan ishtiyoqini 25% ga
oshirgan. Bu esa o‘qituvchining faqatgina bilim beruvchi emas, balki o‘quvchilarga
ilhom beruvchi shaxs bo‘lishi kerakligini ko‘rsatadi. Ota-onalar bilan hamkorlik
gilish motivatsiyani oshirishda muhim ahamiyatga ega. 2021-yilda olib borilgan
tadgiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, ota-onalari farzandlari bilan birga kitob
o‘qigan o‘quvchilar darslarda 50% faolrog gatnashgan. Bu esa oilaviy muhitning
ta’lim jarayoniga ta’sirini yana bir bor isbotlaydi. Ta’limda differensial yondashuv
go‘llanilganda, ya’ni har bir o‘quvchining individual xususiyatlari hisobga
olinganda, natijalar sezilarli darajada yaxshilanadi. Masalan, 2022-yilda olib
borilgan tadqiqot natijalariga ko‘ra, shaxsiylashtirilgan ta’lim olgan
o‘quvchilarning akademik natijalari 15-20% ga yaxshilangan. Didaktik
o‘yinlardan foydalanish o‘quvchilarning o‘qish motivatsiyasini oshirishda samarali
ekanligi kuzatildi. 2023-yilda 1000 dan ortiq boshlang‘ich sinf o‘quvchilari

ishtirok etgan tajribada o‘yin orqali o‘rgatilgan darslar natijasida bolalarning
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darsga bo‘lgan qiziqishi 45% ga oshgan. Bu usul o‘quvchilarning mustagqil
o‘rganish qobiliyatini rivojlantiradi va o‘qish jarayonini zavqli qiladi.
Rag‘batlantirish tizimining samaradorligi ham ta’kidlab o‘tildi. Masalan, 2021-
yilda sinf ichida mukofot va maqtov tizimi joriy etilgan sinflarda o‘quvchilarning
o‘qishga bo‘lgan motivatsiyasi 30% ga oshgan. Bu esa ijobiy turtki berishning
o‘quv jarayoniga katta ta’sir qilishini tasdiglaydi. Qiyosiy tahlillar shuni
ko‘rsatdiki, innovatsion yondashuvlar bilan dars o‘tilgan sinflarda o‘quvchilar
an’anaviy ta’lim tizimida o‘qiyotgan tengdoshlariga qaraganda o‘qish va yozishda
20% ga yaxshiroq natijalar ko‘rsatgan. Bu esa ta’lim jarayonida zamonaviy
usullarni joriy qgilish zaruratini yana bir bor tasdiglaydi. Muhokamalar davomida
ta’lim sifati va o‘quvchilarning motivatsiyasiga ta’sir qiluvchi omillardan biri
sifatida sinf muhitining ahamiyati ham ta’kidlandi. O‘quvchilarga mos keladigan,
qulay va ijodiy sharoit yaratilgan sinflarda motivatsiya darajasi 25-30% ga yugori
bo‘lishi kuzatilgan.

Tahlillar natijasida shuni ko‘rish mumkinki, bolalarning o‘qishga bo‘lgan
motivatsiyasini oshirishda darsdan tashqari faoliyat ham muhim ahamiyatga ega.
2022-yilda olib borilgan tadqiqotlarga ko‘ra, maktabdan tashqari to‘garaklarga
gatnashgan o‘quvchilar ta’lim jarayonida 35% faolroq bo‘lgan. Bolalarning
gizigishlariga mos materiallardan foydalanish ham motivatsiyani oshirishning
muhim shartlaridan biri ekanligi aniglandi. Masalan, 2023-yilda gizigarli hikoyalar
asosida tuzilgan darsliklardan foydalangan sinflarda o‘quvchilarning o‘qishga
bo‘lgan qiziqishi 40% ga oshgan. Jamoaviy ishlarni rivojlantirish ham
motivatsiyani oshirishga xizmat giladi. 2021-yilda sinflarda amalga oshirilgan
loyiha asosidagi ta’lim metodi orqali o‘quvchilarning ta’lim jarayonidagi faolligi
30% ga ortgan. Bu esa o‘quvchilarning mustaqil va ijodiy fikrlash qobiliyatini
oshirishga yordam beradi. Psixologik qo‘llab-quvvatlashning ham motivatsiyani
oshirishda o‘rni katta. O‘quvchilarga ishonch berish, ularning harakatlarini qo‘llab-

quvvatlash natijasida 2022-yilda olib borilgan tadqiqotga ko‘ra, bolalarning o‘ziga

https://scientific-jl.com/luch/ 120 Yacmp-39 Tom-2_ Despanb-2025



https://scientific-jl.com/luch/

ISSN:
3030-3680

JAVYUYIHITHE HHTE/UVIEKTYAJIBHBIE HCC/IE/JOBAHUA

bo‘lgan ishonchi va ta’lim jarayonidagi faolligi 25% ga oshgan. Muhokama
natijalariga ko‘ra, o‘qish motivatsiyasini oshirishning samarali usullari kompleks
yondashuv orgali amalga oshirilishi kerak. Yangi pedagogik texnologiyalar,
interfaol va innovatsion metodlar, ota-onalar bilan hamkorlik va rag‘batlantirish
tizimi  birgalikda ishlaganda eng yuqori natijalarga erishish  mumkin.
O‘quvchilarning o‘qishga bo‘lgan motivatsiyasini oshirish faqat maktab ichidagi
jarayonlar bilan cheklanmaydi. Tashqgi mubhit, ijtimoiy omillar va oilaviy tarbiya
ham muhim rol o‘ynaydi.

Muhokamalar davomida ta’lim tizimining yanada rivojlanishi va
motivatsiyani oshirishga qaratilgan chora-tadbirlar ishlab chigildi. Ushbu
yondashuvlar kelajakda boshlang‘ich ta’lim sifatini oshirishga xizmat qiladi.

XULOSA

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining o‘qishga bo‘lgan motivatsiyasini
oshirish nafagat ta’lim jarayonining sifatini yaxshilaydi, balki bolalarning
kelajakdagi intellektual rivojlanishiga ham bevosita ta’sir ko‘rsatadi. O‘tkazilgan
tadqiqotlar natijalari shuni ko‘rsatadiki, innovatsion yondashuvlar, o‘yinli ta’lim
metodlari, zamonaviy texnologiyalar va individual yondashuvlar o‘quvchilarning
bilim olishga bo‘lgan ishtiyoqini sezilarli darajada oshirish imkonini beradi.

Birinchidan, o‘yin metodlari eng samarali motivatsiya vositalaridan biri
ekanligi aniglandi. 20212023 yillarda olib borilgan tadqiqot natijalariga ko‘ra,
o‘yin shaklida tashkil etilgan darslarda gatnashgan o‘quvchilarning o‘qishga
bo‘lgan qiziqishi 45% ga oshgan. Bu shuni anglatadiki, dars jarayoniga didaktik
o‘yinlarni, qiziqarli topshiriglarni va musobaqa elementlarini kiritish ta’lim
samaradorligini oshirishda muhim rol o‘ynaydi.

Ikkinchidan, vizual va audiovizual materiallardan  foydalanish
o‘quvchilarning o‘rganish jarayonini yanada samarali qiladi. 2023-yilda
o‘tkazilgan kuzatuvlarga ko‘ra, infografika, animatsiyalar, interfaol ta’lim

dasturlaridan foydalanish o‘quvchilarning darsga bo‘lgan qiziqishini 38% ga
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oshirgan. Ayniqgsa, boshlang‘ich sinf o‘quvchilari uchun ko‘rish va eshitish orqali
o‘rganish samaraliroq ekanligi qayd etildi.

Uchinchidan, ta’lim jarayonida rag‘batlantirish tizimi muhim ahamiyat kasb
etadi. 2022-yilda o‘tkazilgan tajribalar shuni ko‘rsatdiki, maqtov, baholash, kichik
sovg‘alar yoki maxsus sertifikatlar bilan rag‘batlantirilgan o‘quvchilar o‘z oldiga
anig magsad qo‘yib, o‘qishga bo‘lgan ishtiyoqini 40% ga oshirgan. Bu esa dars
jarayonida individual va guruhiy rag‘batlantirish usullaridan keng foydalanish
lozimligini ko‘rsatadi.

To‘rtinchidan, guruh bo‘lib ishlash va jamoaviy faoliyat o‘quvchilarning
jtimoiy ko‘nikmalarini rivojlantirish bilan birga, ularning bilim olishga bo‘lgan
ishtiyogini ham oshirishga yordam beradi. 20212023 vyillarda o‘tkazilgan
eksperimentlar natijasiga ko‘ra, jamoaviy ishga asoslangan dars usullari
o‘quvchilarning faolligini 30% ga oshirishga yordam bergan. Bu esa hamkorlikda
ishlash orqali ta’lim olish samaradorligini oshirishni ta’minlaydi.

Beshinchidan, ota-onalar bilan hamkorlikda ishlash boshlang‘ich sinf
o‘quvchilari uchun juda muhim. Tadqiqotlar shuni ko‘rsatdiki, ota-onalari bilan
birga kitob o‘qigan, dars tayyorlagan o‘quvchilarning motivatsiyasi 50% ga
oshgan. Shuningdek, oilaviy muhit va ota-onalarning ta’lim jarayoniga jalb etilishi
bolalarning o‘qishga bo‘lgan qiziqishini oshirishda muhim omil hisoblanadi.

Oltinchidan, shaxsiylashtirilgan ta’lim yondashuvi qo‘llanilgan sinflarda
akademik natijalar yaxshilangan. 2023-yilda o‘tkazilgan tadqiqotlarga ko‘ra, har
bir o‘quvchining ehtiyojlariga moslashtirilgan ta’lim metodlari bilan shug‘ullangan
sinflarda o‘quvchilarning o‘qishga bo‘lgan motivatsiyasi 25% ga oshgan. Bu esa
individual yondashuvlarning muhimligini yana bir bor tasdiglaydi.

Yettinchidan, innovatsion pedagogik texnologiyalarni qo‘llash natijasida
ta’lim sifati va samaradorligi oshdi. 2021-2023 vyillarda amalga oshirilgan

eksperimentlarga ko‘ra, raqamli darsliklar, interfaol ta’lim ilovalari va onlayn
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platformalar orqali o‘qigan o‘quvchilarning bilim olishga bo‘lgan ishtiyoqi 35% ga
oshgan.

Sakkizinchidan, psixologik qo‘llab-quvvatlash tizimi joriy etilgan sinflarda
o‘quvchilarning motivatsiyasi ijobiy tomonga o‘zgardi. 2022-yilda olib borilgan
kuzatuvlarga ko‘ra, bolalarning ruhiy holatini hisobga olgan holda ta’lim jarayoni
tashkil etilgan maktablarda o‘quvchilarning o‘qishga bo‘lgan qiziqishi 33% ga
oshgan.

To‘qqizinchidan, o‘quvchilarning mustaqil fikrlash va jodiy tafakkur qilish
gobiliyatlarini rivojlantirish ta’lim jarayonining muhim tarkibiy qismi hisoblanadi.
2023-yilda olib borilgan tajribalarga ko‘ra, mustaqil loyiha va ijodiy topshiriqlar
bilan shug‘ullangan o‘quvchilarning o‘qishga bo‘lgan qiziqishi 37% ga oshgan.

Xulosa qilib aytish mumkinki, boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining o‘qishga
bo‘lgan motivatsiyasini oshirish uchun quyidagi asosiy strategiyalar muhim
hisoblanadi:

1. Interfaol va o‘yinli ta’lim metodlarini keng joriy etish — 0‘yin shaklida
o‘qitish o‘quvchilarning qiziqishini orttiradi.

2. Vizual va audiovizual materiallardan foydalanish — darslarni yanada
giziqarli va tushunarli gilish imkonini beradi.

3. Ofquvchilarni rag‘batlantirish tizimini joriy etish — motivatsiyani
oshirishda katta ahamiyatga ega.

4. Guruh bo‘lib ishlash va jamoaviy faoliyatni rivojlantirish —
o‘quvchilarning ijtimoiy va akademik ko‘nikmalarini oshiradi.

5.  Ota-onalar bilan hamkorlikni kuchaytirish — oilaviy muhitning
o‘quvchining motivatsiyasiga ta’siri katta.

6. Shaxsiylashtirilgan ta’lim yondashuvlarini rivojlantirish — har bir
o‘quvchiga individual yondashuv natijalarni yaxshilaydi.

7. Innovatsion texnologiyalarni keng joriy etish — zamonaviy ta’lim

texnologiyalari motivatsiyani oshirishda samarali.
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8.  Psixologik  qo‘llab-quvvatlash  tizimlarini  kuchaytirish  —
o‘quvchilarning ruhiy holatini hisobga olish zarur.

9. ljodiy va mustaqil fikrlashni rivojlantirish — ta’lim jarayonini yanada
samarali giladi.

Kelajakda ushbu yo‘nalishlarda tadqiqotlarni davom ettirish va yangi ta’lim
yondashuvlarini sinovdan o‘tkazish orqali boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining

motivatsiyasini yanada oshirishga erishish mumkin.
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