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JAVYHUIHE HHTEJIVIEKTYAJIBHBIE HCC/IAE/IOBAHHA

YIK: 616.43:577.175.62

PENPOJIYKTUB EIIJATH AEJVIAPJIA TUTTIEPAHIAPOTEHUS
CUHIPOMUWHMHT JUATHOCTHK ME3OHJIAPU

boobokynosa Capeapa baxmuépoena

Byxopo oasnam mub6uém uncmumymu, Byxopo, Y3bexucmon

Taanu cyznap: cunepanpozenus, myxXymMOOHIAP NOJUKUCMO3U CUHOPOMU,
OenyumauK, xamu3 yukiu Oy3uiuuiu

Pezrome: Taokukomoa ecunepampocenuscu oyrean 70 naghap penpodykxmus
éwoazu aén ea penpodykmug Oysunuwnapu oyaimaean 15 magap aén onunou.
Taokuxom Hamudcanapu wiyHu Kypcamouxu, 2eunepanopoceHusicu 0yaeam
AénapHuHe KOHOa2u 20pMoHIap maxaunu oyuuva JII' ea ymymuii mecmocmepou
dpaxyusnapunune wxopu oyauwu 45,2% aénoa, JII' ea JI'2AC muxoopunune
oupeanukoa oweanaueu 36,4% aénoa anmuxnanou. Konuoa JII, ymymuii
mecmocmepon, JI'DAC muxdoprapunune oupearuxoa rwoxkopu sxauaueu 7,8%
xonamoa Katlo Kuaunou. I opmonnap maxauiu oyiuuua maoxuxomodaau aéiiapHune

7% 0a eunomepeo3s xonamu, 9% 0a 3ca eunepnpoaaxmenemust Xoiamu AHUKJIAHOU.

MagB3yHUHT [0J3apOJauru. XO3WprH IHAJAT OWIaH pPUBOKIAHAETTaH
JaBpAa OpraHu3Mra TalllKd MYXUT TabCUPJIAPUHUHT OPTHUIIH, TYPJId XU
KYPUHUIIIATd MOJ/1a AIMAIIMHYBUHUHT OY3WIMIIIIIApH Ba OpraHu3mMaa MEeTaboIuK
y3rapuuiap HaTvKacuaa a€iiap opacuia TMIEPAHIPOTE€HHsS CUHAPOMHU KEHT
tapkanimokaa [1,2,3]. UYynna Xe Ba xammyamummdiaap oau0d OopraH HIMHMA
TAAKUKOTIApUAA  KYpcaTWIMIIMYa  PEnpOAYKTHB émiaru aémapnaa
TUIEPAHIPOTreHNs XOJATUHUHT Tapkanmumuy 2015 imina 4-18% [4] Hu Tamkun
sTraH 6ysnca, Amepuka Kymma mratinapuna TaikukoT oiaud 6opran PamkemBapu

Kanpsnapaman Ba JlyOna Ilan (2021) napuunr guxpuya runepaHaporeHUSTHUHT
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JUArHOCTUK KPUTEPUSJIAPUHUHT KYJUTAHWIIMIIUTA Kapald YHUHT yuypalll YacTOTacu
6% nan 25 % raya eTUIIM MYMKUH [5]. ByTyH XaXOH COFJIMKHM CakJalll
TamKUIOTUHUHT 2017 Hrimary MabiyMoT/Iapura kypa nyHeé oyinda 116 muaH aén
TUTNIEPAHAPOTCHUS OwiaH OOFIIMK MyamMMoyiap OujaH Jyd KeaMmokma [6,7].
['unepanaporenus aéinap opraHM3MUIa SHIOKPUH — THHEKOJIOTUK Oy3uIHIIIapra
o0 Kenaau Ba TYXyMJIOHZA KYIl COHJIM KUCTO3JIM Yy3rapuiuiap OujiaH HaMOEH
oynanu [8]. bupunuu maprta Oy xonmaTHu Amepuka Kymma mratiapuaa el Ba
Jlesentans 1935 Hunma ameHopescu OOp, THPCYTH3M Oenrwiapu OYiraH Ba
TyXyMJIOHJIapuJa KaTTajamraHn Oup HeuTa kKuctaidap Oynran 7 Hadap aénna
anuknamran [9,10].Tyxymnonnap mnonukucto3n cunapomu (TIIKC) deptun
éurmary aémiapja TypJid KYPUHHIIATH PENnpoayKTUB Oy3wiuiniapra cabad
Oynaau. XycycaH, OICOMEHOpEs, OJIMTOMEHOpEes Ba aMEHOpEs CHHrapu Xais
Oy3uuIuIapu aémiap Mypoxaatiaap cadbabiaapy Uuuja 3HT Kyn (POU3HU TAIIKUIT
aTaau. ['unepanaporeHus CUHAPOMUIA JEPMATOJIOTHUK Oelruiapian: TUPCYTU3M,
aKHe, aJjomelusi, KOopa akKaHTO3 AacOCUd KOCMETOJOTHMK MyaMMoJjapaH
xucoOmanaan  [11].  Xo3uprm  KyHAa  TUIEPAHJIPOTCHHUS  aHOBYJISATOP
OCMyIITIMKHUHT Ba XOMWJIA KYTapOJMAaCIMKHUHI acocuil cababiapuaan Oyiud
Koamokaa [12]. By Oy3wiunuiapiaH TallKapyd THIEPaHIpPOreHus XoJaTh
KeWMnHYanuK aémapaa KaHmm auaber 2-THm, TUIEPTOHUS, I0pak — KOH TOMHP
KACAJUTMKIIAPH, TYXYMJIOH KapUMHOMAacH Ba SHIOMETPUN PaKU PUBOMKIAHMILIN
YUyH IIapOUT OYIWIITN aHUKJIaHTaH [ unepanaporenusicu 6op aémiapaa Oup kaH4a
NICUXOJIOTUK ~ Oy3wjuuuiap Jenpeccusi, Kaduar y3rapuiim, Oe30BTUIUK
ky3atuiaau. Kain stunran 6enrunap 3 HaBOaTHaa XxaM THOOMM XaM M>KTUMOUMA
Myammoutapra cabab 6ymaam [13,14,15].

Omu® OopwiraH TaAKUKOTIAp  HATIKANapy  IIyYHH  KypcaTaauKu
TUTIEPaHIPOTCHUSTHUHT PUBOXKJIAHUIII MaHOaanapu Typivuda OViaraniuru cabadniu
TYXyMIOHJIAP MOJUKUCTO3U CUHIPOMHU ITUOINATOTCHE3U XA TYJIUK YPraHUIMai

Koamokzaa [16]. PuBoxkiaHum mMexaHu3Mu OyirWYa rUNEpaHIpOTreHUs TyXyMIOH
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re’e3nu, Oyilpak ycTu Oe3u reHes3nd Ba apanail Typiapra OynuHanu. bynaphu
nu(-TUarHOCTUKA KWIHINAA KIMHUK Oenruiap, OHMOXUMSBHN TEKIIMPYBIATH
TOPMOHJIAp TaXJIWJKM Ba T€HETUK TEKIIHUpyBiapra acocianaau. Azsu3z P. (2018)
onub OopraH WIMMI TaJAKUKOT HaTWkKajmapuga Oyilpak ycTu Oe3u TeHe3JH
TUMNEPAaHAPOTEeHUS KeMMO YMKUIINA XaM jJadapaTop XaM IeHETHK TEKIIUpyBJapra
acocnanranaa (axarruda 2-6% OemopnaruHa 21- ruapokcuiaza (pepMeHTH
MyTanusacu OwinaH OOFNHMK Oyiipak ycTH O€3M MYCTJIOFH TyFMa AUC(YHKIUICU
Ooopnurn  anukianau. Konran xonariapna  Oyiipak  yctd  0e3u  reHesnu
TUNIEPAHJIPOTEHUS PUBOXKJIAHUIIM TYpJId XWUJ TallKK MYXHUTIAp TabCUPHUIA
runorajaMmyc-runopus-oyipak ycta 0e3u GyHKUUACH Oy3UTUIIN YIyIIUra TYFpH
kemsntu [17]. MabayMku cTpecc xonaTiapuaa Oyiipak yctu O0e3upaH KOpPTU30J1
UIU1ad YUKAPUIIUIIKN OpTaau, OyHra >kaBoOaH runo@usgaH agpeHOKOPTUKOTPOI
ropMoH (AKTT) xyn xocun O6ynanu, AKTI' tabcupupa Oyiipak ycTu IYCTIIOK
KucMuaaH auruaposnuanapoctepon (JAIDAC) unwad 4ukapuwiviiyd OpTaju.
Konna II'SAC MUKIOPUMHUHT OIIMINU Y3 HaBOAaTHAa METaOOJIUK, SHIOKPHUH Ba
TyXyM/JOHIAp (YHKIMACHHUHT Oy3uanmura onu6 kenaau. Ju. M onm6 Goprau
HKCIPEMEHT TAJAKUKOTJIApUa KalaMmyluiap/a sULTMFIaHUI KapaéHu YaKUpUiuo,
CTpecc ro3ara KelTupwirasnja, kainamymap kKonunaa JII'DAC mukmopu omud
TYXYMJIOHJIapUa KYIl COHJIM KUCTalap aHuKianras [18].

Oxwupru umiapaa a€iiap/ia TUIIEPaHAPOreHNs] PUBOXKIIAHUIIIUIA BUTaAaMHUH
J| HUHT pOJIM MATOTEHETUK OMHJI cudaruga OMp KaH4Ya UMUK TaAKUKOTIapna
ypranuiaMokaa. Butamun /| MHCyIMH penenTopiiapyu 3KCIPECCUACUHN OLLIUPUILLIH,
YyIJEBOJ Ba JHUOMAJAD aJIMAalIMHYBHAA MIITHUPOK OSTHUILIM OJUMO Oopuira
TaAKUKOTJIApAa aHMUKJIaHraH. byHnaH Ttamkapu ButamuH /[l peuenrtopiapu
pPENPOAYKTUB THU3UM ab3ojiapuia kKoimamran Oynu0, OeBocHTa yJIapHUHT
dbyukusacuaa UmTupok 3taau [19,24,25,26]. JIu Banr onub GopraH TaaKuKOT
MabayMoTiapura kypa (2020), runepanaporenusicu 6op aénnap konuaa 25(0OH) /1

MUKIOpU COFJIOM aéapra HucOaTaH kamiauru aHukianran [20]. Mpanu Ba
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xammyasdiap OBYJIATOP TUChHYHKUUSIHA SXITUITAL MakKcaauaa
runepanaporenusicu Oop aémmapra ButamuH J[ Ba wMerdopmuH Oepub,
TyXyMIOHJIapAa (posuiuKyianap eTUINIINHA JUHAMUKAla Ky3aTUIIau. TagKuKoT
HATH)KACH IIYHHU KYpCaTAWKH, UKKIJIAMYH aMeHopesicr OYiran aéimiapia CliOHTaH
Xa3 Kysatwnaw, (GOJUTMKylajgap JAWHAMUKAcHJa JOMHMHAHT  (OJUIMKYJa
anuknanau. [21]. Apent3 C  ¢ukpuya, UHCYJIMHra CE3THp IMpenapariiapHu
(uHO3UTON W3OMepyiapu, MHO-UHO3UT (MU) u D-nupuo-unosuron (DCI) Ba
MUKOJUHAT XpoM), BUTamMuH /1 Ounan Oupra kaOyJ KWirauja, TUnepaniporeHUusICH
0op aémiapaa xai3 peryJsipiIria TUKJIAHTaH, TUPCYTU3M OeNTuiIapu Kamairan Ba
TaHa Macca WHACKCH HopMmatamrad [22].  Tpammep K ommub OGopran
TaIKUKOTIApUAa, TUIEepaHAporeHusicu Oynran  acmnmapna  BuTamuH — /J{
npenapatiapuaa Oepwirad, JeKMH Oy Trypyxjaaru aémiapja MeTa0oJIMK Ba
SHIOKPHUH y3rapuiuiap Ky3atuiamara. byHnai GukpiapHUHT KapaMa-KapIImiird
sHa KYIIMMYa TaJAKUKOTIap orb Gopuiira sxTuéx 0ynanu [23].

['unepanaporeHusga yupauuran KIMHUK Oeiaruiap OWI XWUIMrua cabadnu
YHUHT KeIUO YMKHUIIM KaWCu OMp reHes3ra TEruIUId SKAHJIWTH Ba MaHOAaacHHU
aHuKIam Oup KaHya KUWMHUYWIWK Tyraupanud. [llyngan kenn® dukuO
ATHOMATOTEHETHK  JaBo  oiu0  OOpWIN  Makcaawaa  THUIepaHAPOTCHUs
JUArHOCTUKACH $IHAa KYIIMMYa Jlabapatop Ba T€HETUK TEKIUPYBIApHU Tajabd
KHJIAJU.

TaakukKoT MaKcaaM: TUMEPAHAPOTCHHUS CHUHAPOMHU OVJITaH PEenpoOIyKTUB
éurmary  aéimapja JAaBOHU ONTHMAJUIAIITUPUIN yYyH KIMHHK Ba JjabopaTtop
Y3rapuiuiapHUHT TUarHOCTUK KMMMATHHU OaxoJiall.

Tagkukor o00bexkTH: ByXOpo BHUIIOSAT axoJid PENPOAYKTUB CAJTOMATIHK
Mapkazura MypoxaaT Kuwinb kenraH 70 Hadap ruUnepaHApOreHUsicu Oop
penpoAYKTHUB €lIaru aéiuiap Ba pernpoayKTuB Oy3uiniiapu oyamaran 15 Hadap

COFJIOM a€iap OJMUH]IM.
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TaakukKoT YyCyJM: aHAMHECTUK-KIIMHUK TEKIIMPUIL, aHTPONOMETPHS,
nabaparop Texkmupuigad koujaaru OCI, JII', nponakTuH, yMyMHil TECTOCTEPOH,
HNI'9A-C, 17-OH-nporectepon, TTI, spkun T4 Ba konma 25(OH) JI mukmopu
NUXIJIA ycymu «Maglumi 800» Snibe Diagnostic ¢pupmacura terumu Shanghai
International Holding Tomonmman  wnurad uukapuiarad nupubop Epmammma
TeKIUpWwIIn. ['opMOHIap XaW3HUHT 2-5 KyHJapuaa aHukidaHau. JlaGopartop
taxymniap “Craagapt quarHoctuka’” adoparopuscuaa oaud 6opwiau. OnuHTaH
HaTWxkanapHu comumtupuin yuyH WXJIA ycynuaa kenTupuiran peQepeHt
KypcaTruwiap KyJUIAHWUJIIU.

Harmwkanap Ba yaapHuHr myxoxkamacu: Onub OopwiraH TaJKUKOTAA
UIITUPOK ITTaH aéiuiapHUHr ypraya émm (27+0,82) ém — 21—38 EnrHu Tamkul
TAU. AHAMHECTUK MabJIyMOTapra acociaHuMO TEKIIMPUITaH aémiap rypyxuaa
MeHapxe Oonutanrad yprauda €ur (14,34+0,21) € — 11—18 € atub Oenrunangy.
Aénnapuunr xai3 ¢pyHkuuscu Ypranuwnranna 48,5 % (41) perynsp xai3 HUKIH,
51,5% (44) perynsip OyaMaran xail3 UK Kailg STUaAu. AcOcCui rypyxJia Xai3
nuKIM Oy3wmmin typura kKapal, 27% (23) aénma omcomenopesi, 19% (16)
osMroMeHopest Ba 6% (5) aén uKkuiIaMuu aMeHopest OOpJIMIY aHUKJIaHIU. Xail3
KyHJapH TaBOMUUIUTH acocuid rypyxaa (3 0,1) kym — 2 - 4 kyHma, Ha3zopar
rypyxzaa sca (4= 0,1) -3-8 kyHraua uy3uwininm aaukiIanan. Acocuii rypyxaa 62%
penpOAYKTUB Oy3WIHIILIAP Ky3aTHWIAH, myHaaH 27% (22) Oupiamyu O€nyIITIuK,
14% (12) ukkwiamun OenmymITIvMK XojaTiapu anukiaanad. 21% (18) aénma sca
XOMHJIa KYTapoJIMaciauK Kailj KWIMHIW, alHuKca yiaapHuHr 57 % onpatuii 6osa
Tauulaml OWJIaH acopaTiaHTaHJIUTU aHUKJIaHAW. TaaKUKOT y4yH OJIMHTaH aénap
COMATHK TMAaTOJOTHSJIApW YJApPHUHT IIUKOSTIApH Ba aMmOynaTop Kaprajapu
acocusia TaxJui KuiuHranjaa 45% aénma KaMKOHJIMKHHUHT TYpJu Japa)kaiapu
KAl OSTWiad. OHAOKPUH THU3UM KacaJUTUKIIApU owran 25% (22) aén
SHIOKPUHOJIOT Ha30paTHAA TypUIIHM aHUKIaHAU. 17 Hadap aén OMIKO30H — UYaK

KacaJUTUKJIapy OWJIaH KUAHAJIUIIY aHUKJIaH 1 Ba 0y 20% Hu tamkui 3Tau. FOpak
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KOH-TOMHUP TU3UMH KaCAJUIMKJIAPUJIaH BapUKO3 Kacayuru 14 % HU Talukui 3TAu.
Kertne ¢opmymacu épmamuna (xr\m?), aéUlapHUHT TaHA Macca HWHIEKCH
xucobnanan (TMWN) Ba Kylingaru HaTU>xaaap OJIUH/IN.

1-Ta6auma

TaagkukoTAaru aéJVIAPHUHI TAHA MACCa HHACKCH KYypCcaTTUH4/Iapu

Acocuii rypyx Ha3zopar rypyx
TMMH kypcarruwiapu n=70 n=15
abc % abc %
TMMU HOpMa KypcaTruuuiaru 22 31,4 11 73,3
aémmap (TMU = 19-25)
OpTtuKkya TaHa Maccac OyiraH 32 45,7 3 2
aémrap (TMU = 26-29)
CemuznukuuHr | napaxkacu 60p 12 17,1 1 0,6
aémrap (TMU = 30-34)
Cemuznukuudr |l napaxxacu 6op 3 4,2 -
aémrap (TMU = 35-40)
Cemuznukuunr |1 napaxacu 1 1,4 -
oynran aémiap (TMU = >40)

Kanpangan kypuHUO TypraHUJEK TMIEPAHAPOTeHUsICH OYIraH aémiapHUHT
68,4% na opTMKYa TaHa Maccacu Ba CEMU3JIMKHUHI TYpJIM Japakajlapu Kau

STWIIH.

['unepangporenus OwiaH OOFIWK JE€PMATOJOTUK Oy3WIMIUIAD TaXJIWJ
KWIMHTaHIa KyHugaru HaTuxkaaap OJUHIH.
JlepMaTo10ruK 0eJIrMJIAPHUHT YYPAIl YaCTOTACH
1 - nuarpamma

40
35
30
25
20
15
10

AkHe cebopes anoneuma KOpa aKaHTO3
ml-rp 34,2 21,4 1,1 32,8
m2-rp 4 2 0 4
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HuarpamMmana wudoaasaHraHUICK TUIEpaHApPOreHuscu OynraH aémiapa
akae 34,2%, xkopa akanto3 32,8% ma yupald AepMaToiOTHK Oeirwiap Wauja
eTAKYMIIUK KMUIIMOK/IA.

['unepanAporeHUSSHUHT  KapAuHan  Oenrunapugad  Oupu  Oynrax
TUPCYTU3MHHUHI TapKanimu Pepprumana-I oiBsess mkaracu OpKajaud aHApPOreHra
OofMK Oynrad 9 Ta 30Ha/la TEKIMUPUIAK Ba MoaallaHuIl Japaxkacura Kapaod 1-4
Oasraya  Oaxosianau. baxonmamr HaTwkamapura Kypa acocuil  rypyxnia
TUPCYTU3MHHHT Oonuianfuy oenruiapu (>8 6amn) 36 nadap aénna (51%), enrun
udonananran rupcytusm (8 -15 6amn) 19 nadap aénna (27%) Ba rTMPCYTU3MHUHT
SIKKOJI Oenruiiapu Ownan (>15 6amn) 9 nadap (12%) aénna anukinanau. Hazopat
rypyxuaa sca 20% xonatja rupCyTU3MHUHT OOIIIaHFUY Oelruiapy Ky3aTUiIu.

['unepanaporeHuss NaTOr€HETUK PUBOXJIAHUII MEXaHU3MH Oyilmua 3 Xui
Typra OynmuHamu. AnabuérnapiaH MabJIyMKA aHAPOTeH (pakuusIapUHUHT
y3rapuiyd XaM reHe3ra OOFIIMK paBuUIlla Typiuya omaau. byHnman Ttamikapu
TUMEPIPOJIAKTEHEMHSI Ba THIOTEPHO3 XOJATIapuaa XaM KOHJa TECTOCTEPOH
MUKJIOPH OIITaHJUruHU Kypuimn wMymkuH. [lymapra acocnmanran xonatnaa
MaTOTEHETHK JaBOHU ONTUMAJUIAIITUPHUIN MaKcaauaa, TAAKUKOT YIyH OJMHTaH
aéniap KOHHMJArW TOPMOHJIAp XOJIATHM YpraHwiav. XawW3HUHT 2-5 KyHJIapuaa
KYPWIIK ITyHra Moc QoJUTUKYIIsIp (paza Kypcarruuiapy OJMHIH.

2-Ta0muna

Aé1ap KOHMIAaru rOpMOHJIAP MUKIOPUHUHT X0JIaTH

I'opmonaap Acocuii rypyx Ha3zopar rypyx
n=70 n=15
®CT (3,5-12,5 MME\mn) 3,4+0,42 4,8+0,32
2-16,3 3,6-13,2
JIT" (2,4-12,6 MME\mn) 21,3+0,2 5,3+0,22
2,7-39,9 2,1-12,4
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[Tponaktur (66-490 482+0,7 371+0,4

MTY \miT) 70-540 72-422
Ywm.tectoctepon (0,29- 3,6+0,65 0,81+0,1

1,67 HMOIIB\I) 1,88-20,0 0,6-1,4
JATDAC (18-391 mr\mn) 502,6+0,8 164+0,32

94,2-783,4 23-292

17 — OH nporectepon 9,2+0,1 2,34+0,1
(1,24-8,24 umon\in) 2,09-17.8 1,02-5,4
TTT (0,3-4,5 murY\mi) 4,9+0,08 3,140,1

0,6-6,8 0,9-4,3

Opxkun T4 (8,9-17,2 6,7+0,9 9,2+0,03
MTY \MuT) 1,18-16,4 8,3-17,1

I'A cunapomu Oop aénnapaa JII' Ba anaporen ppakuusiIapuHUHT
TYPJIM XWJIAA OLIMII X0JATIaApH

2 - TrarpaMm

JIM+ym.TectoctepoH+3AC
Nr+4raAc

JIT+ym.TectoctepoH

yM. TectoctepoH+/AIM3AC

["opmonnap ¢ppakusuIapuHUHT TaxIuiau onub 6opunranaa 7 vHagap (10,6%)
oemopna ymymuii Tectoctepor Ba JII'IAC KOHIEHTpAUSIAPUHUHT FOKOPUIIUTH
Kypwian, KoHuaa Xam JII' MUKIOpHU XaM YMyMHUI TECTOCTEPOH MHUKJIOPU FOKOPH
oynran 6emopnap 45,2% (31) tamxun stau. JII' Ba AT'DAC dpakuusuiapuHUHT

oupranukaa owrannuru 36,4% (25) aénpa kyszatwnnu. Konmpa JII', ymymuid
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tectocTepoH, JI'IAC MUKIOPJIApUHUHT IOKOPH dKaHauru 7,8% xonataa sibHUA 7
Hadap aénmma Kaiag KwinHaW. [opMoHmap Taxiwim Oyinda TaaKUKOTAArd
aémrapHuHT 7% Aa TUHOTEpHO3 X0JaTh, 9% na sca runepnpoJakTEHEMHUS X0JIaTH
anukimanan. 17-OH mporecrepon 12 % xonatma 1OoKopu KypcaTruyjaa Kaiia
KWIMHIY.

TankukoT yuyH osmHran aémiap konuaa 25(OH)/l konuentpanusicu MXJIA
yCynu €pAaMuia aHUKJIAHIA Ba KyMUJAard HaTHXKajaap OJIMHIU.

Aénap KoHuaaru BuTamMuH /[ kKypcarruwiapu

3 - Iuarpamma
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JlmarpamMmana udoJalaHTaHUACK THUICPAHAPOTCHUICH O0p aéIapHUHT
80,9% na ButamMuH I eTUIIMOBYMWIINTY Ba ACPUITUT XOIaTIapu aHUKIaHAH. Y IOy
KypcaTrud aéiiapja TUNEPAaHJApPOTCHHUS  PHUBOKJIAHUINMAA BUTaMUH  J]
NaTOreHEeTHK OMUJIIAp/aH OMpH IKAHIUTUHU siHa Oup Gop McOOTIalIu.

Xysnoca: TaakukoT HaTWXKajgapura acocjaHraH XoJila Kyuujaru

XyJiocanapra KAjJuH/Iu.

1. ['unepangporenusicn Oynran aémIapHUHT Xap TYpTTa KacajjlaH

ourracupa omcomeHopes , 19% omuromenopes, 6% HMKKUIaM4YU aMeHOpes
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yupanu. [lepmaronoruk y3rapunuiapiaan aksHe 34,2%ma, kopa akanto3 32,8% na
yupad »HT KyO YIyIIHA Sraiiafgd. [UpCyTU3MHUHT TypiHu Japaxkaliapu
TUNepaHiporeHuscu Oynran aémiapHuHr aspiau xammacuzga (90%) aa yupanu.
YOy knuHuK Oenruinap Ky3aTuiras aéiiapaa TUIIepaHIporeHus X0JaTUra ryMoH
KWJITaH XO0Jjia JabopaTtop Ba MHCTPYMEHTAN TEKIIMPYB yCyJUlapura Kypcarma
Oyna omaau.

2. ['unepangporenusicn Oynran a€mnapHuHr 68,4% na opThK4Ya TaHa
Maccacl Ba CEMUBJIMKHUHI TYpJId Japaxallapu aHuKiIaHau. by kypcatruu
TUENIPAHJIPOTEHUS  PUBOKJIAHUIIM  WHCYJMHOPE3UCTEHTIMK OuilaH  OOFIIUK
IKaHJIMTUHY siHa Oup 60p ucOOTIanIn.

3. ['opmonnap Vy3rapumu Kyiuaaruya anukiannud: 10,6% Oemopna
ymymuii TecroctepoH Ba AI'9AC KoHUEHTpalMsUIapuHUHT IoKopuiury, JIIT Ba
yMYMHI TeCTOCTEPOH MUKA0pH oruimu 45,2% , JIT Ba AT DAC dpakuusmapuHuHT
oupramukaa omrawnuru 36,4% aénma kysatwinu. Kowwpa JII, ymymuit
tectocTepoH, JI'DAC MuKAOpIapuHUHT Oupraivkma roxopu Oymumm 7,8%
xonaraa Kaa kunHau. 12% xonataa 17-OH nporectepoH MUKIOPH FOKOPUITUTH
aaukananan. JII'DAC pakmuscuauar 90% Oyiipak yctr 6€3u MY CTIOK KUCMHIaH
HnIad YUKAPWUIIAILINHU xucooOra oJITaH Xo0J17a, 54,8% aénma
TUTNIEPAHIPOTCHUSTHUHT Oyipak ycTu 0€3u T'eHE3JIH TYpH dKAHJIUTH aHWKJIaHA/IH.
byH1a matoreHeTHK IaBOHM ONTHUMAJUIAIITUPUIL YYyH yiIOy xoJyiat Oyipak ycTu
0e3u TyrMa JUCOYHKIUSCUMHU €KUM rumnorajamyc-runodus-Oyiipak ycrtu 0Oesu
TU3UMUHUHT M3JaH YUKHUIIA HSKAHJIWTHUHU aHUKJIANI y49yH KYIIMMYa TEeHETHUK
TEKIIUpYBIapra 3XTUEXK Oynaau.

4. 80,9% xonarma BuTaMUH J| CTUINIMOBUMIMIHA Ba TAHKUCIHIH
xoJsaTiaapu AHUKJIAH]IH. bynunr IOKOpH Kypcarruyaa oy
TUNEPAHIPOTCHUSSHUHT ~ WHCYJIMHOPE3UCTEHTIMK  OWjaH  OOFJIMKJIUTHHH,
MHCYJUHUPE3UCTEHTIIMK 3ca y3 HaBOatuga BuUTaMuH [  €TUIIMOBYMIIUTU

HaTIKAacHJa KenuO0 YWKUIIM oJu0 OopwiaéTraH WIMHUN TaIKUKOTIapaa
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Kypunasntu. by kypcarruu acocuaa rurnepanIiporeHusi CAHAPOMUHY J1aBOJIAIIA

BuTtamuH Jl mpenaparnapuHd Kymum Ba 3GGEeKTIWIMruHg 6axonam Oyinda

KYIIMMYa WIMHKA TaAKAKOTIIAp 0JIMO OOpHINTa SXTUEK YHFOTAIH.
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