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JAVYHUIHE HHTEJIVIEKTYAJIBHBIE HCC/IAE/IOBAHHA
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I'MIIOTUPEO3JAI'K BOLI OFPUTI' INAKJIJIAHULIIN

Axmeooea /unagpys baxooupoena

byxopo oasnam mubouém uncmumymu

Annomayun: Taokuxomaap cunomupeos maegxicyod bemopnapoa oupiamyu
b0 kyzamunuwu ymymuti nonyaayusea Hucoamau ioKopuiuesutu Kypcamou. bupox
aupum mMaoKUKOmMuuIap Mucpenb 6a UNOMUPEO3HU KOMOPOUO KACALIUK 0ed
xucobnanounap. Aoabuémnap maxauiuea Kypa, MuepeHb — KAcaiiueuod
KanKOHCUMOH 0e3 kacaniueu 3% xonamoa Kyzamunaou. Muepenb masoucyo
bemopoa eunomupeo3 Kywuiud Keauwu KACALIUK eHuuny y3eapmupuuiu 6a
SNUB00UK WAKTHU CYPYHKAIU WAKT2A YMUuea oaub Keauuiu MyMKUH.

Kanum cyznap:bow ozpuzu, 2unomupeos, Mucpets

CypyHKany MHTpEeHb Ky3aTHJITaH OeMopja THIOTHPEO3 SMU30AMK IIMaKira
HucOatan 8.4 G6apobap kyn yupaiinu. [llynnait kuiub, TMIIOTUPEO3 MUTPEHHUHT
CYypyHKaJIH IIaKiTa aimanumu xaBd omwin Oymumm MymkuH. bupox BO Hunr
CypyHKaJlura aljlaHUIINAa UKKUATA CaBOJI TyFUJaau: 0y MUTPEHHUHT TOPMOHA
nucOaane XucoOura XypysKJiap COHU OIIUIITUMU €KW TUIIOTUPEO3 OumaH OOFIUK
BO wuar 6onutanumumMu? bO runotupeo3 Oenrwiapuaan oupu O0Yimub Kenranma
JEBOTUPOKCHH (oHUIA MKOOMM camapa OJMHAAM Ba MUTPEHb MPOQPHIAKTHK
JnaBocu Tanad stunaManau. JIeBoTUpoKcuH OwiaH jaBojaml GoHUAA THUPEOTPON
TOPMOHU Japa)kacu MebEPra TYIIMUIIN MUTPEHb OFUPJIUMTH Ba XYPY’KJap COHUHU
nacaiitupumm Kysatuwianud. Taakukorinap BO mapxyn Oemopnap yunaH Oup
KHcMUa YypuHOOCap TOPMOHAJ Tepanus caMmapa OepMacaIuruHu KypcaTau. AitHaH

nry ca®abiu XaM, TUIIOTHPEO3HU JaBosiauiiaH 3 ol yTuO Xxam OOl OFPUKHUHT

https://scientific-jl.com/luch/ 133 Yacmp-42_ Tom-1_ Anpens-2025



https://scientific-jl.com/luch/

ISSN:
3030-3680

JAVYHUIHE HHTEJIVIEKTYAJIBHBIE HCC/IAE/IOBAHHA

CaKJIaHUO KOJIMIIM JICBOTUPOKCUH OMJIaH KOMOWHAIMAAA MUTPEHb MTPOPUIAKTUK

JABOCH KYJUTAHWJIMIIMHYU Tanad 3Taju.
I'mnoTupeo3na 601 OFpUK MAKIJIAHWII NATOT€HE3H

['mmotupeo3 Ownan Oofnuk BbO wMexaHwsMiapw TYIWUK YpraHujaMarad.
TagkukoTumnap pukpuda Oy reHeTHK OMIJIIap Ba aTpod- MyxuT OUsiaH OOFJIUK.
Murpenp Ba THUIIOTHPEO3 OpacHIa ajaoKa XaM TYJIUK YypranuiaMarad. Karop
TaJKUKOTUMIIAp MUTPEHb KAJIKOHCUMOH 0€3 NUC)YHKIUSCUHU YaKupaau 1eo
xucobOnamanau. bupox Oapya TamkukoTumigap xam Oy dukpaa smac. CYHITH
WWutapga MHTPEHb Ba THUIMOTHPEO3 TEHETHK KOMOPOWUIMTH YPraHWIMOKIA.
Murpesb Ba KaoOJKOHCUMOH 0€3 ayTOMMMYH KacaJUTMKJIapu xaBdwura xaBoO
Oepanurad TeHyJap YpraHuaMOKJa. YOy KacalUTMKJIap PUBOXKIIAHUIIHUIA OJIUO
KeJaJuTraH TeHJIap HWMMYH TH3UM OONIKAPWININKA Oy3WIUIINHN YaKUPAJIH.
KankoHcumMoH ©0€3 TOpPMOHJIapU Ba HMMMYH TH3UM OOIIKAPUIIMIIHA  y3apo
OOFNMKINTH TaJAKUKOTIapJa KypcatuO® OepwiraH. byryHTH KyHIa MHUTpEHb Ba
KAJTKOHCUMOH 0e3 JUCYHKIMSCH KOMOPOUIJIUTUTa THUIOTAJIAMYyC TabCUPH
ypranunamoxaa. MUTpeHb Xypy KU PUBOMXIIAHUIIINA THIOTAIaMyC Ba TUMOUK TU3UM
daonmusT  Oy3WIMIIM, TUOOTAJIAMYCAArd HEUPOIHAOKpUH  Oy3uiauuuiap,
TOPMOHJIAp Y3TapuIly, Iy KyMJIaJaH TUPETPOIl, TECTOCTEPOH Ba YCUIIl TOPMOHU
Oy3wmnnuiapu OunaH OOFNMMK. MurpeHb XypyXM BakTuAa THUIOTajJaMycra
OopaauraH OFpUK UMITYJIHCIIAPU THPOCOTPOII TOPMOHH Ba SPKUH TUPOKCHH OIITHIITH
€KUM TacalMIUHU YaKupuO, KATKOHCUMOH 0e3 (GyHKUMSICH Oy3WuIIHura oJivd
Kemaau. Maskyp mTaTopU3HOJIOTHK MEXaHW3MJap OWpIaMud Ba HWKKHJIAMYA
MUTPEHb Ba TUIIOTUPEO3 Oupra Kenwmu acocuaa €raau. Kacammmk WKKujIamMuu
KeuraHjga ca0a0-okuOaT OOFIMKIWTH 5Mac, OalKu OWOJIOTHK IUICHOTPOIHS
Ky3aTHIaau. Oxwupru WWIapaaru TaIKUKOTJIap CGRP MUTPEHb
natodusnonorusicuga acocuit ypuHHM srammanan. CGRP kamkoncumon 0e3

KacaJUIUTHJIa XaM OIlIaad, Xamjaa OeMopiapaa MHUTPEHb XYypyXKjiapH OIIUIIUTa
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onu0 Kenmaaw. bupiaMuum TUNOTHPEO3 KysaTwiraH OeMopiapja KaJlblIIUTOHHH
TaHKUCJIUTH Ky3aTwinO, kansiuTonnH Ba CGRP ¥3apo Tancupu aHUK sMac.
TaaKUKOTYMIAp TUIOTHPEO3 MAaBXKY[ JEBOTUPOKCUH HATpUN KaOyi KuJaJguraH
Ooemopriapa MUTPEHb CypyHKAJIWTa alJIaHWIIN KaJbIUTOHWH €TUITMOBYNIIATH

Ounan OOFNUK AeraH GUKpra KeJIauaap.
Boin orpuru Ba runepnpoJiakTHHEMHUsl

['unotnpeo3 Mapxyn OeMopiapja WKKWIAMYM THUOEPIPOJAKTUHEMUS
Ky3aTWIMIIM MYMKUH. Ma3Kyp TOPMOH Ba YHMHI PELENTOPIAPUHUHI MUTPEHb
NaTO(PU3HOIOTUACKHIA UIITUPOKU KATOP TAAKUKOTIApAA Y3 TaCAUFUHHU TOIIaH.
['nepnponakTUHEMUsT MUTPEHHUHI CypYHKaJlUra aiIaHUIINAa UIITHPOK 3TaIu
ne6 xwucoOmanamu. Ilpomaktma  CGRP-uMMyHOMO3WTHB ceHCOp Tonaiapaa
cekperusuiann0, CGRP axpanmummnn ommpaau. ['mnepnponaktunemuss CGRP
TU3UMU OpKAJIM CEHCOp HEHUPOHJAap CE3TMpPJIMIMHU OUIMpagdl Ba MHUIPEHb
XYpY>XMHH 4akupaau. TaaKuKoTYHIap MPOJAKTUH MUKIOPU MAcalvili MUTPEHb
XypYyKu COHHU nacaiummura onu6 KEJIUILINHU TabKUJIAIIH.
['unepnponakTuHeMus OuaH OOFJIMK MUTPEHCUMOH OFpUKJIap MPOPHIAKTUK AaBO
OwiaH  KoJaMaiau, TMPOJAKTMH  MHKIOPM  MacalirauruHa  TEepareBTHK
camapaJopiMKKa SpuIniagl. MurpeH kacaJuIMruHuU J1aBoJIallia HIUIATUIIauraH
aneTaMMHO(pEH, TpUNTAHJap Ba MPOMNPAHOJION MPOJAKTUH  MHKIOPUHU
nacauTupaam, BaJIbIIPOAT KUCJIOTA 3Ca aKCMHYA YHUHI MUKJIOPH OLIMIIUra 0Jud

KeJIaau.
XamumoTo 3HuedasonaTusicuaa 001 OFpuru

XamuMoTo THPEOUAUTH Oojlanap Ba KaTTajlaplia ydpalaurad OupiamMuu
TUTIOTUpeOo3ra oMb KejaaauraH KacaJuluK OYnuO, aHTUTHPEOU]l aHTHUTaHadaiap
unuiad 4yukuO, XamuMmoTo 3HUEe(aIoNnaTusCu PUBOKIAHUIIUTA OJHO Kelasu.

XamumoTo sHiedaIonaTUsICu KaM y4palJuraH ayTOMMMYH KacalUTUK OViuo,
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KUMUH Tamxuc kyhunand. Kacammmk kyunu 0ol OFpuFH, YHKY Oy3WIIMIIH,
nenpeccusi Ba amatus OwnaH OonutaHafgn. A(QeKTHB, KOTHUTHB, HEBPOJIOTHUK
oenrmiap Kymunuo kenaau. Maskyp KacaJUIMKHU IaBOJIallla CTEPOU] FTOPMOHIIAp
camapaaopaury cababnu, ymoy CHHAPOM ayTOUMMYH THPEOUIUT OWIIaH OOFIIUK
crepoua Oormmk oSHHedamonmarus ae6 xam aramaam  (Steroid-Responsive

Encephalopathy Associated with autoimmune Thyroiditis, SREAT) [46].

Kacammmk maroreHe3u TYIWK MabiIyM dMac, YHHUHT acOCHIa aHTHTHPEOHU]]
aHTUTaHavagap OwiaH OOFIHK IiepeOpan ayTOMMMYH SUUTAFIAHMANI ETagu 1e0
xucoOmanaau. KamkoHcMMOH Oe3ra Kapiid aHTHUTaHada TreMaTodHIe(haTuTHK

TYCUK OpKaIH YTUO, ayTOMMMYH JUMQoLuTap >kaBOOHU YaKUPaIH.
XyJsoca

['mmotrpeo3 WKKWIaM4yd OOIl OFPUKHU YaKUPUITH EKA MaBXya OYiraH
OupaaM4u OO OFPUFU KSUUIITMHU OFUPJIAIITUPHINN MyMKHH. [ imotupeo3 owan
6ormuk 6ot orpuru 3O Ba MUTpEHb KIIMHHUK XYCYCUSTIAPUHM Y3UIa sKaMJIIalliy,
OMpoK OmpIaMuM OOIII OFPHUKJIApUTa ME30HIApUTA TYFPHU KEIMACIIUTH OWjIaH Y3ura
xocnup. Cypynkamu bO ky3aTwiranjga, yapuoll, KOTHHUTHB Ba TICHUXUK
Oyswnunuiap OwunaH Owupra keuranga TTI MHUKIOpUHM aHUKJIALL JIO3UM.
['unoTupeo3 aHMWKJIAHTaHJA JIEBOTUPOKCUH HATpUN OwiaH YpuHOOCAp THUPEOU
Tepanus JIEBOTUpaIleTaM HaTpuil OuiIaH aMaira OMUPUINIIN 3apyp. [ unotupeos
naBosaHTaHaaH cyHT XaMm bO cakmaHn0 KoM MUTPEHB MPOPUITAKTHK TABOCHHH

Oomutamira acoc 0ynaau.
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