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JAVYHIUIHE HHTE/UVIEKTYAJIBHBIE HCC/IE/OBAHUA

MCUAXOJIOTUSTHUHT ) KAMMSITIATH YPHU BA AXAMMSITH

Jlyucoea 30a Typcvinoaiieena

Kopokonnogucmon Pecnyonuxacu Kynzupom mymanu 6-maxmab ncuxonozu

AHHOTALIHA : Ywby wmaxonada OyeyHeu KyHOa NCUXONOSUSHUHE
3amonasull OOCKUYIapu 6a YHUHZ UHCOHIAp Xaémuodzu YPHU XYcycuoa Ccy3
IOPUMUTICAH.

Kanum cyznap: ncuxonoz, pugodxcianuul, nedazo2nap iHcamod, #CUCMOHUU 6a

aKaull KOOunusm, UKmuoop.iu YKyeuuuap.

KHWPUIII

ByryHru kyHaa KyO4UWwIMK YMyMHA VpTa TabiuM MakTaOlapu Y3UHUHT
IICUXOJIOTJIapyra sra. BUpoK 1IyHra Kapamai JUpeKTop Ba YKUTYBUMIIAp KyIuHYA
NICUXOJIOTHUHT KYJIHMJaH HHUMa KeJIWIIM MYMKUHJIUTHHU SIXIOM TacaBBYp
sTOIMaiuIap. Yiapra ncuxoior xaMmMa MyaMMOJIapUHHU Oup 3yMJia Xajl KUiuo
Oepamuranjiek Tyroiaau. AMMO TCUXOJIOTHUHT MakTa0jaa uin OouuiaraHugaH
KeWrH MakTa0/a TallKy KUXaTAaH Xed Hapca y3rapMaraHuHH KypuIlrad, yaapaa
«MakTa0 TNCUXOJOTMHUHI y3W HUMa Keparu Oop?» neraH THUIJArd CaBoOJUIap
tyruiagu. UlyHu anoxuga TabKuIall KEPaKKH, MakTaOAaru aMaluid Uil y4yH

MICUXOJIOT YpraHraH Ha3zapuil OuimMiap eTMai KoJau.

AJTABUETJIAP TAXJIMJIN BA METOJ0OJIOTUA
MakTtabra kenub Kojrad, ICUXoJIoriap KYIUHYAa aMaJIUCTHUHT yJiap OJIura
Kyiran wmyamMMmonapuaaH npoBaupad komanuiap. Llynmait axponra Ttymmo0
KOJIMACJIMIY YYYyH TICUXOJIOT aBBaj0 MakTabra HuMa Makcazaaa 0opacTraHIuruHu

AHUKJIATUPUO oMM Kepak. [[CHXO0J0TuK XU3MaTHUHT YMYMU MaKcayiapuiaH

https://scientific-jl.com/luch/ 333 Yacmp-43  Tom-1_ Maii-2025



https://scientific-jl.com/luch/

ISSN:
3030-3680

JAVYHIUIHE HHTE/UVIEKTYAJIBHBIE HCC/IE/OBAHUA

KeJIMO YMKUO, IICUXOJIOT YMYMHUH ¥pTa TabIuM MakTaOu1a Kyiuaara BazudaiapHu
OaxxapuIy Tanad THIAIN:

1. bonanapaunr xap-Oup ¢&m Oockuuujga 1maxc cudaruga Ba
UHTEIJICKTYall KUXaTAaH TYJAKOHJIM PUBOKJIAHUIIWHU TabMUHIIALI, yiaapaa y3-
V3UHM TapOWsUIaIl Ba PUBOKIIAHTUPHUII KOOMITUATHHU MAKIUTAHTHPHIIL:

2. Xap Oup Ooyiara MHAWBYAyall CHIAUTYBHU Ba YHHUHT TICUXOJIOTHK-
MeJaroruK YpraHWIUIIHHN TabMUHJIAIIL

3. BonaHuHT MHTEUIEKTYyall )KMXATJaH Ba I1axc cudaTua puBOKIAHUIII
JKapacHUAa 103 OepUIlM MyMKHH OYJraH d4eTra 4YMKUIUIApHUA TpoduiiakThKa
KHJTATIL.

[ynnait Kuaub, MCUxoyior MakTadbra aBBajo Oosanap yuyH kenaau. Jlekun
Oy NCUXOJIOT YKUTYBUWIIAp OWIJIaH WIIaMailin, TeraHu 3Mac.

[Tcuxomor makTabma €Hru0 YTWINM Kepak OyiaraH OWMpUHYU TYCHK - Oy
MaKTaOHHUHT TEJaroruk ’kamoacura Kynmwia onuniaup. bopau-to mcuxosor Oy
Mypakkab opraHusMra Kymwin® kera osMaca, y3 ummaa myBaddakuarra
DPUIIUIIHN JAPTYMOHIUD.

[Icuxonor aganTanvoH AaBpUHUHT KHMHWH KeUWIWra Oup Heua oMui cabad
oynamun. KymuHua VKUTyBUMap TICHXOJIOTHM OoJlaJlapHM KaHIal KHIUO
TapOMsUTAIIHY, KaHal SIIAllHA YpraTyBuUd MHCOH cudaTtuaa Kypubd, nactiabku
Ke3JapaéK yHra HUCOATaH CaOMil yCTAHOBKAHH MIAKIIAHTHPUO onamuiap. ¥s3-
y3ura MIIOHYM CYCT OYiAraH YKUTYBUMJIAp TICUXOJOTHU TIY¢  YHHHT
KaMUYMUJIMKIIAPUHU OIIKOpP ATYBYM Iaxc cudaruga uapok 3THO, YHH KaHIaWIup
WHCIIEKTOp cudatuaa KaOyn kuiaguiap. bymap 3ca NCUXOJOTHUHT MakTad
IapOUTUTA TE3 KYHUKHUO, MakTad XaeTura 4YyKyp CHHTUO KETWINTa XaJaKuT
Oepaau. ByHUHT OJAMHU OJMII YYyH NICUXOJIOT YKUTYBUWIAp OWIIaH ¥3apo TEHT
MyHOca0aTjapra KHUpUINWIIA, WKKaja Tapad Xam Y3UHU OWIaroH KWiIuO

KYpcaTMacJINIy, SHT MyXUMU OuUp-OupuHH pakuO 1e0 xuccoOIaMaciauru 3apyp.
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[ynra spummim Kepak-Kv, YKATYBUWJIAp IICUXOJIOTHM YyJjapra ¢paaMm Oepa
oylagurad Oorka MyTaxaccuc cudaruma KaOyin KUICHHIIAP.
MVYXOKAMA

Maxkrtabaaru WK KaJamyIapAaHOK IICHXOJOT MabMypHSTra yJIapHHHT
daonuAT goupacura HUMajgap KUPMACIUTHUHHU, MYKH3alap KYpCaTUIl YHUHT
KYJIMJaH KEJIMACIUTUHU TYIIYHTUPHUILIN JIO3UM.

VkuryBun Gunan Oynran cyx6artna y &km Oy OONAHMHT MyaMMOCH
MICUXOJIOTUK MyamMMo OViMaranu y4dyH y Oyiinua xed Hapca Kuia OJIMacIUTUHU
TaH OJIMIIZAH KYpKMacIHK Kepak. JlacTiiabku KajamiiapHu KyHulia ota - oHajiap
OwJlaH ajoKa YpHaTuII XyJa MyxuMm. JlacTinaOku anoka UXTHEpUM Xapakrepaa
OYnuIIM Ba ¥3u MypoKaaT KWJITaH OTa-OHaJIap OWJIaH aMalira OUTMPHIINILIN Kepak.
ByHUHT yuyH NCHXOJIOT aJIOXH/1a KYH Ba COQTJIAPHU aXKPATUILH JO3UM.

Jlemak, yMyMuil ypTa TabiuM MakTaOWaa WITHU OOIUIANIgaH aBBaj
IICUXOJIOT:

1. V3uHUHT Hefarornap ;kaMoacy Ba MakTad MabMypHUATH OMIaH 6yiraH
MyHOca0aTIapHU TYFpU Wyira Kynuiim.

2. V3  ummpunr  acocwuii Makcaau - Oy OOJIJaHMHT ONTUMAI
PUBOXJIAHUIIMHYA TAbMUHJIAII SKaHUHU JOUM €i1a CaKJIalllu.

3. V3ununr haomuaTiaa npohUIAKTHK HITa y GUIaH GeBOCHTa GOFIHK
OyJIraH IMarHOCTUK Ba PUBOXKJIAHTUPYBYH UIIITA aJI0XKJa YbTHOOP OMIIaH Kapaliu
(axup KacajdHM Ty3aTraHJaH YHUHT OJIIMHU OJITAaH MabKYyJIPOK- /1) JIO3UM OYIIajiu.
Jlemak, TICUXOJIOTHUHT 3aMOHABHI (PyHKIIMOHAN Bazudanapu Kyiuaarnya:

a) YKyBUWJIApHUHT (TapOUsIIaHyBYMJIADHUHT) Myaccacajap/ia Tapousiamn Ba
YKUTHUII )KapacHUa pyXui, >)KUCMOHUH (COMaTHK) Ba MXTUMOUN (hapOBOHIUTUHU
Myxodaza KUIuIra iyHaITupuirad Kacouii haoausTHA amMmaira OIINPHIIL,

0) bona xykykiapu Tyrpucugaru KonpeHusra MyBo(UK 1axc XyKyKJIapuHHA

XUMOsI KWIMIITra, TaAbJIMM MYyacCaCcaCcu WOKTUMOUM COoXaCHnHHU YﬁFYHHaMTHpHmFa
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KYMakJaluil Ba WXKTUMOWM JKUXATIAaH KYHUKA OJIMACIMK XOJUIAPW Fo3ara
KEJUITUHUHT OJIMHY OJTUII OYirda Tag0upIapHu aMmalira OIIAPHIII,

B) YKyBUMJIap (TapOUsUIAaHYBUMIIAP) PUBOXKIIAHUIINTA TYCKUHIUK KUJIACTTaH
OMWUIAPHU  aHUWKJAIl Ba TYPJAH KYPUHUIIAATA  IICUXOJIOTHK  €pJaM
(TICUXOKOppPEKIHs, peabunuTanusi Ba maciiaxar) Oepumn Oyiinuya TanOupiapHU
amajira OWMpHUIl, VKyBuWiap (TapOusuiaHyBuWiap), oOTa-oHanap (yJapHUHT
YpHUHU OOCyBUM IIaxciap), MEeJaroruk amoara aHWK MyaMMOJApHU Xal
KWIKIIAA epJaM OepHIlL;

r) Typiau WYHAIWII Ba MakKcajjapJard TCUXOJOTHK JUarHOCTUKAJIapHU
VTKa3ulll, PyXyUl, )KUCMOHHUI Ba aKjvil, KOOWIUAT, MOMUJUIMK, UMKOHUAT KaOu
cudartnapHy aHUKJIAIl YYyH TeCTiap YTKa3ull, TECT HATIKaJapUHU TaXJIuI
KWK Ba 0aX0JIalll;

n) Oonamapau OwpuHYM cuH(ra KaOyn KWIHII KOMHCCHSICH TapKuOWma
OomnanapHu OJITH SUIIaH YKUINTA TAUCPIUTUHI aHUKJIAIIIa UIITUPOK STHUII;

€) YKUTyBYHIIAP ’KaMoacu Ba  OTa-oHajapra  YKyBYHJIAPHUHT
(TapOusiIaHyBYMIIAPHUHT) II1AXC Ba  IDKTUMOUH KUXATAaH PUBOKIIAHUIIIH
MyaMMoJIapu Oyinda iyHanuim Oepuil Makcaauaa YpraHuill HaTvKajlapura Kypa
TICUXOJIOTUK-TICIATOTHK XYyJIOCa TY3HIII,

K) YKyBUmiIap (TapOusjaHyBYHMIJIAp) IIAXCUHUHT WHIAWBUIyall Ba CIIIH,
KUHCUHU XHUCOOTa OJM0 TabiauM (DAOTMATHHU PUBOMIIAHTHPYBYHM Ba Ty3aTyBYH
JACTypJapHU peKaJalITUPUII Ba HIILIA0 YUKUIIAA UIITUPOK ITHUII, yJIapa XaeTH
Ba KacOra WYHamuIl OJUIIHUHT TYpPJAH Ba3HSATJIApUTa MOCIIAITYyBYAHIHNKKA
TaEPrapIMKHU PUBOXKIAHTUPUINITA KYMAKJIAIIHIIL,

3) WOKOIUN HUKTUAOPJIH YKyBUYHJIApHU (TapOUsIIaHyBUMIAPHU) TICUXOJIOTHK
KUXATAaH KYyJu1a0-KyBBaTJalll, YJIApHUHT PUBOXJIAHUIIA Ba W3JaHUILIApUTa
KYMaKJIaIIuII;

M) VKyBUWIAPHUHT (TapOMsUIaHyBUWJIAPHUHT) PUBOXKJIAHUIIMIAATH (AKIUH,

KUCMOHMM, XUCCUM), TYpJu KYpPUHUIIAATH WXKTUMOUM PUBOXKIAHUIIUIATH
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MyaMMOCHHH aHUKJIAI Ba yJIapHU MCUXOJIOTUK-TIEJarOTUK KUXATAaH Ty3aTUIIIHU
amaJira OIIMPHIIL;

K) VKyBumsap (TapOusuiaHyBUYWIIap), IMEJAaroruKk xKamoa, OTa-oHajap
(ynapHUHT YpHUHH OOCYBUM IIaxciiap) IICUXOJIOTHMK Ba JKUHCHUN TapOus
MaJaHUSATUHU MaK/UTAHTHPUIIL;

J) TabJIMM Myaccacacd XOJUMJIApUHM YKyBUWiIap (TapOusuIaHyBUMIIaAp),
nejaror XoAumiiap, oOTa-oHajap (yJapHUHT YpHUHW OOCYBUM IIaxXcliap)
VOKTUMOMMUIICUXOJIOTUK Xa0apAOopJivK Japa’kaCUHU OUIMPUINTa HYHAITUPUITaH
MICUXOJIOTUSIHM aMajijia KyJulalll, MyaCcCaCaHWHI PHUBOXKIIAHUIIN Macaiajlapuaa
Maciaxariaap OepHuiir;

M) CaHUTapHs-TUTMEHA Tajnabyiapu, MeXHaTHU MyXodas3a KUIIUII, TEXHUKA Ba

CHFUH XaB(CU3JINTY KOUIaJapy Talabiapura pruos KAJIHIIL.

HATWXA

Taxmudpnap: 1. Tlcuxonor KyluaaruigapHu OWIMIIA yYyH aMaJui
CEMMHAapJIap TAIKWJI STHILLI

a) amaijgaru ymMyMuil ypra TabiMM coxacujaard, Oojanap XyKyKJIapUHU
TapTUOra COJlyBYM HOPMATUB-XYKYKUU XYKKATIAPHU;

0) ’kamoagard WKTUMOUU-TICUXOJOTUK MYXHTTa TabCUpP KypcaTyBUH
OMUJUIAPHHY;

B) YMyMHI Ba WXKTUMOHUH TICUXOJOTHUS, €Il TCHUXOJOTHICUHH, THOOMI
IICUXOJIOTHsI, MakTabraya Ba MakTad cmmuard Oojajnap ICUXOJIOTHICH
XYCyCHSITIapUHHU, O01aap HEUPOIICUXOJIOTUSICUHH;

I') NCUXOAMArHOCTHKA IOTYKJIApUHU, MHAMBHIyal (apK IMCUXOJOTUSCUHU,
nedeKToNoTHs acoCIapuHU, ICUXOTeparus, ICUXOTUTHeHa, Kacora HyHaITUPUII
Ba MEXHAT IICUXOJIOTUSACHHY;

J) TAIIXMCTJAl METOMOJOIMICH Ba METOJMKACHHHU, IICUXONATOJIOTHS,

UHAMBHyal Ba TypyxJjap Oyiinua kacOra maciaxar OEpUIIHMHI 3aMOHABHIA
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METOJIAPUHU, OOJIAHUHT MEBEPHUM Ba HOTYFPU PUBOKJIAHUIIMHY TAIIXMCIAII Ba
TY3aTHUIITHU, XYJIK dTUKACH Ba MaJIaHUSATHHH,

€) TAAKUKOT UIUIAPUHU YTKA3UII TEXHOJOTUSICUHU, TAAKUKOT HaTHOKaJIapUHU
KOMIBIOTEp/Ia KaiiTa WILIAIIHMA, [ICUXOJUArHOCTHUKAHUHT J013ap0 MIMHIA
MabJIyMOTJIapUHHU;

) YKYyBUMJIADHUHT (TapOMsUIaHyBUMIIap) MEXHATH MyXo(das3acH, COFIMFUHU
cakjaimi, KacOra WYHANTUPHUII MacajlajapuHU TapTHOra COJyBYM HOPMATHB-
XYKYKUH Xy>KKaTjiap Ba YJIAPHUHT DKTUMOUNM MyXo(da3acuHu;

3) DHI' MyXHM MyaMMOJIApHU aHUKJIAd OJUIIM Ba yJIapHU XaJl KUJUIITHUHT
caMmapaiu WyJjulapyuHU TONHIIHY;

M) JIaBO3UM MaXOypusTiapyu Joupacura KUPYBUM Macajanap Oyiinua
MaKJIuciap, cyxoariap YTKa3uill, Macliaxariap OCpHUIlIHH;

2. Ilcuxonor maBo3uMHra KyHWITaH Majaka Tajgabimapu kamuaa OakaiaBp
JapakacuJiard MaxcycC ICHXOJIOTMK €KH OJIMH IENaroruk MabIyMOT OYIuIu

JIO3HUM.

XVJIOCA
Xynoca kunu0 alTranaa, mcuxoJor ¥3 BasudacuHu sximm Oaxkapa oiraHaa

MakTada MCUXO0JIOTMK MYXUT COFJIOM OYJaju.
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