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Annotatsiya: Metall saglovchi zaharli moddalarni organizmda shimilishi va
organizmdan ajralishi nafas yo‘llari (alveollalarda), oshqozon-ichak shillig
pardalarida, gon tomirlar va turli membranalarda sodir bo ‘ladi.

Kalit so“zlar: Margimush, surma, PbCO3z BaCOs, As*®, As*® Simob, qo ‘rg’oshin,
mis, rux, kadmiy, nikel, kobalt, H,O,, NH;NO3;, HNO3, (HNO3+ H,0,), (NaNO;
+Na,CO;

Bu guruhga kiruvchi zaharli va kuchli ta'sir etuvchi moddalar o‘z tarkibida og’ir
metallar, margimush (As) va surma (Sbh)-larni saglaydi.

Metall saglovchi zaharli moddalarni organizmda shimilishi va organizmdan
ajralishi nafas yo‘llari (alveollalarda), oshqozon-ichak shilliq pardalarida, gon tomirlar
va turli membranalarda sodir bo‘ladi.

Organizmga tushgan birikmalar turli o‘zgarishlarga uchraydi. Masalan: PbCOs3;
yoki BaCO; oshgozonga tushib, oshqozon sharbati tarkibidagi kislota ta'sirida
xloridlarga o‘tadi. Ichak va oshqozon osti bezini sharbatining ishgoriy muhiti ta'sirida
karbonatlarga aylanadi, yo‘g’on ichakda esa metallar sulfidlarni hosil giladi. Metall
birikmalari oshgozon-ichak sistemasida asosan ingichka ichakda gonga shimiladi.

Metall saglovchi birikmalarni organizmda shimilishi asosan ularni organizmga
tushish vaqtida qanday birikma shaklida bo‘lishiga bog’liq. Anorganik birikmalarga
nisbatan metall-organik birikmalar yaxshi shimiladi. Metall va metallmas birikmalar
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organizmda bir holatdan ikkinchi holatga o‘tib turadi. Bunday o‘zgarishlar zaharli
birikmalarni organizmda shimilishi, targalishi, transport mexanizmi va organizmdan
chiqarilishida sodir bo‘ladi.

O‘zgaruvchan valentli metall birikmalari organizmda oksidlanadi va gaytariladi.
Masalan: As*®, As*® holatiga ya'ni yanada kuchliroq zaharli ta'sirga ega holatga o‘tadi
va oggsillar bilan bargaror komplekslar hosil giladi. Metall holdagi simob yuqori
valentgacha (Hg*?)oksidlanib, kuchli zaharli ta'sir giladi.

Simob, qo‘rg’oshin, mis, rux, kadmiy, nikel, kobalt kabi metallar ogsillar (peptid

yoki aminokislotalar) bilan bargaror koordinatsion birikmalar (albuminatlar) hosil

giladi.
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ya'ni ogsillar, peptid va aminokislotalardagi -COOH, -SH, -NH; kabi funktsional
guruhlar bilan metallar kompleks hosil giladi.

Shuningdek, nuklein kislotalari va limon kislotalari hamda -OH, -PO3sH, SO3H
guruhlari ham kompleks hosil bo‘lishida muhim o‘rin tutadi.

Keltirilgan misollarga tayanib, metallar organizmda barqgaror birikmalar hosil gila
olishiga ishonch hosil gilish mumkin. Metall birikmalari gqon va to‘qima suyugqliklarida
erigan holda ya'ni ion va neytral molekulalar ko‘rinishida organizmga tarqaladi. Erkin
ionlar qon tarkibidan tezda chiqib ketadi. Katta kompleks va kolloid birikmalar esa jigar
va qoratalogda ushlab golinadi. Dispers kolloid birikmalar esa qon tomirlarida uzoq
harakatlanadi.

Ularni ushlab golish uchun ion holatga o‘tkazish zarur bo‘ladi. Shu sababli metall
saglovchi birikmalarni tahlili gilish magsadida ob'ekt mineralizatsiyalanadi (kuydiriladi)
va ion holatiga o‘tkaziladi.

Sog’ligni saqlash vazirligi sud-tibbiy ekspertizasi buyouqglariga asosan 13 ta
metallga tekshirish o‘tkazish zarur:

2-analitik guruhdan Ba*? kationi

3-analitik guruhdan Mn*2, Cr*3, Zn*2, TI*2

4-analitik guruhdan Pb*?, Cu*?, Hg*?, Cd*?, Ag™, Bi*®

5-analitik guruhdan As*® va As*™ hamda Sbh*® va Sb*3

Mineralizatsiya usullari 2 guruhga bo‘linadi.

1. Quruq kuydirish usullari.

Ular xususiy usullar hisoblanib, uchmaydigan metall kationlarini ajratishda
qo‘llash mumkin.

Bularga: a) oddiy kuydirish usuli.

b) oksidlovchilar (H202, NHsNO3;, HNO3;, (HNOs+ H,0;), (NaNO3; +Na,CO3)
qo‘shib kuydirish usullari kiradi.

2. Ho‘l usul kislotali muhitda turli oksidlovchilar ishtirokida mineralizatsiyalash.
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Ho‘l usullar umumiy hisoblanib, simobdan tashqari barcha metallarni ajratishda
qo‘llaniladi.
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