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ANONTATSIYA: Mazkur maqolada “Tibbiyotda axborot texnologiyalari”
fanining zamonaviy tibbiy ta’limdagi o 'rni, uni samarali o qitish usullari va o qitish
metodikasining ilmiy asoslari keng vyoritilgan. Dars jarayonida axborot
texnologiyalaridan foydalanish talabalarning kasbiy tayyorgarligini oshirish, ularni
amaliy  ko’nikmalarga ega bo’lgan raqobatbardosh mutaxassis sifatida
shakllantirishda muhim omil bo’lib xizmat qiladi. Maqgolada ayni yo 'nalishda xorijiy
tajribalarga ham e tibor qaratilgan. Jumladan, AQSH, Germaniya va Yaponiya kabi
rivojlangan davlatlarning tibbiy oliygohlarida tibbiyotda IT vositalari yordamida
o ’quv jarayoni qanday tashkil etilishi , masofaviy ta’'lim, telemeditsina, sun iy intelekt
asosida ishlovchi tahlil vositalari, virtual anatomik laboratoriyalar va simulyatsion
0 °quv dasturlar bilan taqqoslovchi yondashuvlar berilgan.

ANONTATION: In this article, the role of the subject “Information
Technology in Medicine” in modern medical education, effective teaching methods,
and the scientific foundations of instructional methodology are thoroughly
discussed. The use of information technologies in the learning process plays a crucial
role in enhancing students’ professional preparedness and in shaping them as
competitive specialists equipped with practical skills. The article also pays attention to
international experiences in this area. In particular, it presents comparative
approaches regarding how medical educational processes are organized using IT tools
in developed countries such as the USA, Germany, and Japan. These include the
integration of distance learning, telemedicine, Al-based analytical tools, virtual

anatomical laboratories, and simulation-based educational programs.
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Aunomayuna. B omoti cmamve noOpoOHO paccmMampueaemcs poib
oucyunaunvl  "Hngopmayuonnvie mexuwonocuu 6 meouyune" 8 COBPEMEHHOM
MEOUYUHCKOM 00pa3zo8anuu, d@@exmusnvie Memoobl 00yYeHUs U HAYUHble OCHOBbL
Memoouku npenooasanusi. Hcnonvzoganue UHGOPMAYUOHHBIX MEXHONO2UU 8
00pazosamenbHOM npoyecce uzpaem BaiCHyro poib 6 NOGbIULEHUU NPOPDECCUOHAILHOLL
NO020MOBKU CMYOeHMOo8 U 8 QOpMUPOBAHUU UX KAK KOHKYPEHMOCHOCOOHbIX
Cneyuanucmos, 001adarwux npaKkmuiecKumMu Haselkamu. B cmamve maxoice yoeneno
BHUMAHUE MENCOVHAPOOHOMY ONbIMY 8 9Mou ooracmu. B wacmnocmu, npedcmasnemni
CpasHumesnbHvle No0X00bl K Op2aHu3ayuu yueOHo20 npoyecca 6 MeOUYUHCKUX
VupexcoeHusx ¢ ucnoav3oearnuem MT-uncmpymenmos ¢ maxkux paseumsix CmMpaHax,
kaxk ClIA, I'epmanus u Anonus. Omo exiouaem unmezpayuro OUCMAHYUOHHOZO
obOyueHus, menemMeOuyunsl, AHATUMUYECKUX UHCmpymenmos Ha 0Oaze HU,
BUPMYANHBIX AHAMOMUYECKUX 1a00pamopuii U 00pa308amenbHbIX NPOSPAMM HA

OCHO6e CuMleﬂI/;UIZ.

KALIT SO’ZLAR:

et ”
ey~ 5

..“H

.
- e :

o 7 " rasm 1
Tibbiyotda axborot texnologiyalari, o’gitish metodikasi, interaktiv darslar,

virtual laboratoriya, elektron sog ligni saglash, tibbiy ta’lim, masofaviy o ‘gitish.
So‘nggi ragamli ishlanmalar butun dunyo bo‘ylab aholiga tibbiy yordam
ko‘rsatishni tashkil etishning eng istigbolli usullarini ishlab chigishga ijobiy ta’sir

ko‘rsatmoqda. Shu bilan birga, IT infratuzilmasini samarali qurish muhim ahamiyat
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kasb etmogda. Ko'pgina davlatlar uzoq vaqt davomida tibbiyot sohasidagi
innovatsiyalardan faol foydalanmoqda. Bugungi kunda axborot texnologiyalari faol
kirib kelgan sohalardan biri - tibbiyot. Tashxis qo‘yish,muolaja olib borish va
profilaktik ko‘riklar taqozosidan kompyuter apparaturalari keng qo‘llaniladi. Masalan,
kompyuter tamografiyasi, yaderli tibbiy tashxislash, ultra tovushli tashxislash,
mikrokompyuter texnologiyalari asosidagi rentgen tadgiqotlari shular jumlasidandir.
Kompyuterlashtirilgan texnika tibbiyot xodimlariga bilimlarini oshirish, qo‘llash,
institutda ta’lim olgan nazariy ilmlarini amaliyotda sinab ko‘rish imkoniyatini taqdim
etmogda. Shuningdek, zamonaviy tibbiyotchilar kompyuter vositasida epidemik
kasalliklarning tarqalish tezligini ko‘rsatuvchi xarita yaratmoqdalar. Masofaviy
tashxislash dasturlari esa shifokor va bemor alogalarida uzviylik kasb etdi. Tibbiyotda
butun dunyo bo'ylab kompyuter texnologiyalaridan foydalanish 1950-yillarning
boshlarida kompyuterlar paydo bo'lishi bilan boshlandi. 1949-yilda Gustav Vagner
Germaniyada sog'ligni saglash informatika bo'yicha birinchi professional tashkilotni
tuzdi. Sog'ligni saglash informatikasi, shuningdek, Sog'ligni saqlash axborot tizimlari
deb ham ataladi, bu axborot fani, informatika va sog'ligni saqglash chorrahasida
joylashgan intizomdir. Bu sog'ligni saglash va biomeditsinada ma‘lumotlarni olish,
saglash, qgidirish va ulardan foydalanishni optimallashtirish uchun zarur bo'lgan
resurslar, qurilmalar va usullar bilan bog'lig. Sog'ligni saglash informatika vositalariga
kompyuterlar, klinik ko'rsatmalar, rasmiy tibbiy atamalar va axborot va aloga tizimlari
kiradi. U hamshiralik, klinik parvarish, stomatologiya, farmatsiya, sog'ligni saglash,
mehnat terapiyasi va (bio) tibbiy tadgigotlar sohalarida qo'llaniladi. 1960-yillarda
Frantsiya, Germaniya, Belgiya va Gollandiyada ixtisoslashtirilgan universitet
kafedralari va informatika bo'yicha o'quv dasturlari boshlangan. Tibbiy informatika
bo'yicha tadgigot bo'limlari 1970-yillarda Polshada va AQShda paydo bo'la boshladi.
O'shandan beri yugori sifatli sog'ligni saglash informatikasi bo'yicha tadgigotlar, ta'lim
va infratuzilmani rivojlantirish AQSh, Evropa Ittifogi va ko'plab rivojlanayotgan
igtisodiyotlarning magsadi bo'lib kelgan.Teskari guruh modeli o‘quvchilarga darsdan
oldin video, matn yoki prezentatsiyalarni mustaqil o‘rganish imkonini beradi. Sinfda

esa ular muhokama, amaliy mashg‘ulotlar va wvazifalar orqali bilimlarni

Beinyck xcypHana Ne-26 Yacmo—3_ Maii —2025
129

——
| —



ISSN
MODERN EDUCATION AND DEVELOPMENT  3060-4567

mustahkamlaydilar.Bu usul o‘quvchilarning mustaqil fikrlashi, tanqidiy yondashuvi va
mulogot ko‘nikmalarini rivojlantiradi. O‘quvchilar materialni o‘z tezligida

o‘zlashtirishadi, murakkab mavzularga chuqurroq kirishadi va bu ularning

motivatsiyasini oshiradi.

[ —
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PBL - bu talabalar hagiqgiy hayotdagi klinik muammolarni hal gilish orgali
o‘rganadigan metod bo‘lib, 0°z-0°zini o‘qitish, tahliliy fikrlash va guruhda ishlashni
rivojlantiradi.Bu yondashuv klinik fikrlash, bemor bilan aloga va hayot davomida
o‘rganish kabi ko‘nikmalarni shakllantirishda juda samaralidir. Oc‘gituvchilar
muhokamalarni yo‘naltirib, talabalarning fikrlash jarayonini rag‘batlantiradi.Bugungi
kunda elektron platformalar - onlayn kurslar, mobil ilovalar, virtual bemorlar vositasi
orgali o‘qgitish keng ommalashmoqda. Bunday platformalar moslashuvchan, interaktiv
va istalgan joyda ta’lim olish imkonini beradi. Talabalar oz vaqtida mustaqil o‘qishlari,
testlar bajarishlari, video darslarni gayta ko‘rishlari mumkin. Bu ularning bilimni
mustahkamlashiga va qgizigishini oshirishga xizmat giladi. Shu bilan birga, mazmun
sifati va haddan ortig axborot yuklamasi bilan bog‘lig muammolar ham
mavjud.Zamonaviy metodlarni joriy qilish uchun malakali o‘gituvchilar zarur.

Oc‘gituvchilarni rivojlantirish dasturlari ularga yangi o‘qitish usullarini o‘rgatadi,
Boeinyck xcypHana Ne-26 Yacmo—3_ Maii —2025

( ]
| 130 |




ISSN
MODERN EDUCATION AND DEVELOPMENT  3060-4567

texnologiyalarni o‘quv jarayoniga integratsiyalashni osonlashtiradi va talaba markazli
o‘gitishni rag‘batlantiradi.Zamonaviy metodlarning joriy etilishi ko‘plab imkoniyatlar
bilan birga, qiyinchiliklarni ham keltirib chigaradi. O‘qituvchilarni yetarlicha
tayyorlash, texnik infratuzilma, baholash uslublarini moslashtirish zarur. An’anaviy
testlar ko‘p hollarda bu metodlarda olingan ko‘nikmalarni to‘liq baholay
olmaydi.Kelajakda bu metodlarning bemorlar salomatligiga ta’siri, amaliyotga real
ta’sirini  o‘rganishga ko‘proq e’tibor qaratish kerak. Shuningdek, raqamli
texnologiyalar hamma uchun teng imkoniyatlar yaratishi lozim. Bunda davlatlararo

hamkorlik, tajriba almashinuvi va maxsus ko‘rsatmalar ishlab chiqilishi muhim.
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