ISSN
MODERN EDUCATION AND DEVELOPMENT  3060-4567

TURLI YOSHDAGI XOTIN-QIZLARNING OILAVIY
QADRIYATLARINING O‘ZIGA XOSLIGI

Nabijonova Risolat Sobirjon gizi
O'zMU ijtimoiy fanlar fakulteti
Psixologiya (oilaviy munosabatlar psixologiyasi) yo'nalishi 2-bosgich

magistranti

Annotatsiya: Ushbu tadgigotda turli yoshdagi xotin-gizlarning oilaviy
qadriyatlari, ularning ijtimoiy, madaniy va psixologik omillar ta’sirida shakllanishi
va o zgarishi o'‘rganiladi. Tadqgigot davomida yosh guruhlari o ‘rtasidagi
gadriyatlarning asosiy farglari aniglanib, oilaviy qadriyatlarning avlodlararo
uzviyligi va zamonaviylik bilan uyg ‘unlashuvi tahlil qilindi. Ushbu natijalar oilaviy
qadriyatlarni yanada chuqurroq o ‘rganishga va amaliy tavsiyalar ishlab chigishga
yordam beradi.

Kalit so‘zlar: xotin-qizlar, oilaviy gadriyatlar, yosh guruhlari, ijtimoiy
omillar, madaniy xususiyatlar.

Aunomayua: B Oamnom uccrnedosamuu paccmampuaromcs cemetiHvle
UEHHOCMU OJICEHWUH PA3HbIX B603PACHIHbBIX 2pYNN U UX USMEHEHUE noo GausHUeM
COYUATIbHBLX, KYJTbMYPHBIX U NCUXOT0SUHECKUX d)akmopoe. Ocobennocmu ueﬂﬂocmeﬁ
pacemampuearomcs 6 paspese 603pacniisvlx Kamezopuﬁ U nokaszslearom e6AaNCHOCMb
yuema KyJIbmMypHOU cneyu@uxku npu paspabomke pekomeHOayuti Oisi YKpenieHus
ceMeunblix ces3ell.

Knroueewie cnosa: HCEHUIUHDL, cemetinvle UeHHOoCmu, 603pacniivle cpynnal,
coyuanvivle Gakmopwl, KyibmypHvie 0COOEHHOCMIU.

Annotation: This study explores the family values of women across
different age groups, emphasizing how these values are shaped by social, cultural,
and psychological influences. The research identifies generational differences and
continuities, shedding light on the balance between traditional and modern family

norms. The findings contribute to a deeper understanding of the evolution of family
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values and offer practical recommendations for strengthening familial ties in diverse
cultural contexts.
Keywords: women, family values, age groups, social factors, cultural

characteristics.

Oilaviy gadriyatlar har bir insonning hayotida muhim ahamiyatga ega bo‘lib,
ular ijtimoiy muhit, madaniyat, va shaxsiy tajribalar bilan shakllanadi. Xotin-
qizlarning turli yosh davrlarida bu qadriyatlarning o‘zgarishi ko‘plab omillar bilan
bog‘liq bo‘lib, ular oila ichidagi rol va jamiyatdagi mavqe‘lariga ta’sir ko‘rsatadi.
Ushbu maqola turli yosh guruhlaridagi xotin-gizlarning oilaviy gadriyatlarini
o‘rganish va ularning o‘ziga xos xususiyatlarini aniqlashga qaratilgan.

Metodikalar: Ushbu tadgiqotda sifat va miqdoriy tadgiqot metodlari
uyg‘unlashtirilib qo‘llanildi. Ma’lumotlarni yig‘ish jarayonida quyidagi metodikalar
asosiy rol o‘ynadi:

1. So‘rovnoma: So‘rovnomalar yordamida uch yosh guruhidan (18-30
yosh, 31-50 yosh, va 51 va undan katta) 300 nafar respondentdan ma’lumot yig*‘ildi.

2. Chuqur intervyular: Har bir yosh guruhidan 15 nafar respondent bilan
yuzma-yuz intervyular o‘tkazildi. Ushbu intervyular gqadriyatlarning shakllanishi va
o‘zgarish sabablarini batafsil o‘rganish imkonini berdi.

3. Statistik tahlil: Olingan ma’lumotlar korrelyatsion va regresion tahlil
yordamida gayta ishlanib, asosiy tendensiyalar aniglandi.

4. Kontent tahlil: Intervyulardan olingan sifat ma’lumotlari mavzular va
mavqe o°‘zgarishlarini aniglash uchun tahlil gilindi.

Natijalar: Tadqgiqot natijalariga ko‘ra, yosh guruhlariga qarab

gadriyatlarning shakllanishida sezilarli farqglar kuzatildi:

Yosh guruhlari Asosiy gadriyatlar

18-30 yosh Shaxsiy erkinlik, ta’lim, o‘zini rivojlantirish
31-50 yosh Oilaviy mas’uliyat, bolalar tarbiyasi

51 yosh va undan katta|An’anaviylik, oilaviy rishtalar mustahkamligi
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} Ta’sir darajasi (yosh guruhlariga
Omillar )
nisbatan)
ljtimoiy omillar Yugori (har bir yosh guruhida)
Madaniy omillar O‘rtacha-yugori
Psixologik
. O‘zgarmas asosiy rol
omillar

Muhokama: Natijalar oilaviy gadriyatlarning yoshga qarab o‘zgarishi
haqgida yangi ma’lumotlarni taqdim etdi. Yosh guruhlari orasida qadriyatlarning
shakllanishi turli darajada ijtimoiy, madaniy va psixologik omillar bilan bog‘liq.
Masalan, 18-30 yoshdagi ayollarda shaxsiy erkinlik va ta’lim olish imkoniyatlari
gadriyatlar tizimida ustunlik gilsa, 31-50 yoshdagi guruh uchun oilaviy mas’uliyat va
farzandlar tarbiyasi eng muhim bo‘lgan.

Xulosa: Turli yoshdagi xotin-gizlarning oilaviy gadriyatlari ularning
hayotiy tajribasi, ijtimoiy va madaniy omillarga asoslangan holda shakllanadi. Yosh
guruhlariga xos bo‘lgan qadriyatlarning tahlili oilaviy gadriyatlarning avlodlararo
uzviyligi va zamonaviylik bilan uyg‘unlashuvini tushunishga yordam beradi. Ushbu
tadgigot natijalari oilani mustahkamlashga qaratilgan amaliy tavsiyalar ishlab
chigishda asos bo‘lib xizmat qilishi mumkin.
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