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GIRJEK TARIYXIi: OZBEKSTANNIN DASTURIY TARTQISHLI
ASBAPLARININ RAWAJLANIWI

Ozbekstan mamleketlik konservatoriyast Nokis filiali “Xalq sazlari”(girjek

qobiz bas) qanigeligi 4-kurs studenti Kilichbaeva Parmana

Annotatsiya: Maqgalada ozbek muzika madeniyatimin dasturiy tarli-tartqishl
saz asbaplarmmin biri bolgan girjektin payda boliw tariyxt ham rawajlamw
basqishlar: qarap shigiladi. Asbaptii kelip shigiwi, omiri qurilis ozgeshelikleri,
formasit menen dawisiniii 6zgeriwi, sonday-aq Ozbekstannin xaliq ham professional
muzika ameliyatindagi girjektin orni talqilanadi.

Gilt sozler: girjek, ozbek muzikasi, dasturiy saz dsbaplari, tartqishli saz
dsbaplar, Ozbekstan muzika tariyxi, muzikalig miyras, xahg orkestri,
etnomuzikataniw

Annomayun: B cmamve paccmampugaemcs UCmMopusi NOA6IeHUs U 3mansl
pazeumusi  eupdceka — 00HO020 U3  MPAOUYUOHHLIX — CHPYHHO-CMBIYKOBbIX
UHCMPYMEHMO8  V30eKCKOU  MY3bIKAIbHOU — Kyibmypel.  AHanmusupyromcs
APOUCXO0JICOeHUEe UHCTNPYMEHMA, €20 KOHCMPYKMUBHblE 0COOEHHOCMU, 280I0YUs.
Gopmbl U 38yuaHUA, A MAKIHCE POb 2UPHCEKA 8 HAPOOHOU U NPoghecCUOHATbHOLL
MY3bIKANbHOU Npakmuke Y30ekucmana.

Knwuesvie cnosa: cupowcex, ysbexkckas — My3viKa,  MpAOUYUOHHbLE
UHCMPYMEHMbl, CMbIYKOBble UHCMPYMEHMbl, UCMOpUs My3blku Y30ekucmana,
MY3bIKATbHOE Hacneoue, HaApOOHbBIL OPKeCmp, IMHOMY3bIKOBEOEHUE.

Abstract: This article explores the origin and historical development of the
ghijjak, one of the traditional bowed string instruments of Uzbek musical culture. It
examines the instrument’s origins, structural characteristics, evolution of its form and
sound, as well as its role in both folk and professional music practices in Uzbekistan.

Keywords: ghijjak, Uzbek music, traditional instruments, bowed string
instruments, history of music in Uzbekistan, musical heritage, folk orchestra,

ethnomusicology.
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Shigis muzika asbaplarinin derlik juda kop nusqalar: shigis alimlari, ulama-
ilimpazlar1 tarepinen oylap tabilip kelingen. Keyin ala basqa mamleketlerge tarqalip,
olar koérinisi hdm duzilisi jaginan birdey bolip, tek jaylasqan ortaliqqa qarap, atqariw
usillarin qoyiw menen bir-birinen pariq qiladi. Misali, barliq shigis xaliglarinda nay,
sirnay, ud, tanbur, duwtar, chang, girjek ham basqa saz asbaplar1 ushirasadi. Hindstan,
Pakistan, Awganstan, bir-birine setor, tanbur, tabl siyaqli muzika asbaplar1 Qitay,
Yaponiya, Mongoliyada bir-birine ugsas ham de Qitaydin uygir xaliqlar1 jasagan. X-
XII asirlerde Orta Aziya madeniy turmisinda muzika saz-asbap atqariwshilig
rawajlangan sol dawirlerge juda kop muzika saz-asbaplart muzika atqariwshiliginda
ken gollanilgan.

Bul boyinsha muzikataniwshi1 Darwish Ali Changiy 6zinin muzika risalasinda
chang, ud, nay, doyra muzika asbaplari, asirese bes ham alt1 qill1 "Ud" muzika &sbab1
haqqinda magliwmat berip, bul muzika dsbabinin sol dawirdegi ornin ham muzika
atqartwshiligindagi ahmiyetin joqart bahalap, "Ud" barliq muzika asbaplarmin
patshas1 dep ataydi. "Ud" muzika asbabi ele de kaman jardeminde atqarilganlig
haqqinda magliwmat beredi. A.A.Sredniy-Aziatskiy jazgan kitaplardan bilgenimizde
IX-X &sirde jasagan ulli shayir Abu Abdullo Rudakiy 6z zamaninda "Ud" hdm
"Chang" muzika éasbaplarinin sheber atqariwshist bolgan. Abu Nasr Farabiy (873-
950) muzika ilimine ulken itibar berip, muzika asbaplarinin atqarihiwi, muzika
teoriyasi, shigis nota sistemasin jaratiw ham olardi doretiw, sol dawirdegi muzika
atqariwshiligina qollaniliw1 maselelerinin matematika péani menen baylanisin
izertlegen. Muzika ilimin Gyretiw ham on1 ndsiyatlawda 6zinin ulli ulesin qosqgan.
Medicinaliq dinyanin allamasi Abu Ali Ibn Sino (980-1037) muzika ilimine ulken
itibar bergen. Barliq muzikaliq dereklardin aytiwinsha, Abu Ali Ibn Sino, Sultan
Mahmud Gaznawiy ham Nasir Xusrawiy tiykarman birgelikte "girjek muzika 4sbabin
oylap tapganlig1 haqqinda magliwmat bergen".

IV-XVI ésirde tiykariman madeniyat hdm kérkem onerde tlken 6zgerisler juz
berdi. Mirzo Uligbek ddwirinde asirese Mawarannahr madeniyati adewir rawajland.
Uligbek Samarqand ham Hiratta ataqli ulli allamalar, alimlar, jaziwshilar, korkem

oner iyelerinin dogereginde sol dawirde shigista atagli Muhammed Xorezmiy,
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Qazizada Rumiy, Giyasiddin Ibn Mabudiy, Ali Qusshi ham basqalar menen birge
doretiwshilik penen shugillangan. Abdurauf Fitrat Uligbek zamaninda Samargandta
jasap doretiwshilik etken muzika iliminin wakilleri hagqinda maghiwmatlar berip,
Samargandli Darwish Ahmad qanuniy, Sultan Ahmad Nayi, Qaraqolli Hisariy,
Xorezmli Abu Wafo muzikashi Sahib Balxiy, Shahrisabzli bastekor Abdul Baraka
Nawayidin ustazi ataqli sazende Qoja Yusuf Burhan ham basqa koplegen alimlarimiz
muzika ilimine tlken ules qosqanin aytadi. 1449-jili Uligbek gaytis bolgannan son
Hirat qalasi paytaxt bolip, Alisher Nawayr madeniyat ham kérkem onerdin
rawajlamiwina juda ulken tules qosqgan. Bul dawirde sazendelerden Hasan Nayi,
Quimuhammed Udiy, Hasan Balaboniy, Ali Xandaniy Muhammadiy, Ahmad
Gijjaqiy, Ali Kishik Tanburiy ham basqalar Hirat qalasinda jasap doéretiwshilik etken.
Asirese, Alisher Naway1 muzika dunyasmin wakillerine 6zi gamqorshiliq etken. Tez-
tez bolip turgan bazm-mushairalarga har tarli muzika &sbaplar1 atqariwshilarinin
qatnasqani hagqqinda magliwmat beredi. XVI ésirge kelip méadeniyat, korkem oner,
sonin ishinde muzika korkem oOneri de quldirawga tusedi. XVII asirge kelip Buxara,
Qogan, Xorezm xanliglarga bolinip ketedi.

Bizge belgili, Orta Aziya xaliglar1 juda kop tariyxiy wagqiyalardi basian
keshirip, basqa panler qatarinda muzika ilimi de, geyde rawajlangan. Geyde
tuskinlikke tasip muzika atqarihiwi sazende hdm saz &sbaplarm, qosigshilar,
muzikataniwshilar tarli jagdayda jasap doretiwshilik etken. Koplegen muzika
asbaplar1 har qiyli mamleketlerge alip ketilip, har qiyli jagdayda muzika
atqariwshilarina qollanilgan.

Ulwma Orta Aziya madeniyatt Shigis madeniyatinin rawajlaniwina ulken
ules qosqan. Qazagstan, Qirgizstan, Tarkmenstan mamleketlerine har tarli muzika
asbaplar1 bolip, bul mamleketlerde bir qiyh tiykarlardi atqarrwga molsherlengen,
asbaplar milliy muzika atqariwshiliginda ken qollanilmaqta. Olar tanbur, duwtar,
doira, rubob, surnay, karnay, girjek, nagara, chang, qobiz, dumbra siyaqli saz
asbaplar1 esaplanadi.

Ozbek xaliq sazlari dastarlerge bay bolip, onin kelip shigiwi uzaq 6tmishke
barip tagaladi. Orta Aziya, atap aytqanda, Ozbekstannin hazirgi aymaginda
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arxeologiyaliq qaziw barisinda tabilgan muzika &asbaplarit ham atqariwshilardin
suwretleri tasirilgen juda kop materiallig-madeniy estelikler bugan dalil bolada.
Girjek azelden xalqumizdin suyikli saz asbaplarinan esaplangan. Onin kelip shigiwi
X-XI asirlerge tuwra keledi. Bul hagqinda qizigli magliwmat bar. "Ziynat al-majolis™
(Ziynatlardin majilisi) antologiyasinda bayan etiliwinshe, Farabiy Ray qalasinda
Sahib ibn Abbad qgabillawinda bolganinda, wézir hlirmetine otkerilgen ziyapatta 6zi
oylap tapgan saz dsbabinda nama atgaradi. Sirtq1 koérinisinen kishkene gabaqqa
usagan bul saz "gipshaq" ati menen tanilgan eken. Bul saz asbabinda Farabiy ush
bolimli nama atqarip, tinlawshilardi ham jilatqan, ham kualdirgen ham tolqitqan eken.

Girjek daslep eki tarli, Babur zamaninan ush tarli saz bolgan. "Baburnama"da
aytiliwinsha, 6z dawirinin belgili sazendesi Qulmuhammed Udiy girjekke tGshinshi
tard tartip, joqart atqariwshiliq sheberligin korsetken. Déarwish Aliydin kitabinda
koplegen girjekshiler gatarinda Ustaz Zaytuniy girjekshi haqqinda bahali magliwmat
bar. Ol teni joq girjekshi bolip, magamnin turli perdelerinde 4jayip namalar -
peshravlar doretken. Asirese, saqil usilindagi Husayniy maqami irgaqlarinda
doéretilgen peshrav (aldiga umtiliwshi) hdmmeni tan qaldirgan eken.

Girjek adette erik, tut yamasa goza agashiman islenedi. Kesesi tiykarman baliq
terisi menen qaplangan bolip, tutqasinda perdeler bolmaydi. Kesedegi baliq terisi
ustine harrek ornatilip, sol harrek arqali tarlar qulaqlarga tagiladi. Girjek sazinin
sapasi onin agash materiallarina, gaplanatugin baliq terisine ham de sazga tagilatugin
tarlardin sapasina, sonday-aq ustaninh sheberligine baylanisli. Sonin ushin asbapti
jags1 garaw, oni juda 1gal yaki juda 1ss1 temperaturadan saqlaw, tarlardi atqartwdan
son turaqli tarde arnawl material menen surtip turiw ham tarlardi 6z waqtinda
almastirip turiw magqgsetke muwapiq. Joqarida aytip otkenimizdey, girjek sazinin
dastesinde perdeler bolmaganlig1 sebepli, oynap uyrenip atirgan oqiwshi, en daslepki
basqishlarda, en awele, tartqishti uslaw, on1 qollaniw konlikpeleri menen birge shep
gol jagdayi, dastenin turli tarlarindagi notalar jaylasiwin duris 6zlestire aliwi juda
ahmiyetli. Bul albette 6z-6zinen asbaptin sapali boliwin talap etedi. Mine sol sebepli

de harbir oqiwshi, sazende 6z asbabinin jaqsi saqlaniwina turaqli tarde ayrigsha
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digqat beriwi lazim. Girjek at qili tartilgan tartqish menen shertiled1, hazirgi waqitta
jasalma qil da tartiladu.

Girjek milliy saz asbaplari arasinda 6zinin sazli, jagimli haAm nazik sesi menen
ajiralip turadi.  Girjekti ozbek, tajik ham tarkmen xaliglart "gijjak," qirgiz,
qaraqalpaq, gqazaq xaliqlar1 "qobiz," kavkaz xaliglar1 "kemansha" dep ataydi. Bul
asbaplardin atqariw usillar1 bir-birinen belgili darejede pariq qilsa da, biraq usi
xaliglar paydalanip atirgan girjeklerdin duzilisinde derlik pariq joq. Sol sebepli bir
millet paydalanip atirgan girjekten ekinshi millet sazendesi paydalana aladi. Girjek
saz asbabinmin jetilisiwinde joqarida bayan etilgen tuwisqan xaligqlar sazende
ustalarinin da tlesi bar.

Jogarida atap otilgenindey, girjek daslep eki tarli bolip, onin tarlar1 gayralgan
qullardan yamasa ishekten bolgan, tiykarinan kvarta intervali boyinsha (birinshi
oktava mi-lya yamasa mi bemol-lya bemol) seslerine sazlangan. Ush tarli gijjekler de
tiykarman kvarta yagniy birinshi tar birinshi oktava mi, ekinshi tar birinshi oktava lya
ham ushinshi tar ekinshi oktava re ge sazlangan, tiykarinan birinshi-ushinshi
poziciyalar (girjek dastesinde barmagqlardin jaylasiwi) atirapinda shertiletugin bolgan.
Keyin ala girjek diapazonin (notalar araligmin kenligi) keneytiw zararligi tortinshi
tard1 engiziwge alip kelgen. Eki ham ush tarli girjekler XX &sirdin basina shekem
gollanilip kelingen bolsa da, biraq tort tarli girjek tez rawajlanip, girjekler
shanaraginda tiykargi saz asbabina aylandi. Bul girjeklerde namalardi jogari
boleklerin shertiw ogada qolaysiz edi, sebebi olardin dastesi tdomenge qaray
jinishkelenip ketiwi sebepli, tdmengi boliminde atqartw qiyinlasip barar edi, bul
jagday hézirgi zaman atqariwshiliq talaplarina juwap bere almay qaldi. Natiyjede
barliq milliy sazlar1 siyaqli, girjek sazin A.l.Petrosyans basshiliginda 1943-1946-
jillar1 Ozbekstan korkem onertamw ilimiy izertlew instituti janindagn tajiriybe
laboratoriyasinda bir topar ustalar, atqartwshilardin usinist menen birgelikte bul
waziypa tabish amelge asirildi.

Kop jilliq izleniwler ham natiyjeli tajiriybelerden son girjekler shanaragina
tiyisli tomendegi saz asbaplari toparin jaratiwga erisildi:

1. Girjek- prima;
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2. Girjek- alt;

3. Girjek- bas;

4. Girjek- kontrabas.

Bul sazlar bugingi kiinde atqariwshiliq ameliyatinda orkestr, ansambl ham
jeke saz sipatinda ken qollanilmaqta. Bul saz-asbaplar kop dawisli muzikalar
atqariwda, asirese, orkestr atqariwinda orkestrdin ses diapazonin keneytip gana
goymastan, al onin sapasina, atqariwshiliq imkaniyatlarinin keneyiwine, sonih menen
birge, 6zine tdn milliy 6zgeshelikke iye bolgan seslerdin ran-baren boliwin tamiyinlep
berdi. Girjek toparinin jetilisiwinen son joqarida bayan etilgen girjekte tomendegi
atqariwshiliq imkaniyatlar1 juzege keldi:

1. Har bir girjek tarinin 6zine tan turaqli - atqariw jagdaylari(postanovka)
jaratildi.

2. Girjek sesleri kisheydi ham har biri 6zine tan jagsi ses gasiyetlerine iye
boldi.

3. Sazlar kvarta intervalinan kvintaga otkerildi.

4. On qol jagday1 (postanovkasi)nin jana - postanovkaga otiwi atqariwshiliq
ham sheberlik jaginan qolay imkaniyatlardi juzege keltirdi.

5. Girjektin uliwma ses diapazoni kishi oktava soldan tortinshi oktava lya
notasina shekem keneytildi.

6. Girjeklerde dastarli atgariw menen birge, nota jaziwi tiykarinda jahan
kompozitorlarmin shigarmalarin atqariw imkaniyati payda boldi.

Girjek saz asbabimin kelip shigitw procesi. Abdurauf Fitrat 6zinin uzaq jilliq
muzikast hdm onim tariyxi shigarmasinda maghwmat beriwinshe 1920-jillart
Buxarada tanbur, duwtar, nay, qosnay, surnay, dombira, rubob ham basqa muzika
asbaplar1 atqariwshiligta qollanilgan. Orta Aziyanin barliq aymaginda duwtar,
dombira, doira, girjek, nay kop ushiraydi. Orta Aziyanin iri qalalarinan Tashkent,
Dushanbe, Alma-ata, Samarqand, Buxara qalalarinda Orta Aziya ham putkil jahan
koélemindegi muzikaliq anjumanlar otkerilip, milliy muzika atqariwshiligina tan
shigarmalar, sonin ishinde, milliy muzika asbaplarinin atqariwlart korsetilmekte.

1973-j1i Alma-ata qalasinda otkerilgen Aziya mamleketleri muzikaliq tribunasi,
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1990-j1i Dushanbe qalasinda Borbad Marvazeydin tuwiliwina 1400 jilligina
bagishlap otkerilgen uluwma jadhan muzikaliq konferenciyasi, 1975-j11 Tashkent
qalasinda otkerilgen "Maqom mugam ham zamanagoy kompozitorlar doretiwshiligi,"
Samargand qalasinda kop jillardan berli 6tkerilip kiyatirgan uluwma jdhan muzikaliq
konferenciyalar1 ham keyingi jillarda Samarqandta 6tkerilip kiyatirgan uluwma jahan
muzikaliq "shigis taronalar" muzikaliq konferenciyalar1 bugan misal bola aladi.
Orta Aziya, Kavkaz ham shigis xaliglart muzika atqariwshiliginda girjek
sazlarinda atqariw usillart bir neshe tarli bolip, harbir millet 6zinih atqariw usilina
Iye. Girjekte atqariw usillar1 dyyemgi zamanlardan baslanip jillar, asirler 6tmish
penen atqariw usillari, saz asbabinin duzilisi ele de jetilisip sazlar 6zgerip kelmekte.
Girjek at qili tartilgan tartqish penen atqarilip 6zinin irgagi, namasi, jagiml
ham nazik sesi menen ajiralip turadi. Tariyxtan belgili boliwinsha, girjek sézinin kelip
shigiw1 X-XI asirlerge barip taqaladi. Mirza Babur zamanlarina shekem girjekk eki
tarli bolip pisken ishekten tartilgan. Babur zamaninda tsh tarli bolgan. Sol ddwirdin
belgili saz asbap atqariwshisi, sazendesi Qol Muhammad Udiy girjekti joqari
sheberlik penen atqargan. Ush tarli girjekler XX asirdin birinshi yarimina shekem
atqariwda qollanilip, duzilisi ham atqariw usillar1 da 1936-j1l1 baslangan saz
asbaplarinin jetilisiw procesi girjek sazinda da 6zgerisler alip keldi. Girjekte tortinshi
tardi Usta Usman Zufarov tarepinen tagilip girjek sazi tort tarli sazga aylandirildi.
Sazlar kvartadan-kvintaga otkerildi. Atqariw usillart da 6zgerip, girjek sazinda tek
milliy namalar emes, al jdhan xaliglari hdm xalig milliy muzikalarin atqarnw
imkaniyati jaratildi. Tartqish uslawdin janasha usili da girjekte atqariwda qiyin bolgan
jahan muzikalarin atqariw imkaniyatin jaratti. Kop dawisl akkordlardin atqariliwi
girjektin dastenin o6zgeriwi, girjek sazinin diapazonin keneytedi. Girjekte texnikaliq
atqariw imkaniyatlar keneydi. Sazdin kvarta-kvintaga otkeriliwi, sazdin 6zgeriwi,
yagniy girjek dastesinin tomenge qarap bagdarlaniwi girjek diapazoni tortinshi
oktavaga shekem keneyip baradi. Usi atqariwshiliq imkaniyatlarin o6zlestiriwde
girjektin 6zine tan turaqli atqariwshiliq jagday: jaratiladi. Girjekte ses payda etiw
ktisheydi ham ses 6zine tan tembrge iye boldi. Tartqish uslawdin on qol jagdayi jana

professionalliq darejege otiwi girjekte texnik atqariwshiliq ushin qolayli sharayat ham
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imkaniyatlardi jaratti. Girjek asbaplarmin asirler dawaminda jetilisip bariw1 6sip
kiyatirgan jas awladtin muzikaga bolgan qizigiwshiligin qanaatlandirip barmaqta ham
mehrine erispekte. Girjek asbabinda oqiwdi 9-10 jasar balalarga muzika mektebi
dogereklerine alip barmagqta. Girjek saz asbabinda tiyretiwde nota jaziwlari arqali ham
de ustaz shakirt dastarleri arqali bilim ham tarbiya berilip kelinbekte. Bul eki usil da
balalardin girjek asbabinda atqariw imkaniyatlarin keneytiwi, atqariw usillarin duris
qollaniw keleshekte kasiplik girjekshi bolip jetilisiwlerine tiykarg: faktor bolip xizmet
etedi.

Qosimsha girjek tyreniwde atqarishinin birinshi nawbette qizigiwshiligl, onin
esitiw gabiletine, yadlap qaliw inkaniyatina ulken itibar beriw kerek. Barmagqlari uzin
boliw1 magsetke muwapiq. Atqarishinin dsbapqga bolgan diggati ham itibarin toliq
qaratip qoymastan, al ogan bolgan qizigiwshiligin arttiniw kerek. Girjek shertiwdi
uyretiwden aldin revalya torinda shertip korilse jagsiraq natiyje beredi. Girjek atqariw
konlikpeleri rawajlandirilsa gamma arpedjio, har tarli shimgiwlar ham etyudlardi
turaqli ayrenip bariw tlken dhmiyetke iye. Gamma, arpedjio, shinigiw ham etyudlar
ustinde islewde atqartwshiliqtin sapasina, tartqishtin duris tartiliwina, sestin nazik
ham taza atgariliwina, barmaqlardin aniq hdm duris basiliwina, sestin tinig ham
nazikligine, usil, ritmnin aniq seziliwine, poziciyalardin erkin almasiwina ham asirese
sestin tazaligina itibar qaratiw kerek. Birinshi poziciyada barmagqlar 6z ornin iyelewi
ushin 4piwayi bir oktavali gammalardi tuwr toliq jayda ormlaw, barmaqlardi yagniy
shep qol barmaqlarinin tort barmagin isletiwi gamma shertkende jogariga bariwda
ashiq simlarda ham qaytiwda 4-barmaq penen jabiq orinlaw oqiwshiga 4-barmaqtin
hareketin de jagsilaydi. Barmaglardi duris iyelewi ushin qosimsha esletpelerdi shertip
atirganda fortepiano menen jurgizilse, korkemlik tarepin bayitadi.

Atqarniw waqtinda atqarishi fortepianoda taza sesti esitip girjekte de taza ses
shigariwga hareket etedi. Har tarli shimgiw atqariwshilardin girjek uslagishtin 1-
poziciyasin Ozlestiriwi ushin jida qolayli. Atgarish1 Gyreniwi qiyin bolgan oqiw
materiallarin shetlep otpey, kerisinshe bunday qiyinshiliglardi jeniwine kénlikpe
payda etiw bul asabapti 6zlestiriwde jaqgsi natiyjelerge alip keledi. Atqariwshi tek

jenil, apiwayi sanawli shigarmalardi shertip barsa, onin quramali atqariw texnikasin
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rawajlaniwina jol qoymaydi, bul bolsa sazendenin atqariw sheberligin rawajlaniwina
jol qoymaydi.

Biz bilemiz, girjekte tartqish uslawdin eki tarli usili qollaniladi. Birinshi
dastlriy usil bolip, bul usil xalig namalarinin magamlarin atqartwda qollaniladi.
Ekinshi usil bolsa 1948-jildan baslap Ozbekstan Mamleketlik Konservatoriyasmin
docenti, kérkem éOnertamiw ilimlerinin kandidati I.R.Blagovenshchenskiy tarepinen
gollanilgan. Keyinala onin shékirtleri S.Xolmuhammedov ham M.Asilov tarepinen
dawam ettirilgen ham hazirge shekem jagsi natiyjeler berip kelmekte. Girjekte hazirgi
wagqitta bir gansha toplamlar sabaqliglar basip shigarilgan.
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