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       Annotatsiya: Ushbu maqola tabiatni oʻrganishning oʻquvchilarni har 

tomonlama kamol toptirishdagi ahamiyatini tahlil qiladi. Maqolada tabiat bilan 

bevosita muloqot qilish, kuzatish va tadqiqot oʻtkazish orqali oʻquvchilarda ekologik 

savodxonlik, ilmiy dunyoqarash, estetik tuygʻular, axloqiy qadriyatlar va 

vatanparvarlik hissini shakllantirish metodikasi koʻrib chiqiladi. Shuningdek, 

zamonaviy taʼlim texnologiyalari va ularning tabiat taʼlimini boyitishdagi roli 

yoritiladi. 

      Kalit soʻzlar: Tabiat, har tomonlama kamol toptirish, ekologik taʼlim, 

ilmiy dunyoqarash, axloqiy tarbiya, estetik tarbiya, vatanparvarlik. 

       Annatation : This article analyzes the importance of studying nature in 

the holistic development of students. It examines the methodology of fostering 

ecological literacy, a scientific worldview, aesthetic sensibilities, ethical values, and 

patriotism in students through direct interaction with nature, observation, and 

research. The article also highlights modern educational technologies and their role 

in enriching nature education. 

       Ingliz tilida: Nature, holistic development, ecological education, 

scientific worldview, moral education, aesthetic education, patriotism. 

Kirish 

Insoniyatning oʻtmishidan hozirgi kuniga qadar tabiat har doim bilim manbai, 

ilhom parisi va tarbiya vositasi boʻlib kelgan. Bolalikdan tabiat bilan muloqotda 

boʻlish, uning qonuniyatlarini oʻrganish va unga mehr qoʻyish shaxsning har 

tomonlama kamol topishida muhim rol oʻynaydi. Tabiatshunoslik fanlari 

oʻquvchilarga dunyoni ilmiy jihatdan tushunishga yordam beradi, shu bilan birga, 



   MODERN EDUCATION AND DEVELOPMENT  

   Выпуск журнала №-28  Часть–1_Июнь –2025 

203 

ularda masʼuliyat, ehtiyotkorlik, sabr-toqat va goʻzallikka intilish kabi fazilatlarni 

shakllantiradi. Bu maqola tabiatni oʻrganishning oʻquvchilarni har tomonlama kamol 

toptirishdagi asosiy omil sifatidagi ahamiyatini chuqur tahlil qilishga qaratilgan. 

Asosiy qism 

Tabiat oʻquvchilarni har tomonlama kamol toptirish uchun cheksiz 

imkoniyatlarga ega boʻlgan noyob "maktab"dir. Bu jarayon bir necha yoʻnalishda 

amalga oshadi.Ekologik savodxonlik va masʼuliyatni shakllantirish.Tabiatni bevosita 

kuzatish va oʻrganish orqali oʻquvchilar tirik organizmlarning oʻzaro bogʻliqligini, 

ekosistemalarning nozik muvozanatini tushunadilar. Inson faoliyatining atrof-

muhitga taʼsirini anglash, tabiiy resurslardan oqilona foydalanish va ekologik 

muammolarni hal qilishga masʼuliyat bilan yondashish koʻnikmalarini rivojlantiradi. 

Bu ularda Yer sayyorasining kelajagi uchun shaxsiy masʼuliyat hissini uygʻotadi. 

Ilmiy dunyoqarash va tanqidiy fikrlashni rivojlantirish.Tabiatdagi jarayonlarni 

(masalan, fotosintez, suv aylanishi, ob-havo oʻzgarishlari) ilmiy nuqtai nazardan 

tushuntirish oʻquvchilarda ilmiy dunyoqarashni shakllantiradi.Kuzatishlar, tajribalar 

va tadqiqotlar oʻtkazish orqali oʻquvchilar gipotezalar qoʻyish, maʼlumotlarni tahlil 

qilish va xulosa chiqarishni oʻrganadilar. Bu ularda mustaqil fikrlash, tahlil va 

tanqidiy yondashuvni rivojlantiradi. 

Estetik va maʼnaviy tarbiya.Tabiatning goʻzalligi (gullar, manzaralar, 

hayvonlar) oʻquvchilarda estetik tuygʻularni rivojlantiradi. Ular sanʼat va tabiat 

oʻrtasidagi bogʻliqlikni his qila boshlaydilar.Tabiatdagi uygʻunlik va tartibni 

tushunish oʻquvchilarda ichki xotirjamlik, hurmat va minnatdorlik hissini uygʻotadi. 

Bu ularning maʼnaviy va axloqiy kamolotiga hissa qoʻshadi. 

Axloqiy qadriyatlarni shakllantirish.Hayvonlarga, oʻsimliklarga va umuman, 

barcha tirik jonzotlarga nisbatan gʻamxoʻrlik qilish, ularni himoya qilish tuygʻusi 

oʻquvchilarda shafqat, rahm-shafqat va masʼuliyatni 

tarbiyalaydi.Tabiat qonuniyatlariga rioya qilish va unga zarar yetkazmaslikni 

oʻrganish orqali ular umuminsoniy axloqiy meʼyorlarni oʻzlashtiradilar. 

Vatanparvarlik hissini mustahkamlash.Oʻz vatanining tabiati, uning noyob 

ekosistemalari va bioxilma-xilligini oʻrganish oʻquvchilarda tugʻilib oʻsgan yurtiga 
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boʻlgan muhabbat va faxr tuygʻusini mustahkamlaydi. Ular oʻz yurtining tabiati 

boyliklarini asrab-avaylashning muhimligini anglaydilar. 

Jismoniy va ruhiy salomatlikni yaxshilash.Tabiatda oʻtkaziladigan sayrlar, 

ekskursiyalar va amaliy mashgʻulotlar oʻquvchilarning jismoniy faolligini 

oshiradi.Tabiiy muhitda boʻlish stressni kamaytiradi, diqqatni jamlash qobiliyatini 

yaxshilaydi va ruhiy tetiklikni taʼminlaydi. 

Muhokama 

Tabiatni oʻrganish oʻquvchilarni har tomonlama kamol toptirishda asosiy 

omil boʻlsa-da, bugungi kunda bu jarayonni samarali tashkil etishda bir qancha 

muammolar mavjud. Urbanizatsiya, bolalarning tabiatdan uzoqlashishi va zamonaviy 

texnologiyalarga haddan tashqari bogʻlanib qolishi ularning tabiat bilan bevosita 

muloqotini cheklamoqda. 

Shu sababli, taʼlim tizimida tabiat taʼlimiga boʻlgan eʼtiborni kuchaytirish 

zarur. Bu borada zamonaviy kompyuter dasturlarini qoʻllash va zamonaviy axborot 

kommunikatsiya texnologiyalari dasturlarini qoʻllash muhim ahamiyatga ega. 

Matkarimov J.S.ning tadqiqotlari ushbu texnologiyalarning taʼlim jarayoniga 

integratsiyasini qanday amalga oshirish mumkinligini koʻrsatadi. Virtual sayohatlar, 

interfaol simulyatsiyalar, 3D modellar va onlayn resurslar oʻquvchilarga tabiatni 

bevosita koʻra olmasalar ham, uni chuqur oʻrganish imkonini beradi. PREZI saytida 

taqdimot tayyorlash kabi vositalar esa oʻquvchilarning tabiat haqidagi bilimlarini va 

tadqiqot natijalarini vizual tarzda taqdim etishga yordam beradi. 

Solaydinovich M.J.ning tabiiy fanlarning shakllanishiga oid qarashlari ham 

shuni koʻrsatadiki, tabiatni oʻrganish har doim insoniyat taraqqiyotining asosiy 

harakatlantiruvchi kuchi boʻlgan. Tabiatni ilmiy jihatdan tushunish insonning 

dunyoqarashini kengaytiradi va uni yanada mukammal shaxs sifatida shakllantiradi. 

Biroq, texnologiyalar tabiat bilan bevosita muloqotni toʻliq almashtira 

olmaydi. Ekskursiyalar, dala mashgʻulotlari, tabiat burchaklarini tashkil etish va 

loyihaviy ishlar orqali oʻquvchilarni tabiatga yaqinlashtirish, ularda kuzatish va 

tadqiqot koʻnikmalarini rivojlantirish muhimdir. 

Xulosa 
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Tabiat oʻquvchilarni har tomonlama kamol toptirishda hal qiluvchi rol 

oʻynaydi. U nafaqat ilmiy bilimlarni beradi, balki ekologik savodxonlikni, ilmiy 

dunyoqarashni, estetik tuygʻularni, axloqiy qadriyatlarni va vatanparvarlik hissini 

shakllantiradi. Bugungi kunda zamonaviy texnologiyalardan foydalangan 

holda tabiat taʼlimini boyitish imkoniyatlari mavjud. Biroq, texnologiya bilan bir 

qatorda, oʻquvchilarni tabiatga bevosita jalb qilish, ularda kuzatish, tadqiqot va 

kashfiyot qilish koʻnikmalarini rivojlantirish muhimdir. Kelajakda tabiat taʼlimiga 

eʼtiborni kuchaytirish, bolalar va yoshlarni tabiat bilan uygʻunlikda yashashga 

oʻrgatish orqali biz har tomonlama kamol topgan shaxslarni tarbiyalashimiz va 

sayyoramizning barqaror kelajagini taʼminlashimiz mumkin. 
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