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Annotatsiya: Mazkur magolada nerv tizimining ontogenez davomida yuzaga
keladigan morfologik o ‘zgarishlari chuqur o ‘rganilgan. Yoshga qarab markaziy va
periferik nerv tizimi tuzilishida sodir bo‘ladigan anatomik, fiziologik va
neyrobiologik o ‘zgarishlar keng tahlil qgilingan. Bolalikdan to qarilik davrigacha
bo‘lgan bosqichlarda nerv tizimining rivojlanish va degeneratsiyalanish
xususiyatlari yoritilgan.
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Annotation: This article provides a comprehensive study of morphological
changes in the nervous system during ontogenesis. It thoroughly analyzes anatomical,
physiological, and neurobiological changes in the central and peripheral nervous
systems throughout different age stages. The characteristics of nervous system
development and degeneration from childhood to old age are highlighted.
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Knroueevie cnoea: HeEpPpBHAA cucmema, Mop(j)wzoeultecxue U3MEHEHUA,
OHNIO2EHE3, YERMPAJIbHAA HEPBHAA cucmemda, cnaperHue, opeaHusm pe6ém<a

Annomauyun.B oannou cmamove 21yO0KO UCCAE008AHbI MOpghoNocudecKue
U3MEHEHUA, HPOMCXOO}ZLL;MQ 6 H€p6H01/7 cucmeme 6 npoyecce OHmozeHesd. H00p06H0
arHaausupyromcs  aHamomudeckue, qbu3u0ﬂoeuquKue u Heiip06u0ﬂ02uquKue
U3SMEHEHUA 6 I/!eHmpa]leOﬁ u nepudwpuuecxoz] H€p8H0ﬁ cucmeme 6 sasucumocmu om
eospacma. OCGQWeHbl oco6eHH00mupa36umu;z u Oeeeﬂepauuu H€p6H01j cucmemsl om
demcmea 00 Cmapocmu.

Annotation: This article provides a comprehensive study of morphological
changes in the nervous system during ontogenesis. It thoroughly analyzes anatomical,
physiological, and neurobiological changes in the central and peripheral nervous
systems throughout different age stages. The characteristics of nervous system
development and degeneration from childhood to old age are highlighted.

Asosiy mazmun:

1. Kirish

Nerv tizimi organizmning boshqaruv markazi bo‘lib, barcha hayotiy
funksiyalarni tartibga soladi. Yoshga garab nerv tizimi tuzilishida yuz beradigan
o‘zgarishlar organizmning umumiy holatiga katta ta’sir ko‘rsatadi. Maqolada bu
tizimning yoshga doir morfologik xususiyatlari chuqur tahlil etiladi.

2. Ontogenezda nerv tizimi rivojlanishi

Nerv tizimi embrional davrda neyroektodermadan hosil bo‘ladi. Dastlab
neyral plastinka paydo bo‘lib, undan neyral truba shakllanadi. Ontogenezning keyingi
bosqichlarida miyaning oldingi, o‘rta va orqa qismlari ajralib chigadi. Ular asta-sekin
murakkab tuzilmalarga ega bo‘lib boradi.

3. Bolalik va o‘smirlik davrida

Tug‘ilgan chaqaloglarda bosh miya nisbatan yirik bo‘lib, miya qobig‘i hali
to‘liq shakllanmagan bo‘ladi. Neyronlar orasidagi sinaptik aloqgalar bolalikda juda
faollik bilan rivojlanadi. Miyelinizatsiya jarayoni 2-3 yoshgacha davom etadi.
O‘smirlikda esa frontal korteks faol rivojlanadi, bu esa ijtimoiy xulq va qaror qabul
qilishga ta’sir giladi.
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4. Kattalar davrida

Balog‘atga yetgan insonlarda nerv tizimi strukturasi va funksiyasi barqgaror
holatga ega bo‘ladi. Yangi neyron aloqalari shakllanishda davom etadi, ayniqsa
o‘rganish va xotira bilan bog‘liq jarayonlar kuchayadi. Shuningdek, stress va tashqi
omillar nerv tizimiga ta’sir ko‘rsatishi mumkin.

5. Qarilik davrida

Qarilik davrida nerv tizimi regressiv o‘zgarishlarga uchraydi. Neyronlar soni
kamayadi, sinapslar yo‘qoladi, miyelin qatlam yupqalashadi. Miya massasining
kamayishi demensiya, Altsgeymer kabi kasalliklarga olib kelishi mumkin. Bu davrda
neyroplastiklik sustlashadi va reflektor javoblar sekinlashadi.

6. Xulosa

Nerv tizimi tuzilishining yoshga oid o‘zgarishlarini o‘rganish diagnostika,
davolash va profilaktika nugtai nazaridan muhimdir. Har bir yosh bosqgichida nerv
tizimining o‘ziga xos morfologik va funksional xususiyatlarini inobatga olish,
sog‘lom qgarish va bolalar rivojini nazorat gilishda foydalidir.
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