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Аннотация: В XXI веке борьба женщин за равные права остаётся 

актуальной темой. Несмотря на значительный прогресс, во многих странах 

сохраняются дискриминация, неравенство в оплате труда, ограниченный 

доступ к образованию и политике. В статье рассматриваются глобальные и 

региональные аспекты женского движения, приводятся примеры стран, где 

наблюдается как прогресс, так и откат в вопросах прав женщин. Отдельное 

внимание уделено роли журналистики в формировании гендерной повестки. 
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Введение 

Женщины составляют половину населения планеты, но на протяжении 

веков сталкивались с неравенством и ограничениями. История борьбы за 

равные права — это история мужества, сопротивления и постоянного 

стремления к справедливости. Суфражистки в Великобритании, движение за 

гражданские права в США, феминистские протесты в Латинской Америке — 

все эти явления отражают глобальный характер борьбы. Сегодня, несмотря на 

признание женских прав в международных документах, реальные условия 

жизни миллионов женщин далеки от равенства. 

1. Глобальные достижения и нерешённые проблемы 

По данным ООН, в мире наблюдается рост числа женщин в парламенте, 

бизнесе и науке. Однако разрыв в оплате труда сохраняется: женщины в 

среднем зарабатывают на 20% меньше мужчин. Также остаются актуальными 

проблемы домашнего насилия, ранних браков и ограниченного доступа к 

медицинским услугам, особенно в развивающихся странах. 
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2. Примеры стран: прогресс и откат 

В Скандинавских странах реализуются эффективные программы 

поддержки женщин: декреты для обоих родителей, равная оплата труда, квоты 

в парламенте. В то же время в Афганистане и некоторых странах Ближнего 

Востока наблюдается откат в правах женщин: запреты на образование, 

ограничения на передвижение без мужчины-наставника. 

3. Женщины и медиа: двойная реальность 

Женщины-журналисты и блогеры играют важную роль в освещении 

гендерной повестки. С другой стороны, они часто сталкиваются с онлайн-

насилием, сексизмом и угрозами. Роль СМИ — не только отражать, но и 

формировать повестку: через репортажи, интервью, статьи и кампании можно 

менять общественное мнение и продвигать ценности равенства. 

Таблица: Индекс гендерного равенства в разных странах (2024) 

Страна Индекс гендерного 

равенства (0–1) 

Комментарий 

Исландия 0.91 Лидер по правам 

женщин 

Швеция 0.89 Высокий уровень 

социальной 

поддержки 

Германия 0.84 Активная политика 

равенства 

Узбекистан 0.71 Положительная 

динамика, но 

сохраняются вызовы 

Афганистан 0.43 Критическая 

ситуация с правами 

женщин 
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Заключение 

Борьба за права женщин — это не только вопрос справедливости, но и 

важный фактор устойчивого развития общества. Без участия женщин в 

политике, экономике и культуре невозможно построить равноправное 

будущее. Журналистика играет ключевую роль в этом процессе: она способна 

не только освещать проблему, но и вдохновлять на перемены. 
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