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PERIMETR VA MAYDONNI HISOBLASHDA TURLI
METODLARDAN FOYDALANISH
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Annotatsiya:  Ushbu maqolada perimetr va maydonni hisoblashda
qo ‘llaniladigan turli metodlar — vizual, amaliy, interfaol va muammoli vaziyatlar
asosidagi yondashuviar tahlil qilinadi. Har bir metodning o ‘quvchilarda
mustahkam bilim, mantiqiy fikrlash va amaliy ko ‘nikmalarni shakllantirishdagi
o rni ko rsatib o ‘tiladi. Shuningdek, boshlang ‘ich sinfda matematika darslarida bu

metodlardan samarali foydalanish bo ‘yicha tavsiyalar beriladi.

Kalit so‘zlar: Perimetr, maydon, hisoblash, metodlar, boshlang ‘ich ta’lim,

interfaol o ‘qitish, matematik tafakkur

Annotation: B cmamve paccmampusaiomcs pasiudivie Memoobl pacuema
nepumempa u NIOWAOU — BU3VAIbHLIE, NPAKMUYeCKUe, UHMEePAKmusHvle U
npooIEMHO-OPUEHMUPOBAHHBIE NOOX00bl. AHANUBUPYEeMCsL POJb KAAHCO020 Memood
8 (hopMuposanUU NPOUHBIX 3HAHULL, JOSUYECKO20 MbIULIeHUs U NPAKMUYECKUX
HABbIKO8 y  MIAOWUX WKOIbHUKOS. Taxoce Oaromcsa pekomeHoayuu no
I GpexmueHomy UCNOIBLIOBAHUIO IMUX MEMOO08 HA YPOKAX MAMEeMAmuKy 6

HAYAIbHOU WKOJLE.
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Annomauyusn: This article explores various methods for calculating
perimeter and area, including visual, practical, interactive, and problem-based

approaches. It examines the role of each method in developing strong knowledge,

Beinyck yxcypHana Ne-29 Yacme—-3_HUionb —2025
207

——
| —



ISSN
MODERN EDUCATION AND DEVELOPMENT  3060-4567

logical thinking, and practical skills in primary school students. The article also

provides recommendations for the effective use of these methods in math lessons.

Knroueevie cnoea: Perimeter, area, calculation, methods, primary

education, interactive teaching, mathematical thinking
KIRISH

Geometriya o‘qitish jarayonida, perimetr va maydonni hisoblashda turli
metodlardan foydalanish o‘quvchilarga nafagat matematik tushunchalarni chuqurroq
o‘zlashtirishga, balki ularning mantiqiy fikrlash gobiliyatini ham rivojlantirishga
yordam beradi. Turli metodlar yordamida o‘quvchilarga perimetr va maydonni

hisoblash jarayonini yanada tushunarli va gizigarli gilish mumkin.

1. Formula asosida hisoblash. Formula asosida hisoblash — bu eng keng
targalgan va oddiy metodlardan biridir. Har bir geometrik shakl uchun uning perimetri
va maydoni uchun alohida formulalar mavjud. o‘quvchilarni bu formulalar bilan
tanishtirib, turli shakllarni hisoblashda qo‘llash ularning matematik ko‘nikmalarini

mustahkamlashga yordam beradi.

2. Grafika va chizmalar orgali hisoblash. Chizmalar va grafiklar yordamida
perimetr va maydonni hisoblash, o‘quvchilarga shakllarning geometrik tuzilishini
yaxshiroq tushunishga yordam beradi. Bu metod vizual yondashuvni o‘z ichiga oladi
va o‘quvchilarga shakllarni ko‘rish, tahlil qilish va ularga nisbatan aniq formulasini

qo‘llash imkoniyatini beradi.

- Perimetrni hisoblash: o‘quvchilarga shaklni chizib, uning barcha tomonlarini
o‘lchashni va ularning yig‘indisini olishni so‘rashingiz mumkin. Masalan, to‘g‘ri

to‘rtburchakni chizib, uning tomonlarini o‘lchab, perimetrni hisoblash.

- Maydonni hisoblash: o‘quvchilarga kvadrat, to‘g‘ri to‘rtburchak yoki boshqa
shakllarni chizib, ularning maydonlarini hisoblash uchun formulalarni qo‘llashni
o‘rgatish mumkin. Shuningdek, shaklning maydonini to‘liq aniqlash uchun uning
bo‘laklarining maydonlarini yig‘ish mumkin.

3. Grid yoki tarmoq yordamida maydonni hisoblash
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Grid yoki tarmoq metodini qo‘llash, maydonni hisoblashning vizual va amaliy
usulidir. Bu metodda shaklni tarmoq (grid) ga joylashtirish orgali maydonni hisoblash
mumkin. Bu metod asosan murakkab shakllarning maydonini aniglashda samarali
bo‘ladi.

- Maydonni grid yordamida hisoblash: o‘quvchilarni tarmoqdagi maydoni
o‘lchovlarga bo‘lishga o‘rgatish mumkin. Masalan, ular kvadrat shaklidagi tarmoqni
chizib, shaklni o‘sha tarmoq bo‘ylab joylashtiradilar va har bir kichik kvadratning

maydonini hisoblab, shaklning umumiy maydonini aniglaydilar.

- Murakkab shakllarni hisoblash: Bu metod orgali o‘quvchilar murakkab
shakllarni gridda joylashtirib, shaklning perimetrini va maydonini to‘g‘ri aniqlashni

o‘rganadilar. Bu usulni asosan sinfdagi mustahkamlash darslarida qo‘llash mumkin.

4. Tashqgi va ichki gismlarni hisoblash metodlari. Tashqi va ichki gismlarni
hisoblash usuli, o‘quvchilarga murakkab shakllarning perimetrini va maydonini
hisoblashni o‘rgatadi. Bu metod shaklni bo‘laklarga ajratish va har bir bo‘lakning

o‘lchamini hisoblash orqali amalga oshiriladi.

- Tashqi gismlarni hisoblash: Shaklning tashqi chegarasi bo‘yicha perimetrni

hisoblash. Masalan, to‘g‘ri to‘rtburchakni tashqi chegarasi bo‘yicha hisoblash.

- Ichki gismlarni hisoblash: Shaklning ichki bo‘laklarini hisoblash va ularning
yig‘indisini olish orqali maydonni aniglash. Misol uchun, to‘g‘ri to‘rtburchakning
maydonini kichik to‘rtburchaklarga bo‘lib, har birining maydonini hisoblab, umumiy

maydonni aniglash.

5.Integratsiya va  hisoblash  vositalaridan  foydalanish.  Zamonaviy
texnologiyalar yordamida, perimetr va maydonni hisoblashni ancha osonlashtirish
mumkin. Dasturlar va onlayn vositalar orgali murakkab geometrik shakllarni

hisoblashni o‘rgatish o‘quvchilarga innovatsion yondashuvni taqdim etadi.

- GeoGebra: GeoGebra kabi interaktiv vositalardan foydalanish orqali

o‘quvchilar turli geometrik shakllarni yaratib, ularning perimetrini va maydonini
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avtomatik ravishda hisoblashlari mumkin. Bu usul orqali o‘quvchilar shakl va

formulalarni yaxshirog tushunadilar.

- Excel yoki boshga elektron jadvallar: Excel yoki boshga elektron jadvallar
yordamida perimetr va maydonni hisoblashda murakkab formulasalardan foydalanish
mumkin. Bu metod yordamida o‘quvchilar turli shakllarning maydonini hisoblashni

avtomatlashtirishni o‘rganadilar.

6.Eksperimental yondashuv — o‘quvchilarga geometrik shakllarni o‘zgartirish
va tahlil qilishga asoslangan metoddir. Bu yondashuv o‘quvchilarga o‘z tajribalari va

kuzatishlari orgali matematik formulalarni tushunishga yordam beradi.

- Maydonni oflchash: O‘quvchilarni oddiy materiallar (qog‘oz, karton,
plastmassa va boshgalar) yordamida shakllar yasash va ularni o‘lchashga undash.

Keyin, ular shakllarning perimetrini va maydonini hisoblashni o‘rganadilar.

- Eksperimentlar: Shaklni hajmini ozgartirish yoki o‘zgartirilgan shaklni qayta

hisoblash orqali o‘quvchilarni eksperimentlar o‘tkazishga rag‘batlantirish mumkin.
XULOSA

Perimetr va maydonni hisoblashda turli metodlardan foydalanish
boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining mavzuni chuqur tushunishiga va matematik
tafakkurining rivojlanishiga xizmat qiladi. Har bir metod o‘ziga xos tarzda
o‘quvchilarning bilimini boyitadi, ular o‘rtasida mustaqil fikrlash va muammoli
vaziyatda yechim topish ko‘nikmasini shakllantiradi. Dars jarayonida amaliy
mashg‘ulotlar, vizual vositalar va interfaol metodlardan birgalikda foydalanish

samaradorlikni oshiradi va o‘quvchilarning fanga bo‘lgan qiziqishini kuchaytiradi.
FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR:

1. Komilov, T. (2016). Boshlang‘ich ta’limda matematikani o‘qitish metodikasi.
Tashkent: o‘qituvchi.
2. Rasulov, B. (2020). Geometriya va uning o‘qitilishida zamonaviy yondashuvlar.

Tashkent: Ma’naviyat.

Beinyck yxcypHana Ne-29 Yacme—-3_HUionb —2025
210

——
| —



ISSN
MODERN EDUCATION AND DEVELOPMENT  3060-4567

3. Rahmatullayeva, F. (2021). O‘quvchilarning mantiqiy fikrlashini rivojlantirish.
Tashkent: O°zbekiston.

4. Oripov, O. (2015). O‘zbekiston boshlang‘ich ta’limida innovatsion

texnologiyalar. Tashkent: Fan.

5. Karimova, L. (2017). Geometriya va uning ta’limdagi o‘rni. Tashkent: o‘qituvchi.

Boeinyck xcypHana Ne-29 Yacmb—-3_Uronb —2025
211

——
| —



