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ICHKI TURIZMNI RIVOJLANTIRISHDA ZAMONAVIY
YONDASHUVLAR
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Namangan muhandislik-texnologiya instituti Turizm yo ‘nalishi 2-bosgich
talabasi

Annotatsiya: Mazkur ishda mahalliy turizm sohasining rivojlanishi va uning
Jjamoalarga ta’siri tahlil gilinadi. Asosiy e’tibor ichki va mintaqaviy imkoniyatlarga,
mavjud resurslardan ogqilona foydalanish yo ‘llariga hamda mahalliy aholining
turizm faoliyatida ishtirokini kuchaytirish masalalariga garatilgan. Tadgiqotda
turizm infratuzilmasi, madaniy meros obyektlari, tabiiy landshaftlar va mahalliy
mahsulotlarning iqtisodiy va ijtimoiy rivojlanishga qo ‘shadigan hissasi yoritiladi.
Shuningdek, ichki turizm ogimlarini ko ‘paytirish, mintagalararo hamkorlikni
kuchaytirish va jamoalarning o ‘ziga xosligini saqlab qolgan holda ularni turizmga
jalb gqilish bo ‘yicha tavsiyalar berilgan. Ish amaliyotchi mutaxassislar,
tadqiqotchilar va turizm sohasi bilan shug ‘ullanuvchi mahalliy hokimiyat vakillari
uchun foydali bo ‘lishi mumkin.

Keyword: Ipak yo'li, turizm infratuzilmasi, turizm oqimlari, madaniy me 'ros
obyektlari, resurslardan oqilona foydalanish, mahalliy jamoalar,og’zaki
ijod,ragamli texnologiyalar, mahalliy turizm, ichki navbatchilik.

Aunomauusa. B Oaunoiu pabome  paccmampugaemcs — pazeumue
BHYMPEHHe20 MYpusmMa U e20 6lusHue Ha mecmuvle coobujecmea. OcnogHoe
GHUMAHUe  YOeNeHO  6HYMPEHHUM U  DPECUOHANbHLIM — 8O03MOICHOCHAM,
PAYUOHANLHOMY UCHONIL30GAHUIO UMEIOWUXCSL Pecypcos, a MAakKdce YCUNEHUIO
yuacmus MecmHo20o HaceleHus: 8 mypucmuyecKkou oeamenvnocmu. B uccreoosanuu
0CEeUArOMCs BKILAO MYPUCTIUYECKOU UHDPACMPYKMYPbL, 00HEeKMO8 KYIbMYPHO20
Hacneous, NPUPOOHvIX JAHOWAGMOE U MeCMHOU NPOOYKYUU 8 IKOHOMUUECKoe U
coyuanvHoe passumue. Kpome moeo, npeonacaromcs peKxomeHoayuu  no
VBeNUUEeHUIO BHYMPEHHUX MYPUCUYECKUX NOMOKO08, VKpenieHuio

MEIHCPECUOHAIIbHOZO compydﬁuqecmea U npueiederuro COO6M4€CI’I’16 K mypusmy c
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COXPpAHEHUemM ux camoovimuocmu. Paboma moocem Ovimv nonesna npakmukam,
uccredosamenim u npedcmaeumeﬂﬂm MecmHou eilacmu, 3AHUMAIOUWUMCA
eonpocamu mypusmda.

Knroueewie cnosa: Lllenxogwiti nyms, mypucmuyeckas uH@pacmpykmypa,
mypucmu4ecKue nomoku, 00vexmol KYJ1bNypHO2O HaC]ledu}Z, PaAUUOHRAIbHOE
UCnoJib306aHUE peCypCcoB, MECMHbLE COO6M4€CI’I’!6Q, ycmHoe Hde()Hoe meopuecmeo,
Yugposvie MexHoL02UU, MECMHBLU MYPUIM, BHYMPEHHS 0eHCYPHOCMb.

Annotation: This paper explores the development of local tourism and its
Impact on communities. The focus is on internal and regional opportunities, the
efficient use of available resources, and increasing local community participation
In tourism activities. The study highlights the contribution of tourism infrastructure,

cultural heritage sites, natural landscapes, and local products

Globallashuv va axborot texnologiyalarining keskin rivojlanishi
zamonamiz sayyohlik sohasida ham tub burilishlar yasadi. Shu jumladan, ichki
turizm yo‘nalishida yangi yondashuvlar va innovatsion g‘oyalar tobora muhim
ahamiyat kasb etmoqda. Ichki turizm nafagat igtisodiy foyda manbai, balki madaniy
ongni shakllantiruvchi, mahalliy identitetni mustahkamlovchi omil sifatida ham
garalmogda. Shu sababli, uni zamonaviy asosda rivojlantirish hozirgi bosgichda
dolzarb masalaga aylandi. Ichki turizmning o°ziga xos xususiyati shundaki, u xorijiy
sayyohlarni jalb etishga garatilgan tashqi turizmga nisbatan ichki resurslarga
tayanadi. Bu yo‘nalishda aholining turmush darajasi, yo‘l-transport infratuzilmasi,
xizmatlar sifati, axborot texnologiyalaridan foydalanish darajasi, marketing va
brendlashtirish ishlari alohida o‘rin tutadi. Aynan zamonaviy yondashuvlar orqali
bu omillarni uyg‘unlashtirish imkoniyati yuzaga keladi. Eng avvalo, ragamli
texnologiyalarning joriy etilishi ichki turizmni sezilarli darajada jonlantirdi. Mobil
ilovalar, sayyohlik platformalari, sun’1y intellekt asosidagi marshrut tavsiyalari va
AR/VR texnologiyalari orgali ichki sayohatlar yanada qulay, xavfsiz va jozibador
tus olmogda. Masalan, O‘zbekiston bo‘ylab yaratilgan "Uzbekistan.travel",
"Sayyoh.uz" kabi ragamli xizmatlar turistlarga mahalliy marshrutlar,

mehmonxonalar, restoranlar va diqqatga sazovor joylar haqida tezkor ma’lumot
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olish imkonini bermogda. Shu orgali ichki sayohatlarni rejalashtirish
soddalashmoqda. Bundan tashqgari, etnoturizm va agroturizm singari alternativ
yo‘nalishlarning rivojlanishi ichki turizmga yangi nafas baxsh etmoqda. Qishloq
x0°‘jaligi zonalarida ekoturistik va madaniy dasturlarni yo‘lga qo‘yish orqali nafaqat
turistik ogimlar oshirilmoqda, balki mahalliy aholi bandligi va daromad manbalari
ham kengaymogda. Shu bilan birga, tarixiy-madaniy obyektlarni zamonaviy
infrastrukturaviy yondashuvlar asosida restavratsiya gilish ham ichki turizmning
tarkibiy gismiga aylangan. Bu yondashuv turizmning madaniy komponentini saqlab

golgan holda, zamonaviy talablarni hisobga oladi.

Zamonaviy  ichki  turizmda  marketing va  brendlashtirish
strategiyalarining o‘rni ham nihoyatda muhim. Mabhalliy yo‘nalishlar brendi,
hududlararo sayohat paketlari, milliy urf-odatlarni integratsiyalovchi tadbirlar orgali
ichki turistlar oqimi rag‘batlantirilmoqda. Xususan, milliy festivallar, sport va
gastronomik tadbirlar, xalg hunarmandchiligi bozorlarini rivojlantirish orgali har bir
hududning o°ziga xos turistik qiyofasi yaratilmoqda. Bu esa ichki sayyohlar
e’tiborini jalb etishda samarali vosita bo‘lmoqda. Ta’lim va kadrlar tayyorlash
masalasiga ham zamonaviy yondashuv talab etiladi. Ichki turizmda xizmat
ko‘rsatish sifati to‘g‘ridan-to‘g‘ri inson omiliga bog‘liq. Shu sababli professional
turizm kollej va oliy ta’lim muassasalari, amaliy o‘quv mashg‘ulotlari, xorijiy
tajribani o‘zlashtirish orqali ichki turizmni xizmat ko‘rsatish darajasida ham
ragobatbardosh gilish mumkin. Ichki turizmning bargaror rivojlanishi uchun davlat
siyosati va mabhalliy boshgaruvlar ham muhim rol o‘ynaydi. Sayyohlik
infratuzilmasini rivojlantirish, imtiyozli kreditlar va investitsiyalarni jalb qilish,
solig yengilliklari berish orgali bu sohani ichkaridan mustahkamlash mumkin. Shu
jihatdan garaganda, O°‘zbekistonda ichki turizmni rivojlantirish bo‘yicha so‘nggi
yillarda olib borilayotgan islohotlar va gabul gilingan garorlar (xususan, Prezident
farmonlari va dasturlari) muhim poydevor bo‘lib xizmat gilmogda. Xulosa gilib
aytganda, ichki turizmni rivojlantirishda zamonaviy yondashuvlar — bu faqat
texnologiyalarni joriy etish emas, balki madaniyat, iqtisodiyot, ta’lim va marketing

sohalarining integratsiyalashgan kompleksidir. Bu yo‘nalishdagi har bir yondashuv
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milliy gadriyatlarni saqglab qolgan holda, global tajribalarga asoslanishi kerak.
Shundagina ichki turizm jamiyat farovonligiga xizmat giluvchi bargaror tizimga

aylanadi.

Shuningdek, ichki turizmning rivojlanishida hududiy diversifikatsiya
muhim strategik yondashuv hisoblanadi. Bu degani, barcha diqgatga sazovor
obyektlar poytaxt va yirik shaharlarda to‘planib qolmasligi, balki respublikaning
barcha viloyatlari bo‘ylab teng tagsimlanishi zarur. Masalan, Farg‘ona vodiysi,
Qashgadaryo, Surxondaryo, Xorazm yoki Qoraqalpog‘iston Respublikasining
turistik salohiyati hali yetarli darajada ochilmagan bo‘lib, bu hududlarda turizm
klasterlarini shakllantirish, mahalliy mahsulot va xizmatlarni sayyohlik faoliyatiga
integratsiyalash orgali katta yutuglarga erishish mumkin.Bu jarayonda mahalliy
jamoalarning ishtirokini kuchaytirish ham zamonaviy yondashuvlardan biridir.
Aholining o°‘z turmush tarzini saqlagan holda turizm xizmatlarida bevosita
gatnashuvi ularning igtisodiy faolligini oshirish bilan birga, sayyohlar uchun ham
chinakam milliy tajriba yaratadi. Xonadon turizmi (homestay), mahalliy ozig-ovgat
taomlarini tatib ko‘rish, hunarmandchilik ko‘rgazmalarida qatnashish kabi
amaliyotlar bunga yaqgol misoldir. Bu turdagi faoliyatlar aynigsa xorijiy sayyohlar
orasida ommalashgan bo‘lsa-da, ichki sayyohlar uchun ham o°ziga xos yangilik va
madaniy o‘zlikni anglash imkoniyatini beradi. Iglimiy va mavsumiy
moslashuvchanlik ham ichki turizmda e’tibordan chetda qolmasligi kerak.
Aksariyat hollarda sayyohlik faoliyati faqat yozgi mavsumga to‘g‘ri keladi. Biroq,
tog‘-chang‘i kurortlari, sanatoriylar, muzeylar, konferensiya turizmi kabi
mavsumdan mustaqil xizmat turlarini rivojlantirish orgali yil bo‘yi faol bo‘ladigan
ichki turizm tizimini shakllantirish mumkin. Shu bilan birga, iglim sharoitlaridan
kelib chiqib ekologik barqarorlikni ta’minlovchi xizmatlar (masalan, "zero-carbon"
marshrutlar, velosipedli sayohatlar, yurish yo‘lakchalari) joriy etilmogda. Logistika
va transport tizimi zamonaviy ichki turizmning ustun tayanchidir. Aholining bir
hududdan ikkinchisiga tez, qulay va xavfsiz yetib borishini ta’minlovchi
infratuzilma mavjud bo‘lmas ekan, ichki turizmning keng qamrovli rivoji hagida

to‘liq gapirish mushkul. Shu jihatdan, O°‘zbekistonda "Afrosiyob" tezyurar

Beinyck yxcypHana Ne-30 Yacme—-1_HUonb —2025
( ]
L )




ISSN
MODERN EDUCATION AND DEVELOPMENT  3060-4567

poyezdlari, yangi avtomobil yo‘llari, aeroportlar va zamonaviy yo‘lovchi transport
tarmogqlarining kengaytirilishi muhim ahamiyat kasb etmoqgda. Sayyohlar ogimini
geografik jihatdan kengaytirish uchun yirik shaharlardan chekka hududlarga ham

alogadorlikni kuchaytirish, logistik tarmoqgni diversifikatsiyalash talab etiladi.

Shu bilan birga, turizm xavfsizligi masalasi ham zamonaviy yondashuv
doirasida qaralishi lozim. Sayyohlar uchun tibbiy, ijtimoiy va texnik xavfsizlik
kafolatlari yaratilsa, bu ularning sayohatga bo‘lgan ishonchini oshiradi. Masalan,
sug‘urta tizimlari, favqulodda vaziyatlar uchun maxsus xizmatlar, mobil xavfsizlik
ilovalari, ragamli navigatsiya va qo‘llanmalar, xizmatlar sifatini onlayn baholash
tizimlari shu turkumga Kkiradi. Ichki turizmning zamonaviy bosgichda
muvaffaqiyatli rivojlanishi uchun investitsion muhitning yaxshilanishi alohida
¢’tiborni talab etadi. Mahalliy va xorijiy sarmoyadorlar uchun soliqga oid
yengilliklar, subsidiyalar, turizm zonalarida maxsus rejimlarning joriy qilinishi —
bularning barchasi turizm inshootlarini ko‘paytirish, xizmatlar turlarini kengaytirish
va innovatsion g‘oyalarni hayotga tatbiq etish imkonini beradi. Shu nuqtai nazardan
qaraganda, O°‘zbekiston Respublikasi Prezidentining turizm sohasini davlat
siyosatining ustuvor yo‘nalishi sifatida belgilovchi qaror va farmonlari bu borada
asosiy huquqiy zamin bo‘lib xizmat gilmogda. Yana bir muhim zamonaviy
yondashuv — bu yoshlar va talaba-yoshlarni ichki turizmga faol jalb etish
masalasidir. Bu nafagat ularning bo‘sh vaqtini mazmunli tashkil etadi, balki yosh
avlodga yurtimizning tarixiy, madaniy va tabily boyliklarini tanitadi. Ta’lim
muassasalari bilan hamkorlikda ekskursiyalar, madaniy ekspeditsiyalar, sayohat
festivallari, "Talabalar uchun turizm" loyihalari yo‘lga qo‘yilishi zamonaviy
tarbiyaviy va turistik mexanizm bo‘lib xizmat qiladi. Shu bilan birga, yoshlar orasida
sayohat blogerligi, kontent yaratuvchiligi (video, foto, maqolalar, "reel"s, vioglar)
orqali ichki turizmni ommalashtirish bo‘yicha keng ijtimoiy kampaniyalar olib

borilmoqda.
Ichki turizmda xalgaro tajribalarni mahalliy sharoitga moslashtirish ham

zamonaviy yondashuvlardan biridir. Masalan, Yaponiya, Italiya, Turkiya yoki
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Malayziya singari davlatlarda mahalliy aholining turizmda bevosita ishtiroki, oilaviy
turizm modellari, ekologik bargarorlik tamoyillari, "smart-city" texnologiyalari,
Interaktiv sayyohlik xaritalari va “qiziqish marshrutlarini yaratish amaliyoti yuqori
samaradorlikni ko‘rsatmoqda. Bu kabi tajribalarni O‘zbekiston sharoitiga moslab
joriy etish, aynigsa, yangi turistik hududlar — "turizm qishloglari*, "madaniyatlar
kesishgan manzillar", "san’at hududlari" konsepsiyasini shakllantirish uchun keng
imkoniyatlar ochadi. Bargaror rivojlanish tamoyillari asosida ichki turizmni
shakllantirish esa ekologik, iqtisodiy va ijtimoiy muvozanatni ta’minlashga xizmat
giladi. Bugungi kunda global turizmda bargarorlik prinsiplari — atrof-muhitga
minimal ta’sir ko‘rsatish, tabily resurslardan oqilona foydalanish, karbonat
chigindilarini kamaytirish, mahalliy madaniyatni hurmat qilish kabi mezonlar
asosida belgilanmoqda. Shu yo‘nalishda O‘zbekistonning tog‘li hududlari, tabiiy
bog‘lari va qo‘rigxonalari ekologik turizm (ecotourism) rivoji uchun muhim manba
bo‘la oladi. Yana bir dolzarb yondashuv bu — turistik xizmatlarni
differensiyalash va ixtisoslashtirishdir. Har bir sayyoh o‘z echtiyoji va
imkoniyatiga mos xizmatlarni tanlay olishi kerak. Buning uchun ichki turizm

paketlari quyidagi yo‘nalishlarda boyitilishi zarur:

o oilaviy turizm (mehmonxonalar, bolalar uchun mo‘ljallangan
maskanlar),

« yoshlar turizmi (ekstremal, sport, velo-marshrutlar),

o  salomatlik turizmi (sanatoriyalar, SPA, tog‘ havosi),

e  ma’naviy-ma’rifiy turizm (ziyoratgohlar, tarixiy komplekslar),

« gastronomik turizm (milliy taomlar festivali, osh markazlari).

Har bir yo‘nalish bo‘yicha ragamli xizmatlar, chegirmalar, transport
paketlari va gidlik xizmatlari bilan boyitilgan integratsiyalashgan xizmat tizimini
yo‘lga qo‘yish ichki turizmda yuqori sifatli tajriba yaratishga xizmat qiladi. Yakunda
ta’kidlash joizki, ichki turizmni zamonaviy yondashuvlar asosida rivojlantirish —
bu fagat turistik obyektlar qurish emas, balki butun boshli ijtimoiy-madaniy muhitni

shakllantirish, odamlarning o‘z yurtiga bo‘lgan mehrini oshirish, tarix va
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qadriyatlarni yosh avlodga yetkazish yo‘lidagi muhim ijtimoiy harakatdir. Ragamli
texnologiyalar, ekologik bargarorlik, ijtimoiy faollik, hududiy taraggiyot va xalgaro
hamkorlik asosida qurilgan ichki turizm tizimi uzoq muddatli ijtimoiy-igtisodiy

foyda beruvchi vosita sifatida har bir hudud rivojida asosiy o‘ringa chigadi.
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