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UMUMTAʼLIM MAKTABLARINING OʻQUVCHI-QIZLARINING 

IJTIMOIY FAOLLIGINI OSHIRISH USULLARI VA METODLARI 

 

Zufarova Shaxnoza Yakubjanovna - “University of Management and 

Future Technologies” universiteti S550-23 PPO‘ guruh talabasi 

 

Anotatsiya: Ushbu maqolada umumtaʼlim maktablarida o‘quvchi-qizlarning 

ijtimoiy faolligini oshirish usullari va metodlari tahlil qilingan. O‘quvchi-qizlarning 

ijtimoiy faolligi yoshlarning jamiyatga qo‘shgan hissasini oshirish, ularning mustaqil 

fikrlash va ijtimoiy mas’uliyatni anglash qobiliyatlarini rivojlantirishga xizmat 

qiladi. Maqolada tarbiyaviy tadbirlar, yoshlar kengashlari, xayriya faoliyati, ijodiy 

yondashuv va boshqaruvni rivojlantirish kabi usullar orqali o‘quvchilarni 

jamiyatdagi faol ishtirokchilar sifatida tayyorlashda qanday metodlardan 

foydalanish mumkinligi yoritilgan. Ushbu usullar, o‘quvchilarda ijtimoiy 

mas’uliyatni oshirish va jamoaviy ruhni shakllantirishga xizmat qiladi. 

Kalit so‘zlar: Ijtimoiy faollik, oʻquvchi-qizlar, tarbiyaviy tadbirlar, yoshlar 

kengashi, xayriya faoliyati, ijodiy yondashuv, liderlik, jamiyatdagi ishtirok, 

boshqaruv, ijtimoiy mas’uliyat 

Kirish 

        Hozirgi kunda ijtimoiy faollik yoshlarning, xususan, o‘quvchi-qizlarning 

tarbiyasi va rivojlanishida muhim omil hisoblanadi. Ijtimoiy faollik nafaqat 

yoshlarning jamiyatga qo‘shgan hissasini oshiradi, balki ularga o‘z imkoniyatlarini 

amalga oshirish, o‘z-o‘zini anglash, jamiyatda o‘z o‘rnini topish va turli ijtimoiy 

vazifalarni bajara olish imkonini ham beradi. O‘quvchi-qizlarning ijtimoiy faolligini 

oshirish maqsadida turli metodlar va usullarni qo‘llash zarur. Ushbu maqolada 

umumtaʼlim maktablarida o‘quvchi-qizlarning ijtimoiy faolligini oshirish usullari va 

metodlari haqida so‘z boradi. 

Ijtimoiy Faollikning Taʼrifi va Muhimligi 

         Ijtimoiy faollik - bu shaxsning jamiyatda o‘z faoliyatini, huquq va 

majburiyatlarini bajarishdagi ishtirokidir. O‘quvchi-qizlarning ijtimoiy faolligi 
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ularning jismoniy va ruhiy rivojlanishiga, mustahkam axloqiy va estetik meʼyorlarga 

asoslangan, mustaqil fikrlash va ijodiy yondashuvni rivojlantiruvchi jarayondir. 

Ijtimoiy faollik orqali o‘quvchi-qizlar jamoa bilan ishlash, ijtimoiy masalalarda o‘z 

pozitsiyalarini bildirish, ijtimoiy muammolarga yechim topish kabi qobiliyatlarni 

egallaydilar. 

O‘quvchi-Qizlarning Ijtimoiy Faolligini Oshirish Usullari va Metodlari 

Tarbiyaviy Tadbirlar Va Faoliyatlar 

       O‘quvchi-qizlarning ijtimoiy faolligini oshirishda turli tarbiyaviy 

tadbirlar katta ahamiyatga ega. Bu tadbirlar o‘quvchilarni jamiyatda faol bo‘lishga, 

ijtimoiy masalalar bilan shug‘ullanishga undaydi. Masalan, o‘quvchi-qizlar uchun 

ijtimoiy mavzularda anjumonlar, seminarlar, davra suhbatlari tashkil etish mumkin. 

Ushbu tadbirlar davomida o‘quvchilar o‘z fikrlarini bildirish, muhokama qilish va 

ijodiy fikrlashni o‘rganadilar. 

Yoshlar Kengashlari va Ijtimoiy Loyihalar 

     Maktablarda yoshlar kengashlari tashkil etish, o‘quvchi-qizlarga o‘zini 

o‘rganish, jamiyatdagi masalalar haqida fikr yuritish imkoniyatini beradi. Yoshlar 

kengashlari, o‘quvchilarga ijtimoiy loyihalar yaratish va ularni amalga oshirishda 

yordam beradi. Ushbu loyihalar jamiyatdagi muammolarni hal etishga qaratilgan 

bo‘lib, o‘quvchilarning ijtimoiy mas’uliyatini oshiradi. 

Xayriya Faoliyati Va Erkin Volontyorlik 

O‘quvchi-qizlarni xayriya ishlarida ishtirok etishga undash ijtimoiy faollikni 

oshirishning samarali usulidir. Xayriya tadbirlari va erkin volontyorlik faoliyati orqali 

o‘quvchilar o‘zlarining boshqalarga yordam berish hissini rivojlantiradilar. Bu 

nafaqat ijtimoiy mas’uliyatni oshiradi, balki o‘quvchilarda rahm-shafqat, hurmat va 

jamoa ruhini shakllantiradi. 

Ijodiy Yondashuv Va Darslarda Interaktiv Usullar 

Dars jarayonida interaktiv usullarni qo‘llash, o‘quvchilarga fikr bildirish, 

guruhda ishlash va muammolarga ijodiy yondashishni o‘rgatadi. Masalan, guruhli 

ishlar, rolli o‘yinlar, fikr almashish jarayonlari o‘quvchi-qizlarning faolligini 
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oshirishda yordam beradi. Bu usullar o‘quvchilarning tanqidiy fikrlash qobiliyatini 

rivojlantirishga xizmat qiladi. 

Jamoat Ishtirokini Taʼminlash 

O‘quvchi-qizlarni jamoat ishlariga jalb qilish, ularga ijtimoiy mas’uliyatni 

o‘rgatish, o‘zlarining jamiyat oldidagi o‘rinlarini anglashlariga yordam beradi. 

O‘quvchilarni maktab va tashqarisidagi turli tadbirlarda ishtirok etishga undash, 

ularning ijtimoiy faolligini oshiradi. Shuningdek, jamiyatdagi dolzarb masalalarga 

e’tibor qaratish orqali o‘quvchilar o‘zaro hamkorlik qilishni, jamoaviy ishlashni 

o‘rganadilar. 

Boshqaruv Va Liderlik Mahoratlarini Rivojlantirish 

O‘quvchi-qizlarni maktabda boshqaruv faoliyatiga jalb qilish, ularning 

liderlik mahoratlarini rivojlantirishga yordam beradi. Liderlik ko‘nikmalarini 

rivojlantirish orqali o‘quvchilar o‘zgaruvchan ijtimoiy sharoitlarga moslashish, 

boshqalarni ilhomlantirish va o‘zini o‘rganish imkoniyatiga ega bo‘ladilar. 

Xulosa 

Umumtaʼlim maktablarida o‘quvchi-qizlarning ijtimoiy faolligini oshirish 

o‘quvchilarni jamiyatga foydali va faol fuqarolar sifatida tayyorlashda muhim o‘rin 

tutadi. Tarbiyaviy tadbirlar, yoshlar kengashlari, ijtimoiy loyihalar, xayriya faoliyati, 

ijodiy yondashuv va boshqaruvni rivojlantirish orqali o‘quvchilarning faolligini 

oshirish mumkin. Shu bilan birga, o‘quvchi-qizlar jamiyatda o‘z o‘rnini topish va o‘z 

potensialini amalga oshirish imkoniyatiga ega bo‘ladilar. Ijtimoiy faollikni oshirish 

uchun o‘quvchilarga ijtimoiy mas’uliyatni o‘rgatish, jamiyatdagi o‘zgarishlarga 

befarq bo‘lmaslik va o‘z fikrini erkin ifoda etish imkoniyatlarini yaratish zarur. 
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