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Annotatsiya: Magolada O'zbek folklorida tabiat va inson an'analari va
gadriyatlarining o'zaro alogasi va muhimligi ko'rib chigiladi. O'zbek xalgining
tabiatga bo'lgan yondashuvi, tabiat va uning elementlari bilan bog'liq urf-odatlar va
an'analar folklor asarlarida keng yoritilgan. Tabiat inson hayoti, madaniyati va
gadriyatlari bilan chambarchas bog'liq bo'lib, xalg nagl va hikoyalari orgali o'z
ifodasini topadi. Tabiatning o'zgarishlari, uning sezilarli jihatlari va insonning
tabiatga bo'lgan mas'uliyatiga oid gadriyatlar xalq folklorida muhim o'rin egallaydi.
Magola O'zbek folkloridagi tabiat va inson munosabatlarini, bu alogalarning
etnografik va madaniy jihatlarini tahlil giladi.

Kalit so'zlar: O'zbek folklori, tabiat, inson, an'analar, gadriyatlar, tabiat va
inson alogasi, folklor asarlari, xalg naglari, urf-odatlar, tabiatni avaylash,
ma'naviyat, etnografiya.

Atmomauuﬂ: B cmamuve paccmampusaronmca 63aumMocesi3b U 3HAYUMOCNTb
NpUpoobl U 4elosedecKux mpaouyuil. u yeHHocmel 6 Y30eKCcKOM (hoavKiope.
Omuouwenue y30eKcK020 Hapooa K npupooe, a makdxice oodvluau u mpaouyuu,
CBA3AHHbIE C NPUPOOOU U e€ INeMEeHmMaAMU, WUPOKO 0C8eueHbl 8 (POIbKIOPHLIX
npouseedenusix. Ilpupooa HepaspvieHo CBA3aHA C JHCU3HBIO, KYIbMYPOU U
UEeHHoOCmAMU UYejloeeKa U Haxooum ceoé 6blpadciCerHue 6 Hde@Hblx CKA3AHRUAX U
pacckasax. Hzmenenus 6 npupode, eé saoicHeluue acnekmaol u UeHHocmu, CeA3aHHble
C omeemcmeeHRoCmblo 4YeloeeKd neped npupodoﬁ, SAHUMAIOM 6dJ4CHOE Mecmo 6
y3bexckom onvknope. Cmamuvs anaiuzupyem OmHOUeHUs: NPUpoobl U 4eloseKd 8
V30eKcKoM ¢honbKIope, a maxdce Smuospaguyeckue u KyivmypHvle AdCneKmol dmux
OMHOUEHU.
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Abstract: The article discusses the interrelation and significance of nature
and human traditions and values in Uzbek folklore. The Uzbek people's attitude
toward nature, as well as customs and traditions related to nature and its elements,
are widely depicted in folklore works. Nature is closely connected with human life,
culture, and values, and finds expression through folk tales and stories. Changes in
nature, its significant aspects, and values related to human responsibility toward
nature occupy an important place in Uzbek folklore. The article analyzes the
relationships between nature and humans in Uzbek folklore, as well as the
ethnographic and cultural aspects of these relationships.

Keywords: Uzbek folklore, nature, human, traditions, values, relationship
between nature and humans, folklore works, folk tales, customs, nature conservation,
spirituality, ethnography.

O'zbek folklori — bu xalgning betakror madaniyati, tilidan, urf-odatlaridan va
gadriyatlaridan shakllangan yuksak ijodiy merosdir. Unda tabiat va insonning o0'zaro
munosabatlari, an'analar va qgadriyatlar turli shakllarda ifodalangan. Folklor, asosan,
xalgning tabily dunyogarashini, umumbashariy qadriyatlarini, shuningdek,
odamlarning tabiat bilan uyg'unlashgan turmush tarzini aks ettiradi. Ushbu magolada
0'zbek folkloridagi tabiat va inson an'analari va gadriyatlari haqida so'z yuritiladi.

O'zbek folklorida tabiat bilan insonning uyg'unligi va o'zaro bog'ligligi katta
o'rin egallaydi. Xalqg tasavvurida tabiat insonning ajralmas gismi sifatida ko'riladi.
Folklorda tabiat, odatda, odamlar bilan birga yashovchi, hayotga mana shu dunyoda
garashlar orgali bog'langan mavjudot sifatida namoyon bo'ladi. Tabiatni sevish, unga
e'tibor Dberish, uning go'zalligidan bahramand bo'lish xalg an'analarida va
gadriyatlarida muhim o'rin tutadi [1].

Misol uchun, o'zbek xalgining ko'plab og'zaki asarlari va dasturlarida
tabiatdagi ob-havo, o'simliklar, hayvonlar, toponimlar va yerning ifodasi katta ma'no

kasb etadi. O'zbek xalgining gadriyatlarida tabiatni hurmat gilish, uning resurslarini
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ogilona va ehtiyotkorlik bilan ishlatish, unga bo'lgan mas‘uliyatni oshirish kerakligi
hagida ko'plab hikoyalar va rivoyatlar mavjud. Buning namunasi sifatida, o'zbek
xalgining gadimiy an‘analarida tabiat va uni himoya qilish masalalari, shu jumladan,
yerga bo'lgan hurmatni o'zida aks ettirgan afsonalar va rivoyatlar mavjud.

O'zbek folklorida tabiat va insonning ruhiy alogalari, alohida tarzda,
Insonning ichki olami va tabiatning ichki olami bilan bog'ligligi alohida o'rin tutadi.
Tabiatning mavsumiy o'zgarishlari va unda ro'y beradigan jarayonlar — bahor, yoz,
kuz va qgishning o'ziga xos xususiyatlari xalq an'analari va urf-odatlarida muhim
ahamiyat kasb etadi [2].

Misol uchun, bahor kelishi bilan tabiat uyg'onadi, qushlar yo'lga chigadi,
o'simliklar gullaydi, bu o'zbek folklorida yangi boshlanish, yangilik va hayotning
davomi sifatida talgin gilinadi. Shu bilan birga, kuz va qish, o'z navbatida, hosilning
yig'ilishi va dam olish davri sifatida gabul gilinadi. Bularning barchasi tabiatning
inson bilan uzviy bog'ligligini va xalgning tabiatga bo'lgan chuqur hurmatini
ko'rsatadi.

O'zbek folklorida tabiatning roli nafagat hayotning fizik tomonini, balki uning
etik va ma'naviy jihatlarini ham o'z ichiga oladi. Tabiatni sevish, unga mehr go'yish,
uning go'zalligini gadrlash va uni asrab-avaylashning an'anaviy qgadriyatlari o'zbek
xalgining madaniyatiga chuqur kirib boradi. O'zbek xalgining gadriyatlari orasida yer,
o'simliklar, hayvonlar va boshga tabiat unsurlari bilan bog'liq an'anaviy me'yorlar
mavjud.

Bundan tashqari, tabiat bilan alogada bo'lgan ko'plab xalg nagl va
hikoyalarida, ayniqgsa, bahor kelishi bilan bog'lig an'analar va ritualar mavjud. O'zbek
xalgining fol'klorida tabiatni avaylash, unga bo'lgan mas'uliyatni tushunish va unga
nisbatan izzatni saqlash maqgsadida turli rasm-rusmlar va e'tiqodlar rivojlanib kelgan.
Ba'zi xalg rivoyatlarida o'zgarishlar va tabiatdagi hodisalar insonning ruhiy holati
yoki baxti bilan bog'liq bo'lib, tabiat va inson o'rtasidagi hamohanglik va bargarorlikni
ta'kidlaydi.

O'zbek folklorida tabiatning inson hayotidagi o'rni turli hikoyalar va afsonalar

orgali ifodalanadi. Masalan, «Qizil toshy» kabi xalq afsonalarida tabiatning mo'jizaviy
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kuchi va uning inson hayotiga ta'siri ko'rsatiladi. Ushbu afsonalarda tabiat o'zining
ko'rinmas, lekin juda kuchli ta'siri bilan birga, insonlarni hayotda yo'l ko'rsatadigan,
turli holatlarda yordam beradigan mavjudot sifatida tasvirlanadi.

Shuningdek, «Chorvador» hikoyalarida tabiat va inson o'rtasidagi alogalar,
yerning hosildorligi va uning insonning farovonligi bilan bog'ligligi hagida so'z
boradi. Bunday hikoyalar o'zbek xalgining tabiatga nisbatan mas‘uliyatini, uning
resurslarini ogilona foydalanish zarurligini va tabiat bilan ahillikda yashash prinsipini
ta'kidlaydi. [3].

O'zbek folklorida tabiat va insonning o'zaro alogalari o'zining betakrorligi va
boyligi bilan ajralib turadi. Tabiat nafagat moddiy, balki ma'naviy, ruhiy jihatdan ham
insonning hayotida markaziy o'rin tutadi. O'zbek xalgining gadriyatlarida tabiatga
bo'lgan hurmat, uning resurslarini asrab-avaylash va unga e'tibor berishning
muhimligi tushuniladi. Folklor orgali yoritilgan tabiat va inson alogalari o'zbek
xalgining hayotga bo'lgan yondashuvi, gadriyatlari va urf-odatlarining kuchli ifodasi
bo'lib xizmat giladi. Tabiatga hurmat va sevgi — 0'zbek folklorining ajralmas gismidir.

O'zbek folklori, xalgning madaniyati, gadriyatlari va dunyogarashini o'zida
aks ettiruvchi ulkan meros bo'lib, unda tabiatga bo'lgan hurmat va sevgi alohida o'rin
tutadi. O'zbek xalgining tabiatga bo'lgan munosabati tarixan mustahkamlanib, ko'plab
rivoyatlar, afsonalar, maqollar va xalgnaglari orgali shakllangan. Tabiatni sevish, uni
asrab-avaylash va unga bo'lgan hurmat folklorda odat tusiga kirgan, bu esa xalgning
0'z yashash muhitiga bo'lgan chuqur hurmatini, ma'naviyatini va hayotga bo'lgan
mas'uliyatini aks ettiradi [4].

O'zbek folklorida tabiat bilan uyg'un yashashning, tabiatni sevishning va unga
bo'lgan hurmatning kuchli ifodasi mavjud. Tabiat nafagat odamlarning kundalik
hayotida, balki ulkan ijtimoiy, madaniy va diniy gadriyatlarda ham o'z aksini topadi.
Bu gadriyatlar tabiatning mugaddasligi, uning go'zalligi va hayot uchun zarurligi
hagida o'zbek xalgining ongida chuqur iz goldirgan.

Misol uchun, xalg og'zaki ijodida tabiatning o'zgarishlari, mavsumlar
0'zgarishi — bahor, yoz, kuz va gish — insonning ichki holati va ruhiyatiga ta'sir gilishi

ko'rsatiladi. Bahor kelishi yangi boshlanish, yangilik va hayotning davomiyligi
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sifatida talgin qgilinadi. Kuz esa hosil yig'ish va farovonlikni anglatadi. Bunday
mavzularni o'zida aks ettirgan rivoyatlar va afsonalar tabiatni inson hayotining
ajralmas gismi sifatida gabul gilishni ta'kidlaydi [5].

O'zbek xalgining tabiatga bo'lgan muhabbati, ularning hayotiy tajribalari,
ko'plab afsonalar va xalgnaglari orqgali aks etadi. Xalgning tabiatga bo'lgan
yondashuvi va tabiat bilan ruhiy alogasi folklor asarlarida keng ifodalangan.
O'zbeklarda tabiatni tushunish va unga e'tibor berish, uning har bir elementi —
o'simliklar, hayvonlar, ob-havo va yer bilan o'zaro alogada bo'lish muhimdir [6].

Bundan tashqari, 0'zbek xalgida tabiatni asrab-avaylash, uni muhofaza qgilish
va uning resurslarini ogilona ishlatish borasida ham an‘anaviy gadriyatlar mavjud.
Tabiat bilan uyg'un yashashga da'vat giluvchi maqollar va hikmatli so'zlar xalgning
gadimiy hayot falsafasini aks ettiradi. "Yerga hurmat, undan farovonlik", "Tabiatni
asrarsang, u seni asraydi" kabi iboralar tabiatga bo'lgan izzatni, uning go'zalligini
gadrlashni bildiradi.

O'zbek folklorida tabiatga bo'lgan hurmat nafaqat ruhiy, balki amaliy jihatdan
ham o'z ifodasini topadi. Ko'plab afsonalar va rivoyatlar tabiatni asrab-avaylashning
muhimligini ta'kidlaydi. Xalg og'zaki ijodida tabiatning o'zgarishlari, gishlog xo'jaligi
bilan bog'liq turli rasm-rusmlar va an'analar o'zaro uyg'unlikda yashashni anglatadi.
Tabiatni muhofaza qilishning ahamiyati folklor asarlarida samarali va zamonaviy
ta'limda ham muhim mavzu sifatida ishlatiladi.

Tabiatga hurmat va sevgi o'zbek folklorining ajralmas gismidir, bu folklor
asarlarida tabiat bilan o'zaro alogalar va uning go'zalligi aks ettiriladi. Xalgning
tabiatga bo'lgan yondashuvi nafagat uning madaniyati va gadriyatlarini, balki o'ziga
x0s dunyogarashini ham tashkil etadi. O'zbek folklorida tabiatni sevish va unga
hurmat qilish, insonning ma'naviy rivojlanishi va hayotda muvaffagiyatga erishishi
uchun muhim gadriyat sifatida garaladi [7].
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