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Аннотация: В статье рассматривается взаимосвязь между языком и 

идентичностью человека. Анализируется, как языковые особенности, диалекты, 

жаргоны и речевые стратегии помогают индивидам выражать свою социальную, 

этническую и культурную принадлежность. Исследуется роль языка как 

мощного средства формирования групповой идентичности, а также механизмов, 

с помощью которых речь становится маркером принадлежности к определённой 

социальной группе. Статья опирается на современные лингвистические теории и 

эмпирические исследования, иллюстрируя, как язык формирует и отражает 

уникальные аспекты человеческой идентичности. 
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Введение 

Язык – не просто инструмент коммуникации, но и мощный социальный 

феномен, тесно связанный с формированием человеческой идентичности. Через 

речь люди выражают свою принадлежность к определённым социальным, 

этническим, культурным или профессиональным группам. В современном мире, 

где миграция и глобализация усиливают многообразие культурных и языковых 

контактов, вопрос взаимосвязи языка и идентичности становится особенно 

актуальным. В данной статье анализируется, каким образом через язык 

индивиды и сообщества демонстрируют свою принадлежность и уникальность. 

Язык как маркер идентичности 

Языковые особенности и диалекты 

Диалекты и региональные особенности речи являются одними из самых 

очевидных способов выражения идентичности. Говоря на определённом 

диалекте, человек сигнализирует о своей принадлежности к конкретному 

географическому региону или социальной группе. Например, различия между 

московским и петербургским произношением в русском языке или между 

южным и северным диалектами в английском – яркие примеры такой 

лингвистической маркировки. 
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Этническая и культурная идентичность 

Язык нередко выступает символом этнической принадлежности. В 

билингвальных и мультикультурных обществах речь становится индикатором 

культурной идентичности и способом сохранить традиции. В некоторых случаях 

поддержание родного языка – это форма сопротивления ассимиляции и 

сохранения этнокультурного наследия. 

Социальные и профессиональные группы 

Не только этническая принадлежность, но и принадлежность к 

определённой социальной или профессиональной группе выражается через 

специализированные языковые коды: жаргоны, сленг, профессиональные 

термины. Молодёжные субкультуры, например, часто используют уникальные 

речевые формы для самовыражения и разделения с «взрослым» сообществом. 

Язык и формирование идентичности 

Речевые стратегии и самоидентификация 

Люди сознательно выбирают определённые языковые варианты, чтобы 

подчеркнуть или, наоборот, скрыть свою принадлежность. Код-свитчинг 

(переключение между языками или диалектами в одной речи) часто служит 

инструментом адаптации к разным социальным контекстам и одновременно 

способом выражения множественной идентичности. 

Язык как средство социальной интеграции и исключения 

Через язык создаются барьеры и мосты. Речь может объединять членов 

группы и одновременно отталкивать «чужих». Таким образом, язык не только 

формирует идентичность, но и управляет социальными отношениями, влияя на 

процессы включения и исключения. 

Современные исследования и примеры 

В социолингвистике и антропологической лингвистике наблюдается 

широкий интерес к вопросам, как язык отражает и формирует идентичность. 

Примером служит исследование билингвальных подростков, которые 

используют языковую гибкость для создания многослойной идентичности, или 

анализ диалектных особенностей как символа регионального самосознания. 

Заключение 

Язык является ключевым элементом в построении и выражении 

идентичности. Через языковые формы люди демонстрируют свою 

принадлежность к различным социальным, этническим и культурным группам. 

Язык служит не только средством общения, но и символом уникальности, 

способом самоидентификации и инструментом социальной интеграции или 

дифференциации. Понимание этой взаимосвязи важно для изучения как 

индивидуальной, так и коллективной идентичности в современном обществе. 
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