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HAPKOTHKJIAP BA ICUXOTPOII MOIJAJIAPHHA
HUCTEBMOJI KMWJIMHUIIHU BUWIAH BOFJIUK YJIUM
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AHHoTanus. Ymly Makonaga ayHENa HAPKOTHUK Ba IMCHXOTPON MOJIajJapHU

UCTEbMOJI KWIMHUIIM XaMmJla YHHHI OKuOaTuaa (o3 OepraH yiuMm Oyiinua
MabJIyMOTJIap Ba ymiOy XOJaTHH OJAMHU OJHILI YUYH aXxaMHTIN OYIraH TaBcHUsuIap
OepuiraHs.

Kaawurt cy3aap: cyn TuOOuETH, THEXBAH/ITIUK, CYUILIU]T, MPOPUIAKTUK Yopaiap.

Mamnakat puBoxJaHUO Oopap 3KaH y OWiIaH Oupra KaMHusT XaM PUBOXKIIAHUO,
Yycub 6opaau. JIGKMH YHUHT pUBOXITAHUIIINTA JKYa KYT OMUJUIAP TYCKUHIUK KUTAIH.
XO03Upru KyHJIary 3HT 1013ap0 MyamMMosapaad Oupu 0y ru€xBaHajivuk 0yau0, OyHUHT
OoKMOaTH/a Ky1a Ky MHCOHIap Xa€TAaH Ky3 FOMMOK1aap.

['uéxBaHANMUK - UHCOHMST CAJIOMATIUIH, TAKJIMPHU Ba XaTTO KeJlakarnra paxHa
conyBuM rno0an odataup. CYHITHM aAaBpaa IyHEHUHT Oapya MamulakaTiapuia
HApPKOTUKJIAp Ba OOIIKAa TaHTUTYBYM MOJJAJIAPHU HUCTEHMOJ KWIIWII Macalacu
nom3apd myammo cudatuia TaH OJIWHTaH.

XO03upru KyHaa “mapkomuxnap ounamn 6oznux yaum” (drug related death -
DRD) Tymrynuacu MaBKy 1 0Yau0, yHra HAPKOTHK BOCHTA Ba MICUXOTPOI MOAAIaPHH
UCTEHMOJI KWIMHUILIN OMIaH OeBOocHUTA EKM OMIIBOCUTA OOFIIUK OYITraH KyHuaaru yiamm
XOJaTJIapy KUPUTUIIAIN:

- KaTTa 7032 OWJIaH 3axapiaHUIIIaH YIIIM;

- ymOy MOJJaJiapHU Y30K BakKT KaOynl KWIMHHUIIN HATWKachaa WHCOH
OpraHU3MHUJIATU Y3rapuluiapJaH YiuMm;

- Y3-Y3UHU YIIUPUIL;

- Typau 6axTcu3 Xoaucanap;
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- KOTWJUJIMK HaTUXKACU YIIUM.

[y YpuHaa TabKUIaII TO3UMKH, HAPKOTHUK BOCUTA Ba MICUXOTPOI MO Jalapia
MaCTJIMK XOJIATH Y3-Y3UHU YIAUpHIL, OAXTCU3 XOAUCATAPHUHT coaup Oymumm (M-
TPAHCIIOPT XOJWCACH, OaNaH/TUKIAH WUKWINILN, SHFUHJA KYHUWII, YYKWII Ba XK3),
KOTHJUIUK KypOOHU OYIIUII SXTUMOJIMHUA aH4Ya OLIUPAIH.

bupnamran mwuiatiap TamKWIOTHHUHT HapkoTukiap Ba >KUHOSTYMIMKHU
Ha30paT KWINII OOITKapMacu MabliyMoTiIapura kypa, nyaémaa 130-190 munnmnon onam
Hamia npenapariapunu, 30-40 MIWIITHOH o1aM - aM¢peTaMUH KaTOpH MpenapaTiapuHu,
11,3 MIIIHOH OJ1aM - TepOMHHHM, 4,1 MUJUIMOH oJ1aM - OOIIIKA ONHATIIAPHU UCTEHMOI
KWIaad. XO3Upru KyHJa AYHE axOJMCUHUHT 31 MWUIMOHIAH OPTUFU THEXBAH]
MOJJlaliap CYHUCTEhMONU Ty(ainu KUAIWN KacaUIMKIapAaH a3usaT YeKaaud Ba
yIIapHUHT akcapusatu €nviapaup. Jynénaru Oapua ynummap KYpCaTKUYUHUHT 23
dbousuaaH OpTUFU HAPKOTHUKJIAP CYUCTEHbMOJIU OWiIaH OoFuK. SIHa Oup YTa OFpUKIH
KUXATH YOy Yyaumiap MUKIOPHUHHUHT Kapuild 5 dousunu 15-29 €m opanuruparu
WWTUT-KU371ap TaIIKWI STMOKJIAa. Maskyp KypcaTkuwiap HWigaH-Huira simapud
Oopaétranu sca OyTyH NyHE axJIMHM >KHIIUN TamBuIra coiamokaa. Komasepca,
éuulap opacuia ICHUXOCTUMYJSITOPJIAp, SIHTM CUHTETUK THUEXBAaHA Mojjanap
MCTEHMOJIM OMMAJIAIISIITH.

Adcycku, Oy Gopama Y30eKHCTOHAAa XaM BasuAT XM, 1e0 OYaMaiiim.
CoFfIMKHM cakJjialll Ba3upJIMI¥ MaTOyOT XW3MaTH xabapura Kypa, >KOpud WWITHUHT 9
OlM AKyHJIapu Oyiinya 5 MUHITA SIKUH IOPTIOMIMMH3 THEXBAHIJIMKKA KapaM KUIIUiIap
xucoobuma Typudau. Ynapuuar 31 douszunu 20-40 émparunap tamkui 3taad. bynnan
TallKapy, Ma3Kyp napara myorano Oynrannapuunr 1,8 ¢ousuna OB undexnuscu
AHUKJIAHTaH.

Xynoca kwimb aiTtranga, ymoOy wmacana HadakaT TUOOuM, Oanku cuécuii,
WKTUMOWM Ba UKTHCOAMM axaMHUsATra XxaMm srajaup. MamiakaTuMu3 Kenaxaru Oyiaran
€l aBiOA V3 COFIMFUHUHI HAKaJap MYyXHM axamusTra sra 3KaHJIUTMHU OHIJIU
paBHIlJla TYIIYHUIIW, JABIATUMHU3 TOMOHHIAH SIpaTWIAETTaH WMKOHUSTIApAaH
yHYMIIM GOTaIaHUIITN, UCITIOXO0TIAp/ia UIITUPOK 3TUO, COFJIOM TYPMYIII Tap3ura puost
ATHUIIM, KOMWUIMK Capu UHTWIMO, €TyK MyTaxaccuciap KaTopuaaH YpUH OJIHUIIH,
XaJIKUMH3 COFJIUTH, IOPTUMU3 TUHWIMTUIA Ba PABHAKWUTA Y3 XUCCATAPUHU KYUIUIIN
3apyp. ['méxpanmnukka Kapuim Kypalija xamja HapKOMaHUs WUIaTUIaH Ycub
Kenaérran €m aBJIOAHU acpal-aBainamiga Hadakar XYKyK-TapTHOOT uaopaliapu
XoauMIIapy OalKy XaiK TabJIMMH, COFJIMKHHU CakJall, MKTUMOUNM COXa BaKWILUIApH,
€nulap TAMIKWIOTIAPU Ba KEHI' JKaMOATUMWIMK XaMKOPJIWKJA HIITHUPOK ATUILIAPU
MYXHUM axaMHUAT KacO dTaju.
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