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Annotatsiya: Ushbu maqolada tibbiyot oliygohlarida epidemiologiya fanini 

davolash yo‘nalishida o‘qitishning innovatsion texnologiyalari o‘rganiladi. 

Innovatsion usullar, texnologiyalar va metodlarning ta’lim jarayoniga qo‘llanilishi, 

talabalarning bilim darajasini oshirishga va kasbiy mahoratini rivojlantirishga ta’siri 

tahlil qilinadi. Maqolada amaliy mashg‘ulotlar va nazariy darslarni interaktiv usullar 

orqali o‘tkazishning afzalliklari va kamchiliklari ko‘rsatib o‘tiladi.   

 Kalit so‘zlar: Epidemiologiya, davolash yo‘nalishi, innovatsion texnologiyalar, 

o‘qitish metodlari, tibbiyot oliygohlari, interaktiv usullar.   

 

Tibbiyot ta’limi sohasida epidemiologiya fanini o‘qitish juda muhimdir. Ushbu 

fan talabalarga yuqumli kasalliklar tarqalishi, profilaktikasi va ularga qarshi kurashish 

usullarini o‘rgatadi. Bugungi kunda tibbiyot oliygohlarida o‘quv jarayonini 

zamonaviylashtirish va talabalarga epidemiologiya fanini yanada samarali o‘rgatish 

maqsadida innovatsion texnologiyalardan foydalanish zaruriyati yuzaga kelmoqda. 

Ushbu maqola epidemiologiya fanini davolash yo‘nalishida o‘qitishning innovatsion 

texnologiyalari va ularning samaradorligi haqida tahlil qiladi. 

Ushbu tadqiqotda epidemiologiya fanini davolash yo‘nalishida o‘qitishda 

innovatsion texnologiyalarni qo‘llash jarayoni o‘rganildi. Maqolada ta’lim jarayonida 

foydalaniladigan innovatsion texnologiyalar va usullar tahlil qilinadi. Xususan, 

simulyatsion o‘quv dasturlari, raqamli o‘quv resurslari, virtual laboratoriyalar, o‘quv 

jarayoniga ilg‘or dasturiy ta’minotlardan foydalanish kabi usullar ko‘rib chiqiladi. 

Shuningdek, an’anaviy va innovatsion usullar o‘rtasidagi samaradorlik farqi 

o‘rganiladi. 

Metodologik jihatdan, ta’lim jarayoniga innovatsion texnologiyalarni tatbiq qilish 

talabalarning darsga bo‘lgan qiziqishini oshirish, bilimlarni samarali o‘zlashtirish va 

amaliy ko‘nikmalarni shakllantirishga xizmat qiladi. O‘quvchilar uchun amaliy 

mashg‘ulotlar yaratish, virtual darslar o‘tkazish va kompyuter dasturlaridan 

foydalanish asosiy metodik yondashuvlar hisoblanadi. 

Epidemiologiya fani tibbiyot oliygohlarida davolash yo‘nalishidagi talabalarga 

kasalliklarning tarqalishi, sabablari, oldini olish va nazorat qilish usullarini o‘rgatadi. 

Hozirgi kunda innovatsion texnologiyalarni o‘quv jarayoniga qo‘llash orqali mazkur 

fan o‘qitilishining samaradorligini oshirishga alohida e’tibor qaratilmoqda. 
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 Innovatsion texnologiyalarning o‘rni va ahamiyati 

Innovatsion texnologiyalar orqali epidemiologiya fanini o‘rgatishda 

ma’lumotlarni o‘zlashtirish jarayonini tezlashtirish, nazariy bilimlarni amaliyotda 

qo‘llash ko‘nikmalarini shakllantirish va talabalarning kasbiy malakasini oshirish 

imkoniyati yaratiladi. Quyida asosiy innovatsion texnologiyalar va ularning qo‘llanish 

usullari keltiriladi. 

 Raqamli Platformalar va Onlayn Ta’lim 

- E-learning platformalari (Moodle, Coursera, edX): Talabalarga ma’ruzalar, 

testlar va interaktiv topshiriqlarni mustaqil ravishda o‘rganish imkonini beradi. 

- Vebinarlar va videodarslar: Yuqori malakali mutaxassislar tomonidan 

o‘tkaziladigan darslar orqali fan bo‘yicha chuqurroq tushunchalar berish. 

- Virtual laboratoriyalar va simulyatsiyalar: Epidemiologik tadqiqotlar va 

kasalliklarning tarqalish modelini o‘rganish. 

 Simulyatsiya va Raqamli Modellashtirish 

- Matematik modellashtirish dasturlari (R, Python): Epidemiologik jarayonlarning 

tahlilini va prognozini aniqlash. 

- Kasalliklar tarqalishining simulyatsiyasi: Talabalar o‘rtasida infeksiyalarning 

tarqalishi jarayonlarini modellashtirish. 

 Virtual va Kengaytirilgan Haqiqat (VR/AR) 

- VR texnologiyalari: Virtual muhitda epidemiologik vaziyatlarni o‘rganish va 

tahlil qilish. 

- AR ilovalari: Interaktiv xaritalar orqali kasalliklarning makoniy va zamoniy 

dinamikasini o‘rganish. 

 Sun’iy intellekt va Ma’lumotlar Tahlili 

- Sun’iy intellekt algoritmlari: Kasalliklarni aniqlash, prognoz qilish va 

tarqalishini oldindan bilish imkoniyati. 

- Big Data tahlili: Epidemiologik ma’lumotlarning katta hajmlarini o‘rganish va 

tahlil qilish. 

 Interaktiv Dasturlar va Ilovalar 

- Mobil ilovalar: Epidemiologik ma’lumotlarni yig‘ish, ulardan foydalanish va 

tahlil qilish imkoniyatlari. 

- Blended Learning: An’anaviy ta’lim va onlayn ta’limni birlashtirish orqali 

darslarni interaktiv o‘tkazish. 

 O‘yinlashtirish (Gamification) 

- Ta’limiy o‘yinlar: Epidemiologik vaziyatlarni hal qilishga yo‘naltirilgan o‘yin 

elementlarini kiritish. 

- Stsenariy asosida o‘rganish: Simulyatsiya qilingan epidemiologik muammolarni 

hal qilish uchun jamoaviy topshiriqlar. 

 Telemeditsina va Masofaviy Monitoring 

https://scientific-jl.com/new


JOURNAL OF NEW CENTURY INNOVATIONS 
 

https://scientific-jl.com/new                                                        Volume–73_Issue-2_March-2025 22 22 

- Telemeditsina texnologiyalari: Real vaqt rejimida kasalliklarni kuzatish va 

ma’lumotlarni uzatish. 

- Masofaviy monitoring dasturlari: Kasalliklarning oldini olish va nazorat qilish 

usullarini ishlab chiqish. 

 Tarmoqlangan o‘quv usullari (Collaborative Learning) 

- Onlayn forumlar va muhokama guruhlari: Talabalar va o‘qituvchilar o‘rtasida 

bilim almashish va muhokamalar. 

- Loyiha asosida o‘qitish: Epidemiologik tadqiqot loyihalarini yaratish va taqdim 

etish. 

Olingan natijalar asosida epidemiologiya fanini o‘qitish jarayonini 

takomillashtirish uchun innovatsion texnologiyalardan foydalanish bo‘yicha amaliy 

tavsiyalar beriladi. Shuningdek, mavjud muammolar va ularni bartaraf etish yo‘llari 

muhokama qilinadi. 

Innovatsion usullarni keng joriy etish uchun ularni an’anaviy usullar bilan 

uyg‘unlashtirish va o‘quv dasturlarini modernizatsiya qilish zarur. Talabalarni 

baholash jarayonida ham innovatsion texnologiyalarni qo‘llash, masalan, onlayn testlar 

va avtomatlashtirilgan baholash tizimlari joriy etilishi lozim. 

Xulosa 

Epidemiologiya fanini davolash yo‘nalishida o‘qitishda innovatsion 

texnologiyalarni qo‘llash orqali nazariy bilimlar va amaliy ko‘nikmalarni o‘zlashtirish 

jarayonini samarali tashkil etish mumkin. Zamonaviy texnologiyalardan foydalanish 

nafaqat talabalarning fan bo‘yicha bilimini oshirishga, balki ularning ijodiy fikrlash 

qobiliyatini rivojlantirishga ham yordam beradi. 

Epidemiologiya fanini davolash yo‘nalishida o‘qitishda innovatsion 

texnologiyalardan foydalanish talabalarning bilim olish jarayonini yengillashtiradi va 

ularning kasbiy tayyorgarligini oshirishga yordam beradi.  

 Interaktiv dasturlarni kengaytirish va yangilash.   

 Virtual laboratoriyalarni dars jarayoniga ko‘proq jalb qilish.   

 Simulyatsiya texnologiyalaridan kengroq foydalanish.   

 O‘quv dasturlarini amaliy mashg‘ulotlar bilan uyg‘unlashtirish.   

 Talabalarni baholash jarayoniga innovatsion usullarni joriy qilish. 
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