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Аннотация: В статье проводится сравнительный анализ эффективности 

SEO-оптимизации и социальных сетей в контексте привлечения целевой 

аудитории в прямом маркетинге. Рассматриваются основные стратегии и 

методы, используемые для оптимизации сайтов и продвижения в социальных 

сетях, а также их влияние на видимость бренда, взаимодействие с 

потенциальными клиентами и конверсию. Исследуются ключевые показатели 

эффективности (KPI) для SEO и социальных сетей, а также их роль в создании 

долгосрочных и эффективных отношений с целевой аудиторией. На основе 

анализа представлены рекомендации для выбора наиболее эффективных каналов 

в зависимости от целей и специфики бизнеса. 
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Abstract: The article provides a comparative analysis of the effectiveness of SEO 

optimization and social networks in the context of attracting a target audience in direct 

marketing. It considers the main strategies and methods used for website optimization 

and promotion in social networks, as well as their impact on brand visibility, interaction 

with potential customers and conversion. It examines key performance indicators (KPI) 

for SEO and social networks, as well as their role in creating long-term and effective 

relationships with the target audience. Based on the analysis, recommendations are 

presented for choosing the most effective channels depending on the goals and 

specifics of the business. 
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Введение.  В условиях цифровой экономики привлечение и удержание 

целевой аудитории становится одним из важнейших факторов успеха в прямом 

маркетинге. Компании все чаще используют различные каналы для увеличения 

своей видимости и взаимодействия с потенциальными клиентами, среди которых 

https://scientific-jl.com/new


JOURNAL OF NEW CENTURY INNOVATIONS 
 

https://scientific-jl.com/new                                                        Volume–74_Issue-2_April-2025 17 17 

особенно выделяются SEO-оптимизация и социальные сети. Оба этих 

инструмента имеют свою специфику, возможности и ограничения, однако 

вопрос о том, какой из них более эффективен для привлечения целевой 

аудитории в рамках прямого маркетинга, до сих пор остается актуальным. 

SEO-оптимизация (поисковая оптимизация) позволяет улучшить позиции 

веб-сайта в поисковых системах, что способствует увеличению органического 

трафика и повышению видимости бренда в интернете. В свою очередь, 

социальные сети предлагают уникальные возможности для взаимодействия с 

пользователями, позволяя выстраивать доверительные отношения с аудиторией, 

увеличивать вовлеченность и привлекать внимание к бренду через 

таргетированную рекламу. 

Основная часть. SEO-оптимизация (поисковая оптимизация) — это 

процесс улучшения видимости веб-сайта в результатах поисковых систем через 

различные тактики и методы, направленные на улучшение позиций страницы по 

ключевым запросам. Для привлечения целевой аудитории в прямом маркетинге 

SEO является стратегическим инструментом, который позволяет набирать 

органический трафик и увеличивать количество посетителей без прямых затрат 

на рекламу. 

Основные составляющие SEO-оптимизации включают: 

 Ключевые слова: Определение наиболее популярных и релевантных 

запросов, по которым пользователи ищут товары или услуги, является основой 

SEO-стратегии. 

 Контент: Качественный и полезный контент, ориентированный на 

потребности целевой аудитории, способствует улучшению позиций в поисковых 

системах и удержанию посетителей. 

 Техническая оптимизация: Улучшение структуры сайта, увеличение 

скорости загрузки страниц, мобильная адаптивность и другие технические 

аспекты, которые влияют на ранжирование сайта. 

 Внешняя и внутренняя ссылка: Линкбилдинг и внутренняя оптимизация 

через гиперссылки способствуют улучшению авторитета страницы и ее позиции 

в поисковых системах. 

Одним из главных преимуществ SEO является долгосрочный эффект. После 

того как сайт занимает высокие позиции в поисковой выдаче, он продолжает 

получать трафик без дополнительных затрат на рекламу. Однако этот процесс 

требует времени и постоянных усилий. В зависимости от ниши и конкуренции, 

SEO может занять несколько месяцев, прежде чем появятся значительные 

результаты. 

Социальные сети — это мощный канал для привлечения и взаимодействия 

с целевой аудиторией, основанный на прямом общении и регулярных 
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публикациях. В отличие от SEO, который ориентирован на органический трафик, 

социальные сети предлагают более гибкие и быстрые возможности для 

достижения целей маркетинга, включая таргетированную рекламу и создание 

уникального контента для конкретных сегментов аудитории. 

Ключевые особенности социальных сетей в контексте прямого маркетинга: 

 Таргетированная реклама: Возможности настройки рекламных кампаний 

на основе демографических характеристик, интересов, поведения пользователей 

и их активности позволяют эффективно достичь нужной аудитории. 

 Вовлеченность: Социальные сети способствуют созданию постоянного 

контакта с клиентами, дают возможность оперативно реагировать на запросы 

пользователей, получать отзывы и выстраивать лояльные отношения. 

 Контент и видеоматериалы: Визуальный контент, видео и сториз помогают 

значительно повысить вовлеченность аудитории и вызвать больший интерес к 

бренду. 

 Аналитика и измеряемость: В социальных сетях легко отслеживать 

результаты кампаний с помощью аналитических инструментов, что позволяет 

оперативно корректировать стратегии. 

Одним из главных преимуществ социальных сетей является скорость 

взаимодействия. Контент можно быстро распространять, достигать более 

широкой аудитории и запускать рекламные кампании с практически 

мгновенными результатами. Однако это также требует значительных затрат на 

рекламу, и эффективность может зависеть от стратегии и контента. Важно 

учитывать, что успешные рекламные кампании в социальных сетях могут 

требовать постоянных инвестиций в контент и продвижение. 

Сравнительный анализ: SEO vs. социальные сети 

Время отклика и результат: 

SEO требует времени для получения первых результатов, так как позиции в 

поисковых системах начинают стабильно улучшаться только через несколько 

месяцев. Напротив, социальные сети позволяют достигать быстрых результатов 

через платные рекламные кампании или вирусный контент, который может 

мгновенно набрать популярность. 

Долгосрочная и краткосрочная эффективность: 

SEO является долгосрочной стратегией. После достижения высоких 

позиций в поисковой выдаче сайт может стабильно получать трафик в течение 

длительного времени. В то же время социальные сети дают быстрые результаты, 

но, как правило, их эффекты не всегда долговечны без постоянного контента и 

рекламных вложений. 

Стоимость: 

SEO требует затрат на создание качественного контента, техническую 
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оптимизацию и постоянную работу над ссылочной массой. Однако в 

долгосрочной перспективе SEO является более экономичным методом, так как 

после достижения высоких позиций трафик идет без дополнительных затрат. В 

случае социальных сетей основной затратной частью являются рекламные 

бюджеты, а также стоимость создания контента, что делает данный канал более 

затратным в краткосрочной перспективе. 

Целевая аудитория и таргетинг: 

Социальные сети предоставляют более точные и детализированные 

настройки таргетинга, что позволяет брендам точно нацеливаться на аудиторию 

по демографическим, поведенческим и географическим признакам. SEO в свою 

очередь ориентировано на более общий запрос и может охватывать более 

широкую аудиторию, однако для эффективного привлечения целевой аудитории 

важно правильное использование ключевых слов и контента. 

Конверсия: 

Конверсия в SEO может быть ниже на начальных этапах, поскольку многие 

пользователи могут заходить на сайт по незапрашиваемым ключевым словам. 

Однако при правильной оптимизации и создании качественного контента можно 

добиться высокого уровня конверсии. В социальных сетях, благодаря более 

точному таргетингу и вовлечению, конверсия может быть выше, особенно при 

запуске хорошо настроенных рекламных кампаний. 

Для большинства компаний лучшим решением является сочетание обоих 

методов. SEO и социальные сети дополняют друг друга, создавая комплексный 

подход к привлечению и удержанию целевой аудитории. 

 SEO подходит для создания долгосрочных и стабильных источников 

трафика, особенно для компаний с высококонкурентными нишами или 

специфическими товарами и услугами. 

 Социальные сети лучше использовать для быстрого охвата целевой 

аудитории, повышения вовлеченности и привлечения внимания в краткосрочной 

перспективе. 

Ключом к успешному маркетинговому подходу является интеграция SEO-

оптимизации с социальными сетями: например, размещение контента, 

созданного с учетом SEO, в социальных сетях, что позволяет охватить широкую 

аудиторию и повысить вероятность органического трафика. 

Сравнительный анализ SEO и социальных сетей показал, что оба канала 

имеют свои сильные и слабые стороны. SEO — это стратегия, которая требует 

времени, но дает долгосрочные результаты, в то время как социальные сети 

обеспечивают быстрые и измеримые эффекты, но требуют постоянных 

вложений. Компании, которые интегрируют оба канала в свою маркетинговую 

стратегию, получают значительное преимущество, эффективно достигая 

https://scientific-jl.com/new


JOURNAL OF NEW CENTURY INNOVATIONS 
 

https://scientific-jl.com/new                                                        Volume–74_Issue-2_April-2025 20 20 

целевой аудитории и повышая результаты в прямом маркетинге. 

Выводы и предложения. SEO-оптимизация является мощным 

инструментом для привлечения целевой аудитории в долгосрочной перспективе. 

После достижения высоких позиций в поисковых системах, сайт продолжает 

получать стабильный органический трафик без дополнительных затрат на 

рекламу. Однако для достижения значительных результатов требуется время и 

усилия на постоянную оптимизацию и обновление контента. Социальные сети 

предлагают более быстрые результаты, благодаря точному таргетингу и 

возможности оперативно настраивать рекламные кампании. Это идеальный 

канал для привлечения внимания в краткосрочной перспективе и увеличения 

вовлеченности пользователей. Однако эффективность социальных сетей сильно 

зависит от качества контента и рекламных бюджетов. 

SEO ориентирован на привлечение пользователей, активно ищущих 

информацию или продукты, в то время как социальные сети позволяют 

привлекать внимание пользователей, не обязательно активно ищущих что-то 

конкретное, но имеющих интерес к тематике бренда. Это создает различия в 

подходах к конверсии и вовлечению. Наилучших результатов можно достичь, 

сочетая оба метода. SEO может обеспечивать стабильный поток органического 

трафика, в то время как социальные сети могут ускорить процесс привлечения 

внимания и создания лояльной аудитории через таргетированную рекламу и 

вовлекающий контент. 

Социальные сети чаще обеспечивают более высокую конверсию на первых 

этапах благодаря четкому таргетингу и вовлечению, в то время как SEO может 

обеспечивать более низкую, но стабильную конверсию на более поздних стадиях 

пути клиента. 

В результате нашего исследования по данной теме для повышения уровня 

цифровой безопасности в Узбекистане мы предлагаем следующие предложения: 

1. Интеграция SEO и социальных сетей: Для наиболее эффективного 

привлечения целевой аудитории рекомендуется интегрировать SEO-

оптимизацию с активным присутствием в социальных сетях. Например, 

использование ключевых слов, соответствующих SEO-стратегии, в контенте 

социальных сетей может помочь создать дополнительные точки входа и 

увеличить видимость контента. 

2. Оптимизация контента: Создание качественного контента, который 

подходит как для SEO, так и для социальных сетей, помогает охватить широкую 

аудиторию. Важно не только учитывать ключевые слова, но и делать контент 

привлекательным и вовлекающим, чтобы привлекать как поисковый трафик, так 

и активных пользователей социальных платформ. 
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3. Использование аналитики для корректировки стратегии: Постоянное 

использование аналитических инструментов для отслеживания результатов и 

оптимизации рекламных кампаний в социальных сетях и SEO поможет повысить 

их эффективность. Регулярная аналитика поможет выявлять сильные и слабые 

стороны, корректировать стратегии и настраивать таргетинг в социальных сетях 

и поисковой оптимизации. 

4. Учет особенностей целевой аудитории: При выборе стратегии для 

привлечения целевой аудитории необходимо учитывать характер бизнеса, тип 

аудитории и цели маркетинга. Для компаний с долгосрочной стратегией, 

ориентированных на органический трафик, SEO будет более предпочтительным 

инструментом. Для бизнеса, который стремится к быстрым результатам, более 

эффективными могут быть социальные сети. 

5. Планирование бюджета: Важно сбалансировать инвестиции в SEO и 

рекламу в социальных сетях. SEO потребует времени и долгосрочных вложений, 

в то время как рекламные кампании в социальных сетях требуют регулярных 

затрат, но обеспечивают быстрый эффект. Бюджет должен быть распределен с 

учетом этих факторов. 

6. Постоянная адаптация к изменениям: Как SEO, так и социальные 

сети постоянно развиваются, и важность адаптации к новым алгоритмам 

поисковых систем и изменениям в работе социальных платформ не вызывает 

сомнений. Регулярное обновление контента, отслеживание изменений в 

алгоритмах и тестирование новых подходов поможет поддерживать 

эффективность маркетинговых кампаний. 

Таким образом, для успешного привлечения целевой аудитории в прямом 

маркетинге необходимо использовать комбинированный подход, который 

включает как SEO, так и активное присутствие в социальных сетях. Это поможет 

не только улучшить видимость бренда, но и эффективно вовлечь и удержать 

клиентов. 
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