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BOSHLANG'ICH TA'IM O'QITUVCHISINI PEDAGOGIK
MAHORATINI RIVOJLANTIRISH METODOLOGIYASI
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Annotatsiya: Ushbu maqola boshlang‘ich ta’lim o‘qituvchilarining pedagogik
mahoratini rivojlantirish metodologiyasiga bag‘ishlangan. Maqolada o‘qituvchilarning
kasbiy kompetensiyalarini oshirishga garatilgan zamonaviy yondashuvlar tahlil
qilinadi, shuningdek, ushbu jarayonda qo‘llaniladigan metodlar va strategiyalar
muhokama qilinadi. Tadqiqotda o‘qituvchilarning o‘quv jarayonidagi faoliyati,
refleksiv amaliyotlar va uzluksiz kasbiy rivojlanishning ahamiyati alohida e’tibor
markazida bo‘ldi. Natijalar boshlang‘ich ta’lim o‘qituvchilarining pedagogik
mahoratini  oshirishda integratsion yondashuvlar va amaliy treninglarning
samaradorligini ko‘rsatdi. Maqola ta’lim sohasi mutaxassislari va o‘qituvchilar uchun
foydali manba sifatida xizmat gilishi mumkin.

Kalit so‘zlar: boshlang‘ich ta’lim, pedagogik mahorat, kasbiy rivojlanish,
o‘qituvchi kompetensiyasi, refleksiv amaliyot, integratsion yondashuv.

AHHOTaIII/Iﬂl Cratbia NoCBAINICHaA MCETOAHUKE pa3BUTUA IIEAArOrudycCKoro
MacCTepCTBa yT—II/ITeJIeﬁ HaydaJbHBIX KJIaccoB. B cTtaTthe AHAJIMBUPYIOTCA COBPCMCHHBIC
moAaxoabl, HaIIPpaBJICHHBIC Ha IIOBLIIMICHUC HpO(l)eCCHOHaJIBHBIX KOMHGTGHHHI;'I
[eaaroroB, a TakKKC pacCMaTpruBarOTCA MCTOAbI U CTPATCIUU, UCIIOJIB3YCMBIC B OTOM
nporecce. McciaenoBanue OBLIO COCPEIOTOYCHO HA POJM YYHMTEICH B Mpoliecce
00y4eHHsl, BAKHOCTU PEPIIEKCUBHBIX MPAKTUK U HENPEPHIBHOTO MPO(ECCHOHATIBHOTO
pa3Butus. Pe3ynbrarhl TpPOAEMOHCTPUPOBATIN JPPEKTUBHOCTh HHTETPATUBHBIX
moAXoa0B U IPAKTHYCCKOI'O O6Y‘I€HI/ISI B IIOBBINICHUHU IICAAIOTHYCCKOro MacTCpCTBA
Y'JI/ITCJIefl HaYaJIbHBIX KiaccoB. CTaTbsd MOXKET MMOCIYXWUTH IMOJIEC3HBIM HMCTOYHHUKOM
uH(bOpMAITUH JIs CTICIIMATUCTOB B 00JaCTH 00pa30BaHus U MPErnoiaBaTeneu.

KiroueBple cjI0Ba: HadajlbHOE 06paBOBaHI/IC, neaarorndeCKkoec MacTtepCTBoO,
npodeccruoHanbHOE pa3BUTHE, KOMIIETEHTHOCTh YUUTENs, pe(IeKCUBHAS TIPAKTUKA,
I/IHTGFpaTI/IBHHﬁ HoaAxXod.

Abstract: This article is devoted to the methodology of developing pedagogical
skills of primary education teachers. The article analyzes modern approaches aimed at
improving the professional competencies of teachers, as well as discusses the methods
and strategies used in this process. The study focused on the role of teachers in the
educational process, the importance of reflective practices and continuous professional
development. The results showed the effectiveness of integrative approaches and
practical training in improving the pedagogical skills of primary education teachers.
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The article can serve as a useful resource for education specialists and teachers.
Keywords: primary education, pedagogical skills, professional development,
teacher competence, reflective practice, integrative approach.

KIRISH
Boshlang‘ich ta’lim o‘qituvchilari o‘quvchilarning bilim olish jarayonida asosiy
rol o‘ynaydi. Ular nafaqat fanlarni o‘rgatadi, balki bolalarning ijtimoiy, emotsional va
intellektual rivojlanishiga ham hissa qo‘shadi. Zamonaviy ta’lim tizimida
o‘qituvchilarning pedagogik mahorati muhim ahamiyatga ega, chunki ularning
professional kompetensiyalari o‘quvchilarning o‘quv yutuqlari va umumiy
rivojlanishiga bevosita ta’sir qiladi. Shu sababli, o‘qituvchilarning kasbiy mahoratini
rivojlantirishga garatilgan metodologiyalarni ishlab chiqish va qo‘llash dolzarb
masaladir. Ushbu maqola boshlang‘ich ta’lim o‘qituvchilarining pedagogik mahoratini
rivojlantirishning samarali usullarini o‘rganishga bag‘ishlanadi.
MUHOKAMA
Boshlang‘ich ta’lim o‘qituvchisining pedagogik mahoratini rivojlantirish
metodologiyasi o‘qituvchining kasbiy kompetensiyalarini oshirish, zamonaviy ta’lim
talablariga moslashish va o‘quvchilarning samarali ta’lim olishini ta’minlashga
garatilgan tizimli yondashuvdir. Quyida bu metodologiyaning batafsil tahlili, asosiy
yo‘nalishlari, amaliy usullari va strategiyalari keltiriladi.
Nazariy bilimlarni mustahkamlash
Boshlang‘ich sinf o‘qituvchisi o‘z faoliyatida muvaffaqiyatli bo‘lishi uchun
mustahkam nazariy asosga ega bo‘lishi zarur. Bu quyidagi yo‘nalishlarda amalga
oshiriladi:
- Pedagogik va psixologik bilimlar:
- O‘quvchilarning yosh xususiyatlarini o‘rganish (7-11 yoshdagi bolalarning
psixologik va kognitiv rivojlanishi).
- O‘quv jarayonini loyihalash va tashkil etish bo‘yicha zamonaviy nazariyalarni
o‘zlashtirish (masalan, konstruktivizm, behaviorizm).
- O‘zbekistonda ta’lim sohasidagi qonunlar, davlat ta’lim standartlari (DTS) va
o‘quv dasturlari bilan chuqur tanishish.
- Zamonaviy ta’lim metodikalarini o‘rganish:
- Kompetensiyaviy yondashuv: o‘quvchilarda bilimdan tashqari, amaliy
ko‘nikmalar va hayotiy kompetensiyalarni shakllantirish.
- STEAM (Science, Technology, Engineering, Arts, Mathematics) yondashuvi:
fanlararo integratsiya orgali ijodiy va tanqgidiy fikrlashni rivojlantirish.
- Inkluziv ta’lim: turli ehtiyojlarga ega o‘quvchilarni o°qitish usullari.
- Adabiyotlar bilan ishlash:
- O‘zbek va xalgaro pedagogik adabiyotlarni o°‘qish (masalan, Lev
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Vygotskiyning sotsiokultural nazariyasi, Jan Piajening kognitiv rivojlanish nazariyasi).

- O‘zbekistonda nashr etilgan metodik qo‘llanmalar, darsliklar va ilmiy
maqolalarni tahlil gilish.

Amaliy ko‘nikmalarni rivojlantirish

Nazariy bilimlar amaliy ko‘nikmalar bilan mustahkamlanmasa, o‘qituvchining
mahorati to‘liq shakllanmaydi. Quyida amaliy ko‘nikmalarni rivojlantirishning asosiy
usullari keltiriladi:

- Interfaol dars metodlarini qo‘llash:

- Muammo asosidagi ta’lim (Problem-Based Learning): O‘quvchilarga real
hayotiy muammolarni hal qilishga yo‘naltirilgan topshiriglar berish. Masalan, “Suvni
tejash usullari” mavzusida loyiha ishlab chiqish.

- Guruh ishi: O‘quvchilarni kichik guruhlarga bo‘lib, hamkorlikda ishlashga
o‘rgatish. Bu ularning ijtimoiy ko‘nikmalarini rivojlantiradi.

- Loyiha asosidagi ta’lim: O‘quvchilar mustaqil ravishda kichik loyihalar
(masalan, “Mening mahallam” loyihasi) tayyorlaydi.

- Differensial va shaxsiy yondashuv:

- Har bir o‘quvchining o‘ziga xos ehtiyojlarini aniglash (masalan, tezkor
o‘quvchilar uchun qo‘shimcha topshiriglar, sekinroq o‘quvchilar uchun
soddalashtirilgan materiallar).

- O‘quvchilarning qiziqishlariga mos darslar tuzish (masalan, sportni yaxshi
ko‘radigan bolalar uchun matematik masalalarni sport misollariga bog‘lash).

- ljodiy va tanqidiy fikrlashni rivojlantirish:

- O‘quvchilarga “Nima uchun?” va “Qanday qilib?” kabi ochiq savollar berish.

- Masalan, tabiatshunoslik darsida “Yomg‘ir ganday hosil bo‘ladi?”” deb so‘rash
va o‘quvchilarni mustaqil izlanishga undash.

- Esselar, hikoyalar yozish yoki muammolarni ijodiy yechishga yo‘naltirilgan
vazifalar berish.

O°¢z-o°zini takomillashtirish

O‘qituvchining pedagogik mahorati doimiy rivojlanishni talab qiladi. Bu jarayon
quyidagi usullar orgali amalga oshiriladi:

- Malaka oshirish kurslari:

- O‘zbekistonda Xalq ta’limi vazirligi tomonidan tashkil etiladigan malaka
oshirish kurslarida ishtirok etish.

- Xalgaro tashkilotlar (masalan, UNESCO, British Council) tomonidan
o‘tkaziladigan treninglarda gatnashish.

- Onlayn platformalarda (Coursera, EdX) pedagogik kurslarni o‘tash.

- Refleksiya amaliyoti:

- Har bir darsdan so‘ng o‘z faoliyatini tahlil qilish: “Qaysi metodlar samarali

bo‘1di?”, “O‘quvchilarning faolligi ganday edi?”, “Nimalarni yaxshilash kerak?”.
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- Dars videolarini yozib olish va ularni tahlil qilish (o‘z kamchiliklarini aniglash
uchun).
- Tajriba almashish:
- Maktabdagi metodik birlashmalarda faol ishtirok etish.
- O‘zbekiston va xorijdagi boshqa o‘qituvchilar bilan onlayn forumlar orqali
mulogot gilish (masalan, Telegram guruhlari, X platformasi).
Ragamli texnologiyalardan foydalanish
Zamonaviy ta’limda ragamli texnologiyalar muhim o‘rin tutadi. O‘qituvchi
quyidagi yo‘nalishlarda raqamli ko‘nikmalarini rivojlantirishi kerak:
- Elektron ta’lim platformalari:
- O‘zbekistonda keng tarqalgan “Kundalik” platformasidan foydalanish: dars
rejalari, baholar va ota-onalar bilan mulogot uchun.
- Zoom, Microsoft Teams kabi platformalarda onlayn darslar o‘tkazish.
- Multimedia resurslari:
- PowerPoint, Canva Kkabi dasturlarda dars uchun vizual materiallar
(prezentatsiyalar, infografikalar) tayyorlash.
- YouTube’dagi ta’lim videolarini darslarda qo‘llash yoki o‘z videodarslarini
yaratish.
- O‘quvchilarni ragamli savodxonlikka o‘rgatish:
- Bolalarga internetdan xavfsiz foydalanishni o‘rgatish.
- Oddiy dasturlash asoslarini (masalan, Scratch) o‘quv jarayoniga kiritish.
Psixologik va ijtimoiy ko‘nikmalar
O‘qituvchining o‘quvchilar va ota-onalar bilan samarali mulogot gilish gobiliyati
muhim ahamiyatga ega:
- O‘quvchilar bilan muloqot:
- [jobiy motivatsiya usullarini qo‘llash (maqtov, rag‘batlantirish).
- O‘quvchilarning shaxsiy muammolarini tinglash va ularga psixologik yordam
ko‘rsatish.
- Sinfda ijobiy muhit yaratish (masalan, “sinf qoidalari’ni birgalikda ishlab
chiqish).
- Inkluziv ta’lim:
- Nogironligi bo‘lgan yoki maxsus ehtiyojlarga ega o‘quvchilar bilan ishlash
usullarini o‘rganish.
- Individual ta’lim rejalari (ITR) tuzish.
- Ota-onalar bilan hamkorlik:
- Ota-onalar yig‘inlarini muntazam o‘tkazish va ularga o‘quvchilarning
muvaffaqiyatlari haqida ma’lumot berish.
- Ota-onalarni ta’lim jarayoniga jalb qilish (masalan, sinf tadbirlarida ishtirok
etishga undash).
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Tajriba almashish va mentorlik

O‘qituvchining mahorati boshga pedagoglar bilan hamkorlik orqali ham
rivojlanadi:

- Tajribali o‘qituvchilar bilan hamkorlik:

- Maktabdagi tajribali o‘qituvchilarning darslariga qatnashish va ularning
metodlarini o‘rganish.
- Mentorlik dasturlarida ishtirok etish.
- Pedagogik jamoalarda faollik:
- Metodik birlashmalarda yangi g‘oyalarni muhokama qilish.
- O‘qituvchilar uchun ochiq darslar tashkil etish.

- Yosh o‘qituvchilarga yordam:

- Yangi boshlayotgan o‘qituvchilarga maslahatlar berish va ularni qo‘llab-
quvvatlash.
XULOSA

Boshlang‘ich ta’lim o‘qituvchisining pedagogik mahoratini rivojlantirish
metodologiyasi nazariy bilimlar, amaliy ko‘nikmalar, o‘z-o‘zini takomillashtirish,
ragamli texnologiyalar, psixologik-ijtimoiy ko‘nikmalar va tajriba almashishni o‘z
ichiga oladi. O‘qituvchi doimiy ravishda o°zini rivojlantirishi, zamonaviy ta’lim
trendlaridan xabardor bo‘lishi va o‘quvchilarning ehtiyojlariga moslashishi zarur.
Ushbu metodologiyani muvaffaqiyatli qo‘llash o‘qituvchining samaradorligini
oshiradi va o‘quvchilarning ta’lim sifatini yaxshilaydi.

Boshlang‘ich ta’lim o‘qituvchilarining pedagogik mahoratini rivojlantirishda
integratsion yondashuvlar va refleksiv amaliyotlar yuqori samaradorlik ko‘rsatdi.
Uzluksiz kasbiy rivojlanish dasturlari o‘qituvchilarning kompetensiyalarini oshirishda
muhim ahamiyatga ega. Quyidagi takliflar beriladi:

O‘qituvchilar uchun muntazam ravishda amaliy seminarlar va treninglar tashkil
etish.

Refleksiv amaliyotni rivojlantirish uchun maxsus platformalar yaratish.

Ta’lim muassasalarida o‘qituvchilarning hamkorlikdagi faoliyatini qo‘llab-
quvvatlash.

Integratsion yondashuvlarni ta’lim dasturlariga kengroq joriy etish.
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