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Annotatsiya:
1. Annotatsiya:

Mazkur maqgolada nutq faoliyati turlarining nazariy asoslari va ularning o‘zaro
bog‘ligligi tahlil etiladi. Nutq faoliyati to‘rt asosiy turga — tinglab tushunish, gapirish,
o‘qish va yozishga ajratilib, har bir tur o‘ziga xos xususiyatlari va rivojlantirish usullari
bilan yoritiladi. Shuningdek, magolada nutqg faoliyatining kommunikativ va kognitiv
funksiyalari ham ko‘rib chiqiladi. Tillarni o‘rganish jarayonida ushbu turlarning
ahamiyati va ularni o‘zaro uyg‘unlashtirish metodikasi haqida tavsiyalar beriladi.
Magola tilshunoslik, psixolingvistika va ta’lim metodikasi sohalaridagi dolzarb

yondashuvlarga tayangan holda tayyorlangan.
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Annotation:

This article analyzes the theoretical foundations of the types of speech activity
and their interrelationships. Speech activity is divided into four main types - listening
comprehension, speaking, reading and writing, and each type is highlighted with its
own characteristics and methods of development. The article also considers the
communicative and cognitive functions of speech activity. Recommendations are
given about the importance of these types in the process of learning languages and the
methodology for their mutual coordination. The article is prepared based on current

approaches in the fields of linguistics, psycholinguistics and educational methodology.
AHHOTaAIUA.

B cTaTpe aHaNM3UPYIOTCSA TEOPETUUECKUE OCHOBBI BUJIOB PEYEBOU JEATEIIBHOCTH
Y UX B3aUMOCBs3U. PeueBas 1esTebHOCTh IOAPa3AeiseTCs Ha YEThIPE OCHOBHBIX BU/1A
— ayJIUpoOBaHUE, FTOBOPEHUE, YTCHUE U MUCHbMO, IPUYEM KAXKJIOMY BUIY BBIACISIOT
CBOM OCOOCHHOCTM M METOJbl pa3BUTHs. B crarbe Takke paccMaTpUBarOTCS
KOMMYHUKATHBHAsT U KOTHUTHBHasT (DYHKIIMM pedeBOW JeaTeNbHOCTH. JlaHbl
PEKOMEHAAMN O 3HAYUMOCTH 3THX THUIIOB M METOJMKE UX COYETaHUS B MPOLECCE
u3ydeHHs s3bIKOB. CTaThsi NOATOTOBJIEHA HAa OCHOBE COBPEMEHHBIX IOAXOIOB B

o0JacTu JJUHTBUCTUKHU, IICUXOJUHIBUCTUKHU U MCTOJHUKHU O6y‘leHI/I${.

Kalit so‘zlar: nutq faoliyati, tinglab tushunish, gapirish, o‘qish, yozish,
kommunikativ kompetensiya, psixolingvistika, til o‘rganish metodikasi, nutq

turlari, tilshunoslik.

Ruscha kaluTt ciova: peueBasi aesiTeIbHOCThb, ayIMpPOBaHHe, I'OBOPEHHE,
YyTeHHe, MUCbMO, KOMMYHMKATHBHAsI KOMIIETEHTHOCTh, NCHXOJHHIBUCTHKA,

METOAUKA U3YYCHUA SAI3bIKA, THIILI PE€YH, JUHIBUCTHUKA.

Inglizcha keywords: speech activity, listening comprehension, speaking,
reading, writing, communicative competence, psycholinguistics, language

learning methodology, speech types, linguistics.
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Kirish

Nutq faoliyati insonning ijtimoiy hayotida muhim o‘rin tutadigan murakkab
psixik va ijtimoiy jarayonlardan biridir. Til orgali fikr almashish, axborot yetkazish va
munosabat bildirish kabi ehtiyojlarni qondirishda nutq faoliyati turlari — tinglab
tushunish, gapirish, o‘qish va yozish — asosiy rol o‘ynaydi. Har bir faoliyat turi o‘ziga
X0s jarayonlarga ega bo‘lib, ular bir-biri bilan uzviy bog‘langan holda insonning til
kompetensiyasini shakllantiradi. Nutq faoliyati turlarini o‘rganish tilshunoslik,
psixolingvistika va pedagogika sohalarida ham nazariy, ham amaliy jihatdan dolzarb
ahamiyat kasb etadi. Mazkur maqolada nutq faoliyatining asosiy turlari, ularning

xususiyatlari va o‘zaro alogadorlik jihatlari tahlil etiladi.

Nutg faoliyati inson tafakkuri va mulogot faoliyatining ajralmas gismi sifatida
tilshunoslik, psixolingvistika va pedagogika fanlarida doimo tadqiqot markazida bo‘lib
kelmoqda. Til vositasida ma’lumot yetkazish, fikr ifodalash va o‘zaro ta’sir o‘rnatish
ehtiyojlari nutq faoliyatining shakllanishi va rivojlanishiga zamin yaratadi. Nutg
faoliyati turlarini o‘rganish til o‘rgatish va til o‘rganish metodikasini ilmiy asoslashda
muhim ahamiyat kasb etadi. Aynigsa, chet tillarni o‘zlashtirish jarayonida nutq

faoliyatining har bir turi o‘zaro uyg‘un va tizimli tarzda rivojlantirilishi zarur.
Nutq faoliyatining mohiyati va tasnifi

Nutq faoliyati — bu insonning til vositasida fikr ifodalash va axborot almashish
magsadida amalga oshiradigan psixik va kommunikativ faoliyatidir. Psixolingvistik
yondashuvga ko‘ra, nutq faoliyati sub'ekt (inson) tomonidan faoliyatning maqsadli,

Ixtiyoriy va motivatsion shaklida amalga oshiriladi.
An'anaviy tasnifga ko‘ra, nutq faoliyati ikki asosiy yo‘nalishga ajratiladi:
Reseptiv faoliyat (qabul giluvchi faoliyat): tinglab tushunish va o‘qish;

Produktiv faoliyat (yaratuvchi faoliyat): gapirish va yozish.
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Har bir tur o‘ziga xos kognitiv (bilish), lingvistik (tilshunoslik) va kommunikativ

mexanizmlarga asoslanadi.
Tinglab tushunish (auditor faoliyati)

Tinglab tushunish — nutq faoliyatining reseptiv turi bo‘lib, u eshitilgan axborotni
qabul qilish, uni dekodlash (ma’nosini anglash) va tushunishga qaratilgan.
Psixolingvistlar tinglab tushunish jarayonini quyidagi bosgichlarga ajratadilar: fonetik
kodni idrok etish, semantik (ma’no) interpretatsiya va pragmatik talqin. Bu jarayon
ko‘proq ongsiz tarzda, avtomatik amalga oshadi, ammo yuqori darajadagi kognitiv

faoliyat (masalan, kontekstual taxmin qilish) bilan ham chambarchas bog‘liq.
Gapirish (orator faoliyati)

Gapirish — nutq faoliyatining produktiv turi bo‘lib, inson tomonidan fikr va
ma’lumotni muloqot magsadida og‘zaki tarzda ifodalash jarayonidir. Gapirish
jarayonida nutq birligi (so‘z, so‘z birikmasi, gap) sintaktik va semantik qonuniyatlarga
muvofiq shakllanadi. Gapirish kompetensiyasi fonetik, grammatik va pragmatik

qobiliyatlarning uyg‘unlashuvi natijasida hosil bo‘ladi.
O‘qish (receptiv yozma faoliyat)

O°‘qish — yozma matnni ko‘z bilan idrok etish va uni semantik darajada tushunish
jarayonidir. O‘qish faoliyati fonologik dekodlash, semantik talqin va pragmatik taxmin
gilish kabi murakkab kognitiv operatsiyalarni talab etadi. O‘qish fagat belgilar ketma-
ketligini idrok qilish emas, balki matnning umumiy kontekstini va uning muallif

magsadini anglashni ham o°z ichiga oladi.
Yozish (produktive yozma faoliyat)

Yozish — inson fikrini yozma shaklda ifodalash jarayonidir. Yozish faoliyati
og‘zaki nutqqa qaraganda ko‘proq rejalashtirish, tahrirlash va moslashuvchanlikni

talab qgiladi. Yozish jarayonida grammatik tuzilmalar, uslubiy vositalar va mantigiy
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bog‘liglik muhim rol o‘ynaydi. Shuningdek, yozish kompetensiyasi ham lingvistik,

ham metakognitiv ko‘nikmalarni rivojlantirishni talab etadi.
Nutq faoliyati turlarining o°zaro aloqasi

Nutq faoliyatining barcha turlari o‘zaro uzviy bog‘liqdir. Masalan, tinglab
tushunish va gapirish bir vaqtning o‘zida og‘zaki muloqotda ishtirok etsa, o‘qish va
yozish yozma kommunikatsiyaning ikki tomonini tashkil qiladi. Shuningdek, o‘qish
faoliyati o‘z navbatida yozishni rivojlantiradi, tinglab tushunish esa gapirish
kompetensiyasini mustahkamlaydi. Shuning uchun til o‘rgatish metodikasida

integrallashgan yondashuvdan foydalanish tavsiya etiladi.
Xulosa

Nutq faoliyati insonning muloqot, bilish va o‘zini ifoda etish ehtiyojlarining til
orqali ro‘yobga chiqish shaklidir. Tinglab tushunish, gapirish, o‘qish va yozish kabi
turlar har biri 0°ziga xos psixolingvistik jarayonlarga asoslangan bo‘lsa-da, ular o‘zaro
uzviy bog‘liq holda insonning to‘liq til kompetensiyasini shakllantiradi. Til o‘rgatish
va o‘rganish jarayonida nutq faoliyatining har bir turiga alohida e’tibor qaratish, ularni
uyg‘un holda rivojlantirish metodikasi samaradorlikni oshiradi. Shu bois, zamonaviy
til ta’limi jarayonida nutq faoliyati turlarini tizimli va integrallashgan tarzda

rivojlantirish dolzarb vazifa hisoblanadi.
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