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O‘QUVCHINI MUSTAQIL FIKRLASHGA YO‘NALTIRISHDA
INTEGRATSIYALASHGAN TA’LIMNING ROLI

Umarova Dilafruz Anvarovna

“Boshlang‘ich ta’lim nazariyasi” kafedrasi o‘qituvchisi
Zubaydullayeva Fotima Ubaydullo gizi
“Boshlang‘ich ta’lim” yo‘nalishi 3-21-guruh talabasi

Annotatsiya.O‘quvchini mustaqil fikrlashga yo‘naltirishda integratsiyalashgan
ta’limning roli katta ahamiyatga ega. Bu yondashuv o‘quvchilarga turli fanlar
o‘rtasidagi aloqalarni anglash, bilimlarni birlashtirish va amaliyotda qo‘llash
imkoniyatlarini tagdim etadi. Integratsiyalashgan ta’lim metodlari o‘quvchilarning
kreativ fikrlash, tahlil qilish va muammolarni hal qilish kabi ko‘nikmalarini
rivojlantirishga yordam beradi. Mustaqil fikrlashga yo‘naltirish orqali o‘quvchilar oz
fikrlarini shakllantirish, qarorlar gabul qilish va yangi g‘oyalarni ilgari surish
qobiliyatiga ega bo‘ladi. Bu ta’lim usuli o‘quvchilarning o‘zini o‘zi anglashini,
mas’uliyatni his qilishini va jamiyatda faol ishtirok etishini ta'minlaydi.
Integratsiyalashgan ta’lim o‘quvchilarga nafaqat nazariy bilimlarni, balki amaliy
ko‘nikmalarni ham o‘zlashtirishga yordam beradi, bu esa ta’limdagi muvaffaqiyatni

oshiradi.

Kalit so‘zlar.Amaliyot,integratsiyalashgan ta’lim,ko‘nikmalar kreativ

fikrlash,mustaqil fikrlash,qaror qabul qilish,ta’lim metodlari,tahlil gilish

Annotation.The role of integrated education in guiding students to independent
thinking is of great importance. This approach provides students with opportunities to
understand the connections between different disciplines, integrate knowledge and
apply it in practice. Integrated educational methods help students develop skills such
as creative thinking, analysis and problem solving. By guiding students to independent

thinking, they gain the ability to form their own opinions, make decisions and put
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forward new ideas. This educational method ensures that students understand
themselves, feel responsible and actively participate in society. Integrated education
helps students master not only theoretical knowledge, but also practical skills, which

increases their success in education.

Keywords: Practice, integrated learning, skills, creative thinking, independent
thinking, decision-making, teaching methods, analysis

AnHoTamus.lHTerpupoBaHHOe  O0Opa30BaHWE WIPAET BAXKHYIO pOJIb B
(I)OpMHpOBaHHH Y ydalquxcsa CaMOCTOATCIIBHOI'O MBIIIJICHU . Taxon moaxona Agact
CTyACHTaM BO3MOXHOCTb IIOHATH CBA3KM MCXKAY Pa3JIMYHbIMKA JHCHHUIINIMHAMMU,
MHTETPUPOBATh 3HAHUSA U NPUMEHATHh MX Ha NMpakTUKe. VHTErprpoBaHHBIE METOIBI
O6yLIeHI/I$I IIoMOTraroT Yy4dJallluMCs pPa3BUBATb TAKHUC HABBIKH, KaK TBOPYCCKOC
MBIIIIJICHUEC, aHAJIW3 W PCIICHUC HpO6JICM. HOOIHp)IH HC3aBUCHUMOC€ MBIIIJICHUC,
ydqamuccs HpI/I06p€TaIOT CIIOCOOHOCTDH (bOpMI/IpOBaTB CcOOCTBEHHOE MHCHUC,
IIPUHUMATDb PCUICHUS X BBIABUT'aTh HOBLIC HACH. OTOT METO/, O6Y‘I€HI/IH o0ecIieunBaeT
Pa3BUTHUC Yy Yy4YaAIIMUXCA CaMOCO3HaHUs, YYyBCTBa OTBCTCTBCHHOCTH MW AKTHBHOI'O
y4acTHsi B KU3HU oOImecTBa. VHTerpupoBaHHOEe OOyYE€HHME TOMOTAaeT YYalluMCs
OBJIaACBATh HC TOJIBKO TCOPECTUUCCKUMU 3HAHUAMU, HO U IIPAKTUICCKHMHU HABBIKAMMU,
4TO IMOBBIIACT YCIICITHOCTD 06y‘1€HI/IH.

KiarwueBble cioBa: [lpakTuka, HHTErpupoBaHHOE OOyYEHHE, HAaBBIKH,
TBOPUYCCKOC MBIINIJICHUEC, HC3aBUCHMMOC MBIINIJICHHUC, ITPUHATHUC p€HJ€HHfI, METOAbI
o0yueHus, aHAJIN3

Kirish.Bugungi kunda ta’lim tizimida asosiy e’tibor o‘quvchining mustaqil
fikrlash  qobiliyatini  rivojlantirishga garatilmogda.  Globallashuv,  ragamli
texnologiyalar va axborot ogimi sharoitida yosh avlodni har tomonlama yetuk,
mustaqil garor gabul gila oladigan, yangilikka ochiq shaxs sifatida shakllantirish
zarurati ortib bormoqda. Bu jarayonda an’anaviy o‘qgitish uslublari bilan bir gatorda,
yangi pedagogik yondashuvlar, xususan, integratsiyalashgan ta’lim muhim o‘rin tutadi.
Fanlararo bog‘liglik asosida tashkil etilgan o‘quv jarayoni o‘quvchilarga bilimlarni

yaxlit holda anglash, real hayotiy vaziyatlarda go‘llash, tahlil qilish va xulosalar
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chigarish imkonini beradi. Shu boisdan, integratsiyalashgan ta’lim nafaqat
bilimlarning mustahkamlanishiga, balki o‘quvchining mustagqil fikrlash qobiliyatining
shakllanishiga ham xizmat qiladi. Bu yondashuv orqali o‘quvchilar o‘z fikrini aniq
ifoda etish, muammolarga kreativ yondashish va 0‘z nuqtai nazarini asoslab bera olish
kabi ko‘nikmalarga ega bo‘ladilar.

Mavzuga doir adabiyotlar tahlili.Integratsiyalashgan ta’lim masalasi haqida
so‘nggi yillarda ko‘plab mahalliy va xorijiy pedagogik tadgiqotlarda fikr yuritilgan.
Jumladan, V.G. Belinskiy, J. Dewey, A.V. Khutorskoy, va L.S. Vygotskiylarning
asarlarida ta’limning yaxlitligi, fanlararo bog‘liglik va mustaqil fikrlashni
shakllantirishning nazariy asoslari yoritilgan. Xususan, J. Dewey o‘zining tajriba
asosidagi ta’lim konsepsiyasida o‘quvchini markazga qo‘yish va uni faol ishtirokchi
sifatida shakllantirish zarurligini ta’kidlaydi. Unga ko‘ra, o‘quv jarayonida real hayotiy
tajribalarni aks ettirish orqali o‘quvchilarda mustaqil fikrlash va muammoni hal gilish
ko‘nikmalarini rivojlantirish mumkin.O‘zbek pedagogikasida ham bu yo‘nalishda
muhim tadgigotlar amalga oshirilgan. Jumladan, M. Usmonxo‘jayev, O. Tursunov, G.
Yo‘ldoshev kabi olimlar ta’limda integratsiyalashgan yondashuvlar asosida
o‘quvchilarning faolligini oshirish va ular mustaqgil fikrlashga yo‘naltirish
imkoniyatlarini chuqur tahlil gilganlar. Ularning fikricha, integratsiyalashgan darslar
orgali o‘quvchilar o‘z fikrlarini erkin ifoda etish, turli fanlarda o‘rganilgan bilimlarni
birlashtirish, tahlil qilish va ijodiy yondashuvni rivojlantirish imkoniga ega
bo‘ladilar.Ayni paytda, UNESCO va boshga xalgaro ta’lim tashkilotlarining
integratsiyalashgan ta’lim bo‘yicha e’lon gilgan hisobotlarida ham bu yondashuvning
dolzarbligi alohida ta’kidlangan. Xususan, XXI asr kompetensiyalari sifatida mustaqil
fikrlash, muammolarni hal qilish, axborotni tahlil qilish kabi ko‘nikmalarni
shakllantirishda integratsiyalashgan ta’limning ahamiyati keng yoritilgan. Shu bois,
mavjud adabiyotlarni tahlil qilishdan ko‘rinadiki, integratsiyalashgan ta’lim
o‘quvchilarni nafagat bilim bilan qurollantiradi, balki ularda zamonaviy dunyo
talablariga javob bera oladigan fikrlash madaniyatini shakllantirishda muhim vosita

bo‘lib xizmat giladi.
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Tadgqiqotlar metodologiyasi.Mazkur tadgiqotda o‘quvchini mustaqil fikrlashga
yo‘naltirishda integratsiyalashgan ta’limning o‘rni va ta’sirini aniglash maqgsad
gilingan. Shu sababli, tadqiqotda sifatli va miqdoriy usullar uyg‘unligida yondashildi.
Dastlab, mavjud nazariy manbalar, ilmiy maqgolalar, monografiyalar va xalgaro
amaliyotlar o‘rganilib, integratsiyalashgan ta’lim va mustaqil fikrlash tushunchalari,
ularning o‘zaro bog‘ligligi tahlil qilindi. So‘ngra, maktab va kollej bosqichidagi
o‘quvchilarning ta’lim jarayonida qanday metodlar ularning mustaqil fikrlashiga ijobiy
ta’sir  ko‘rsatishini  aniglash  uchun  kuzatuv ~va  suhbat usullaridan
foydalanildi.Tadgigotda dars jarayonlarini tahlil qilish orgali integratsiyalashgan
metodikalar qanday shakllarda qo‘llanilayotgani va bu yondashuv o‘quvchilarning
fikrlash faoliyatiga qanday ta’sir qilayotgani amaliy misollar bilan baholandi. Shu bilan
birga, o‘qituvchilar va o‘quvchilar o‘rtasida so‘rovnomalar o‘tkazilib, ular orqali
integratsiyalashgan ta’lim bo‘yicha mavjud qarashlar, yondashuvlar va tajribalar
yig‘ildi. Olingan ma’lumotlar kontent tahlili orqali chuqur o‘rganildi hamda natijalar
asosida xulosalar chigarildi.Tadgigotning ishonchliligi va dolzarbligini ta’minlash
magsadida, bir nechta ta’lim muassasalarida eksperiment tarzida dars kuzatuvlari
amalga oshirildi va bu jarayonda o‘quvchilarning faollik darajasi, mustaqil fikr
bildirishi va fanlararo bog‘liglikni anglash qobiliyatlari kuzatildi. Ushbu metodologik
yondashuvlar orgali olingan natijalar ilmiy asoslangan holda umumlashtirilib,
mavzuning nazariy va amaliy ahamiyati aniglashtirildi.

Natija va muhokama.O‘tkazilgan tadgigot natijalari shuni ko‘rsatadiki,
integratsiyalashgan ta’lim o‘quvchilarning mustaqil fikrlashini rivojlantirishda
samarali vosita hisoblanadi. Tahlillar asosida aniqlanishicha, fanlararo bog‘liglik
asosida tashkil etilgan darslar o‘quvchilarda mavzuni kengroq kontekstdan tushunish,
turli fanlarda olingan bilimlarni birlashtirish va tahlil qilish ko‘nikmalarini
shakllantiradi. Tadgigot davomida kuzatuv asosida aniglangan asosiy jihatlardan biri
shundaki, integratsiyalashgan yondashuv qo‘llanilgan sinflarda o‘quvchilar o‘z fikrini
erkin ifoda etishga harakat giladi, savollarga ijodiy javob berishga intiladi va dars

jarayonida faol ishtirok etadi.So‘rovhoma va suhbat natijalariga ko‘ra,
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o‘qituvchilarning  katta qismi integratsiyalashgan ta’lim  metodikasining
o‘quvchilarning tafakkur doirasini kengaytirishda va mustaqil fikr bildirishiga turtki
berishda ijobiy ta’sir ko‘rsatishini tasdiglagan. Shu bilan birga, bu metodik yondashuv
o‘qituvchidan ham yangi bilimlarni chuqur o‘zlashtirishni, kreativlikni va darsga puxta
tayyorgarlikni talab giladi. Amaliy tajribalar shuni ko‘rsatdiki, integratsiyalashgan
darslarda muammoli vaziyatlar, guruhlarda ishlash, loyihalar asosida ta’lim berish
metodlari o‘quvchilarning mustaqil fikrlashiga sezilarli darajada ijobiy ta’sir
ko‘rsatadi.Muhokama jarayonida aniqlanishicha, ushbu yondashuv o‘quvchining
faqatgina bilim oluvchidan faol ishtirokchiga aylanishini ta’minlaydi. Bu esa ta’lim
sifatining oshishiga, o‘quvchining o‘ziga bo‘lgan ishonchi ortishiga va real hayotiy
vaziyatlarda to‘g‘ri qarorlar qabul qgilishiga zamin yaratadi. Natijalardan kelib chiqib
aytish mumkinki, integratsiyalashgan ta’limning to‘g‘ri tashkil etilishi va tizimli
ravishda qo‘llanilishi o‘quvchini har tomonlama yetuk, mustaqil fikrlovchi shaxs
sifatida shakllantirishda muhim omil bo‘lib xizmat giladi.

Xulosa va takliflar.Yuqoridagi tahlillar va kuzatuvlar asosida shuni xulosa gilish
mumkinki, integratsiyalashgan ta’lim  o‘quvchilarning  mustaqil  fikrlash
ko‘nikmalarini shakllantirishda samarali metodlardan biri hisoblanadi. Fanlararo
bog‘liglik asosida tashkil etilgan darslar o‘quvchilarning nafaqat bilim doirasini
kengaytiradi, balki ularni oz fikrini mustaqil shakllantirishga, mavjud muammolarga
turli nuqtai nazardan yondashishga va ijodiy yechimlar topishga yo‘naltiradi. Ushbu
yondashuv orqali o‘quvchilar real hayotdagi holatlar bilan bog‘liq vaziyatlarni tahlil
qilish, qaror qabul qilish va o‘z nuqtai nazarini asoslab berish qobiliyatiga ega
bo‘lishadi.Tadqiqot davomida aniglangan natijalarga tayanib, quyidagi takliflarni
ilgari surish mumkin: birinchidan, ta’lim jarayoniga integratsiyalashgan yondashuvni
tizimli ravishda joriy etish, ya’ni o‘quv dasturlarini gayta ko‘rib chiqish va fanlararo
alogalarni kuchaytirish lozim; ikkinchidan, o‘qituvchilar malakasini oshirishda
integratsiyalashgan ta’lim metodikasiga alohida e’tibor qaratish, ularni zamonaviy
pedagogik texnologiyalar bilan tanishtirish va amaliy mashg‘ulotlar orqali tajriba

almashishni yo‘lga qo‘yish magsadga muvofiq; uchinchidan, o‘quvchilarda mustagqil

@ https://scientific-jl.org/obr 12945 - Buvinyck scypnana Ne-68
Yacmv—-4 Masa —2025



g ”é ObPA30OBAHHE HAYKA U HHHOBAIIHOHHBIE H/IEH B MHPE I b\ !
2181-3187

—

fikrlashni rag‘batlantiruvchi topshiriglar, loyihalar va muammoli vaziyatlarga
asoslangan darslar sonini oshirish zarur.Umuman olganda, integratsiyalashgan ta’lim
— zamonavily ta’lim jarayonining muhim tarkibiy qismi bo‘lib, u o‘quvchini faqat
bilim oluvchi emas, balki faol fikrlovchi, ijodkor va ijtimoiy hayotga tayyor shaxs
sifatida shakllantirishda katta ahamiyatga ega. Shu bois, bu yo‘nalishdagi izlanishlar
va amaliy tajribalarni yanada rivojlantirish bugungi ta’limning ustuvor vazifalaridan

biri bo‘lishi lozim.
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