
 ОБРАЗОВАНИЕ НАУКА И ИННОВАЦИОННЫЕ  ИДЕИ В МИРЕ       

     https://scientific-jl.org/obr                                                                 Выпуск журнала №-70 

Часть–1_ Мая –2025                     
225 

2181-3187 

ИСТОРИЯ НАЦИОНАЛЬНОГО КОСТЮМА И ИСКУССТВА: 

ЭТАПЫ РАЗВИТИЯ ДИЗАЙНА В ЕВРОПЕ, НА ВОСТОКЕ И В 

УЗБЕКИСТАНЕ 

 

Термезский государственный университет 

Джураев Бекзод Oмон оглы 

       Аннотация: В данной статье рассматривается национальный костюм и 

искусство его оформления на основе исторического постепенного развития в 

контексте Европы, Востока и Узбекистана. Анализируются культурные, 

социальные и эстетические ценности каждого региона, выраженные через 

национальные костюмы, а также связь национального костюма с формированием 

дизайна, современными стилями выражения и менталитетом.   
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       ВВЕДЕНИЕ 

       Известно, что во время археологических раскопок можно сделать 

вывод, что одежда была создана 40-25 тысяч лет назад. То есть одежда 

изначально появилась с развитием первобытного человека, когда он появился на 

свет. Гораздо позже появляется обувь, так как она была еще менее популярна, 

чем другие элементы костюма. Мы настолько привыкли к одежде, что кажется, 

что она присутствует в наших глазах всегда и во все времена. В этом отношении, 

опять же, мы даже не замечаем износа костюма из-за того, что его внешний вид 

регулярно меняется в зависимости от времени. Хотя платье не всегда было 

безупречным, история его появления и происхождения будет интересной и 

поучительной. Одежда помогает обогатить наши представления о ней, давая нам 

представление о том, какими были обычаи, образ жизни и условия жизни тех или 

иных народов в течение определенного периода времени. В результате мы 

узнаем о том, как происходили племенные, общинные браки, история 

культурного и духовного развития племен и различных народов. Уже история 
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возникновения одежды восходит к искусству пошива одежды, одному из 

древнейших видов ремесел. В древние времена люди наносили на свое тело 

грязь, грязь и различные масла, чтобы избежать жары и всевозможных 

насекомых. Первобытные люди пытались решить этот вопрос с помощью охры, 

извести, Нильской краски, желтой или красной минеральной краски, получаемой 

из растений. Теперь они рисуют и рисуют всевозможные символы на своих телах 

с этой целью. После этого вместо таких выцветших полос начинают делать 

татуировки (перенос цвета под кожу и нанесение рисунка). В качестве 

символических и защитных элементов в костюме использовались зубы, кости и 

перья охотившихся животных. Все чаще эти амулеты становятся украшением 

костюма. Время идет, волокна прядут, ткань ткут, из нее шьют одежду, даже 

после того, как тело окрашено, царапины и следы татуировок остаются. Эти же 

узоры потом перекочевывают и на ткань: например, клетчатые линии татуировок 

древних кельтов (племен, населявших в прошлом Западную Европу) остались на 

ткани и теперь стали национальной линией шотландского платья. 

       Платье считается одним из древнейших видов искусства человечества. 

В его средствах выражается не только закрытие тела, но и социальный статус в 

обществе, эстетическое видение и культурное наследие. Каждый регион - 

Европа, Восток и Узбекистан-имеет свои традиции дизайна одежды. В данной 

статье мы проанализируем, через какие этапы проходил дизайн национального 

костюма в историческом и культурном плане. Этапы развития дизайна 

национального костюма в Европе: 

       1. Античность. В Древнем Риме и Греции одежду шили на основе 

геометрических фигур, а основным стилем считалась драпировка. С другой 

стороны, цвета обозначали социальный статус.  

       2. Средневековье. В эпоху готики платья стали длинными, узкими и 

богатыми декоративными элементами. Дизайн платья соответствовал 

религиозным и королевским стандартам.  
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       3. Эпоха. Возрождения и барокко. В этот период мужская и женская 

одежда усложнялась-плечевые части были широкими, а украшения шились 

изящной позолотой. Однако в эпоху барокко в дизайне преобладали элементы 

роскоши и театра.  

      4. XIX-XX вв. Промышленная революция привела к стандартизации 

производства одежды. С превращением Парижа в Центр моды в девятнадцатом 

веке сформировалась концепция дизайнеров.  

     В XX веке сложились авангардные, современные, и футуристические 

подходы. Искусство национального костюма и дизайна на востоке:  

1. Китай и Япония. В странах Восточной Азии одежда приобрела 

философский и ритуальный смысл. Например, кимоно-имеет символическую 

форму с простотой, каждый цвет и узор имеют свое значение. Однако в Китае 

императорская одежда отличалась по цвету, способу шитья и изображению 

животных.  

2. Иран и арабский мир. В постисламскую эпоху основными критериями в 

одежде были хиджаб, салафизм, макияж и формальность. Во многих случаях 

одежда была разработана в соответствии с ахкомами из Корана и хадисов.  

3. Индия. Индийское искусство одежды обогащено ручной росписью 

тканей, шитьем в кости, и ювелирными элементами. Одежда, такая как сари и 

Курта, сохранилась как средство эстетического и религиозного самовыражения.   

       Этапы развития национального костюма и искусства дизайна в 

Узбекистане:  

1. Античность и раннее средневековье.Такие города, как Самарканд и 

Бухара, сформировались как культурные центры и были знакомы с 

иностранными тканями и украшениями по Шелковому пути. В этот период 

широко развивалось искусство атласа, адраса, зардузи.  

2. Эпоха Тимуридов.Во времена Тимуридов дворцовые платья имели 

высокий уровень дизайнерского выражения. Платья вышивались на кости, а 

головные уборы украшались различными султанскими символами.  
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3. Период ханств (XVIII-XIX вв.).В Бухарском, Хивинском и Кокандском 

ханствах у каждого региона был свой стиль одежды. Такие предметы одежды, 

как плащ, тюбетейка, лозим, сформировались как национальная идентичность. 4. 

Советский период и современность. В советское время национальные костюмы 

подвергались многочисленным запретам, но в народе их держали в секрете. 

После обретения независимости сформировался новый взгляд на Национальный 

дизайн-в этот период в Узбекистане появилось дизайнерское образование, и 

молодые дизайнеры начали сочетать национальность с современностью. 

                   

        Заключение. Национальный костюм - это не только эстетический 

предмет, но и культурное, социальное и духовное зеркало. Национальные 

костюмы Европы, Востока и Узбекистана имеют свои стилистические и 

символические аспекты. Сегодня, сочетая национальные костюмы с 

современными дизайнерскими критериями, можно не только сохранить 

национальность, но и продвигать ее в мировой моде.  
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