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Аннотация: В данной статье рассматривается значение экономического 

роста как ключевого фактора устойчивого развития национальной экономики. 

Приведён теоретический обзор классических и современных подходов к 

пониманию экономического роста, включая модели Солоу и эндогенного роста. 

Особое внимание уделено анализу макроэкономических показателей 

Республики Узбекистан за период 2013–2023 гг., включая статистику по темпам 

роста ВВП. Выделены основные проблемы, такие как инфляция, 

неравномерность распределения доходов, зависимость от инвестиций и 

экологические вызовы. Предложены пути повышения устойчивости роста на 

основе институциональных реформ, поддержки инноваций и «зелёной» 

экономики. Сделан вывод о необходимости сочетания количественных и 

качественных аспектов экономического роста для достижения долгосрочной 

социально-экономической устойчивости. 

Annotation: This article explores the significance of economic growth as a key 

factor in the sustainable development of a national economy. It provides a theoretical 

overview of both classical and modern approaches to economic growth, including the 

Solow model and endogenous growth theory. Special attention is given to the analysis 

of macroeconomic indicators of the Republic of Uzbekistan over the period from 2013 
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to 2023, with a focus on real GDP growth rates. The study identifies major challenges 

such as inflation, income inequality, investment dependency, and environmental 

issues. It proposes strategies to enhance the sustainability of growth through 

institutional reforms, support for innovation, and a transition to a green economy. The 

article concludes that combining quantitative indicators of growth with qualitative 

improvements in education, healthcare, and environmental protection is essential for 

achieving long-term socio-economic resilience. 

Ключевые слова: экономический рост, устойчивое развитие, ВВП, 

Узбекистан, макроэкономика, инвестиции, инфляция, инновации, зелёная 

экономика, структурные реформы. 
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Экономический рост является основным двигателем социально-

экономического прогресса. Для таких развивающихся стран, как Узбекистан, 

который ставит перед собой цель достичь уровня стран со средним доходом к 

2030 году, устойчивые темпы прироста валового внутреннего продукта (ВВП) 

приобретают ключевое значение. Они определяют возможности для повышения 

благосостояния населения, создания новых рабочих мест, расширения налоговой 

базы и укрепления позиций страны на международной арене. Теоретические 

подходы к анализу экономического роста позволяют глубже понять его природу 

и определить эффективные механизмы управления. Так, в рамках 

неоклассической модели Р. Солоу акцент делается на взаимодействии капитала, 

труда и технологического прогресса как основных факторов расширения 

производственных возможностей. Эндогенные теории роста, напротив, 

подчеркивают приоритетное значение внутренних факторов, таких как 

инновации, образование и инвестиции в научно-исследовательские разработки 

(R&D), которые формируют долгосрочную основу устойчивого развития. В 
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современных условиях особую актуальность приобретает концепция «зелёной 

экономики», предполагающая, что экологическая устойчивость и 

энергоэффективность могут стать новыми источниками экономического роста. 

Таким образом, значимость экономического роста проявляется не только в 

количественном увеличении макроэкономических показателей, но и в 

улучшении качества жизни граждан. Среди основных положительных эффектов 

можно выделить: повышение уровня доходов, рост занятости, увеличение 

государственных доходов и, как следствие, возможность финансировать 

социальные программы. Кроме того, устойчивый рост усиливает 

международную конкурентоспособность страны и позволяет осуществлять 

долгосрочные инвестиции в инфраструктуру, здравоохранение, образование и 

охрану окружающей среды. Однако несмотря на важность и очевидные выгоды 

экономического роста, на пути к его устойчивости существуют и значительные 

вызовы. Во-первых, наблюдается неравномерность распределения благ, 

особенно в условиях недостаточно эффективного государственного управления. 

Во-вторых, ускоренный рост зачастую сопровождается высокой зависимостью 

от внешних инвестиций, что увеличивает уязвимость экономики к внешним 

шокам и росту долговой нагрузки. В-третьих, уровень инфляции остаётся 

проблемой: например, в 2022–2023 годах он составлял около 11 %, что негативно 

сказывается на покупательной способности населения. И, наконец, 

экологические ограничения усиливаются: при доминирующей роли природного 

газа и слабой диверсификации энергетики, возрастает необходимость перехода 

к устойчивым источникам энергии и экологически чистым технологиям. 

Темпы роста реального ВВП Узбекистана в 2013–2023 годах (%): 

Год Темп роста ВВП (%) 

2013 7.3 

2014 6.9 

2015 7.2 
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2016 5.9 

2017 4.4 

2018 5.6 

2019 6.8 

2020 2.0 

2021 7.4 

2022 5.7 

2023 6.3 

 

График отображает годовые темпы прироста реального валового 

внутреннего продукта (ВВП) Республики Узбекистан за период 2013–2023 гг. 

Это позволяет наглядно увидеть динамику экономического роста страны, 

включая периоды ускорения и спада. Среднегодовой рост ВВП за десятилетие 

составил около 6 %. Наиболее высокий темп роста наблюдался в 2021 году 

(7,4 %), тогда как самый резкий спад пришёлся на 2020 год (2,0 %), что 

обусловлено последствиями глобальной пандемии COVID-19. Начиная с 2021 

года, экономика демонстрирует признаки восстановления и устойчивого роста. 
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Дополнительно, ВВП на душу населения увеличился примерно с $2 440 в 2013 

году до $2 850 в 2023 году, что свидетельствует о постепенном повышении 

уровня жизни. Для обеспечения устойчивого и инклюзивного экономического 

роста Узбекистану необходимо не только поддерживать количественные 

показатели, но и реализовывать структурные реформы, направленные на 

повышение качества роста. Среди ключевых направлений таких преобразований 

можно выделить следующее: 

1. Улучшение институциональной среды. Эффективное государственное 

управление и борьба с коррупцией являются фундаментом доверия со стороны 

бизнеса и населения. Повышение прозрачности, цифровизация госуслуг и 

усиление подотчётности способствуют созданию благоприятного 

инвестиционного климата и укрепляют институты. 

2. Поддержка инноваций и научно-технического прогресса. Развитие 

экосистемы инноваций — от IT-парков и стартап-акселераторов до программ 

государственных грантов на R&D — играет критическую роль в формировании 

новой экономики знаний. Это особенно актуально в контексте перехода от 

ресурсной к технологически ориентированной модели роста. 

3. Экологическая диверсификация. С учётом растущей зависимости от 

природного газа и климатических вызовов, особую значимость приобретает 

развитие возобновляемых источников энергии (ВИЭ) и продвижение «зелёных» 

инвестиций. Это позволит не только снизить углеродную нагрузку, но и 

укрепить долгосрочную устойчивость экономики. 

4. Контроль над инфляцией и финансовая стабильность. Поддержание 

умеренного уровня инфляции за счёт выверенной монетарной политики 

укрепляет доверие инвесторов и сохраняет покупательную способность 

населения. Надёжная финансовая система — основа устойчивого роста. 
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5. Социальная направленность экономической политики. Инклюзивность 

роста должна выражаться в целевых расходах на здравоохранение, образование 

и программы социальной защиты. Снижение регионального и имущественного 

неравенства — важный компонент социальной стабильности и роста 

человеческого капитала. 

Таким образом, экономический рост является необходимым, но не 

достаточным условием повышения качества жизни. Узбекистан демонстрирует 

позитивную динамику — среднегодовой рост ВВП около 6 % и устойчивый рост 

ВВП на душу населения. Однако для достижения стратегических целей к 2030 

году важно перейти от количественного накопления к качественному 

обновлению. Только через сочетание институциональных, инновационных, 

финансовых и экологических реформ можно обеспечить подлинно устойчивое 

развитие и улучшение благосостояния граждан. 
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