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Annotatsiya
Ushbu maqolada mustaqil ta’lim konseptiyasining mohiyati, uning ta’lim
jarayonidagi o‘rni va ahamiyati tahlil qilinadi. Mustaqil ta’limning asosiy jihatlari,
metodlari va vositalari ko‘rib chiqilib, uning afzalliklari hamda cheklovlari
ta’kidlanadi. Shuningdek, zamonaviy ta’limda mustaqil ta’lim yondashuvining ta’lim
sifatiga ta’siri va talabalar shaxsini rivojlantirishdagi roli o‘rganiladi. Tadqiqot
natijalariga ko‘ra, mustaqil ta’lim ta’lim jarayonini samarali tashkil etishda muhim
omil hisoblanadi.
AHHOTAUA
B nanHoOI1 cTaThe paccMaTpuBaeTCsl KOHLIETIUS CAMOCTOSITEILHOTO 00yUeHus, e€
CYLIHOCTb, POJb W 3HAUEHUE B 00pa3oBaTelIbHOM Ipolecce. AHAIU3UPYIOTCS
OCHOBHBIE aCIEKThI, METOJIbI U CPEACTBA CAMOCTOATEIBLHOTO OOYYEHHS, a TAKIKE €ro
npeumyiiectBa u  orpanuueHus. (Ocoboe BHUMAaHUE YJIESETCS  BIUSHUIO
CaMOCTOSATENILHOTO O0y4YeHHs Ha KauyeCcTBO OOpa30BaHUS U pa3BUTHE JUYHOCTHU
y4YallluXxcsi B COBPEMEHHOM 00pa30BaTEIbHOM KOHTEKCTE. Pe3ynbTaThl ucciaenoBaHus
MOKa3bIBAIOT, YTO CAMOCTOSATEIbHOE OOy4YeHHE SBISETCS BaXKHBIM (HaKTOPOM
3¢ PeKTUBHON OpraHu3aluK y4eOHOTO MpoIiecca.
Abstract
This article examines the concept of independent learning, its essence, role, and
significance in the educational process. The main aspects, methods, and tools of
independent learning are analyzed, along with its advantages and limitations. Special

emphasis is placed on the impact of independent learning on the quality of education
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and the development of students' personalities in the modern educational context. The
research findings demonstrate that independent learning is a crucial factor in

effectively organizing the learning process.

Mustaqil ta'lim — bu talabaning o‘z bilim va ko‘nikmalarini mustagqil ravishda,
o‘qituvchining doimiy nazoratisiz va yordamisiz egallash jarayonidir. Zamonaviy
ta'lim jarayonida mustaqil ta'lim kontseptsiyasi alohida ahamiyat kasb etmoqgda, chunki
u o‘quvchilarning mustagqil fikrlash, mas'uliyatni o‘z zimmasiga olish va muammolarni
mustagqil hal etish qobiliyatlarini rivojlantirishga yo‘naltirilgan. Mustaqil ta'limning
asosiy magsadi — talabalarda oz o‘qish jarayonlarini tashkil eta olish ko‘nikmasini
shakllantirish, mustaqil bilim izlash va qabul qilish, shuningdek, o‘z bilimlarini
amaliyotga tadbiq etish salohiyatini oshirishdir. Bu jarayon o‘quvchilarda ijodkorlik
va tanqidiy fikrlashni rivojlantiradi hamda ularni hayotga tayyorlaydi.

Mustaqil ta'lim turli metod va vositalar orgali amalga oshiriladi. Unga o‘quv-
mustaqil ishlar, mustaqil tadqiqotlar, o‘z-o‘zini baholash, interaktiv metodlar va
raqamli texnologiyalardan foydalanish kiradi. Ta'lim jarayonida o‘qituvchining roli
maslahatchi va yo‘naltiruvchi sifatida namoyon bo‘ladi, u talabaning mustaqil
faoliyatini qo‘llab-quvvatlaydi va kerak bo‘lganda yo‘l-yo‘riq ko‘rsatadi. Shuningdek,
mustaqil ta'lim ta'lim sifatini oshirish, o‘quvchilarning individual xususiyatlarini
hisobga olish va ularning qobiliyatlarini maksimal darajada rivojlantirish imkonini

beradi. Bu esa 0‘z navbatida ta'lim tizimining samaradorligini oshirishga xizmat giladi.

Mustagqil ta'limning asosiy jihatlari

Jihat Ta'rif Ta’lim jarayonidagi roli
] Talabaning o‘rganish
Mustagqil Talaba o‘z bilimini mustaqil qidirib .. o o
_ _ . o qobiliyatini oshiradi, faollikni
faoliyat  [topadi, o‘rganadi va o‘zlashtiradi. o
rag ‘batlantiradi.
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Jihat Ta'rif Ta’lim jarayonidagi roli
O‘z-0‘zini Talaba ta’lim jarayonini rejalashtiradi, Ta’lim jarayonida shaxsiy
boshgarish magsadlar qo‘yadi va ularni amalga oshiradi. |mas'uliyatni shakllantiradi.
Tanqidiy Talaba o‘z bilimlarini tahlil qiladi va Yangi bilimlarni  chuqur
fikrlash baholaydi. o‘zlashtirishga yordam beradi.
i _ _ Zamonaviy texnologiyalar
Innovatsion Talaba yangi metod va vositalardan _ o _
) yordamida o‘rganishni samarali
yondashuvlar  (foydalanadi. Jadi
giladi.

Mustaqil ta’lim metodlari va vositalari

Metod/Vosita

Tavsifi

Afzalliklari

Mustagqil o‘quv ishlari

Ma'lum bir mavzu bo‘yicha o‘z-|mustahkamlanadi,

o°zini o‘rganish

Bilim

o‘zlashtirish

chuqurlashadi

Tadgigot va loyiha ishlari

Amaliy tadgiqot yoki

amalga oshirish

loyiha

Amaliy ko‘nikmalar

rivojlanadi

Onlayn  resurslar  va ) )
_ Elektron kutubxonalar, interaktiv Ta’limga kirish
ragamli ) o _
) platformalar imkoniyati kengayadi
vositalar
Hamkorlik,
Guruh ishlari Talabalar birgalikda ishlaydi kommunikatsiya

ko‘nikmalari shakllanadi

Mustaqil ta'limning afzalliklari va cheklovlari

—
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Afzalliklari Cheklovlari

Shaxsiy o‘rganish sur’atini belgilash
) . O‘z-o0‘zini tashkil eta olmaslik holatlari
imkoniyati

_ N Motivatsiya yetishmasligi ta’lim sifatiga ta’sir
Mas'uliyat va mustaqillikni rivojlantirish| _
gilishi mumkin

- o ] 1 Ba’zida o‘qituvchi yordamisiz bilimlarni
Tanqidiy va ijodiy fikrlashni oshirish .
noto‘g‘ri egallash xavfi

Zamonaviy texnologiyalardan samarali Texnologiyalar bilan ishlash uchun yetarli

foydalanish ko‘nikmalar talab qilinadi

Xulosa

Mustaqil ta’lim zamonaviy ta’lim tizimining ajralmas gismi sifatida talabaning
shaxsiy o°sishi va kasbiy tayyorgarligini ta’minlaydi. U o‘quvchilarda mustaqil
faoliyatni, o‘z-o‘zini boshqarish qobiliyatlarini rivojlantiradi, tanqidiy fikrlashni
kuchaytiradi hamda zamonaviy texnologiyalar bilan ishlash ko‘nikmalarini
shakllantiradi. Shu bilan birga, mustaqil ta’limning muvaffaqiyatli bo‘lishi uchun
talabalar motivatsiyasini oshirish, samarali metod va vositalardan foydalanish hamda
o‘qituvchilar tomonidan nazorat va qo‘llab-quvvatlash tizimini yo‘lga qo‘yish
muhimdir. Xulosa qilib aytganda, mustaqil ta'lim konseptiyasi ta'lim jarayonining
zamonaviy yondashuvlaridan biri bo‘lib, u ta'lim oluvchilarning shaxs sifatida
o‘sishini, ularning ijodiy va analitik gobiliyatlarini rivojlantirishni ta'minlaydi. Bu esa,
0°‘z navbatida, jamiyatning umumiy rivojlanishiga ijobiy ta'sir ko‘rsatadi. Natijada,
mustaqil ta’lim konseptiyasi ta’lim sifatini yaxshilash va yosh avlodni zam onaviy

dunyo talablariga moslashtirishda muhim rol o‘ynaydi.

Foydalanilgan adabiyotlar
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