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ANNOTATSIYA

Ushbu maqola Oc<zbekistonda kulrang qo‘zigorin (Pleurotus ostreatus),
shampinyon (Agaricus bisporus) va shitake (Lentinula edodes) kabi ozigbop
zamburug‘larni laboratoriya sharoitida yetishtirish uchun optimal substrat tanlashning
agrobiotexnologik jihatlarini ko‘rib chigadi. Mamlakatda zamburug‘chilikka gizigish
ortib borishiga garamay, mahalliy sharoitlarda yugori samarali substratlarni aniglashga
garatilgan tizimli ilmiy tadgiqotlar yetishmayotgani ta’kidlanadi. Magolada an’anaviy
substratlarning mavjud kamchiliklari tahlil gilinadi hamda mugobil xomashyolarning
hosildorlik va biokimyoviy tarkibga ta’siri bo‘yicha potensial imkoniyatlari
baholanadi. Tadgiqotning asosiy magsadi — mavjud ilmiy ma’lumotlardagi
bo‘shliglarni aniglash va Ozbekistonda zamburug*chilikni yanada rivojlantirish uchun

kelajakdagi tadgiqot yo‘nalishlarini asoslashdir.

AHHOTALIHA

JlaHHasi CcTaThs pPACCMATPUBACT arpOOMOTEXHOJIOTMYECKHE AacleKThl BhIOOpa
ONTUMAJIBHBIX CYOCTpaTOB JJisi J1aOOPATOPHOTO BBIPAIMBAHUS CHEIOOHBIX TPHUOOB,
takux Kak Bemrenka (Pleurotus ostreatus), mammuabon (Agaricus bisporus) wu
mmutake (Lentinula edodes) B VY30ekucrane. OrTmedaercsi, 4TO, HECMOTpPS Ha

paCTYHII/Iﬁ HHTCPCC K FpI/I60BOI[CTBy B CTpaHC, HC XBATACT CUCTCMATUYICCKUX HAYTYHBIX
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MCCJIETIOBaHM, HANIPaBJICHHBIX Ha OINpeaeTeHre BEICOKOA((EKTUBHBIX CyOCTPAaTOB B

MCCTHBIX YCJIOBHAX.

B crarbe aHanmu3MpyrOTCS CYILIECTBYIOIIME HEJOCTATKU TPaAUIIMOHHBIX
CyOCTpaTOB U OLEHUBAETCS MOTEHIIMAT ATbTEPHATUBHOTO CHIPhsI C TOUKH 3PEHHS €ro
BIUSHUS HA YPOXKAMHOCTh U OMOXUMHUYECKHi cocTaB. OCHOBHAS 1ENIb UCCIEAOBAHUS
— BBISIBUTbH IIPOOEIIbI B UMEIOIIMXCSl HAYYHBIX JJAHHBIX M OOOCHOBATh HalpaBJICHUS

OyIyIIHUX UCCIIEIOBAHUMN JIs TaTbHEUIIIETO Pa3BUTHsI TPUOOBOJICTBA B Y30C€KUCTaHE.
ABSTRACT

This article examines the agrobiotechnological aspects of selecting optimal
substrates for the laboratory cultivation of edible mushrooms such as oyster mushroom
(Pleurotus ostreatus), button mushroom (Agaricus bisporus), and shiitake (Lentinula
edodes) in Uzbekistan. It notes that despite growing interest in mushroom cultivation
within the country, there is a lack of systematic scientific research aimed at identifying

highly effective substrates under local conditions.

The article analyzes the existing shortcomings of traditional substrates and
evaluates the potential of alternative raw materials concerning their impact on yield
and biochemical composition. The main objective of this research is to identify gaps in
current scientific data and to substantiate future research directions for the further

development of mushroom cultivation in Uzbekistan.

Kalit so‘zlar: kulrang qo‘ziqorin, shampinyon, shitake, substrat optimizatsiyasi,
agrobiotexnologiya, zamburug‘chilik, laboratoriya kultivatsiyasi, bioiqtisodiyot,
ozigbop zamburug‘lar, agronomik chiqindilar, miseliy, ozuqga muhiti, hosildorlik,

biokimyoviy tarkib.

KmoueBblie cioBa: Bemenka (Pleurotus ostreatus), mrammuubon (Agaricus
bisporus), IIMHTAKE (Lentinula  edodes), ONTUMM3AIMI  CyOcTpara,

arpoOMOTEXHOJIOTHS, rpuOOBOJICTBO, nabopaTopHOe KyJIbTUBUPOBAHUE,
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OMOIKOHOMUKA, CheTOOHBIC TPUOBI, ArPOHOMUYECKUE OTXOIbI, MUTIEIIHH, TUTATEIbHAS

cpena, ypokaitHOCTh, OMOXMMHUYECKHI COCTaB.

Keywords: Oyster mushroom (Pleurotus ostreatus), button mushroom (Agaricus
bisporus), shiitake (Lentinula edodes), substrate optimization, agrobiotechnology,
mushroom cultivation, laboratory cultivation, bioeconomy, edible mushrooms,

agricultural waste, mycelium, nutrient medium, yield, biochemical composition.
KIRISH

O<zbekistonda zamburug‘chilik sohasining rivojlanishi gishlog xo*jaligida yangi
istigbollarni ochib, mamlakatning ozig-ovgat xavfsizligini ta’minlashda muhim rol
o‘ynashi mumkin. Aynigsa, kulrang go‘zigorin (Pleurotus ostreatus), shampinyon
(Agaricus bisporus) va shitake (Lentinula edodes) kabi tijorat ahamiyatiga ega bo‘lgan
ozigbop zamburug‘larni  yetishtirishda optimal substrat tanlash muhim
agrobiotexnologik vazifa hisoblanadi. Laboratoriya sharoitlari zamburug‘larning
o°sish parametrlarini nazorat gilish imkonini bersada, substratni ilmiy asosda tanlash
mahsulot sifati va hosildorligiga bevosita ta’sir ko‘rsatadi. Afsuski, O‘zbekistonda
mahalliy sharoitlarda ushbu zamburug‘lar uchun samarali substratlarni aniglashga

bag‘ishlangan fundamental ilmiy tadgiqotlar cheklangan.

Ushbu tadgigotning asosiy magsadi — O‘zbekistonning laboratoriya sharoitida
kulrang go‘zigorin, shampinyon va shitake yetishtirish uchun optimal substratlarni
tanlash bo‘yicha adabiyotlar sharhini chuqurlashtirish, mavjud ma’lumotlardagi

bo‘shliglarni aniglash hamda kelajakdagi ilmiy yo‘nalishlarni asoslashdan iborat.

O<zbekistonda zamburug‘chilik amaliyotida an’anaviy ravishda somon, chorva
go‘ngi va g‘o°‘za chanoglari kabi substratlar keng go‘llaniladi. Bu materiallarning
arzonligi va mavjudligi ularning keng tarqalishiga sabab bo‘lgan bo‘lsa-da, ularning

samaradorligi bo‘yicha bir qator cheklovlar mavjud:

@ https://scientific-jl.org/obr <1278} » Buinyck scypnana Ne-72
Yacmv—3  urwna—2025



g ’,é ObPA30OBAHHE HAYKA U HHHOBAIIHOHHBIE H/IEH B MHPE I b\ l
2181-

« Oziq moddalar balansining buzilishi: Ushbu substratlar zamburug‘larning
bazaviy o‘sishi uchun mos bo‘lsada, ular yuqori sifatli mahsulot olish uchun
zarur bo‘lgan barcha makro- va mikroelementlarni ta’minlay olmasligi mumbkin.
Bu esa hosildorlikni cheklaydi va zamburug‘larning biokimyoviy tarkibini
optimallashtirishga to‘sqinlik qiladi.

« Mikrobiologik ifloslanish xavfi: Go‘ng va somon kabi tabiiy materiallar
patogen mikroorganizmlar va parazitlar uchun manba bo‘lishi mumkin, bu esa
zararkunandalar targalishi ~ xavfini  oshiradi, sterilizatsiya jarayonini
murakkablashtiradi va mahsulot sifatini pasaytiradi.

o Strukturaviy va aeratsiya muammolari: An’anaviy substratlarning fizik
tuzilishi har doim ham optimal havo almashinuvi va suvni ushlab turish
qobiliyatini ta’minlay olmaydi, bu esa miseliyning rivojlanishiga va meva

tanalarining shakllanishiga salbiy ta’sir ko‘rsatishi mumkin.

O‘zbekistonda yog‘och qirindisi, turli agrosanoat chiqindilari va maxsus ishlab
chigilgan kombinatsiyalangan substratlar kabi mugobil xomashyolardan foydalanish
imkoniyatlari yetarli darajada o‘rganilmagan. Bu materiallar zamburug‘ hosildorligini
sezilarli darajada oshirishi, ularning biokimyoviy profilini (masalan, vitaminlar,
ogsillar va bioktiv moddalar miqgdorini) yaxshilashi, shuningdek, zamburug‘chilikni

yanada bargaror va igtisodiy jihatdan samarali gilishga xizmat gilishi mumkin.

Shitake yetishtirishning o‘ziga xosligi: Shitake (Lentinula edodes) O‘zbekistonda
nisbatan kam o‘rganilgan tur bo‘lib, uni kultivatsiya qilish uchun ilmiy tavsiyalar
yetishmaydi. Shitake bargli daraxtlarning yog‘ochiga (masalan, dub, qayin, olxa) xos
bo‘lgan, maxsus sterlizatsiya va inokulyatsiya talab qiluvchi turdir. Shitake nafaqat
ozigbop, balki farmatsevtik ahamiyatga ega bo‘lgan mahsulot hisoblanadi. Shu sababli,

uning samarali yetishtirilishi uchun bioaktiv moddalar migdorini oshiruvchi
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substratlarni tanlash muhimdir. To‘g‘ri substrat tanlash nafaqat hosildorlikni, balki

shitakening biokimyoviy sifatini ham sezilarli darajada yaxshilaydi.

XULOSA

Xulosa qilib aytganda, O‘zbekistonda zamburug‘chilikni, shu jumladan kulrang
qo‘ziqorin, shampinyon va shitakeni rivojlantirish uchun substratlarni ilmiy asosda
adaptatsiya qgilish va optimallashtirishga garatilgan kompleks tadgiqotlar zarur. Bu

tadgigotlar quyidagi yo‘nalishlarni o°z ichiga olishi kerak:

1. Mahalliy sharoitlarda mavjud bo‘lgan turli xil agrosanoat
chigindilarining zamburug® yetishtirish uchun biokimyoviy va fizikaviy
xususiyatlarini o‘rganish.

2. Har bir zamburug® turi uchun optimal 0ziq moddalar nisbatlarini,
pH giymatini va namlik darajasini aniglash.

3. Sterilizatsiya va inokulyatsiya texnologiyalarini  mahalliy

xomashyolarga moslashtirish.
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4, Mugqobil substratlarda yetishtirilgan zamburug‘larning hosildorligi,
biokimyoviy tarkibi va saqlash muddatini an’anaviy substratlardagi mahsulotlar

bilan giyosiy tahlil gilish.

Ushbu tadqiqotlar natijalari zamburug‘chilik sohasida hosildorlikni oshirish,
mahsulot sifatini yaxshilash va tarmoqgning ragobatbardoshligini oshirish uchun

innovatsion yechimlarni taqdim etishi kutilmoqda.
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