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V3BEKUCTOHJA TUMEHOJEINUIO3HUHT TAPKAJITAHJIUTUA
BA YHUHI' TIPO®PUJIAKTUK YOPA-TAABUPJIAPHU

Andparynyc yauBepcutetu Kinmauk
dannap kadeapacu KaTTa YKUTYBUUCH
Ab3amoBa 3ynadusa CyaToHMypoIOBHA

AunHotanmsi. Makonmana Y36ekucton PecryGmukack  axomd  opacuia
TUMEHOJIENIUI03 KACAUIMTUHUHT TapKAJITaHIIUTH, SMUIEMHUOJIOTHK XYCYCHUATIApU Ba
OJITUHU OJIUII MPOQUIAKTHK Yopa-Taa0upiiapy EpUTHIITaH.

TasiH4 cy3/1ap: reIbMUHTO3JIap, THUMEHOJICTUA03 KaCaJlJIaHHUIIL, SITAIEMUOJIOTHS,
poQuIIaKTHKA.

MagB3yHuHr aoJ3aposauru. MHCOH y4yH XapakTepyiM KacaJUIMKIIAp Opacuia
reJIbMUHTO3/Iap eTakuu ypuninapaadn Oupunu srammaiau. JKCCT  Oepran
MabiIyMoTiapra kypa Adpuka, Ocué  Ba Jlotun Awmepukacu JlaBnatnapu
axonucuHUHT 90% 1aH OpTHFU TEJIBMUHTO3JIAp OWJIaH KacaJUlaHWI XaBPU ocTHaA
smaiaunap [1,2,4].

Pacmuit MmabaymoTiapra kypa, 6onangap YTKUP IOKYMITH KacaJUTUKJIAp CaIMOFUIA
napasurosnap YPBMU naH cyHr 2-un ypunHK sramnaiiny. XKaxon 6aHKH 6axocura Kypa
3ca, MYaK TeJIMUHTO3JIapu KEeJIITUPAIUTaH UKTUCOAUN 3apap ruapesi, CHII Ba IOpPaK KOH
TOMHP KaCAUIMKJIApUIAH CYHT 4-ypuHna Typamu. 270 naH OpPTHK T'eIbMUHTO3JIAP
oJamiiapjia Ky3aTWiaJuraH TYpJiM KacajulMkjap cababuucu xucoOnaHaau. Yoy
KacaTMkiap OujaH acocaH Tyaak OoJyiamap KacajulaHaguiap. [Tapa3uTap
KacaJUTMKJIap Aespiid XaMMa MamilakaTiapia ydpaiau. [lnmanetamMusHHMHr axosvcu
y4JlaH OWp KMCMU Tapas3uTap KacaUTMKIApH Ky3FaTyBUWjapu OWIaH 3apapliaHraH
[1,3,5].

XKaxon Mukuécuaa reJIMUHTO3/Iap OunaH 1,5 MuwImuapa KWW KacajulaHTaH.
VYnapnan 1269 wmuH. ackapugo3, 932 MuH. aHKwioctoMumosnap, 637 MiH.

Tpuxoredanuosnap, 353 MiH. sHTepoOHO3mMap, 77 MIH. TEHUApPUHXO037ap, 39 MIIH.
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rumMeHosienuao3nap, 15 wuH. audumioborpuosnap, 10 wmuH. pumra Owiad
KacaJuUlaHTaHJIAPHU TAIIKUIT STa/IH.

Kynmuunuk Xyayanapjia TreIbMUHTO3JAPHUHT DHJIEMUKIUTY MK TUMOM -
UKTHUCOMH, TapUXuid Ba ieMorpaduk >xapaéunap 6minan 6ornuk. LIlyHusr yayn ymoy
KacaJUIMKJIapra KapIiliy Kypalluil XaM HKTHUCOJIUHN, XaM CHUECUI KuXaTnaH 10i3apo
XxucoOaaHaau. AXOJIMHUHT MaJaHUM Ba TypMYyUI Japa)KaCUHUHT SXIIMJIAHTAHIUTH
maxap Ba KUNUIOK XYXKAJIWTH TaAOUpJIapUHU amMajra OIIUPHIN MaJaHUSTHHUHT
OLUTAHJIUTH XamJa TeJIbMHUHTO3JIapra Kaplid pexaid NpoPUIaKTHK YopajapHU
JIOMMHU paBUIIIa OJTUO OOPUITUIIIH, peCITyOIMKaMu3/ia Yoy mapasuTap KacaJuIuKiiap
OWslaH KacaJIaHUII KYpcaTKU4YIapy Ce3WIapin Japakaga Mmacaluimra ojau0 Keu.
Illy Gunan Ompra ospummiaran MyBaobdakusTIapra Kapamail, Y30eKHCTOH/IA
reJIbMUHTO3MApHUHT 10-12 Typu Kailn 3TUIMOKAA. DHTEpOOMO03, TMMEHOJENNI03,
ackapu03, TCHUapUHX03, Tpuxouedaano3 kadu reaIbMuHTO31ap 0ab3u BUIIOATIIApAA
OMMaBHH paBulilia TapKairad [2,4].

V36eKNCTOH MAapONTH/IA TeIEMHHTO3IAPTa MAHCYD THMEHOJIEIINI03/1ap ACOCAH
Hamanran, ®@aprona, Cupnapé Ba CypxoHaap€ BUJIOSTIAPHUHT TOFJIM Ba TOF OJIIU
TyMaHJIapujia KOJTraH TyMaHiapra HucOaTan Kyn Kaij KUJIMHMOK/A.

Tankukor Makcagu. [WMMeHONENMI03 KACATUTUHUHT  TapKaJjraHJIHry,
AMUAEMHUOJIOTUK XYCYCHUSTIIAPUHU YpraHUIl Ba NMPOPUIAKTUK 4YOpa-TaaOUpIaprUHU
TaKOMUJUTAIIITUPHILL

Tagkukor matepuamaapu. Pecnybmuka CO0O Ba JXCXHUHT THMEHOJICTINIO03
OwiaH KacaJUlaHUIIM OYyiiM4a pacMui XHMCOOOTIapu Ba JMHAEMHK YUOKJIapHaa
VTKa3WIraH »SIHUAEMUOJOTHK TEKIIMPYB HATWKAIAPUHUHT  MabJIyMOTJIApUIaH
doipananunan. YmoOy WiMuid Uil OaKapuiuIIKaa SMHISMHOJIOTHK Ba CTaTHCTHK
ycyJuiapaaH (oiaanaHuIIu.

Tagkukor  HaTWkagapu. PecnyOnukaga ~ TUMEHOJENUI03 oyiinua
SMUIEMHUOJIOTHK  Ba3WATHU  Oapkapop 1ne06 Oynmaiaun. Xo3upru  BakTAa
TUMEHOJIENIUI03ra  Kapmu  yTkazuinaérran  yopa-taabupiap Ba  BXCCT

xaiipuxoxnuruaa “T'miokanan xomuc 6onamap” mactypu Ba FOHUCE® rymanutap
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TU3UMHU OYiinya OepuiraH mpemnapariap MabliyM Aapaxkanga Y3 camapaJopiUruHu

HaMOEH dTaéTrad OyJca xaM yHU eTapiu Aapaxkana neb Oynmaiinu. bynnaii XxonataHu

pecIyOIMKaMu3 aX0JUCH Opach/ia KaCAINTMKHUHT WHJIJIaH MIIIra TYPFYH X0JI1aT/1a Kan/1

ATUO TYPWITAHJIUIU, YHUHT aKcapusT XoJulap/ia CYpyHKaJIUd TYC OJHUIIM Ba HOXYII

acopatiapra, oau0 KenaéTranaury SKKoJI KypcaTuod TypuOau.
VY36ekucton Pecriyonukacuga 1992-2020 itwnnap naBoMuja pyixarra oJMHTaH
TUMEHOJICTIH/I03

KaCaJlNIMTMHUHT  TaxXJIWJIW IIyHH Kg’pCﬁTaJ_‘[I/IKI/I, KaCaJlJIaHHIII

kypcatknuu 100 mumHr axosmra, xap xun wWwmwiapga 54,3 — 185,09 Gynranmuru

anukyianan (1-pacm). TaxmuaHuHTr gacTinadku iumm - 2001 iinnna pecrnyOaukamMusaa

TUMEHOJIENIN03 OWiaH KacaJUIaHUIIHUHI HMHTEHCUB KypcaTkuuu Xxap 100 muHr
axosura — 159,19 Tamkuin Kuirad Ba TaxJuia 3THIAETraH Muuiap MoOaltHUaru HT
1oKopH kypcatkuy 2005 itun 185,09 vu tamkun strad. 2016 finngan 6omnuiad nacaiuii

TeHJeHUUsACH Ky3aTiinO, 2020 Hui 3HT KaM KypcaTkud 54,3 HU TallIKWII 3TraH.
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1-pacm. V3bekucton Pecny6ankacuaa 2001-2020 iinanapaa ruMeHo/1enua03

KacaJJIMruHuHr JuHamMukacu (100 000 axosmra HucoOaTan)
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Kacammik kypcarkuunHuHr 2020 inijga KeckuH kaMmavummura ca6ad, 2020 iun
koponaBupyc COVID-19 nannemusicu Tydaiinu pecrnyOIMKaMU3HUHT Oapua axoIucu
naHjeMusi Koujajgapura puos 3TuO, yina OYnuid, »amoaT >KoWjgapura, Oordya Ba
MakTabnapra OopmaciaH CaHUTapUsS-TUTMEHAa KOWJAJIapura KaTbuil — amad
KWJIUIITAHIATH Ty(alan KYNruHa KaCaTTMKIApHUHT KaMalraHIuTy Ky3aTHIIIH.

I'mMeHoIeNNI0O3HUHI  SMUAEMHUOJOTHK XYCYCHAITJIAPM KyHuJarwiapiaH
nbopar: 1) ymOy napazutap KacaJUIMK KOHTaruo3 MYy OpKajdu OKaau; 2) KymuHYa
Oorua €mpaaru Oonanap KacajUlaHaau; 3) KIMHUK Oenruiaapcus Keyaau Ba YIUM
KypcaTKAuIapu HUXOAT/IA MacT; 4) axoJii opacujia KacajulaHUII XaBPu FOKOpH OYraH
JCKPETUB TYPYXJTAPUHUHT MaBXKY/JINTH; 5) aCTa-CEKHH TapKAIUIIH; 6) KaCAITTUKHUHT
AMUJEMUK TYC OJIMACIUTU Ba OOmIKaiap.

Mpopuiaakruk yopa-TagdupJiap. ['mmenonenuao3napra Kaplu
MyBadh@akuiITIv NOpOQUIAKTHK TaAOUpIIapHU amaira OLUMPHUINIA aXOJIUHUHT
MaJIaHUSATH Ba TYPMYII Japa)KaCuHU SHAJA OLIMPUII KaTTa aXaMUsITra dra.

By Makcanra spummin ydyH Kyidujgara BasudanapHu Oaxapuil 3apyp Oynaau.
AXOJIMHUHT TYpJIM KaTJIaMJiapy Ba aifHMKca Oojanap ypracuja CaHUTapUs-TapruOoT
TagoupnapuHu Kydantupuil. [Ipodumaktuk TagOupiaapHu JOUMUM paBUIIIA aMalra
OLLIMPUII YUYH KEHT )aMOaTUYUIIMK Ba Maxajuia (paojulapuHu *anl STUIL.

[IMaxcuit rurnena Taadupiapura KaTbuid pros Kuui. [lapasutonorus coxacu
oyitnua mudokopiap, ypra Ba KWUUK TUOOUET XOTUMIIADUHUHT MAJIAKACUHU JTOUMUI
paBuiia omupud Oopuil. Pexxanu omMMaBuil TEKIIMpYyBIapAa THMEHOJICTHI031ap
OwiaH KacayutanraH OeMopiiapHu (paon aHWKIIAm Ba ynapHH AaBosainl. MHBazus
TapKaJIMIINAA aCOCHM pOJb YHHAWIWTaH axoJid TypyxJjapu opacujaa OemopiiapHu
aHuKJan. beMopnapHu mgaBoJain xapa€HuIa TAlIKd MyXUTHH YJIapHUHT Ha)Kacu Ba
Oollrka OMOJIOTUK aKpaTMaiapu OWiiaH 3apapilaHuIura uyn xyhnmaciuk. Jlommuit
paBUIlZ]a TEJIbMUHTO3JIAPHUHT IOKUII MaBCYMHUHHU, TeJIbMUHTO3JAPHUHT KYT1a0
HOOy 1 Oynaauran My AaTIapUHA aHUKJIAIIL.

AXOJIMHM KaHajdu3alys Ba TO3a WYMMIIMK CYBU TH3MMH OWJIaH TabMMHJIALI

KYpCaTKU4YIApUHU sSHAJa ommpwil. JKamoar TalKujIoTiIapH, OoFjap, calmiaroxjap,

-+ https://scientific-jl.org/obr - ) Buvinyck scypnana Ne-64
N 39 a4 yp
‘ Yacmov—1_ @espany —2025



- <
fg' . OBPA3OBAHHE HAYKA H HHHOBAILIHOHHBIE H/IEU B MUHPE I :\ E

M 2181-3187

—

XuEOOHIAp CaHUTapHUs TUTHMEHa Tajabnapura >xaBoO OepaauraH xo)kaTXoHajiap
KypHill, xap Oup XOBIUAa axjaT KyTHJIApUHHU YpHATHII Ba YJIapHU JOMMUN paBUIIAA
TOo3aJ1almra, YMKUHAWJIapHN BaKTHO4 0JIM0 KETWJIHILINTA OPHUIINII. XO}KaTXOHaHapI[a
VPUHAUKIAP, IE€BOpJAp Ba MOJUIAPHU Ha)XaC KOJIUKIApUAAH HJOMMHUHN paBUIIIA
to3anam. Kananuzanums Oynmaran XoaTXOHaJlapaa ypamap, Touilap Ba
VPUHAUKJIAPHU 3apAPCU3TIAHTUPHILL JIOZUM.
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