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Magqgsad:Ushbu tezisning maqgsadi uzumni gayta ishlash jarayonida hosil
bo‘ladigan chiqindilarni utilizatsiya qilishning samarali usullarini o‘rganish va
ularning iqtisodiy, ekologik ahamiyatini asoslashdir. Tadgiqot uzum qoldiglari
(po‘stlog‘i, urug‘i, novdalari) tarkibidagi gqimmatli biokomponentlarni aniglash, ularni
ajratib olish texnologiyalarini tahlil qilish va qayta ishlash mahsulotlarining

qo‘llanilish sohalarini yoritishga garatilgan [1].

Dolzarbligi:Uzumni gayta ishlash sanoati, jumladan, vinochilik, sharbat ishlab
chigarish va quritish kabi tarmoglar har yili katta migdorda organik chigindilar hosil
giladi. Bu chigindilar atrof-muhitga salbiy ta’sir ko‘rsatishi mumkin, chunki ularni
noto‘g‘ri utilizatsiya qilish tuproq va suvning ifloslanishiga olib keladi [2]. Shu bilan
birga, uzum chigindilari polifenollar, antioksidantlar, xun tolasi va urug® yog‘i kabi
biologik faol moddalarga boy bo‘lib, ular ozig-ovgat, farmatsevtika, kosmetika va
qishloq xo‘jaligida qimmatli xomashyo bo‘lib xizmat qilishi mumkin [3]. Ushbu
chigindilarni utilizatsiya qgilish nafagat ekologik muammolarni hal qgiladi, balki
qo‘shimcha qiymatli mahsulotlar ishlab chiqarish orqali iqtisodiy samaradorlikni ham
oshiradi. Bu esa ushbu mavzuning bugungi kunda katta dolzarblikka ega ekanligini

ko‘rsatadi.

Asosiy gism.Uzumni gayta ishlash chigindilari asosan jiyda (marc), po‘stloq,
urug‘ va novdalardan iborat. Ularning tarkibi uzum navi, yetishtirish sharoiti va

qayta ishlash texnologiyasiga bog‘liq holda o‘zgaradi [4]. Tadqiqotlar shuni
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ko‘rsatadiki, bu chiqgindilar yuqori konsentratsiyadagi polifenolik birikmalar,

jumladan, antotsianlar, flavanoidlar, resveratrol va proantotsianidinlarga ega [5].
Utilizatsiyaning asosiy yo‘nalishlari quyidagilardan iborat:

«Ozig-ovqat sanoati. Uzum urug‘idan antioksidantlarga boy yog* olish
mumkin, bu esa salomatlik uchun foydali bo‘lgan xun mahsuloti hisoblanadi [6].
Po‘stloq va urug‘ qoldiglari esa xun tolasiga boy bo‘lgan qo‘shimchalar sifatida
non mahsulotlari, makaron va boshga 0zig-ovqat mahsulotlariga qo‘shiladi [7].

. Farmatsevtika va kosmetika.Uzum chiqgindilaridan ajratib olingan
polifenollar, aynigsa resveratrol, o‘zining antioksidant va yallig‘lanishga qarshi
xususiyatlari tufayli dori-darmon va kosmetik vositalar ishlab chigarishda
go‘llaniladi [8]. Ular qarishga qarshi kremlar, terini himoya qiluvchi vositalar va
sog‘ligni mustahkamlovchi qo‘shimchalar tarkibiga kiradi.

« Qishloq xo‘jaligi. Uzum jiyda va novdalari kompost yoki biogaz ishlab
chigarish uchun xomashyo sifatida ishlatilishi mumkin [9]. Kompostlash orgali
tuproq unumdorligi oshiriladi, biogaz esa gayta tiklanuvchi energiya manbai
hisoblanadi. Shuningdek, ulardan hayvonlar uchun ozuga qo‘shimchalari ham
tayyorlanadi [10].

« Bioenergetika.Chigindilarni bevosita yogish orqgali issiglik va elektr
energiyasi ishlab chigarish ham mumkin, ammo bu usulning ekologik

samaradorligi boshqa yo‘nalishlarga nisbatan pastroq bo‘lishi mumkin [11].

Innovatsion utilizatsiya texnologiyalari, jumladan, ekstraktsiya, membrana
texnologiyalari va fermentatsiyajarayonlari biologik faol moddalarni samarali ajratib
olish imkonini beradi [12]. Ushbu texnologiyalarni joriy etish orqgali chigindilarning

igtisodiy giymati sezilarli darajada oshiriladi.

Xulosa
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Uzumni gayta ishlash chigindilarining utilizatsiyasi nafagat atrof-muhitni
muhofaza qilish, balki igtisodiy giymat yaratishning muhim manbai hisoblanadi.
Ushbu chigindilar tarkibidagi gimmatli biokomponentlarni ajratib olish va ulardan
ozig-ovqat, farmatsevtika, kosmetika va qishloq xo‘jaligida foydalanish orgali
resurslardan samarali foydalanishga erishiladi [13]. Zamonaviy texnologiyalarni joriy
etish orqali bu jarayon yanada samaraliroq bo‘lishi mumkin. Uzum chiqindilarini qayta

ishlash aylanma igtisodiyot tamoyillariga mos keladi va bargaror rivojlanishga katta

hissa qo‘shadi.
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