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Annotatsiya: Tabiiy resurslar insoniyat hayoti uchun zarur bo‘lgan barcha
materiallar va energiya manbalarini oz ichiga oladi. Ular igtisodiy rivojlanish, ijtimoiy
farovonlik va ekologik bargarorlik uchun muhimdir. Ammo tabiiy resurslarning
iste’moli ko‘plab muammolarni keltirib chigarishi mumkin, shuning uchun ularni

ogilona boshqarish zarur.

Kalit so‘zlar: tabiiy resusrlar, ekologik savodxonlik, iglim o‘zgarishi, ta’lim

dasturlari.
Tabiiy resurslar ikki asosiy guruhga bo‘linadi:

1. Qayta Tiklanadigan Resurslar:

. Quyosh energiyasi: Yashil energiya manbai sifatida, quyosh energiyasi

to'plangan joylarda ishlatiladi.

. Suv: Suv resurslari gishlog xo‘jaligi, sanoat va maishiy ehtiyojlar uchun
muhimdir.
. O‘simliklar va hayvonlar: Biologik xilma-xillik, ozig-ovgat va boshga

resurslar uchun zarur.

2. Qayta Tiklanmaydigan Resurslar:

—
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. Mineral va energetik resurslar: Neft, gaz, ko‘mir va boshga minerallar

igtisodiy faoliyat uchun muhimdir.

. Yer resurslari: Qishloq xo'jaligi uchun vyerlar, qurilish materiallari va

boshqgalar.

Tabiiy Resurslarni Iste’mol Qilish

Tabiiy resurslarni iste'mol qilish jarayoni insoniyatning rivojlanishi va iqtisodiy
faoliyatining ajralmas gismidir. Ammo, resurslarning haddan tashgari iste'moli va

noto'g'ri boshgarilishi bir gator muammolarni keltirib chigaradi:

. Iqlim O‘zgarishi: Issigxona gazlarining ko'payishi global iglim o'zgarishiga olib
keladi.

. Biologik Xilma-Xillikning Yo‘qolishi: Tabiiy muhitning buzilishi va turlar
yo‘qolishi.

. Resurslarning Kamayishi: Qayta tiklanmaydigan resurslar tugashi va igtisodiy

bargarorlikning pasayishi.
Tabiiy Resurslarni Ogilona Boshgarish
Tabiiy resurslarni ogilona boshgarish uchun bir gator strategiyalar mavjud:

1. Qayta Tiklanadigan Energiya Manbalariga O'tish: Quyosh, shamol va boshga

gayta tiklanadigan manbalarni rivojlantirish.
2. Suvni Tejash: Suvni tejash va ifloslanishining oldini olish.

3. Qishloq Xo'jaligida Bargaror Usullar: Ekologik gishlog xo'jaligi usullarini joriy
etish.

4, Ommaviy Axborot Vositalarida Tashvigot: Ekologik muammolar va tabiiy

resurslarni muhofaza gilish bo'yicha jamoatchilikni xabardor gilish.
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Tabiiy resurslarning iste'moli insoniyat uchun muhimdir, ammo ularni ogilona
boshqgarish zarur. Ekologik muammolarni hal qilish va bargaror rivojlanishni
ta'minlash uchun har birimiz o'z hissamizni go'shishimiz kerak. Tabiatni muhofaza
gilish va resurslarni tejash orgali biz kelajak avlodlarimiz uchun sog'lom va bargaror

mubhitni ta'minlay olamiz.

Ekologik savodxonlik, insonlarning atrof-muhitga bo'lgan munosabatini va
ekologik muammolarni tushunishini anglatadi. Bu savodxonlikni oshirish, bargaror
rivojlanish va tabiiy resurslarni muhofaza gilishda muhim rol o'ynaydi. Insoniyatning

ekologik muammolarni hal gilishda faolligi, ekologik savodxonlik darajasiga bog'liq.

Ekologik savodxonlik, tabiiy tizimlar, ularning o'zaro ta'siri va inson faoliyatining
atrof-muhitga ta'siri hagida bilimlarni o'z ichiga oladi. Bu savodxonlik, shuningdek,

quyidagi jihatlarni o'z ichiga oladi:

«Ekologik tushunchalar: Ekosistemalar, biologik xilma-xillik, iglim

o0'zgarishi kabi tushunchalar.

. Muammolarni aniglash: Atrof-mubhitga tahdid soluvchi muammolarni, masalan,

ifloslanish va resurslarning kamayishini aniglash.

. Amaliy harakatlar: Ekologik muammolarni hal gilish uchun amaliy choralar
ko'rish.

Ekologik savodxonlikni oshirishning bir gator afzalliklari bor:

1. Bargaror Rivojlanish: Ekologik savodxonlik, bargaror rivojlanishni ta'minlashda
muhimdir. Odamlar tabiiy resurslarni ogilona boshgarish va muhofaza gilishni

o'rganadilar.

2. ljtimoiy Mas'uliyat: Ekologik savodxonlik, jamoatchilikni atrof-muhitga

nisbatan mas'uliyatli bo'lishga undaydi.

3. Sog'lom Hayot Tarzi: Ekologik bilimlar, insonlarning sog'lom hayot tarzini
tanlashlariga yordam beradi.
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Ekologik savodxonlikni oshirish uchun bir gator usullar mavjud:

1. Ta'lim Dasturlari:

. Maktablar va universitetlarda ekologiya fanlarini o'qgitish.

. Ekologik ta'lim dasturlarini joriy etish.

2. Seminarlarda Ishtirok:

. Ekologik muammolar hagida seminarlar va treninglar o'tkazish.

. Jamoatchilikni xabardor gilish uchun ochiq tadbirlar tashkil etish.
3. Ommaviy Axborot Vositalari:

. Media orqali ekologik muammolarni yoritish.

. Internet va ijtimoiy tarmoglarda ekologik savodxonlikni oshirishga

garatilgan kontent yaratish.

4, Ijtimoiy Loyihalar:

. Ekologik muammolarni hal qgilish uchun ijtimoiy loyihalarni amalga
oshirish.

. Mabhalliy jamoalarda ekologik tashabbuslarni go'llab-quvvatlash.

Xulosa

Ekologik savodxonlikni oshirish, kelajak avlodlarimiz uchun bargaror va sog'lom
mubhitni ta'minlashda muhim ahamiyatga ega. Har birimiz o'z hissamizni go'shishimiz
va atrof-muhitni muhofaza qgilishga intilishimiz kerak. Ekologik savodxonlikni oshirish
orqali biz ekologik muammolarni hal gilishda faollik ko'rsatamiz va tabiatni muhofaza

qgilishda o'z rolimizni o'ynaymiz.

@ https://scientific-jl.org/obr <1149% » Buoinyck scypuana Ne-62
' ' Yacmo—1_ Aneaps —2025



®&  O0BPA3OBAHHE HAYKA H HHHOBAIJHOHHBIE MJEH B MUPE NN

2181-3187

R —

Tabiiy resurslar
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