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Annotatsiya: Ushbu maqola adabiyotlar tahlili asosida tayyorlangan bo‘lib,
yugori indekslanuvchi bazalar ma’lumotlaridan foydalanilgan. Maqolada baliglar
gelmintozlarining tarqgalishida suv qushlarining o‘rni.  Ularning ahamiyati
gelmintozlar epizootologiyasidagi ahamiyati hagida ma’lumotlar keltirilgan.

AHHOTaIII/IH: I[aHHaH CTaTbi IIOATOTOBJICHA HAa OCHOBC dHAJIM3a JIUTCPATYPHLI C
HCIIOJIBb30BaAHUECM JAaHHBIX nu3 BBICOKOMHJICKCUPYCMBIX 0as. B CTaThbEC
pacCMaTpuBacTCA POJIb BOAOILIABAIOIIUX IITHUI B PACIIPOCTPAHCHHUHN I'CIIBMUHTO30B
pI)I6. HpHBeI[eHBI JaHHBIC 00 MX 3HAYEHHUH B DIIN300TOJIOTHH I'€JILMUHTO30B.

Annotation: This article is prepared based on a literature review using data
from highly indexed databases. The article discusses the role of waterfowl in the
spread of fish helminthiases. Information is provided on their significance in the
epizootiology of helminthiases.

Kalit so“zlar: balig, suv qushlari, gelmint, gelmintoz, oralig xo jayin, asosiy
Xo ‘Jayin, migratsiya.

Kirish. Baliqchilik xo‘jaliklari va tabiiy suv havzalarida baliglarning sog‘lom
bo‘lishi iqgtisodiy va ekologik jihatdan muhimdir. Baliglarning parazit kasalliklari,
aynigsa gelmintozlar, ularga katta zarar yetkazadi. Baliglarning gelmintoz
kasalliklarida suv qushlarining o‘rni, ularning kasallik targalishidagi ishtiroki va
oldini olish choralari dolzarb masalalardan hisoblanadi.

Baliglarning gelmintoz kasalliklari. Gelmintozlar parazit qurtlar — gelmintlar
tomonidan chaqiriladigan kasalliklardir. Ular baliglarning ichki organlari va
to‘gimalarida yashab, ularning oziglanishi va rivojlanishiga jiddiy ta’sir ko‘rsatadi.
Gelmintozlarning asosiy turlari quyidagilar:

Trematodozlar — baliglarning jigari, ichagi va boshga organlarida yashovchi
yassi qurtlar (trematodalar) sabab bo‘ladi.

Sestodozlar — tasmasimon qurtlari (sestodalar) sababli yuzaga keladi.

Nematodozlar — yumaloq qurtlar (nematodalar) sababli kelib chigadi.

Akantoetsefalozlar — ilgakboshli qurtlar tomonidan qo‘zg‘atiladi.

Suv qushlarining gelmintozlar targalishidagi roli. Suv qushlari baliglarning
gelmintoz kasalliklarida asosiy epizootologik rol o‘ynaydi. Ular parazitlarning hayot
zanjirining ajralmas gismi bo‘lib, gelmintlarning oraliq yoki asosiy xo‘jayinlari
hisoblanadi. Suv qushlari va baliglar o‘rtasidagi bog‘liglik quyidagi jihatlar bilan
izohlanadi:

Parazit tuxumlarini targatish: Suv qushlari gelmint tuxumlarini o‘z najasi
orgali suv havzalariga chigaradi. Tuxumlar suv yoki tuproqga tushib, oralig xo‘jayin
bo‘Imish mollyuskalar, zooplankton yoki baliglarga yugadi.
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Oralig xo‘jayinlarni iste’mol qilish: Ba’zi gelmintlar oraliq xo‘jayin sifatida
baliglarni yoki suvda yashovchi umurtgasizlarni tanlaydi. Suv qushlari ushbu
organizmlarni iste’mol qilib, parazitning rivojlanish jarayonini davom ettiradi.

Yakuniy xo‘jayin bo‘lish: Gelmintlarning ayrim turlari suv qushlarining
ichaklarida rivojlanib, tuxum go‘yadi. Bu tuxumlar yana suvga tushib, baliglar yoki
ularning oziga zanjiri orqali oraliq xo*‘jayinlarga yugadi.

Migratsiya orqali targalish: Ko‘chib yuruvchi suv qushlari gelmintlarni
geografik jihatdan keng hududlarga targatishi mumkin. Bu esa gelmintozlarning
yangi suv havzalarida paydo bo‘lishiga sabab bo‘ladi.

Gelmintlar baliglarning organizmida turli xil patologik o‘zgarishlarga sabab
bo‘ladi: ovgat hazm qilish tizimining zararlanishi, baliglarning o°sishining
sustlashishi, baliq go‘shtining sifati pasayishi, baliglarning immunitetining susayishi,
yugori o‘lim darajasi. Ushbu ta’sirlar baligchilik xo‘jaliklari va tabiiy ekotizimlar
uchun salbiy ogibatlarga olib kelishi mumkin.

Gelmintozlarning oldini olish va nazorat qilish. Baliglarning gelmintoz
kasalliklarini kamaytirish va oldini olish uchun quyidagi choralar ko‘rilishi lozim:

Suv qushlari sonini nazorat qgilish. Suv havzalarida gelmintlarni targatadigan
qushlar sonini optimallashtirish, ularning ortigcha ko‘payib ketishining oldini olish
zarur.

Suv havzalarini toza saglash. Balig yetishtiriladigan suv havzalari gigiyenik
talablarga javob berishi kerak. Qushlar najasi va boshqga ifloslantiruvchi omillarning
kamaytirilishi gelmintlar targalishini cheklaydi.

Baliglarning yem va oziglanish sharoitini yaxshilash. To‘g‘ri oziglantirish
baliglarning immunitetini mustahkamlashga yordam beradi, bu esa ularning
parazitlarga garshilik darajasini oshiradi.

Veterinariya va profilaktika choralarini ko ‘rish. Baliglarning veterinariya
nazorati ostida bo‘lishi, parazitlarga garshi dorilardan foydalanish gelmintozlarni
kamaytirishga yordam beradi.

Suv havzalari monitoringi va tadgiqotlar olib borish. Suv havzalarida
baliglarning gelmintoz bilan kasallanganlik darajasi doimiy ravishda tekshirilib
borilishi lozim. Bu kasallik targalishining oldini olish uchun muhim ahamiyatga ega.
Balig gelmintozlarining targalishida ishtirok etadigan eng keng targalgan suv qushlari
quyidagilardir:

Qo‘ngir g‘oz (Anser anser) - Ushbu gozlar ko‘pincha suv havzalarida
yashaydi va parazitlarning tuxumlarini najasi orqgali targatishi mumkin.
Gelmintlarning oralig va asosiy xo‘jayini bo‘lib xizmat giladi.

Oqqushlar (Cygnus spp.) - Ogqushlar turli xil gelmintlar, aynigsa,
trematodalarni targatishda ishtirok etadi. Ular ko‘pincha baliglar yoki ularning oraliq
Xo‘jayinlarini iste’mol qiladi.

O‘rdaklar (Anas spp.) - Ko‘k o‘rdak (Anas platyrhynchos) eng keng
targalgan turlardan biri bo‘lib, ko‘chib yuruvchi qush hisoblanadi. Trematodlar va
tsestodalar kabi parazitlarning tuxumlarini targatadi.

Qirg‘ovullar va suv tovuglari (Rallidae) - Ushbu qushlar ham gelmintlarning
hayot aylanasida ishtirok etadi va ularning tarqalishini ta’minlaydi.
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Qarg‘alar va chaygalar (Corvidae, Laridae) - Ushbu qushlar ham parazit
tuxumlarini targatishda ishtirok etadi, chunki ular baliglar va mayda suv hayvonlari
bilan oziglanadi.

Baligchi qushlar (Phalacrocorax spp.) - Kormoranlar balig bilan
oziglanadigan qushlar bo‘lib, baliglardagi parazitlarni targatishda muhim rol
o‘ynaydi. Ular gelmintlarning asosiy xo‘jayini bo‘lishi mumkin.

Xulosa. Baliglarning gelmintoz kasalliklari  baliqchilik sanoati va
ekotizimlarga jiddiy ta’sir ko‘rsatadi. Suv qushlari bu kasalliklarning tabiiy
tarqatuvchilari sifatida muhim rol o‘ynaydi. Ularning nazorati va suv havzalarini toza
saglash kabi choralar kasallikning oldini olish va baligchilik xo‘jaliklarini bargaror
rivojlantirishga yordam beradi. Profilaktika tadbirlari va doimiy monitoring
gelmintozlarning targalishini kamaytirishga xizmat qgiladi.

Baligchilik xo‘jaliklarining samaradorligini oshirish va suv ekotizimlarini
himoya gilish uchun ilmiy asoslangan choralar ko‘rilishi lozim. Shuningdek, baliglar
va suv qushlarining o‘zaro alogalarini chuqur o‘rganish parazitlarning hayot
aylanasini tushunishda muhim ahamiyatga ega bo‘ladi.
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