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TO‘QIMA PLASTIKASI TURLARI. 

 

Siyob Abu Ali ibn Sino nomidagi  Jamoat salomatligi texnikumi 

MUXTAROVA FOTIMA MUXAMMADIYEVNA 

MUXTAROVA NARGIZA MUXAMADIYEVNA 

Annatatsiya : Ushbu maqola  to‘qima plastikasi turlari , bu borada olib 

borilayotgan ishlar , plastika bemorlarga nima uchun kerak ekanligi haqida malumotlar 

beradi. 

Kalit so’zlar : mahalliy plastika , Italyancha usul, Parchasimon teri plastikasi : 

Abstract: This article provides information about the types of tissue plastic 

surgery, the work being done in this area, and why patients need plastic surgery. 

Keywords: local plastic surgery, Italian method, Fractional skin plastic surgery: 

Резюме: В данной статье представлена информация о видах тканевой 

пластики, работах, проводимых в этом направлении, а также о том, зачем 

пластика нужна пациентам. 

Ключевые слова: локальная пластика, итальянский метод, лоскутная кожная 

пластика: 

Teri plastikasi keng tarqalgan bo‘lib, ko'pincha erkin yoki erkin bo‘lmagan 

xildagi teri plastikasi ishlatiladi. Erkin bo‘lmagan teri plastikasi: teri va teri osti 

yog‘idan ko‘chirib olinadi, bu holda qon aylanish sistemasi tanadan transplantat 

oyoqchasi orqali bajariladi. Transplantat oyoqchasi iloji boricha keng bo‘lmog‘i lozim 

va uni bogiam qisib qo'ymasligi kerak. Regionar teri plastikasi uchun atrofdagi 

to‘qimalardan foydaniladi Mahalliy plastika hamma vaqt chandiqlarni olib tashlab, 

jarohat chekkalarini tozalab bajariladi. Ular quyidagilardan iborat:  
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1. Mahalliy plastika atrofdagi to‘qimalar ajratilgach, teri nuqsoni odatdagicha 

tikib tuzatiladi. 

 2. Nuqson chekkasidan 5-15 sm narida kuchsizlantiruvchi kesishlar bajarib, 

jarohatni tikish mumkin. 

3. Teri nuqsoni yaqinidan tilga o'xshash sogiom aylanuvchi teri parchasini olish 

mumkin. Sog‘lom to'qimada hosil bo‘lgan kemtik joyga chok qo'yib berkitiladi.  

4. Z-ga o‘xshash yoki bir-biriga yaqinlashuvchi uchburchak usuli. Chandiq 

kesilib to'qimalar plastikaga tayyorlangach, bir-biriga qaramaqarshi joyda chekka 

kesimi bajariladi, ular uchburchak shaklida bo'ladi. Teri nuqsonini tuzatish uchun A. 

A. Limberg yoki Moresten usullari (ko'pincha bir-biriga yaqin keluvchi uchburchak 

kesimlar) qo‘llaniladi.  

M ahalliy teri plastikasi odatda yaxshi natija beradi, ammo u unchalik katta 

bo'lmagan jarohatlarni yopishga imkon beradi. Agar teri kemtigi keng bo'ladigan 

bo'lsa, uni yopish uchun tananing uzoq joyidan qon tomirli oyoqchasi yordamida teri 

bo‘lagini (masalan, qorindan) ko'chirib o‘tkazish mumkin. Uzoqdan band bilan 

ko'chirib o‘tkazilayotgan teri plastikasi quyidagi usullarni o‘z ichiga oladi:  

I. Italyancha usul. Bu usul yordamida faqat burun plastkasigina emas, balki 

tananing boshqa sohadagi nuqsonini ham tuzatsa bo'ladi. Masalan, o‘ng tovondagi teri 

nuqsonini bartaraf etish uchun chap oyoqning son yoki boldir sathida terining nuqsonni 

to‘la qoplay oladigan bir parchasi ko'chiriladi. Shu yerga chap oyoq, tovoni 

yaqinlashtirilib bogianadi va so'ngra tovondagi teri nuqsoni chap oyoq teri parchasi 

bilan yopib qo'yiladi. Tovonda teri 10-15 kun ichida bitadi. Bu davrda tovon songa gips 

bog‘lami bilan taxtakachlab qo'yiladi. Transplantatsiya qilingan teri bo'lagini chap 

sondan kesib olish oldidan uning asosini qisqich bilan qisib turib, plastika qilingan teri 

parchasining (transplantatni) hayotiyligi nazorat qilinadi. Agar bunda teri parchasi 

ko'karsa, terida qon aylanishi yetishmasligi ma’lum bo'ladi va teri asosi kesilmaydi.  



 ОБРАЗОВАНИЕ НАУКА И ИННОВАЦИОННЫЕ  ИДЕИ В МИРЕ       

     https://scientific-jl.org/obr                                                                 Выпуск журнала №-64 

Часть–3_ Февраль –2025                     
145 

2181-3187 

II  . Parchasimon teri plastikasi terini bosqichma-bosqich band bilan ko'chirib 

o'tkazish, transplantatni ona to'qimasidan uzib qo'ymagan holda tananing boshqa 

joyiga ulash (transplantat yangi joyga qo'shilib bitib ketgach, ona to'qimadan kesib 

tashlanadi). Shuningdek: - teri parchasini keng bandda ko'chirib o‘tkazish; - hindcha 

va italyancha usullar; - ko‘priksimon teri parchasini ko'chirib o'tkazish; - yumaloq 

Filatov uslubi bilan: a) uzun poya (tana) bilan; b) qadamlovchi; d) naysimon 

granulyatsiyalashgan (epidermisi ichiga qaratilgan) poya bilan. 

Ko‘chuvchi yumaloq teri parchasi plastikasi. Bu usul rus oftalmologi V. T. Filatov 

(1917) nomi bilan bog'liq. Yumaloq teri parchasini tananing uzoq sohasidan ko'chirish 

mumkin. Buning uchun qorinning old qismida mushak pardasida ikkita parallel kesma 

qilinadi. Bu kesmaning teri va teri osti yog' qavati chetlari bir-biri bilan tikiladi. U 

holda chemodan ushlagichga o'xshash teridan chiqqan yumaloq teri transplantat hosil 

bo'ladi. Terini kesib olishdan hosil bo'lgan tanadagi teri kemtigiga choklar qo'yiladi. 

Ikki tom onlam a ona to'qim a bilan bog'liq bo'lgan chem odan ushlagichiga o'xshash 

transplantatda 10-12 kun ichida tom irlar o'sib kiradi, k o llateral qon aylanishi vujudga 

keladi. S o 'n g ra «teri ushlagich»ning bir oyoqchasi (ko'chirib o'tkaziladigan joydan 

uzoqdagisi) kesib olinadi va teri kemtigiga tikiladi. Ko'chirib o'tkazish muolajasi 4 

haftadan keyin bajarilgani m a’qul. Agar teri defekti uzoq joylashgan bo'lsa, kesib 

olingan terining bir tomonlama oyoqchasini ko'chirib, boshqa joyga (masalan, qo'lga 

yoki oyoqqa) tikiladi. Shuni hisobga olish kerakki, har bir teri oyoqchasining bitishi 3-

4 haftaga cho'ziladi. Bir sohadan ikkinchi sohaga o'rmalashda teri oyoqchasiga qisqich 

qo'yib, uning qon bilan qanday ta ’minlanganligini tekshirish zarur. Terini ko'chirib 

o‘tkazishda bemorni operatsiyadan oldin tayyorlash lozim: hayotiy organ va sistem alar 

kuchini oshirish, shuningdek, granulyatsiyalayotgan jarohatni tozalamoq zarur. Xlorid 

natriy, gipertonik eritmalar, Vishnevskiy surtma dorisi, proteolitik fermentlar (tripsin, 

papain, proteinaza va boshqalar) qo‘llaniladi. Ba’zan teri plastik asi uchun nekroektom 

iya qilinadi, granulyatsiya to ‘qimasi qirib tash lan ad i, antiseptik moddalar, vannalar 

qo‘llaniladi. Hozirgi kunda katta nuqsonlarni erkin teri segmenti bilan yopilganda 
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tomir anastomozi qo‘yilishi uchun mikroxirurgiya usuli ishlatiladi va 1,2 mm gacha 

bo‘lgan tomirlar mikroskop ostida ulanadi. 
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