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FIZIKA FANINI O'QITISHDA RAQAMLI TEXNOLOGIYALARDAN
FOYDALANISHNING O'ZIGA XOS JIHATLARI

Jizzax politexnika instituti Kibersport fakulteti tyutori
Turobov Bosimbek Mamatul o‘g‘li

Annotatsiya: Fizika fanini o'gitishda ragamli texnologiyalardan foydalanish,
zamonaviy ta'lim jarayonining ajralmas gismiga aylangan. Ragamli texnologiyalar
o'quvchilarga va o'gituvchilarga ko'plab imkoniyatlar yaratadi, bu esa fizika fanining
0'ziga xos jihatlarini yanada boyitadi. Ushbu magolada ragamli texnologiyalarning
fizika fanini o'gitishdagi o'ziga xos jihatlari, afzalliklari va qo'llanilishi hagida

ma'lumotlar berilgan.

Kalit so‘zlar: fizika, ragamli texnologiyalar, interaktiv dasturlar, nazariy

bilimlar, natijalar, tajriba.

Fizika metodikasi, ta'lim jarayonida fizika fanini o'rgatish va o'quvchilarning
bilim olish jarayonini samarali tashkil etish maqgsadida ishlatiladigan usullar,
yondashuvlar va strategiyalar to'plamidir. Fizika, o'zining murakkab gonunlari va
tushunchalari bilan, o'quvchilarga nafagat nazariy bilimlarni, balki amaliy
ko'nikmalarni ham berishga garatilgan. Shu sababli, fizika metodikasi o'gituvchilar
uchun muhim ahamiyatga ega. Fizika metodikasining asosiy magsadi o'quvchilarning
fizik jarayonlarni tushunishlari, ularni amaliyotda go'llashlari va mustagil fikrlash
gobiliyatlarini rivojlantirishdir. Bu magsadga erishish uchun o'gituvchilar bir gator
metod va usullardan foydalanadilar. O'gituvchi dars jarayonida o'quvchilarning faol
ishtirokini  ta'minlash, ularning qizigishini oshirish va o'zaro alogalarni
mustahkamlashga qaratilgan yondashuvlarni go'llashi kerak. O'quv jarayonida faol
o'gitish metodlari muhim ahamiyatga ega. Bu metodlar o'quvchilarning dars

jarayonidagi ishtirokini faollashtiradi. Faol o'gitish metodlari yordamida o'quvchilar
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o'z fikrlarini erkin ifoda etish, savollar berish va bir-birlari bilan fikr almashish

imkoniyatiga ega bo'lishadi.[1]

Masalan, guruhli ish, muhokama, interaktiv darslar va tajribalar o'quvchilarning
darsga bo'lgan qgizigishini oshiradi va ularning faol ishtirokini ta'minlaydi. O'quvchilar
o'zaro hamkorlikda ishlash orgali bir-birlaridan o'rganadilar va yangi g'oyalar bilan
tanishadilar. Fizika o'gitish jarayonida vizual materiallardan foydalanish ham
muhimdir. Fizika fani ko'plab murakkab tushunchalar va jarayonlarni 0'z ichiga oladi.
Shu sababli, o'gituvchilar grafiklar, diagrammalar, videolar va simulyatsiyalar
yordamida o'quvchilarga nazariy materiallarni tushuntirishda yordam berishlari kerak.
Vizual materiallar yordamida o'quvchilar fizik jarayonlarni yanada osonroq
tushunishlari va ularga bog'lig bo'lgan gonuniyatlarni ko'rishlari mumkin. Bu esa
o'quvchilarning o'z bilimlarini amaliyotda qo'llash qobiliyatini oshiradi. Tajriba va
amaliy mashg'ulotlar fizika o'qgitish metodikasining ajralmas gismidir. O'quvchilar
nazariy bilimlarini amaliyotda qo'llashlari uchun turli tajribalar va amaliy
mashg'ulotlar o'tkazishlari zarur. Bu jarayon o'quvchilarga fizik gonunlarni o'z ko'zlari
bilan ko'rish, ularni tajribalar orgali tasdiglash va natijalarni tahlil gilish imkoniyatini
beradi. Tajribalar o'quvchilarning analitik fikrlash qobiliyatini rivojlantirishga yordam
beradi va ularni mustaqil fikrlashga undaydi. O'gituvchilar tajriba o'tkazish jarayonida
o'quvchilarga ko'rsatmalar berish, ularning savollariga javob berish va natijalarni

birgalikda tahlil gilish orgali o'qitish jarayonini yanada samarali gilishlari mumkin.[2]

Individual yondashuv fizika o'gitish metodikasida muhim ahamiyatga ega. Har
bir o'quvchining o'ziga xos o'rganish uslubi, qobiliyatlari va qizigishlari bor.
O'gituvchilar o'z darslarini har bir o'quvchining ehtiyojlariga mos ravishda tashkil
etishlari zarur. Bu jarayon o'quvchilarning 0'z-0'zini o'rganish qobiliyatini
rivojlantirishga yordam beradi va ularni mustagil fikrlashga undaydi. O'gituvchilar o'z
darslarida individual yondashuvni ta'minlash uchun turli xil materiallar, vazifalar va
mashqlar tayyorlashlari mumkin. Bu esa o'quvchilarning o'z bilimlarini yanada

kengaytirish va rivojlantirishga yordam beradi. Zamonaviy ta'lim jarayonida
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texnologiyalardan foydalanish ham muhim rol o'ynaydi. Ragamli texnologiyalar va
interaktiv platformalardan foydalanish o'quvchilarning gizigishini oshiradi va darslarni
yanada qiziqarli giladi. O'gituvchilar onlayn resurslar, simulyatsiyalar va interaktiv
dasturlar yordamida o'quvchilarga fizik jarayonlarni tushuntirishda yordam berishlari
mumkin. Bu jarayon o'quvchilarning o'z bilimlarini mustaqil ravishda oshirishga va
yangi g'oyalar bilan tanishishga yordam beradi. Ragamli texnologiyalar yordamida
o'quvchilar turli xil resurslarga kirish imkoniyatiga ega bo'lishadi, bu esa ularning bilim

doirasini kengaytiradi.[3]

Ragamli texnologiyalar o'quvchilarning fizika faniga bo'lgan gizigishini
oshirishda muhim rol o'ynaydi. Bugungi kunda interaktiv dasturlar, simulyatsiyalar va
virtual laboratoriyalar yordamida o'quvchilar murakkab fizik tushunchalarni osonroq
tushunishlari  mumkin. Masalan, o'quvchilar virtual muhitda turli tajribalarni
o'tkazishlari mumkin, bu esa ularga nazariy bilimlarini amaliyotda go'llash imkonini
beradi. Bu jarayon o'quvchilarning o0'z-0'zini o'rganish gobiliyatini rivojlantiradi va
ularni  mustaqgil fikrlashga undaydi. O'quvchilar fizika fanidagi murakkab
tushunchalarni o'zlari mustaqil ravishda o'rganishlari, tajribalar o'tkazishlari va
natijalarni tahlil gilishlari mumkin. Bu esa ularning analitik fikrlash qobiliyatini
oshiradi. Ragamli texnologiyalar o'gituvchilarga dars jarayonini yanada samarali
tashkil etish imkonini beradi. O'gituvchilar interaktiv tagdimotlar, video darslar va
onlayn resurslardan foydalanib, darslarni yanada qgizigarli va samarali o'tkazishlari
mumkin. Bu esa o'quvchilarning diggatini jalb gilishda va ularning faol ishtirokini
ta'minlashda muhim ahamiyatga ega. O'gituvchilar o'z darslarini turli xil ragamli
vositalar yordamida boyitib, o'quvchilarning gizigishini yanada oshirishi mumekin.
Masalan, o'gituvchilar fizika faniga oid videolarni ko'rsatish, interaktiv grafikalar va
diagrammalarni ishlatish orgali darsni yanada qizigarli va samarali gilishlari mumkin.
Bu esa o'quvchilarning darsga bo'lgan gizigishini oshiradi va ularning faol ishtirokini
ta'minlaydi.[4]
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Ragamli texnologiyalar ta'lim jarayonida individual yondashuvni ta'minlashda
ham muhimdir. Har bir o'quvchining o'ziga xos o'rganish uslubi va tezligi bor. Ragamli
resurslar yordamida o'quvchilar o'zlarining gizigishlariga va ehtiyojlariga mos ravishda
materiallarni tanlashlari mumkin. Bu esa o'quvchilarning 0'z-0'zini o'rganish
gobiliyatini rivojlantirishga yordam beradi va ularni mustaqgil fikrlashga undaydi.
O'quvchilar o'zlarining o'rganish jarayonini boshgarish imkoniyatiga ega bo'lishadi, bu
esa ularning motivatsiyasini oshiradi. O'gituvchilar esa har bir o'quvchining
ehtiyojlariga mos ravishda darslarni tashkil etishlari, o'quvchilarning gizigishlari va
gobiliyatlariga mos materiallar tayyorlashlari mumkin. Ragamli texnologiyalar fizika
fanini o'gitishda kooperativ o'gitishni rag'batlantirishda ham muhim rol o'ynaydi.
O'quvchilar onlayn platformalarda birgalikda ishlash, muammolarni hal gilish va bir-
birlaridan o'rganish imkoniyatiga ega bo'lishadi. Bu esa jamoaviy ish ko'nikmalarini
rivojlantirishga yordam beradi va o'quvchilar o'rtasida hamkorlikni mustahkamlaydi.
O'quvchilar birgalikda ishlash jarayonida o'zaro fikr almashish, tajriba orttirish va bir-
birlaridan o'rganish imkoniyatiga ega bo'lishadi. Bu jarayon o'quvchilarning ijtimoiy
ko'nikmalarini rivojlantirishga yordam beradi va ularning jamoaviy ishlash qobiliyatini
oshiradi.[5]

Ragamli texnologiyalar fizika fanini o'gitishda global resurslarga Kirishni
ta'minlaydi. O'quvchilar dunyoning turli burchaklaridan olingan materiallarga,
tadgiqotlarga va ilmiy maqolalarga kirish imkoniyatiga ega bo'lishadi. Bu esa ularga
zamonaviy ilm-fan va texnologiyalar bilan tanishish imkonini beradi va ularning global
fikrlash gobiliyatini rivojlantiradi. O'quvchilar turli mamlakatlardan olingan ilmiy
magolalar, tadgigotlar va resurslarga kirish imkoniyatiga ega bo'lishlari, bu esa
ularning bilim doirasini kengaytiradi. Ragamli texnologiyalar yordamida o'quvchilar
0'z bilimlarini yanada kengaytirish, yangi g'oyalar va yondashuvlar bilan tanishish
imkoniyatiga ega bo'lishadi. Shuningdek, ragamli texnologiyalar o'quvchilarga
muammolarni hal gilish va innovatsion fikrlash qobiliyatlarini rivojlantirishda yordam
beradi. O'quvchilar simulyatsiyalar va interaktiv dasturlar yordamida real hayotdagi

muammolarni hal qilishga o'rganadilar. Bu jarayon, ularning tangidiy fikrlash

1R https://scientific-jl.org/obr < 61 ¥» Buoinyck scypuana Ne-65
' Yacmv—3_ Mapma —2025



o q
®F-  ObPA3OBAHHE HAYKA H HHHOBAIIHOHHBIE HIEH B MUPE [ :\ \
eyl 2181-3187

—

gobiliyatini rivojlantirishga yordam beradi va ularni kelajakda muammolarni hal
gilishda tayyorlaydi. O'quvchilar turli simulyatsiyalar orqali fizik jarayonlarni
o'rganishlari, tajribalar o'tkazishlari va natijalarni tahlil gilishlari mumkin. Bu esa
ularning analitik fikrlash qobiliyatini oshiradi va muammolarni hal gilishda yanada

samarali bo'lishlariga yordam beradi.[6]

Ragamli texnologiyalar o'gituvchilarga o'z bilimlarini va ko'nikmalarini yangilash
imkoniyatini ham beradi. O'gituvchilar onlayn kurslar, vebinarlar va professional
rivojlanish dasturlari orgali o'z bilimlarini kengaytirishlari mumkin. Bu esa
o'gituvchilarning o'z sohalarida yanada malakali bo'lishlariga yordam beradi va ta'lim
sifatini oshiradi. O'gituvchilar ragamli texnologiyalar yordamida yangi pedagogik
yondashuvlar, ta'lim metodlari va innovatsion g'oyalar bilan tanishish imkoniyatiga ega
bo'lishadi. Bu jarayon o'gituvchilarning o'z bilimlarini yangilashga yordam beradi va

ularni zamonaviy ta'lim jarayoniga moslashtirishga imkon yaratadi.[7]
Xulosa:

Xulosa qilib aytganda, ragamli texnologiyalar fizika fanini o'gitishda ko'plab
afzalliklar va imkoniyatlar yaratadi. O'quvchilarning gizigishini oshirish, dars
jarayonini samarali tashkil etish, individual yondashuvni ta'minlash, kooperativ
o'qitishni rag'batlantirish va global resurslarga kirishni ta'minlash kabi jihatlar ragamli
texnologiyalar yordamida amalga oshirilishi mumkin. Ragamli texnologiyalar
zamonaviy ta'lim jarayonining ajralmas gismiga aylangan va fizika fanini o'gitishda
yangi ufglarni ochmoqgda. O'gituvchilar va o'quvchilar uchun ragamli texnologiyalar
yordamida ta'lim jarayonini yanada samarali va gizigarli gilish imkoniyatlari mavjud.
Bu esa o'quvchilarning bilim darajasini oshirish va ularni kelajakda muvaffagiyatli
bo'lishlariga yordam beradi. Ragamli texnologiyalar ta'lim jarayonida o'ziga xos
jihatlar bilan bir qatorda, o'gituvchilarning pedagogik yondashuvlarini ham
yangilashga yordam beradi. O'gituvchilar ragamli vositalar yordamida o'z darslarini
yanada gizigarli va samarali o'tkazishlari mumkin, bu esa o'quvchilarning o'gishga

bo'lgan gizigishini oshiradi.
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