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AHHoTanus. IlepuonoHTUT Ba AMabeT KEHI TapKajraH, CypyHKalld, IOKyMCH3
KacaJukiap Oynub, OyTyH AYHE axOJMCU YYyH COFJIMKHU Cakjall y4yH MYXUM
MyaMMOJIapHU KeATUPUO YuKapaau. Y0y UKKH KacaJIMK YpTacuar ajJokaiap Ky
Huiap 1aBoMuUa CTOMATOoJIOTIap TOMOHU/IAH TaH OJIMHTaH, AlHUKCA NEPUOJOHTUTHH
IuaObeTHUHT "odTHHYM acopatu”" 1ed TabpuduaraHugaH KeWuH (peTUHOMAaTHs,
HelponaTHsi, HeQpomaTusi, MaKpOBacKyJiip Ba MHUKPOBACKYJSp KacCAJUIMKIAPHUHT
KJIACCUK JMabeT acopamiapuiaH KeWuH), Iy KymilaJaH cepeOpoBacKyIsip
KacaJUIMKJIap Ba y3rapraH sipajapHu naBosain). J[maGeT Ba MEpUOAOHTHT ypTacuaa
WKKJA TOMOHJIaMa aJIOKAHWHT aHWK JaTWIapy MaBxXyna OYViaub, ylapHUHT xap Oupu

Oomkacura canOuil TabCUp KUIaIu.

Kaaut cy3aap: nepuogoHTUT, KaHaau auader, HedporaTus, MaKpoBacKyJsip,

pe€TUHONATHA, THHTUBUT, TUIICPTIIMKCMUSI.

Kupum Kannnm nuaber-0y WHCYIWH CEKpeUMscH, WHCYIMH TabcUpuaa EKu
WKKaJacuja HYKCOHJIAp HATWKacWAa YriaeBol, €r Ba OKCWJI ajJMallliHyBUHUHT
Oy3unuiu OwWjlaH CypyHKaldd THIEepriMkKeMus (KOHIArd IUII0KO3a Japa)KaCUHUHT
KyTapwiniiy) OuilaH TaBCU(IAHTaH KYN STHOJIOTHSUIA METa0O0JMK Oy3uiauiiu. 2
rUNeprivnKeMust 1uadet OusaH OOFINK acopaTIapHUHT PUBOKIIAHUIIINTA OIHO KeIau,
Oy Y30K My[aTiv MIAKACTJIAHWIN, MUCHYHKIHMS COFJIOM XaéT cudaTura TabCUP
KWJIYyBUM TYpJIM OpraHjiap Ba TaHAa TH3UMIIADUHUHT WIIJAH YMKHUIIK HATIKACHaa

ro3ara Kejiaau.
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Martepuaa Ba meroanap:IlepuogoHTUT Ba quabeT Oup-Oupura caaduii TabCcup
KypcaTaiuraH KEeHI TapKairaH Kacammukiaapamp. Jlmabetuk  Oemopiapaa
nepuoAoHTUTHH AaBosiaiml HbA1c vu 3-4 olinan keiun 3,3-0,4 mmoi/mou (3,4-4%) ra
KaMalTHpUIIM UcOOTIaHraH, Oy [Oua0eTHHM JaBojialllla MKKUHYM Jlapakasu
(hapMaKoJOTHK PEXUM KYIIWIMIINTA TeHT KIWHUK Tabcup. 18 HbAlc HuHT OyHman
nacaluIy KJIMHUK KUXATAaH MyXumManp, 4yyHku HbAlc HUHT Xap KaHaail nmacaiuiim
nuabeT acopariapu XaB)UHM KaMaUTHpPHINTa TEHT TEPUOJOHTUTHH JABOJIAI JKyAa
O KIWHUK apajnanryB OynmO, y aHWK ad3audkiapra era (arap eXTHETKOPIUK

OwiaH Gakapuiica) Ba KyIIMMYa JTOPU-TaPMOHIIApTa eXTUEK ce3MalIu.

Cromarosioriiap MepUOJOHTUT Ba AUA0ET ypTacuaaru OOFIMKIUK Xakujaa Oup
Heya Wwuiapaad Oepu Ownumran Oyica-7a, OW3 Wirapd COFJIMKHHM — CakJjall
MyTaxaccucliapy Ba quaberra yainuHraH Oemopiap Oy MKKH KacalUIMK ypTacuiaru
OOFIMKJIMKHU KaMpOK OWIMIILIapHU Xakuaa xadap Oepran enuk. 29 ymly TaaKUKOTIa
Oou3 THOOUI xaMKkacOap Ba 6emMopiiap ypracuaa nepuoJOHTUT Ba 1uadeT ypTacuaaru
OOFMKJINK TYFPUCHAA XaOapAOpJIMK ETUIIMACIUTHHU, IIYHUHTACK, TYPJIA XWUI
TU3UMJIAPHUA XHUCOOTa OJIraH X0JiJja, OEMOPHUHT MaH(paaTH YUyH X€4 Hapca KUJIUII
MYMKHH €MAaCJIMTUHU XUC KWIIHUK.YHIa THOOMET Ba CTOMATOJIOTHS MyTaXacCHUCIapH
unutaiinu. bomka Tomonman, nuabetuk 6emopiap 6apua THOOUI EpraM KypcaTyBud
MpoBaiiiepaapra 1uadeTaa OFu3 COFIMFUHUHT aXaMHATH TYFPUCHIA U3UMI Xabapiap
OepunuiapuHd Ba Kepak OynraHaa CTOMATONOTHK €EpAaM OJMIUIapura &Epaam
Oepuniapuau  xoxJjanmau. 29 "OFM3HM TaHara KaWTtapuin' TYIIyHYacH CYHITH
Wunnapaa  yMyMHd  CaJlOMATJIMKHMHT aCOCHMM  KOMIIOHEHTH cudaruaa Ofu3

COFJIMFUHHHT aXaMUsATH TYFPUCHIA Xa0apIOPJIUKHH OIITUPHUIIITA UIIIOPa KUIMOK/A.

Onunran Hatmxajgap: bup kartop mpodeccroHan Ba WIMUNM TaIIKUIOTIap
nuabeT Ba MEPUOIOHTUT MAPOUTHIA KYTT TAPMOKJIN EpJiaM Ba KacOiapapo UIUIapHU
TaKOMWJUTAIITUPUILI OYWWYa TaBCUsIap Ba KypcarMmanap unuiad 4YuUKAWIap Ba
ylapHUHT 0ab3uiiapu 1-xkaasanga ymymiaamtupuwian. 2012 iinnga EOI] nepro1oHTUT

Ba yMYMHH CaJlOMAaTIMK XakKuJarn MaHU(PECTHHW €bJIOH Kwind Ba '"Oapya
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cTOMaTojorjap Ba THOOMET MyTaxacCUCIApUHM OFU3 OVIUIMFU CallOMaTIMIK Ba
YMYMHH COFJIMFUTA XAJIOKATIW TabCHpiapra Kapiim Kypammil ydyH periodontal
KaCaJUTMKJIAPHUHT OJIIMHU OJIMII, epTa TalllXMCJall Ba camapalid JaBojall Y4yH
xapakar kuiumra chaqirdi.va sxamusar." 30 ymOy manifest mepuogoHTuka OViinua
XaJIKapo ceMuHapaH cYHr Hamp etuaan (2012 v oxupuma 6ynub yTam, Hampiap
2013 vun 6ommna yukapuiaau), yaga EDIT Ba AAIl nepuoJgoHTUTHH OUp KaTop
TU3UMJIU KacaJUIUKIIap, Iy )KyMiaiaH quadeT Ounan OoFmaiiurad JainjuiapHu Kypuo
gukauiaap. 31 cemuHapaa mm@okopiap Ba CTOMAToJIOTNIap Y4YyH naualder Ba
MEPUOJIOHTUT OWIaH OfpuraH OeMopyiapHu OolKapuil Oyinda KypcarManap,
IIYHUHTJEK OEMOpJIapHUHT Y3JIapu YUyH MabiyMoTiap Ta€prnanau. SAxunga (2017)
E®II Ba xankapo muaber deneparusicu (MAP) nuaber Ba mepuoAOHTHT Oyiinya
KylIMa seminar yTKa3aujap Ba MaTepuaiap OUp BaKTHUHI Y3HJla MKKajJacuaa Xam
oup xunm Makonamap cudaruga Hamp etwiau  dental journal (kamMHUK
[lepuononTosioTHs KypHalin) Ba THOOUM KypHal (quabeT TaAKUKOTIApU Ba KIMHUK
aManuéT) XabapJOpJMKHU OIIMPHUIN MaKCcaaWaa WKKaja KacOWid Typyxaard
KacaJUTUKIIap ypTacumard OOFIMKIMK. 32 Ta Hamp/ia CTOMAToJOorjap, COFJIMKHU
cakJiall MyTaxaccuciapu Ba 6emopiap yuyH KypcatMmanap MaBxy[ (THOOU amanuér
€KM CTOMATOJOTMK aMalu€T KOHTEKCTUJa KypuO uukuiagumu). KeinHuanuk
kypcatmanap E®II ToMoHugaH OFf3aKky COFJIIMKHU CakKJall TypyXd, OeMopiiap Ba
KAMOATYMIIMK, COFJIMKHHM CakKjalll COXacH MyTaxacCHcliapu Ba ¢apMaieBTIapH,
cuécaTdymiiap, IIyHUHTICK YHHUBEPCUTETIAp Ba TAIKUKOT MapKa3jgapu y4yH HaIIp

ETWITaH KeHI KAMPOBJIU KYJJIaHMa XYOKaTiIapy YIyH acoc cudaTuia UIIaTHITaH.

Xyaocanap Kangmu nuaGer NMEpUOJOHTUT XaBPUHU OIIMPAJN Ba TIUCEMHUK
Ha3opaT Japa)xacu XaB( JapakaCUHU aHWKJIAIIla MyXUM axaMusTra era. Y oy UKKH
KacaJUIMK YpTacu/ia UKKU TOMOHJIaMa MyHocabaTiap MaBxy1 0yiub, xap oup xoJsataa
[03ara KelaJuraH SUUIAFJIAQHUIIHAHT Kydalumu Oomikacura caJiOuii  Tabcup
Kypcaraau. Kaammm ~ ngmaberra  YaymHTaH — ojamjapjaa  TCPUOJOHTHT
NEePUOAOHTHUIIM3Iapra HUcOaTaH x0alc Ba 04 KOH TIIOKO3aCHHUHT FOKOPHU Japakacu

OwaH OOFJIMK Ba OFUP MEPUOJOHTUTHUHT MaBXyJIUTH COFJIoM periodontal cormuru
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OynraH ogamiapra HucOaTaH TUaOETHUHT CTATUCTHUK KUXATAaH IOKOpH XaB(hu OMIaH
OornmK. 2-romda nuaber OwiaH oOFpUraH ojamiapia MEpHOAOHTUT XOalc
Japa’kaCUHUHT IOKOPUJIUTH Ba MEPUOIOHTUIIM3NIApra HUcOaTaH Auadet OunaH OOFIIUK
KUOIUK acopatiap OuiaH Oornuk. Kappoxymk Oynmaran periodontal maBosari
TNINCEMHUK HA30paTHU SIXIIWJIAImTra Ba X0alc HHHT KIMHWK JKUXATAaH CE3WIApIIH
Japakaja nacauimra oo Keiaau, 1aBojJaHuIIIaH KeMUH TaXMUHaH 3-4 MMOJI/MO
(0,3-0,4%) 3-4 oii yrrau.lleppmogoHTan CKPUHWHT Ba TICPUOJOHTHTHH JIaBOJIAII
nuabeTra dYajwHTaH ojamiap YYyH JKyJda MyXUMIUP Ba CTOMATOJIOTJIAp Xam,
mudokopiap xam OeMopiapra ymoOy HWKKH KacaJUIMK YpTacujard OOFJIMKIUK
TYFpUCHIA MAabIYMOT OSpHIIIapH Ba XaMKOPJIMK Ba KacOIapapo WIJIApHH SXIIHTIAIT
Oyiinua unutamapu kepak. Dental skamoacu nuabGeTuk OemopiapHU J1aBojalijia
MyXHM poJ YitHaiiau. byHra 6emopnapuu nuaber xaBdu Oylinya CKpUHUHI KUJIMIII
(macanan, Diabetes YK xaBd mkamacuman ¢oigananuin), arap KypcaTuica,
MEPUOJIOHTUT Ba MuabeT Oyiinua THOOMI xamkacOiaap OuilaH XaMKOPJIMK KHWIIMII Ba
MEpUOJOHTUTHU JaBojaml, periodontal cadomMaTIMKHM sIXIIWAJAIl Ba JHUA0ETHUK

6eMopJ1apJ:1a TJIFOKCMHK HAa30PpaTHU AXIIWJIAII KUpadu.
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