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Annotatsiya: Bargaror turizm, atrof-muhitni muhofaza qilish, iqgtisodiy
rivojlanishni ta'minlash va ijtimoiy adolatni saqlashga garatilgan sayohat faoliyatidir.
Bugungi kunda sayohat va turizm sohalari jadal rivojlanmoqda, ammo bu rivojlanish
atrof-muhitga va mahalliy aholi hayotiga salbiy ta'sir ko'rsatishi mumkin. Shuning
uchun bargaror turizmni rivojlantirish zarurati har gachongidan ham dolzarb bo'lib
golmoqda. Bargaror turizm, nafagat sayyohlar uchun gizigarli va foydali tajribalar

yaratadi, balki mahalliy jamoalarning igtisodiy va ijtimoiy farovonligini ham oshiradi.

Kalit so‘zlar: bargaror turizm, atrof-muhit, tabiiy resurslar, mahalliy igtisodiyot,

yangi texnologiyalar, onlayn platformalar.

AHHOTAUMSA: YCTOWYMBBIA TYpU3M — 3TO TYPUCTHYECKAs JIE€SITEIbHOCTD,
HalpaBJICHHAsl Ha 3alIATY OKPYXKAIOWIEW Cpelbl, 3KOHOMUYECKOE pPa3BUTHUE U
COLIMAJIbHYIO CIIPaBeIMBOCTh. CeroHsi MHAYCTPHUs MyTEIIECTBUI U Typu3Ma ObICTPO
pPa3BUBACTCA, OJHAKO OTO Pa3BUTHE MOXKET OKa3aTb HETAaTHMBHOE BIIMSHUE Ha
OKPYXAIOIYyI0 CpeAy M KU3Hb MECTHOro HaceseHus. [loaTomy HeE0oOXoAMMOCTb
pPa3BUTHs YCTOMYMBOIO TypU3Ma aKTyaJlbHAa KaK HMKOIZAA. Y CTOMYMBBIA TypHU3M HE
TOJIBKO CO3/1a€T MHTEPECHBIM U ITOJIE3HBIA OIBIT I TYPUCTOB, HO TAKXKE YJIy4ylIaeT

SKOHOMHYCCKOC U COIHUAJIBHOC 6ﬂarononyque MECTHBIX COO6H_ICCTB.
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KiroueBble cjioBa: yCTOWYMBBIA TYypU3M, OKpyKarolas cpena, MpUpPOIHbIE

peCypChbl, MCCTHAA 9KOHOMUHKA, HOBBIC TCXHOJIOTHH, OHHaﬁH-HHaTCI)OpMBI.

Abstract: Sustainable tourism is a travel activity aimed at environmental
protection, economic development and social justice. Today, the travel and tourism
industries are developing rapidly, but this development can have a negative impact on
the environment and the lives of local people. Therefore, the need to develop
sustainable tourism is more urgent than ever. Sustainable tourism not only creates
interesting and rewarding experiences for tourists, but also improves the economic and

social well-being of local communities.

Key words: sustainable tourism, environment, natural resources, local economy,

new technologies, online platforms.

Barqgaror turizmni rivojlantirishda birinchi navbatda, tabiiy resurslarni muhofaza
gilishga qaratilgan strategiyalarni ishlab chiqgish zarur. Tabiiy resurslar, sayyohlik
faoliyatida asosiy omillardan biridir. Ular sayyohlar uchun gizigarli joylarni tagdim
etadi va mabhalliy igtisodiyotga hissa qo'shadi. Birog, sayyohlik faoliyati natijasida
tabiiy resurslar, masalan, suv, yer va havo ifloslanishi kabi muammolarga duch kelishi
mumkin. Shuning uchun, bargaror turizmni rivojlantirishda tabiiy resurslardan ogilona
foydalanish va ularni muhofaza gilishga alohida e'tibor berish lozim. Bargaror turizmni
rivojlantirishda iqtisodiy jihatlarni ham inobatga olish zarur. Sayohat va turizm
sohalari ko'plab odamlarni ish bilan ta'minlaydi va mahalliy iqgtisodiyotni
rivojlantirishda muhim rol o'ynaydi. Bargaror turizm, mahalliy aholi uchun yangi ish
o'rinlarini yaratishga yordam beradi, shuningdek, mahalliy bizneslarni qo'llab-
quvvatlaydi. Bunda, sayyohlar mahalliy mahsulotlarni iste'mol gilishlari va mahalliy
xizmatlardan foydalanishlari kerak. Bu, 0z navbatida, mahalliy igtisodiyotni
mustahkamlashga yordam beradi. Bargaror turizmni rivojlantirishda ijtimoiy jihatlarni
ham e'tibordan chetda qoldirmaslik kerak. Sayohat va turizm, mahalliy aholi va
sayyohlar o'rtasida ijtimoiy alogalarni rivojlantirishga yordam beradi. Sayyohlar,

mahalliy madaniyat va urf-odatlar bilan tanishish imkoniyatiga ega bo'ladilar, bu esa
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o'zaro tushunishni oshiradi. Mahalliy aholi esa, sayyohlar orgali o'z madaniyatlarini
namoyish etish va ularni hurmat gilish imkoniyatiga ega bo'ladi. Bu jarayon, bargaror
turizmni rivojlantirishda ijtimoiy mas‘uliyatni oshirishga yordam beradi. Bargaror
turizmni rivojlantirishda innovatsion yechimlar va yangi texnologiyalarni joriy etish
muhimdir. Yangi texnologiyalar, sayohat jarayonini yanada qulay va samarali gilishga
yordam beradi. Masalan, onlayn platformalar orgali sayohatni rejalashtirish, mahalliy
xizmatlarni topish va ekologik toza transport vositalarini ijaraga olish imkoniyatlari
sayyohlar uchun qulaylik yaratadi. Shuningdek, bargaror turizmni rivojlantirishda
ragamli marketing va ijtimoiy tarmoglardan foydalanish, sayyohlarni jalb gilishda
muhim rol o'ynaydi. Bu orgali mahalliy bizneslar o'z xizmatlarini keng auditoriyaga

tagdim etishlari mumkin.[1]

Bargaror turizmni rivojlantirishda ta'lim va ongli sayohatni targ'ib qilish
muhimdir. Sayohatlar orgali sayyohlar mahalliy madaniyat va urf-odatlar hagida
ko'prog ma'lumot olishlari, shuningdek, atrof-muhitni muhofaza gilish va resurslardan
ogilona foydalanish hagida bilim olishlari kerak. Bu, sayohat davomida mahalliy aholi
bilan yaxshi munosabatlar o'rnatishga yordam beradi. Mahalliy aholi esa, sayyohlar
bilan 0'z madaniyatlarini baham ko'rishga tayyor bo'lishlari zarur. Bu jarayon, bargaror
turizmni rivojlantirishda ijtimoiy mas‘uliyatni oshirishga yordam beradi. Bargaror
turizmni rivojlantirishda hukumat va xususiy sektor o'rtasida hamkorlikni kuchaytirish
zarur. Davlat, bargaror turizmni rivojlantirish uchun zarur bo'lgan gonunchilik va
siyosatlarni ishlab chigishi kerak. Xususiy sektor esa, bargaror turizm loyihalarini
amalga oshirishda faol ishtirok etishi lozim. Bunday hamkorlik, bargaror turizmni
rivojlantirish uchun zarur bo'lgan moliyaviy resurslarni jalb gilishga yordam beradi.
Shuningdek, xalgaro tashkilotlar va boshga mamlakatlar bilan tajriba almashinuvi,
bargaror turizmni rivojlantirishda muvaffagiyatli strategiyalarni o'rganish va joriy etish
imkonini beradi. Bargaror turizmni rivojlantirishda ekologik muhofaza va tabiiy
resurslarni saglashga garatilgan strategiyalarni ishlab chigish zarur. Bu strategiyalar,
sayyohlik faoliyatining atrof-muhitga bo'lgan ta'sirini kamaytirish, tabiiy resurslardan

ogilona foydalanish va chigindilarni kamaytirishga qgaratilgan bo'lishi kerak. Mahalliy
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hukumatlar va tashkilotlar, bargaror turizmni rivojlantirishda faol ishtirok etishi va
zarur bo'lgan infratuzilmani ta'minlashi lozim. Bu jarayonda, mahalliy aholi va
sayyohlar o'rtasida hamkorlikni rivojlantirish, bargaror turizmni rivojlantirishda

muhim ahamiyatga ega.[2]

Bargaror turizmni rivojlantirish, shuningdek, mahalliy eko-sistemalarni saglashga
yordam beradi. Eko-turizm, bargaror turizmning bir turi bo'lib, tabiiy muhitni himoya
gilish va mahalliy aholi farovonligini oshirishga garatilgan. Eko-turizm, sayyohlar
uchun tabiiy go'zalliklarni kashf etish imkoniyatini yaratadi, shu bilan birga, mahalliy
resurslarni saglashga yordam beradi. Eko-turizmni rivojlantirish, mahalliy aholi uchun
yangi ish o'rinlari yaratadi va iqgtisodiy o'sishni ta'minlaydi. Bargaror turizmni
rivojlantirishda madaniy almashuvni rag'batlantirish muhimdir. Sayohatlar orgali
madaniyatlar o'rtasida almashuv, turli xalglar o'rtasida o'zaro tushunishni rivojlantiradi.
Bu, sayyohlar uchun yangi madaniyatlarni o'rganish va mahalliy aholi uchun o'z
madaniyatlarini namoyish etish imkoniyatini yaratadi. Madaniy almashuv, bargaror
turizmni rivojlantirishda muhim rol o'ynaydi, chunki u sayohatlarni yanada gizigarli va
ma'rifiy qiladi. Bargaror turizmni rivojlantirish, shuningdek, ijtimoiy adolatni
ta'minlashga yordam beradi. Mahalliy aholi uchun sayohat va turizm sohasida teng
imkoniyatlar yaratish, ularning iqtisodiy farovonligini oshirishga yordam beradi.
Bargaror turizm, ijtimoiy adolatni ta'minlash orqali, jamiyatda bargarorlik va tinchlikni
rivojlantirishga hissa qo'shadi. Mahalliy aholi va sayyohlar o'rtasida o'zaro hurmat va
tushunish, bargaror turizmni rivojlantirishda muhim ahamiyatga ega. Barqgaror
turizmni rivojlantirishda xalgaro hamkorlikni kuchaytirish zarur. Mamlakatlar o'rtasida
tajriba almashinuvi, bargaror turizmni rivojlantirishda muvaffaqiyatli strategiyalarni
o'rganish va joriy etish imkonini beradi. Xalgaro tashkilotlar, davlatlar va xususiy
sektor o'rtasida hamkorlik, bargaror turizmni rivojlantirishda muhim ahamiyatga

ega.[3]

Bunday hamkorlik, bargaror turizmni rivojlantirish uchun zarur bo'lgan resurslar

va bilimlarni birlashtirish imkonini beradi. Bargaror turizmni rivojlantirish, sayohat va
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turizm sohasida yangi imkoniyatlar yaratadi. Sayyohlar, bargaror sayohat gilish orgali,
mahalliy madaniyat va an'analarni o'rganish, tabiiy go'zalliklarni kashf etish va ijtimoiy
mas'uliyatni oshirish imkoniyatiga ega bo'ladilar. Mahalliy aholi esa, sayohat orgali 0'z
madaniyatlarini namoyish etish, igtisodiy farovonligini oshirish va atrof-mubhitni
himoya qilish imkoniyatiga ega bo'ladi. Bargaror turizm, shuningdek, ijtimoiy adolatni

ta'minlash va tinchlikni rivojlantirishga hissa go'shadi.[4]
Xulosa:

Xulosa qilib aytganda, bargaror turizmni rivojlantirish, atrof-muhitni muhofaza
gilish, igtisodiy bargarorlikni ta'minlash va ijtimoiy adolatni saglashga garatilgan
muhim jarayondir. Bu jarayon, sayyohlik faoliyatining atrof-muhitga, igtisodiyotga va
Ijtimoiy hayotga bo'lgan ta'sirini kamaytirishga qaratilgan strategiyalarni ishlab
chigishni talab giladi. Bargaror turizmni rivojlantirishda mahalliy aholi, davlat va
xususiy sektor o'rtasida hamkorlikni kuchaytirish, innovatsion yechimlar va yangi
texnologiyalarni joriy etish, ta'lim va ongli sayohatni targ'ib gilish muhim ahamiyatga
ega. Bularning barchasi, bargaror turizmni rivojlantirishda muvaffagiyatli natijalarga
erishishga yordam beradi va kelajak avlodlar uchun yanada go'zal va bargaror muhitni

ta'minlaydi.
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