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В целях обеспечения прав человека в Республике Узбекистан 

последовательно осуществляются реформы, направленные на либерализацию 

государственного управления и судебно-правовой системы, а также дальнейшую 

демократизацию жизни общества. Успешная реализация этих реформ во многом 

зависит от условий безопасности и стабильности общества. Естественно, что 

возникновение и развитие различных негативных явлений в процессе 

модернизации общества оказывает негативное влияние. Одним из таких 

негативных пороков является торговля людьми. 

Для предотвращения и борьбы с преступлениями, связанными с торговлей 

людьми, мы должны иметь информацию о человеческом голосе, человеке, 

занимающемся торговлей людьми, государственных органах, непосредственно 

осуществляющих деятельность по борьбе с торговлей людьми, и других 

ключевых понятиях. 

В статье 3 Закона Республики Узбекистан "О противодействии торговле 

людьми" от 17 августа 2020 года говорится, что "торговля людьми - это вербовка, 

перевозка, передача, укрывательство или получение людей с целью их 

использования путем угрозы силой или применения силы либо других форм 

принуждения, похищения, мошенничества, обмана, злоупотребления властью 

или использования уязвимости ситуации либо путем подкупа за плату или 

выгоду для получения согласия лица, контролирующего другое лицо. 

Использование людей, эксплуатация проституции других лиц или иные формы 

сексуальной эксплуатации, принудительный труд или услуги, рабство или 
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привычки, сходные с рабством, состояние несвободы или изъятие органов, 

тканей и (или) клеток человека"[1]. 

Торговля людьми - это понятие купли-продажи человека, либо вербовки, 

перевозки, передачи, укрытия или получения человека с целью его 

эксплуатации[2]. 

Борьба с торговлей людьми - это деятельность по предупреждению, 

выявлению, пресечению торговли людьми, минимизации ее последствий, 

оказанию помощи жертвам торговли людьми. 

Государственными органами, непосредственно осуществляющими 

деятельность по противодействию торговле людьми, являются: 

Министерство внутренних дел Республики Узбекистан; 

Генеральная прокуратура Республики Узбекистан; 

Службы государственной безопасности Республики Узбекистан; 

Министерство занятости и трудовых отношений Республики Узбекистан; 

Министерство иностранных дел Республики Узбекистан, дипломатические 

представительства и консульские учреждения Республики Узбекистан за 

рубежом; 

Министерство здравоохранения Республики Узбекистан. 

Деятельность по противодействию торговле людьми могут осуществлять и 

другие государственные органы в соответствии с законодательством. 

Опасность торговли людьми для развития нашей страны и общества 

объясняется тем, что сегодня она угрожает не только странам мира, но и жизни, 

здоровью и свободам граждан, проживающих в нашей стране. 

Торговля людьми включает в себя похищение, применение насилия или 

угрозу применения насилия, различные способы принуждения, а также 

незаконное удержание жертвы за границей с использованием служебного 

положения, пересечение государственной границы Республики Узбекистан, 

изъятие, сокрытие или уничтожение документов, удостоверяющих личность 

жертвы, с использованием поддельных документов[3]. 

Элементами совершения преступлений торговли людьми являются 

вербовка, перевозка, продажа и эксплуатация. 

Специфическими признаками приема на работу являются ложные обещания 

высокооплачиваемой работы, оплата всех услуг за проезд, обман путем 

завоевания доверия, использование потребности лица в социальной защите и 

другие. 

Пути перевозки жертв: пересечение государственных границ за пределы 

или внутри государства, использование законных или незаконных путей, 

пересечение государственных границ с поддельными или подлинными 

документами и т.д. 
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Процесс продажи или покупки заключается в получении одним лицом 

установленного контроля над другим лицом с целью выплаты денег или 

получения льгот и прибыли. 

Случаи эксплуатации включают принуждение к труду или оказанию услуг, 

задолженность, приводящую к зависимости, ограничение и нарушение прав 

путем присвоения документов, ограничение свободного передвижения, 

физическое и психическое насилие, состояние зависимости, вымогательство и 

различные угрозы в отношении родственников жертвы и другие. 

К видам эксплуатации относятся принудительный труд на производстве, 

фабриках и предприятиях, труд в сельском хозяйстве, бытовые работы, 

сексуальные услуги, принудительное попрошайничество, принудительное 

донорство, принудительный брак, искусственное материнство, принудительное 

рождение ребенка и другие. 

Жертвой преступлений, связанных с торговлей людьми, является 

факультативный признак объекта преступления. Согласно диспозиции статьи 

135 Уголовного кодекса Республики Узбекистан, жертвой данного преступления 

является любое лицо, получившее моральный, физический или имущественный 

вред от торговли людьми, независимо от пола (женщина, мужчина) и 

гражданства (гражданин Республики Узбекистан, иностранный гражданин, лицо 

без гражданства). 

Под куплей-продажей человека понимается преступное соглашение между 

двумя сторонами (продавцом и покупателем), согласно которому продавец 

передает потерпевшего во владение покупателя, а покупатель принимает 

потерпевшего и выплачивает за него согласованную сумму[4]. 

Под вербовкой человека в целях эксплуатации понимаются действия (поиск, 

выбор, приглашение, заинтересованность, получение согласия, сбор, подготовка 

к отъезду, исправление документов и направление в место эксплуатации), 

направленные на выполнение определенной работы или оказание услуги или 

занятие (незаконным) видом деятельности либо вовлечение человека в состав 

организации (деятельность которой запрещена законом) в целях эксплуатации. 

Под перевозкой человека в целях эксплуатации понимается перевозка 

потерпевшего с одной территории (местожительства или иного места) на другую 

территорию (место, где заключается сделка купли-продажи или передается 

другому лицу либо эксплуатируется) с использованием любого транспортного 

средства по наземным, подземным, воздушным и водным путям, открыто или 

тайно, продавцом или покупателем либо третьим лицом, либо организация его 

перевозки. 
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Под передачей человека с целью эксплуатации понимается любая форма 

передачи потерпевшего другому лицу за плату или бесплатно, на день или на 

определенный срок в физическом виде с целью эксплуатации, кроме продажи. 

Под принятием человека в целях эксплуатации понимается любая, помимо 

выкупа, форма передачи потерпевшего в распоряжение виновного за плату или 

бесплатно, целиком или на определенный срок с целью эксплуатации. Прием 

лица предполагает действия, предпринимаемые в ответ на передачу 

потерпевшего. При этом у первого участника сделки (доверителя) завершается 

возможность владения и эксплуатации потерпевшего, возможность владения и 

эксплуатации потерпевшего возникает у второго участника сделки (получателя). 

Под укрытием человека в целях эксплуатации понимается предоставление 

жилого помещения, здания или иного места для укрытия жертвы, 

предназначенного для эксплуатации или подвергающейся эксплуатации, или ее 

физическое укрытие против ее воли либо совершение иных действий, 

затрудняющих ее обнаружение. 

Обеспечение эффективной борьбы с торговлей людьми, выявление и 

пресечение преступной деятельности лиц, занимающихся торговлей людьми, 

идентификация жертв торговли людьми и централизованный учет других 

данных в данном направлении осуществляется Министерством внутренних дел 

Республики Узбекистан путем формирования и ведения единой 

централизованной информационной базы[5]. 

Также анализ, оценка, мониторинг и повышение эффективности 

осуществляемых мер по противодействию торговле людьми, изучение практики 

выявления, расследования, предупреждения и пресечения преступлений в 

данной сфере. 

Еще одним аспектом этого процесса является то, что в последние годы 

дальнейшее расширение процесса общения лиц через социальные сети также 

можно рассматривать как один из факторов возникновения преступлений, 

связанных с человеческим голосом. Исследователь по этому вопросу 

А.А. Таштемиров подчеркивает необходимость "в любом случае 

формирования навыка самозащиты в процессе обмена информацией через 

социальную сеть по поводу обмена личной, финансовой или ложной (с 

неподтвержденным источником) информацией"[6]. 

Одной из основных задач является организация эффективного 

международного сотрудничества и совместных действий с различными 

международными организациями в области борьбы с торговлей людьми, сбор и 

анализ различной информации в этой области. 

Конечно, деятельность по борьбе с преступностью в каждом государстве 

различается на основе его потенциала, возможностей, системы защиты, 
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установленной государством в законодательстве для реализации этой задачи, и 

многих других подобных факторов. Поэтому изучение опыта каждой страны, 

анализ ее специфических аспектов и внедрение в национальную систему 

является положительным аспектом в этой области, то есть в борьбе с 

преступностью. Этот вывод можно увидеть в мнении исследователя А.А. 

Таштемирова:..."обеспечение эффективности осуществляемых мер по 

предупреждению правонарушений, изучение передового зарубежного опыта в 

совершенствовании мер предупреждения, их эффективное использование в 

создании эффективной системы борьбы с преступностью и обеспечение 

непрерывности и преемственности этих исследований является одним из 

основных средств, обеспечивающих своевременное предупреждение и 

устранение противоправных действий, совершаемых в современном 

криминальном мире" [7]. 

По результатам проведенного исследования разработаны следующие 

предложения и рекомендации, направленные на предупреждение преступлений, 

связанных с торговлей людьми в нашей стране, устранение последствий таких 

случаев, в частности, снижение числа жертв торговли людьми среди населения: 

- реализация комплекса мер по формированию правовой культуры. В 

частности, расширение правовой составляющей образования и воспитания. 

Знание своих прав и свобод способствует развитию у молодого поколения 

чувства уважения к правам и свободам других, в том числе к их жизни, здоровью 

и достоинству; 

- повышение уровня социальной и материальной безопасности населения, 

содействие в трудоустройстве молодых специалистов, поддержка жилищных 

программ для них; 

- разработка субъектами по противодействию торговле людьми плана 

профилактических мер, совершенствование с изучением зарубежного опыта; 

- необходимо совершенствовать существующую базу нормативно-правовых 

документов на основе изучения международного опыта. 
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