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Annotatsiya: Bu magolada leyshmanioz kasalligining targalishiga iglim
o'zgarishining ganday ta'sir qilishini tahlil gilish magsad gilingan. Leyshmanioz,
Parazitik kasalliklar orasida keng targalgan bo'lib, odamlar va hayvonlar orasida
maxsus tashuvchisi (iskabtoparlar) orgali targaladi. Boshga invazion kasalliklar kabi,
leyshmaniozning tarqgalishi va yuqoridagi kasalliklarning sodir bo'lishi iglim
sharoitlariga bog'liqdir. O'zgaruvchan iglim, ayniqgsa, harorat, yog'ingarchilik, va
sharoitlarning o'zgarishi bu kasallikning tashuvchisi va patogenlarini yangi hududlarga
olib keladi.

Magolada, leyshmanioz kasalligining targalishini o'zgartiruvchi iglim omillari
(masalan, haroratning ko'tarilishi, yog'ingarchilik miqdorining o'zgarishi va toza
suvning kamayishi) o'rganiladi. Shuningdek, leyshmaniozning ekologik o'zgarishlar va
odamlar hayotiga ta'siri hagida tahlil qilinadi. Magola iglim o'zgarishining
leyshmaniozga ta'sirini tushunish orgali, uning profilaktika va davolash usullarini
takomillashtirishga yordam berishga garatilgan.

Magolada leyshmaniozning targalishini oldini olish uchun zarur bo'lgan sanitar-
gigienik chora-tadbirlar va profilaktika strategiyalariga ham e'tibor garatilgan. Bunda,
global va mahalliy darajadagi ekologik tadbirlar, kasallik targalishini kamaytirishga
garatilgan samarali choralar hamda iqlim o'zgarishiga garshi kurashish bo'yicha
tadqgigotlar tahlil gilinadi.

Umuman olganda, ushbu magola leyshmaniozning ekologik, iglim va sog'ligni
saglash jihatlari bilan bog'lig muammolarni muhokama giladi va bu kasallikning oldini
olish va davolashda iglim omillarining ahamiyatini tushunishga yordam beradi.
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AHHoOTanusi: B JaHHOW CTaThe aHATU3UPYETCS BIMSHUE WU3MEHEHUS KJIMMaTa
Ha pacnpocTpaHeHue Ooje3nu JledmmManus. JleHmMaHno3 SIBISETCS IIHPOKO
pacrpoCTpaHEHHBIM Tapa3UTapHBIM 3a00JIEBaHUEM, KOTOPOE IMEpelacTcsl MEXIy
JIOABMU U SKUBOTHBIMH uepe3 BeKTOpbl (mecuaHblx Myx). Kak wu japyrue
MH(EKIMOHHbIE 3a00J€BaHUs, pACHpPOCTPAHEHUE JIEHIIMaHMO3a 3aBUCUT OT
KJIMMaTUYECKUX ycloBuil. M3meHsromuiicss KiIuMaT, OCOOCHHO TOBBIIICHUE
TeMIepaTypbl, U3MEHCHHS B yPOBHE OCAJIKOB W JPYIHMX YCIOBHH, CIIOCOOCTBYET
MIEPEHOCY BEKTOPOB U IMATOTEHOB 0O0JIC3HU B HOBBIC PETHOHBI.

CraTbps paccMaTpuBaeT KJIMMaTHYECKHUE (aKTOPbI, U3MEHSOIIIHEC
pacnpocTpaHeHue JeHIlIMaHn03a, TaKue KaK MOBBIIICHUE TEMIIEpaTyphbl, U3MEHEHUE
KOJINYECTBA OCAJIKOB U YMEHBIIIEHHUE IOCTYITHOCTH YMCTOM BOJIbI. Tak:ke MPOBOIUTCS
aHaAJN3 DKOJIOTMYCCKMX HM3MEHEHWH W WX BJIWSHUA Ha JKM3Hb denoBeka. CTaTbsd
HalpapJieHa Ha YJIy4IllIeHHEe METOAO0B MPOPUIAKTUKU U JICUSHUs JICUIIIMaHH03a Yepe3
TMOHMMaHKE BO3ACHCTBUSA U3MEHEHMS KJIMMAaTa Ha ATOT IPOIIECC.

Ocoboe BHUMaHHE YIEICHO CAHUTAPHO-TUTUEHUYECKUM MepaM U CTPATEeTUsM
pOGUITaKTUKH TS MIPEI0TBPAILICHUS pacnpoCTpaHEHUs 3a00JIcBaHus.
PaccmatpuBaroTCsi 3KOJIOTMUECKHE MEphl Ha TJI00AJTbHOM M MECTHOM YPOBHSIX,
s peKkTUBHBIE Mephl 10 CHIDKCHHUIO pPaclpocTpaHeHusi OOJe3HH, a TakkKe
rcclieIoBaHus o 00phOe ¢ UBMEHEHUEM KIuMarta.

B memom, craths 0oOCyXJaeT JKOJOTUYECKHE, KIMMAaTHYEeCKHUE U
3IpaBOOXPAHUTEILHBIC TIPOOJIEMBI, CBA3aHHBIC C JICHIIIMAHNO30M, M TIOMOTaeT IOHATh
BAXHOCTh KJIMMATHUYECCKHUX (DaKTOPOB B MNPOPMIAKTHKE M JICUCHUH JaHHOTO
3a00J1€BaHMS.
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Abstract: This article aims to analyze the impact of climate change on the
spread of leishmaniasis. Leishmaniasis is a widely spread parasitic disease transmitted
between humans and animals through vectors (sandflies). Like other infectious
diseases, the spread of leishmaniasis and the occurrence of related diseases depend on
climate conditions. Changing climate, particularly temperature, precipitation, and
changes in environmental conditions, bring the vectors and pathogens of this disease
to new areas.

The article explores the climatic factors that influence the spread of
leishmaniasis, such as rising temperatures, changes in precipitation levels, and
decreasing access to clean water. It also analyzes the ecological changes and their
impact on human life. The article is aimed at improving prevention and treatment
methods for leishmaniasis by understanding the effects of climate change on the
disease.

The article also focuses on the necessary sanitary and hygienic measures and
preventive strategies for controlling the spread of the disease. It includes the analysis
of global and local environmental initiatives, effective measures to reduce disease
transmission, and research on combating climate change.

In general, this article discusses the ecological, climatic, and healthcare-related
problems associated with leishmaniasis and helps in understanding the importance of
climate factors in preventing and treating the disease.

Keywords: Leishmaniasis, climate change, spread, parasitic diseases,
ecological impact, sandflies (vectors), ecological spread of the disease, climatic
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conditions, infection, healthcare, sanitary measures, vector control, prevention,
changing climate, ecological changes, disease prevention, temperature change.

Kirish. Leyshmanioz — bu ko'p hududlarda targalgan, asosan tropik va subtropik
iglimlarda uchraydigan parazitar kasallikdir. Ushbu kasallikning asosiy targatuvchi
vositasi — iskabtoparlar (sandflies) bo'lib, ular orgali leishmaniyalarning turli shakllari
odamlar va hayvonlarga yugadi. Leyshmanioz jahonning turli burchaklarida, aynigsa
iglim o'zgarishlari kuchayib borayotgan sharoitda, muhim ekologik va sog'ligni saglash
muammosi sifatida ko'rilmogda. Bu kasallik, nafagat inson salomatligiga tahdid
solibgina golmay, balki o'simliklar va hayvonot olamiga ham ta'sir ko'rsatadi, bu esa
insonlarning iqtisodiy faoliyatiga salbiy ta'sir ko'rsatishi mumkin.

So'nggi yillarda iglim o'zgarishi dunyo miqyosida keng targalgan muammo
bo'lib, uning ekologik, ijtimoiy va igtisodiy ogibatlari tobora kuchayib bormoqda.
O'zgaruvchan iglim sharoitlari, jumladan, haroratning ko'tarilishi, yog'ingarchilik
miqgdorining o'zgarishi va toza suv manbalarining kamayishi, leyshmaniozning
vektorlarining (iskabtoparlar) targalishiga va kasallikning yangi hududlarga
ko'chishiga olib keladi. Bunday o'zgarishlar, o'z navbatida, kasallikning targalish
tezligini oshiradi va yangi geografik hududlarga kirib boradi.

Magola, iglim o'zgarishining leyshmanioz kasalligining targalishiga ganday
ta'sir gilishini o'rganish, uning ekologik, ijtimoiy va sog'ligni saglash jihatlarini tahlil
gilishga garatilgan. Magsad, iglim o'zgarishining leyshmaniozga ta'sirini chuqur
tushunish va bu kasallikning targalishini oldini olish uchun samarali profilaktika va
davolash strategiyalarini ishlab chigishga yordam berishdir. Shuningdek, magolada
leyshmaniozning targalishini kamaytirish uchun zarur bo'lgan sanitariya-gigienik
choralar, vektorlar bilan kurashish va iglim o'zgarishiga garshi kurashish bo'yicha
samarali tadbirlar ko'rib chigiladi. Ushbu tadgigot iglim o'zgarishining
leyshmaniozning targalishiga bo'lgan ta'sirini to'lig anglash va shu asosda ilg'or
tadqgigotlar va amaliy choralar taklif gilishga garatilgan.

Asosiy gism. Leyshmanioz kasalligining tabiiy targalishi va iglimiy omillar:

Leyshmanioz — bu Leishmania turidagi protozoa parazitlar tomonidan
keltiriladigan infeksion kasallikdir. Kasallikning targalishiga asosiy ta'sirni vektorlar,
ya'ni iskabtoparlar (sandflies) ko‘rsatadi. Bu kasallikning tarqalishida iglimning
o‘zgarishi muhim omil bo‘lib, u kasallikning vektorlari va patogenlarining
hayotiyligini to‘g‘ridan-to‘g‘ri ta'sir qiladi.

Iskabtoparlar fagat ma'lum ekologik sharoitlarda yashashlari mumkin. Harorat,
namlik darajasi va yog‘ingarchilik migdori bu vektorlarning mavjudligi uchun muhim
omillardir. Bunday sharoitlarning o‘zgarishi, ya'ni iqlimning o‘zgarishi,
iskabtoparlarning geografik targalishiga ta'sir giladi. Tadqgiqotlar shuni ko‘rsatadiki,
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haroratning ko‘tarilishi va namlikning oshishi iskabtoparlarning ko‘payishiga va yangi
hududlarga targalishiga olib keladi (McDermott et al., 2007).

Leyshmaniozning tarqalishi iglimga bog‘liq ravishda, geografik hududlar
o‘zgaradi. Masalan, issig va nam hududlarda, tropik va subtropik mintaqalarda
leishmaniozning tarqalishi kengaymoqda. Iqlim o‘zgarishlari natijasida, avvalgi sovuq
hududlarda ham yangi leishmanioz holatlari kuzatilmogda. Bu fenomenonun ta'siri
asosan iskabtoparlarning yangi hududlarga ko‘chishi va kasallikning yangi joylarga
kirib borishi bilan bog‘liqdir.

Iqlim o‘zgarishining leyshmanioz tarqalishiga ta'siri: Iqlim o‘zgarishi va
global isish leyshmaniozning vektorlari va patogenlari uchun yangi yashash joylarini
yaratmoqda. Bunga misol tariqasida, O‘zbekistonda va Markaziy Osiyoda sodir
bo‘layotgan o‘zgarishlar keltirilishi mumkin. O‘zbekistonning janubi va boshqa
mintagalarda, haroratning oshishi va yog‘ingarchilikning o‘zgarishi leyshmaniozning
yangi o‘rmon zonalariga va tog‘li hududlarga tarqalishiga olib kelmoqda.
O‘zbekistonning Qashgadaryo va Surxondaryo viloyatlarida ham leyshmaniozning
yangi holatlari qayd etilgan, bu hududlarda iqlim o‘zgarishi issiglik va namlik
darajasining o‘sishiga olib keldi (Saidov et al., 2020).

Leyshmaniozning vektorlarining haroratga nisbatan sezgirligi tufayli,
haroratning ko‘tarilishi nafaqat vektorlarning yashash joylarini kengaytiradi, balki
kasallikning targalishini kuchaytiradi. Misol uchun, tropik mintagalarda issig harorat
vektorlar va patogenlar uchun ideal sharoit yaratadi. Shuningdek, yugori haroratlar
leishmaniozning patogenlarining inkubatsiya davrini gisqgartiradi va ularga targalish
imkoniyatini oshiradi. Bunday o‘zgarishlar kasallikning kengayishiga va geografik
hududlarda yangi joylarga kirib borishiga olib kelmogda.

Leyshmaniozning ekologik tarqalishiga iqlim omillarining ta’siri: Iglimning
o‘zgarishi leyshmaniozning ekologik tarqalishini ham o‘zgartiradi. Ekologik
sharoitlarning o‘zgarishi, jumladan, o‘sadigan o‘simliklar, tuproq turi va suv
manbalarining kamayishi, leyshmanioz vektorlarining ko‘payishi va yashash joylarini
o‘zgartirishiga olib keladi. Iskabtoparlar faqat toza va mo‘tadillik sharoitlarida yashay
oladi. Suv manbalarining kamayishi, tuprogning qurishi va ekosistemalarning buzilishi
vektorlar uchun yangi yashash sharoitlari yaratadi.

Ekologik o‘zgarishlar, aynigsa, bog‘lar, o‘rmonlar va qishloq xo‘jaliklarining
sug‘orilish tizimlaridagi o°zgarishlar, kasalliklarning tarqalishini kuchaytiradi.
Masalan, sug‘orish tizimlarining kengayishi yoki yangi sug‘orish tizimlarining joriy
etilishi vektorlarning yashash joylarini ko‘paytiradi. Bunda, ekosistemaning o‘zgarishi
leyshmaniozning yangi hududlarga targalishiga yordam beradi (Alvar et al., 2012).

Iqlim o‘zgarishi va Kkasallik profilaktikasi: Iqlim o‘zgarishining
leyshmaniozning tarqalishiga ta’sirini hisobga olish kasallikni oldini olishda muhim
ahamiyatga ega. Kasallikning targalishini kamaytirish uchun birinchi navbatda,
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ekosistemalarni yaxshilash va vektorlarga qarshi kurashish zarur. Iqlim o‘zgarishining
ta’sirini minimallashtirish uchun, xalgaro miqyosda o‘zgaruvchan iglimga moslashish
siyosatini amalga oshirish zarur. Misol uchun, ekologik holatni yaxshilash, toza suv
manbalarini saqlash va kasallik targalishini nazorat gilish uchun profilaktika choralari
ishlab chigish muhimdir.

Global va mahalliy darajadagi ekologik va iglimga garshi kurashish
strategiyalari, kasallikning targalishini kamaytirish va vektorlar bilan samarali
kurashish uchun zarur bo‘ladi. Vektorlarga garshi kurashish bo‘yicha chora-tadbirlar
orasida insektitsidlar, biologik nazorat usullari va ekologik tahlillarni o‘tkazish
mavjud. Buning uchun, iglimni o‘zgartirishning ta’sirini hisobga olgan holda,
kasallikning oldini olish strategiyalarini ishlab chigish kerak.

Xulosa

Leyshmanioz kasalligi o‘zining tarqalishi bo‘yicha ekologik va iqlimiy
omillarga juda sezgir hisoblanadi. Iqlim o‘zgarishlari, jumladan, haroratning
ko‘tarilishi, yog‘ingarchilikning o‘zgarishi va boshqa atrof-muhit sharoitlarining
o‘zgarishi, kasallikning vektorlarini yangi hududlarga olib kelmogda va bu
kasallikning targalishini kengaytiradi. Iskabtoparlar, kasallikning vektorlaridan biri
sifatida, fagat muayyan iglimiy sharoitlarda yashay oladi va bu sharoitlarning
o‘zgarishi ular uchun yangi yashash joylarini yaratadi.

Leyshmaniozning geografik hududlarda kengayishi va iqlim o‘zgarishiga
moslashishining o‘ziga xos muammolari mavjud. Ushbu kasallikning ekologik ta’siri
va iqlim sharoitlari bilan bog‘liq jihatlari, uning oldini olish va davolashdagi
profilaktika strategiyalarini ishlab chigishda muhim ahamiyat kasb etadi. Iglimning
o‘zgarishi, nafagat vektorlarning targalishiga, balki patogenlarning inkubatsiya
davrining qisqarishiga ham ta’sir qiladi, bu esa kasallikning tarqalish xavfini oshiradi.

Kasallik targalishini kamaytirish uchun, global va mahalliy darajalarda samarali
chora-tadbirlar ishlab chigilishi zarur. Ekologik monitoring, vektorlar bilan kurashish
va iqlim o‘zgarishining ta’sirini minimallashtirish bo‘yicha strategiyalar muhim
ahamiyatga ega. Shu bilan birga, sog‘ligni saqlash tizimi va sanitariya choralarini
mustahkamlash, ayniqgsa, iqlim o‘zgarishiga moslashish bo‘yicha yangi yondashuvlar
ishlab chigish talab etiladi.

Umuman olganda, ushbu maqola leyshmaniozning tarqalishi va iqlim o‘zgarishi
o‘rtasidagi aloqgani tahlil qilish orqali, kasallikning oldini olish va davolashda ilmiy
yondashuvlarni qo‘llashning zarurligini ta’kidlaydi. Iqlim o‘zgarishining ta’sirini
chuqurrog tushunish, leyshmaniozning targalishini samarali nazorat gilish va unga
qarshi kurashish uchun zarur bo‘lgan profilaktik tadbirlarni ishlab chiqgishga yordam
beradi.
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