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DEVIANT XULQ ATVORI BOR O'QUVCHILAR BILAN ISHLASH
METODOLOGIYASI
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Annotatsiya: Og’ishgan xulgning xususiyatlari shaxsning o‘zi yoki
atrofdagilarga ahamiyatli tarzda hayot sifatini pasaytirgan holda real zarar keltirishi
hisoblanadi. Bu mavjud tartibning noto’g‘riligi, ma'naviy va moddiy zarar keltirish,
jismoniy zo‘rlik va dard-alam yetkazish, sogiligining yomonlashishi bo‘lishi mumkin.
Deviant axloq o‘zining eng so‘nggi ko’rinishlarida hayot uchun bevosita xavf
tug'diradi, masalan, suitsidal axloq, zo‘ravonlik jinoyatlari, “og’ir” giyohvand
moddalar iste’mol qilish kabilar

Kalit so'zlar: deviant xulq atvor, o'quvchi, muloqotlar, munosabatlar,
so'rovnoma, tahlil, ma'lumotlar, natijalar atvor, shaxs va deviant axloqg.

KIRISH

Ma’lumki, maxsus adabiyotlarda og’ishgan xulq” atamasi ko’pincha deviant
axlog (deviatio - lotin tilida og’ishgan) sinonimi bilan almashtiriladi. Kelgusida biz
o’zaro bir-birining ornini to’ldiruvchi sifatida har ikkala atamani qo‘llaymiz -
“og‘ishgan”, ‘‘deviant”, bunda birinchi atama aniq va o‘rganilgan bo'lgani sababli
afzal ko‘riladi. O‘rganilayotgan tushunchaning yaqqol ko'rinib turgan murakkabligiga
hammadan awal uning fanlararo xarakteri sababdir. Hozirgi vaqgtda bu tushuncha ikki
asosiy mazmunda foydalaniladi. Deviant axloq “rasman o‘rnatilgan yoki haqiqatda
ushbu jamiyatda yuzaga kelgan me’yorlarga mos kelmaydigan munosabat, inson
harakati” ma’nosida psixologiya, pedagogika va psixiatriyaning predmeti sifatida
yuzaga chiqadi. “Inson faoliyatining ommaviy va mustahkam shakllariga nisbatan
ifodalanuvchi va rasman o‘rnatilgan yoki ushbu jamiyatda haqigatda mavjud bo‘lgan
me’yorlar va garashlarga mos tushuvchi ijtimoiy ko‘rinish” ma’nosida sotsiologiya,
huquq, ijtimoiy psixologiyaning predmeti hisoblanadi. Og‘ishgan xulgni birinchi
aspektdagi afzalligi - individual faollikning ko‘rinishi sifatida ko‘rib chigamiz.

Shaxsning og‘ishgan xulqining shunday maxsus xususiyatlarini ajratish
magsadga muvofigki, u bizga bu xulgni boshga fenomenlardan farglashda,
shuningdek, aniq bir odamda uning mavjudligi hamda dinamikasini aniglash zaruratida
yordam bersin:

1. Shaxsning og‘ishgan xulgi - bu umumgqabul qilingan yoki rasman o‘rnatilgan
1jtimoy me’yorlarga mos tushmaydigan axloq. Boshqacha aytganda, bu harakat mavjud
qonunlar, qoidalar, an’analar va ijtimoiy buyruqlarga mos tushmaydigan harakatlardir.
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Deviant axlogni me’yordan og‘ishgan axloq sifatida baholashda ijtimoiy me’yorlar
o‘zgarishini inobatga olish lozim.

2. Shaxs va deviant axloq, uning namoyon bo‘lishi boshqa odamlar tomonidan
salbiy baholanadi. Salbiy baho jamoatchilik muhokamasi yoki ijtimoiy sanksiya, shu
jumladan, jinoiy jazo shakliga ega bo’lishi mumkin. Dastavval, sanksiyalar istalmagan
axlogning oldini olish vazifasini bajaradi. Birog, boshga tomondan ular shaxs
stigmatizatsiyasi — unga tamg‘a osish kabi salbiy ko‘rinishga olib keladi. Masalan,
jazo muddatini o’tab, “me’yoriy” hayotga gaytgan odamning moslashuvdagi
qiyinchiliklari yaxshi ma’lum.

Insonning yangi hayot boshlashga intilishi ko‘pincha atrofdagi odamlarning
ishonmasligi va ularni rad etishi natijasida barbod bo’ladi. Deviant (giyohvand,
jinoyatchi, 0’z-0‘zini o‘ldiruvchi va h.k.)

tamg‘asi sekin-asta deviant tenglikni (o‘z-o°‘zini his qilish) shakllantiradi.
Shunday qilib, axlogona shuhrat xavfli yakkalanishni kuchaytiradi, ijobiy
o‘zgarishlarga to‘sqinlik giladi va deviant axlogning takrorlanishini chagiradi.

3. Og’ishgan xulgning xususiyatlari shaxsning o‘zi yoki atrofdagilarga
ahamiyatli tarzda hayot sifatini pasaytirgan holda real zarar keltirishi hisoblanadi. Bu
mavjud tartibning noto’g‘riligi, ma'naviy va moddiy zarar keltirish, jismoniy zo‘rlik va
dard-alam yetkazish, sogiligining yomonlashishi bo‘lishi mumkin. Deviant axloq
o‘zining eng so‘nggi ko’rinishlarida hayot uchun bevosita xavf tug'diradi, masalan,
suitsidal axloq, zo‘ravonlik jinoyatlari, “og’ir” giyohvand moddalar iste’mol qilish
kabilar.

MUHOKAMA

Tadgigotning metodologiyasi, mulogotlar, so'rovnoma va tahlil ma'lumotlarini
0'z ichiga oladi. Natijalar, o'quvchilarning xulgida deviant xulq atvori borligini
aniglaydi va ganday qilib bu holatni oldini olish va ularni ma'naviy taraqgiyotga olib
borish mumkinligini ko'rsatadi.

Tadgiqgot natijalariga ko'ra, maktab yoshidagi o'quvchilarda deviant xulq atvori
mavzusiga oid tahlil quyidagi nugtalarga ega bo'ladi:

1. Deviant xulqg atvori borligi: Tadgigot o'quvchilar o'rtasidagi munosabatlarda
deviant xulq atvori borligini aniglab qgo'yadi. Bu holat o'quvchilarning
o'zgarganliklarga, jiddiylikka, yoki normatoligizmga to'g'ri kelmasligiga dalolat
berishi mumkin.

2. O'quvchilar va o'gituvchilar munosabatlari: Tahlil o'quvchilar va o'gituvchilar
munosabatlarining tahlilini o'z ichiga oladi. Munosabatlar samarali, guvoh, va
o'quvchilarning o'zlarini ifodalashga yo'l qo'yadigan bo'lishi kerakligini ko'rsatadi.

3. Deviant xulq atvorligi sabablar: Tahlil o'quvchilarning xulgida deviant xulq
atvori borligining asosiy sabablari va o'quvchilarning o'zini ganday ifodalashlariga
bog'liq o'zgarishlarni aniglaydi.
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4. Oldini olish usullari: Tahlil o'quvchilarning deviant xulq atvori holatlarini
oldini olishga garatilgan usullarni ta'kidlaydi. Bu usullar o'qgituvchilar va o'quvchilar
munosabatlarini  kuchaytirish, maslahatlar berish, va o'quvchilarning o'zlarini
ifodalashlari bilan bog'liq bo'lishi mumkin.

5. Ma'naviy taragqgiyot uchun maslahatlar: Tahlil ma'naviy taraqgiyot uchun
o'quvchilarga maslahatlar va tavsiyalar ko'rsatadi. Bu maslahatlar o'quvchilarning
xulgida paydo bo'lgan deviant xulg atvorligini oldini olish, munosabatlarini
kuchaytirish, va o'zlarini rivojlantirishda yordam berishi mumkin.

Tadgigot natijalariga ko'ra, maktab yoshidagi o'quvchilarda deviant xulq atvori
mavzusida quyidagi asosiy natijalar aniglangan:

1. Deviant xulq atvori borligi: O'quvchilar o'rtasida deviant xulqg atvori mavjudligi
aniglandi. Bu holat o'quvchilarning xulgida normatoligizmga, jiddiylikka yoki
o'zgarganliklarga to'g'ri kelmaslikka olib kelishi mumkin.

2. O'quvchilar va o'gituvchilar munosabatlari: Tadgiqot o'quvchilar va
o'gituvchilar munosabatlari tahlilini o'z ichiga oladi. Ushbu munosabatlar
o'quvchilarning o'zlarini ifodalash wva o'quvchilarning o'zgarishlarga ganday
munosabatda bo'lishi hagida ko'rsatkich beradi.

3. Deviant xulg atvorligi sabablari: Tadgigot natijalari deviant xulq atvori
borligining sabablari hagida ma'lumot beradi. Bu sabablarning o'rniga, o'gituvchilar va
o'quvchilar munosabatlarini  kuchaytirish uchun ganday usullar go'llanilishi
mumkinligini ko'rsatadi.

4. Oldini olish usullari: Tadgiqot o'quvchilarning deviant xulq atvorligi holatlarini
oldini olishga garatilgan usullarni ta'kidlaydi. Bu usullar o'quvchilar bilan o'gituvchilar
munosabatlarini kuchaytirish, maslahatlar berish, va o'quvchilarning o'zlarini
ifodalashlari bilan bog'ligdir.

5. Ma'naviy taraqqgiyot uchun maslahatlar: Tadgigot ma'naviy taraggiyot uchun
o'quvchilarga maslahatlar va tavsiyalar ko'rsatadi. Bu maslahatlar o'quvchilarning
xulgida deviant xulq atvorligini oldini olish va o'zlarini rivojlantirishda yordam berishi
uchun mo'ljallangan.

Maktab yoshidagi o'quvchilarda deviant xulg atvorligini oldini olish uchun
quyidagi usullar tavsiya etilishi mumkin:

1. Munosabatlar va mulogotlar: O'gituvchilar o'quvchilar bilan muntazam
muloqotlar o'tkazish, ularning fikrlarini eshitish va ularning xulgida deviant xulq
atvorligini aniglash uchun imkoniyat yaratishga yordam beradi.

2. Maslahatlar berish: O'gituvchilar o'quvchilarga maslahatlar va tavsiyalar
bermogda va ularning muammolarini yechish va xulgida ganday o'zgarishlarni
Kiritishga yordam berishadi.
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3. O'quv jarayonini kuzatish va baholash: O'gituvchilar o'quvchilarning o'quv
jarayonini kuzatib, ularning xulgida deviant xulg atvorligini aniglash uchun
o'zgarishlarga ega bo'lgan joylarini aniglay oladi.

4. Mavzu va dars materialini bog'lash: O'gituvchilar deviant xulq atvorligini
tushunish va oldini olish uchun dars materialini bu mavzuga muvofig tanlangan
vazifalar va mashg'ulotlar bilan bog'lashadi.

5. O'quvchilar bilan individual muloqotlar: O'gituvchilar o'quvchilar bilan
individual muloqgotlar o'tkazib, ularning xulgida deviant xulq atvorligini tushunish va
ganday qilib uning oldini olish uchun shaxsiy maslahatlar berishga imkoniyat
yaratishadi. Bu usullar o‘quvchilarning xulgida deviant xulq atvorligini tushunish va
oldini olishda yordam berishi va ularning ma'naviy rivojlantirishlarini ta'minlashda
samarali bo'lishi mumkin.

XULOSA

Deviant xulg atvorligi maktab yoshidagi o'quvchilar uchun muhim muammo
bo'lib, ularning o'quv jarayonida va jamiyatda o'zgarishlarga olib kelishi mumkin.

Tadgigot natijalari, o'quvchilar o'rtasidagi munosabatlarda deviant xulg atvorligini

aniglash va uning oldini olishning muhimligini ko'rsatadi. O'quvchilar va o'gituvchilar

munosabatlari, maslahatlar va individuallik tahlili orgali deviant xulqg atvorligini
tushunish va uning ma'nziliga yetishishda yordam beradi.

O'quv jarayonini samarali baholash va o'quvchilarning o'zlarini rivojlantirish
uchun amaliy usullar va maslahatlar ham takomillashtirilgan. Bu natijalar
jamiyatimizdagi o'quv jarayonini muhim darajada rivojlantirish va o'quvchilarning
shaxsiy va ma'naviy tarbiyasiga ko'rsatilgan e'tiborga dalolat beradi. Sifatli o'gitish va
o'quvchilarning xulgi va ma'naviyoti uchun doimiy yondashuv talab gilinadi.
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